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Schliisselworter

Identitat

Zu den neuen Forschungsfragen in der Geschichte der deutschsprachigen
Sexualwissenschaft und Sexualmedizin zdhlen neben einem neuen Blick auf Kaiserreich
und Weimarer Republik und Magnus Hirschfeld als Protagonisten dieser Zeit auch

die Zeitgeschichte des Fachs in der Bundesrepublik mit den zwei pragenden
Instituten in Frankfurt (Volkmar Sigusch) und Hamburg (Eberhard Schorsch). Auch

in der Nachkriegszeit bestand die Tendenz weiter, gesellschaftliche Probleme durch
endokrinologische und chirurgische Zugriffe 16sen zu wollen. Hierzu gehért auch

die (freiwillige) Kastration von Sexualstraftatern, die seit 1969 in der Bundesrepublik
gesetzlich geregt ist. Nicht nur im Kontext von geschlechtsangleichenden Operationen
stellen sich Fragen nach geschlechtlicher Identitat. Diese haben auch hohe soziale
Relevanz und werden in den letzten Jahren zunehmend politisiert. Diese Fragen sind
auch anhaltend relevant fiir die Urologie und klinische Sexualmedizin.

Geschichte der Medizin - Volkmar Sigusch - Kastration - Sexuelle Orientierung - Geschlechtliche

Die Leser:innen von Die Urologie haben in
den letzten Jahren immer wieder Beitrdge
zur Geschichte der Sexualwissenschaftund
Sexualmedizin des 19. und 20. Jahrhun-
derts v.a. im deutschsprachigen Raum in
dieser Zeitschrift gefunden. Zuletzt waren
dies etwa Beitrage zur Etablierung der Dis-
ziplin und Ergobiografien einzelner Fach-
vertreter [1-5]. Bereits ein Themenheft der
Zeitschrift zum Schwerpunkt Sexualmedi-
zinim Jahr 2006 war mit einer historischen
Referenz eingeleitet worden [6]. In der Kul-
tur- und der Geschichtswissenschaftist das
Interesse an der Fachgeschichte seit eini-
gen Jahren enorm gestiegen. Dem Thema
wird dabei zunehmend auch im Rahmen
einer Zeitgeschichte der Sexualitat begeg-
net [7, 8].

Das Terrain ist in der Tat noch kaum
erschlossen. Bis vor wenigen Jahren war

die historische Forschungim Wesentlichen
auf die Geschichte der Sexualwissenschaft
im Kaiserreich und der Weimarer Republik
gerichtet gewesen. In besonderem Ma-
Be galt dies fir das 1919 von Magnus
Hirschfeld (1886-1935) in Berlin gegriin-
dete Institut flir Sexualwissenschaft und
die sexualpolitisch schon zuvor bedeutsa-
men Tatigkeiten seines Griinders [9, 10].
Dass auch jene, fiir die Disziplin schillern-
de, Epoche noch nicht als ausgeforscht
gelten kann, demonstrierten jiingst meh-
rere Arbeiten. Sie haben sich etwa Fragen
des fachhistorischen Wandels im und nach
dem Ersten Weltkrieg gewidmet [11] oder
Hirschfelds Positionen ndher in den Kon-
text von Rassismus und Kolonialismus im
ersten Drittel des 20. Jahrhunderts ein-
geordnet [12]. Von einer breiten Offent-
lichkeit wahrgenommen wurde unldngst
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Rainer Herrns monumentale Geschichte
des Hirschfeld-Instituts, welche die viel-
féltigen Tatigkeiten der Einrichtung auf
der Hohe des historischen Forschungs-
stands kontextualisiert, sie v.a. mit Blick
auf die Geschichte der Homosexuellenbe-
wegung, des Sexualstrafrechts und sexuel-
len Aufkldrungskonzepten einbettet [13].
Die Zerstdrung des Instituts im Mai 1933
und das schon vor NS-Machtwechsel an-
gesichts des allgegenwartigen SA-Terrors
bereits faktische Exil Hirschfelds, der sich
1930 auf eine Weltreise begab und 1935
im Exil in Nizza starb, bilden eine noch lan-
ge nachwirkende Zasur in der Geschich-
te der deutschsprachigen Sexualwissen-
schaft, wobei die historische Forschung
auch auf einige Kontinuitdten, die die NS-
Zeitdurchziehen, hingewiesen hat: Das gilt
v.a. fiir die Rolle der Eugenik (@ Abb. 1).

Forschungsfragen

Wie sehr sich das historische Interes-
se inzwischen auch auf die Zeit nach
1945 ausgeweitet hat, wurde auf der im
September 2022 in Erfurt abgehaltenen
Tagung ,Humanities” der Gesellschaft
fiir Geschichte der Wissenschaften, der
Medizin und der Technik erneut deut-
lich. Die Gesellschaft widmete diesem
Thema eine eigene Sektion. Wir do-
kumentieren im Folgenden in knapper
Form Vortrage, die im Rahmen dieses
von Matthis Krischel organisierten Ta-
gungsabschnitts gehalten wurden. Zu
diesem Zweck haben die Referieren-
den Richard Kihl (liber die NS-Wissen-
schaftsgeschichte in der Perspektive der
westdeutschen Sexualwissenschaft) und
Matthis Krischel (Uber das bundesrepu-
blikanische ,Gesetz iiber die freiwillige
Kastration und andere Behandlungsme-
thoden” von 1969) Autoreferate ihrer je-
weiligen Vortrage zur Verfligung gestellt,
ebenso wie Dana Mahr (lber biologi-
schen Reduktionismus in Debatten zum
Thema trans*), die nicht Teil der Sektion
war.

Schlaglichtartig werfen diese Beitrdage
zugleich ein Licht auf einige Forschungs-
trends und neu aufkommende Fragestel-
lungen, wie siein der Sexualgeschichte ge-
nerell diskutiert werden [14]. Neben medi-
zin-, wissenschafts- und sozialhistorischen
Fragekomplexen ergeben sich auch immer

wieder Beziige zur klinischen Sexualme-
dizin und Sexualwissenschaft im hier und
jetzt.

Richard Kiihl: ,Die Bewaltigung
der Vergangenheit ist
gewaltsam”, Nationalsozialistische
Wissenschaftsgeschichte in der
Perspektive der westdeutschen
Sexualwissenschaft der 1970er-
und 1980er-Jahre

Deutsche Universitdtskliniken haben sich
nach 1945 ebenso wie medizinische Fach-
gesellschaften erst spat auf eine kritische
Beschéftigung mit der eigenen NS-Ge-
schichte eingelassen. Als frilhe Gegenbei-
spiele gelten die groBen Fachorganisati-
onen der Kinderheilkunde und der Gyna-
kologie sowie einige wenige Medizinische
Fakultdten, etwa diejenige in Freiburg
im Breisgau. Wirkliche Durchbruchsjah-
re einer solchen Auseinandersetzungen
bildeten jedoch erst die 2000er- und
2010er-Jahre [15]. Erst in diese Zeit fallt
auch das von der Deutschen Gesellschaft
fir Urologie geforderte Forschungspro-
jekt zur Urologie im Nationalsozialismus
[16, 17].

Weithin in Vergessenheit geriet in die-
sem Zusammenhang die enorme Prasenz
historischer Beziige auf die Wissenschafts-
geschichte des Nationalsozialismus inner-
halb der westdeutschen Sexualwissen-
schaft um 1980. Diese Prdsenz zeigte sich
v.a. in der Publizistik der beiden damals
wichtigsten universitdren Fachinstitute in
der Bundesrepublik, der Abteilung fiir
Sexualwissenschaft der Universitétsklinik
Frankfurt am Main (langjahriger Leiter:
Volkmar Sigusch [1940-2023]; @ Abb. 2)
und dem Institut fiir Sexualforschung
und Forensische Psychiatrie der Universi-
tatsklinik Hamburg-Eppendorf (Eberhard
Schorsch [1935-1991]).

Anstol dazu gaben am Ende der
1970er-Jahre kritische Stellungnahmen
gegeniiber Praktiken der Hirnchirurgie
zur ,Umpolung” der sexuellen Orientie-
rung sowie solche gegeniiber endokri-
nologischen Forschungen zur ,Atiologie”
der Homosexualitdt und in den 1980er-
Jahren schlielich auch die friihe Aids-
Politik. Die Suche nach historischen Ein-
ordnungen zog eine Auseinandersetzung
nicht nur mit der NS-Geschichte, sondern

auch mit problematischen Traditionen der
Sexualforschung der Zeit vor 1933 nach
sich — v.a. auch mit ihren Beziigen zur
Eugenik.

Wie unmittelbar in der eigenen Fachge-
schichte das Humane und das Inhumane
unter den ideellen und materiellen Bedin-
gungen der Epoche der Moderne inein-
andergreifen konnte, wurde um 1980 zur
elementaren Grundeinsicht in den akade-
misch durchwirkten Sphdren des Faches
[18]. Dies fiihrte nicht nur weg von apo-
logetischen Lesarten einer wissenschafts-
historisch harten Z3sur der Jahre 1933 und
1945. Dieser doppelte Blick auf ideenge-
schichtliche Durchlassigkeiten der NS-Zeit
nahm vielmehr Kernelemente des aktu-
ellen theoretischen Riistzeugs in der Wis-
senschaftsgeschichte vorweg. Bemerkens-
werterweise fand dies vor den Debatten
um Moderne und Ambivalenz statt, die
gegen Ende der 1980er-Jahre neue Po-
tenziale einer Historisierung der Moderne
freilegten und deren destruktive Dimen-
sionen erhellten [19].

Die Folgen dieser Auseinandersetzung
innerhalb der Sexualwissenschaft waren
vielfaltig. Im Riickblick sind sie als bedeu-
tender einzuschdtzen als die ,empirische
Wende”, die gemeinhin zur Charakterisie-
rung von Neuausrichtungen der bundes-
republikanischen Disziplinengeschichte in
den 1970er-Jahren herangezogen wird. Fiir
die Genese der noch bis in die 2000er-Jah-
re hinein in Deutschland einflussreichen
JKritischen Sexualwissenschaft” waren sie
wegbereitend [20]. Dieselbe Entwicklung
wurde jedoch auch zum Anlass fiir inner-
fachliche Abspaltungen. Das fand Ende der
1970er-Jahre zundchst an der Peripherie
der etablierten Zunft statt. Diese Segmente
des Faches, die sich fortan als (vermeint-
lich) ,unpolitisch” definierten, gestalteten
die Erweiterung der akademischen Infra-
struktur des Faches in der ,Berliner Repu-
blik” indes in einem riickblickend erhebli-
chen Mal3e. Die dramatische Verinselung
der ,Kritischen Sexualwissenschaft” nach
der SchlieBung des Frankfurter Instituts
2006 ist ohne diese im Kern geschichtspoli-
tisch impragnierte Vorgeschichte kaum zu
verstehen.
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Abb. 1 A aMagnus Hirschfeld 18681935 Nizza in der Bibliothek seines Institutes in Berlin. Das Tragen des weien Arztekit-
tels demonstriert, dass er die neue Wissenschaft auch immer als klinische Wissenschaft verstanden sehen wollte (Magnus
Hirschfeld Gesellschaft, mit freundl. Genehmigung). b SA-Truppen 1933 vor dem Institut zur Pliinderung. ¢ Publikation zur
Anwendung von Testifortan bzw. Titusperlen. Das Produkt wurde nach 1933 ohne die Namensnennung von Hirschfeld und
Schapiro weiter vermarktet. d Wissenschaftliche Visualisierung der Hormonwirkung
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Matthis Krischel: Hormon-
forschung und chirurgische
Herangehensweisen an soziale
Problemkomplexe

Zu den frihen Protagonisten der Hor-
monforschung zéhlte des osterreichische
Arzt Eugen Steinach (1861-1944 [21];
B Abb. 3). Neben Vasektomien zur angeb-
lichen Verjiingung propagierte er auch,
dass mannliche Homosexualitat primar
hormonell bedingt und durch chirurgi-
sche Transplantation von Hoden ,heilbar”
sei [22]. Durch den SS-Arzt Carl Vaernet
(1893-1965) wurden mit diesem Ziel im
Konzentrationslager Buchenwald an Haft-
lingen Versuche mit einer ,kiinstlichen
Driise” durchgefiihrt, welche implantiert
wurde und Hormone abgab [23]. Jahrzehn-
te spater verfolgte der ostdeutsche En-
dokrinologie Glinter Dorner (1929-2018)
ein Forschungsprogramm, in dem er da-
nach fragte, ob durch Hormongabe an
schwangere Frauen die Homosexualitat
ihres Nachwuchses verhindert werden
konnte [24].

Der Ansatz, durch einen chirurgischen
- die Orchiektomie — oder medikamen-
tosen Eingriff den Hormonhaushalt von
verurteilten Sexualstraftdter zu regulieren
und so zumindest eine Triebddmpfung zu
erreichen, kam und kommt in Deutschland
bis heute zum Einsatz [25]. Mit dem bun-
desdeutschen ,Gesetz tiber die freiwillige
Kastration und andere Behandlungsme-
thoden” ist eine entsprechende Regelung
bis heute in Kraft, auch wenn die Anzahl
der tatsachlich durchgefiihrten Operatio-
nen und chemischen Kastrationen in den
letzten Jahrzehnten deutlich riicklaufig ist.
Die im Nationalsozialismus [26] durchge-

Abb. 2 « Volkmar
Sigusch 1940-2023

fiihrte, formal freiwillige, hdufig durch Kon-
zentrationslagerhaft und Folter erzwunge-
ne, Kastration (@ Abb. 4) von homosexuel-
len M@nnern mag im Nachkriegsdeutsch-
land in Einzelfdllen noch praktiziert wor-
den sein, eine rechtliche Grundlage hatte
sie jedoch nicht mehr [27]. Wie die foren-
sische Kastration im Spannungsfeld zwi-
schen Therapie und Strafe einzuordnen ist,
wird bis heute in der Kriminologie disku-
tiert [28]. Bereits seit den 1930er-Jahren
wird debattiert, ob von einer Freiwillig-
keit gesprochen werden kann, wenn die
Alternative zu einer Einwilligung ,Schutz-
haft” oder — heute - die dauerhafte Unter-
bringung in der forensischen Psychiatrie
ist [29].

Technische und Wissenskontinuitdten
von der Kastration im forensischen Kon-
text zum therapeutischen Einsatz in der
(Uro-)Onkologie stellen bisher noch eine
Leerstelle der Forschung dar. Welche Rolle
Hormone, innere und dufere Geschlechts-
merkmale sowie die soziale Rolle fiir Ge-
schlechtlichkeit spielen, wird bis heute teils
kontrovers diskutiert.

Dana Mahr: Biologischer
Reduktionismus und die
Komplexitat des menschlichen
Geschlechts

Was ist eine Frau?” Mit dieser schein-
bar einfachen Frage agitieren gegenwar-
tig konservative und rechte Akteur:innen
gegen trans*-Menschen und ihre Rechte
und fordern eine ,eindeutige” biologische
Bestimmung von Geschlecht. Doch dieses
Beharren auf ,Biologie” hat wenig mit Wis-
senschaftzu tun [30] und: die Diskussionen
sind nicht neu [31].

Wahrend andere wissenschaftsfeind-
liche Bewegungen der jiingeren Zeit im
wesentlichen anti-faktisch argumentier-
ten und als ,Experten” fiir ihr Anliegen
hochstens akademisch randstandige Fi-
guren aufbringen konnten, berufen sich
die Vertrer:innen des Biologismus des
21. Jahrhunderts auf ,echte Wissenschaft’
und haben tatséchlich akademisch hoch
anerkannte Wissenschaftler:innen in ihren
Reihen. Die Wissenschaft, auf die sich Ak-
teure wie beispielsweise die Philosophin
Kathleen Stock oder auch die Autorin
J.K. Rowling (¥1965) berufen, entspricht
jedoch schon sehr lange nicht mehr dem
Stand der aktuellen Forschung. Es han-
delt sich vielmehr um eine ideologisch
motivierte reduktionistische Naturwissen-
schaftsnostalgie mit gesellschaftlichem
und Hoheitsanspruch [32].

Dass derartige Denkfiguren nunmehr
im deutschen Sprachraum angekommen
sind, zeigt die verbissene Agitation ge-
gen das von der Bundesregierung geplan-
te Selbstbestimmungsgesetz. Mit diesem
Gesetz soll das Leben fiir trans- und inter-
geschlechtliche Menschen verbessert wer-
den. Insbesondere ist geplant, das bisheri-
ge Verfahren einer Personenstandsénde-
rung zu vereinfachen. Wo friiher ein lang-
wieriges und kostenaufwendiges Gerichts-
verfahren mit psychiatrischen Gutachten
bendtigt wurde, um im ,Zielgeschlecht”
anerkanntzuwerden, wird bald ein Verwal-
tungsakt geniigen. Was fiir trans- und in-
tergeschlechtlichen Menschen ein Grund
zur Freude und Hoffnung ist, ist fiir ande-
re ein Affront, ein Versuch, die Kategorie
JFrau” zu eliminieren, ja sogar ein Angriff
auf die Biologie selbst.

Natiirlich leugnen weder trans*-Men-
schen, intersexuelle Menschen noch Me-
diziner- oder Sexualwissenschaftler:innen
die Binaritdt von Gameten oder die Exis-
tenz und Utilitdit der Kategorie ,Frau”.
Sie verweisen jedoch darauf, dass das
menschliche Geschlecht jenseits solch
einfacher Modelle und reduktionistischer
Erklarungen hochgradig komplex ist. Der
Verweis auf die geschlechtliche Vielfalt ist
folglich kein Ausdruck der Leugnung der
Biologie, wie von transfeindlichen Akteu-
ren unterstellt wird, sondern ein wissen-
schaftlich gebotenes Zusammendenken
verschiedener geschlechtsbestimmender
Faktoren [33]. Die Berufung auf ,nur die
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Abb. 3 A Eugen Steinach (1861-1944 Terriet), Wellcome Collection
No. 13622i. (Mit freundl. Genehmigung, Fotografie eines Geméldes durch
J.Scherb, Repro Moll-Keyn)

Gameten” als Festlegung menschlicher
Geschlechtszuordnung ist hingegen eine
sowohl aus wissenschaftlicher als auch
sozialer Perspektive Verkiirzung langst
vergangener Tage [34].

Anders als in Tiermodellen miissen
beim Menschen die verschiedenen che-
misch-biologischen Ebenen und die so-
ziale Ebene zusammengedacht werden.
Anders als es der politisierte biologische
Reduktionismus rechter Akteure oder
transfeindliche, selbsternannte ,Femi-
nist:innen” behaupten, ist das biologische
Geschlecht beim Menschen sehr komplex.
Es ist nicht einfach eine Gegebenheit, son-
dern entsteht in komplexem Wechselspiel
aus dem genetischen Geschlecht (1), dem
morphologischen Geschlecht (u.a. Geni-
talien und Gameten) (2), der sexuellen
Orientierung (3), der Geschlechtsidenti-
tat (4), sowie dem Ausdruck des eigenen
Geschlechtsempfindens (5) einer Person,
wie es beispielsweise der Neurowissen-

1208 Die Urologie 112023
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Abb. 4 A Bereits 1934 beteiligten sich Urologen wie Hans Boeminghaus
(1893-1976; Universitat Marburg, Berlin, Diisseldorf) und Frauenarzte wie

Hans Naujoks (1892-1959, 1934-1945; Universitaten Marburg, Frankfurt)
an den Diskursen zur Kastration eindeutig mit politischer Zielsetzung

schaftler Steven Novella (*1964) pragnant
dargelegt hat [35].

Die Anerkennung einer solchen Kom-
plexitat kann eine wichtige Bereicherung
fir die Diversifizierung medizinischer
Praxis sein — auch und gerade in der
Urologie, in der etwa der ,klinische Blick
der Sexualmedizin” [36, 37] und ge-
schlechtsangleichende Operationen eine
Rolle spielen [38].

Zusammenfassung

Die Urologie gehort bis heute zu den medi-
zinischen Spezialisierungen, die zahlreiche
Beriihrungspunkte mit der Sexualwissen-
schaft und -medizin aufweisen. Viele ih-
rer historischen Protagonist:innen arbeite-
ten im Bereich der Haut-, Harn- und Ge-
schlechtskrankheiten, beschéaftigten sich
aberauch mitderErforschung der mensch-
lichen Sexualitat abseits von Krankheiten.
Die hier vorgestellten Schlaglichter zeigen

historische Forschungstrends auf, welche
z.T.anschlussfahig an aktuelle sexualmedi-
zinische und gesellschaftliche Fragen sind,
darunter die nach dem Stellenwert und
der Begriindbarkeit der Kastration im fo-
rensischen Kontext sowie nach Geschlecht,
Geschlechtlichkeit und geschlechtsanglei-
chenden Operationen in Biologie, Medizin
und Gesellschaft. Aber auch ganz konkre-
te, klinische Therapien wie das Verschrei-
ben von Arzneimitteln zur Behandlung der
erektilen Dysfunktion oder die Frage nach
der Erhaltung der Potenz nach einer Ent-
fernung der Prostata stellen solche Beziige
her.
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New research questions in the history of German sexology and sexual medicine
include a new look at the Imperial and the Weimar Republic periods and Magnus
Hirschfeld as a protagonist, as well as the contemporary history of the discipline in the
Federal Republic with the two formative institutes in Frankfurt (Volkmar Sigusch) and
Hamburg (Eberhard Schorsch). In the post-war period, the tendency to try to solve
social problems through endocrinological and surgical approaches continued. This
included the (voluntary) castration of sex offenders, which has been regulated by law
in the West Germany since 1969. Questions of gender identity do not only arise in the
context of gender reassignment surgery. They also have high social relevance and have
become increasingly politicized in recent years. These questions are also persistently
relevant for urology and clinical sexual medicine.
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