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A 1. Einleitung 4

A Einleitender Tell

1. Einleitung

Wozu eine Arbeit tiber Krankheit und Tod im Werk Christa Wolfs?

Krankheit und Tod gehoren — neben Liebe — zu den klassischen Themen der Literatur.
Eine Untersuchung dariiber anzustellen, wie Christa Wolf in ihrem Werk mit Krankheit
und Tod umgeht, ergab sich aus verschiedenen, teilweise personlichen Griinden. Den
Anlass, sich tatsdchlich dieses Themas anzunchmen, bildete eine Rezension von
Leibhaftig, in der Volker Hage darauf verwies, zu diesem Thema fehle noch eine
genauere Untersuchung: ,,Christa Wolf, 72, hat noch einmal bei einem wohlvertrauten
Sujet Zuflucht gefunden - und vielleicht wird schon bald eine Dissertation kommen, die

{iber ,Krankheit als Metapher’ in ihrem Gesamtwerk Auskunft gibt.*!

Christa Wolf als Schriftstellerin reizt gerade deswegen zur Auseinandersetzung, weil sie
keine Vertreterin der modernen, ,jungen’ Literatur ist, die allzu oft um das Wohl und
Weh wenig interessanter Protagonisten der Berliner Szene kreist. Wolfs Werke sind
insofern als modern zu bezeichnen, als sie vielfach zeitlos giiltige elementare Strukturen
menschlichen Verhaltens und Denkens aufzeigen. Zudem spiegeln sie teilweise — z.B.
in Kindheitsmuster — Zeitgeschichte wider. Christa Wolf als Person haftet das Etikett
der ,DDR-Schriftstellerin’ an, die Wahrnehmung ihrer Person schwankt zwischen
moglicher Literaturnobelpreistragerin einerseits und verdédchtiger Stasi-Zutrdgerin
andererseits. Daraus ergeben sich Unklarheiten und Leerstellen, denen nachzuspiiren
und die zu fiillen eine interessante Aufgabe darstellt. Einige (Fehl-) Urteile haben sich,
wie zu zeigen sein wird, schlicht aus der Tatsache ergeben, dass nicht genau genug
gelesen oder bewusst missverstanden wurde. Offenbar kann Christa Wolf sich zugute
halten, dass sie mit ihrer Art des Schreibens in bestimmten Kreisen wenig Sympathien

geniefit und Abwehrreaktionen hervorruft.

' Volker Hage: Auf Leben und Tod. In: Der Spiegel, 18.02.2002
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Vorliegende Arbeit wird u.a. zeigen, dass Wolf nicht selten unliebsame Ansichten
vertritt. Besonders gilt dies fiir die Bereiche Wissenschaft und Politik, aber auch fiir den
Umgang mit Aufenseitern im Allgemeinen. Wolf nimmt in ihren Texten oft Partei fiir
die Andersdenkenden, die Personen, fiir die sich aus ihrer Umwelt eine innere
Unsicherheit ergibt, die sie offen nach auflen tragen. Es handelt sich um Menschen, die
thren Platz im Leben (noch) nicht gefunden haben oder deren Verstindnis vom
Zusammenleben mit anderen nicht der Norm entspricht. Oft ist ihre Vorstellung davon,
wie die menschliche Gemeinschaft beschaffen sein sollte, noch offen. Sie stellen Fragen
und hinterfragen scheinbar sichere Antworten. Meist werden sie dadurch zu
AuBenseitern, weil die anderen Menschen ihr Miteinander und ihre Werte und Normen
kaum noch infrage stellen und vor allem nicht hinterfragt wissen wollen. Der Skeptiker
gilt dann als Sonderling, der den durch allgemeinen Konsens gestifteten Frieden zu
bedrohen scheint. Um weiter ein geruhsames Leben ohne ,Zweifler und Norgler’ fiihren
zu konnen, nutzt die Allgemeinheit seit Jahrhunderten die Moglichkeit, einen Menschen
mit dem Stigma der Krankheit zu belegen, um ihn als ,krank’ und seine Ansichten als
die eines Unzurechnungsfahigen zu diffamieren. Auf diese Weise wird ihm die weitere

Teilnahme am 6ffentlichen Diskurs verweigert.

Hierin findet sich eine Motivlage, die offenbar so zutiefst menschlich zu nennen ist,
dass sie unabhéngig von Zeit und Ort allgemeingiiltig zu sein scheint. Wenn man die
Romane, Erzdhlungen, Essays und Briefe Wolfs liest, trifft man dieses Grundmuster
menschlichen Seins und Handelns zu allen Zeiten und in den verschiedensten politisch-
okonomischen Gegebenheiten: das Bediirfnis, sich mit Gleichgesinnten in einer
Ideologie zu finden und Zweifler als geisteskrank oder gemeingeféhrlich zu bezeichnen
oder sie gar mit dem Tod zu bedrohen.

Auch dieses Beleuchten eines grundlegend menschlichen Phdnomens aus verschiedenen
Richtungen und die Tatsache, dass auf diesem Gebiet in tausenden Jahren kaum
hinzugelernt werden konnte, machen einen reizvollen Aspekt des Themas aus.

Wolf ist sich ihrer Sache nie ganz sicher, sondern stellt Fragen, zweifelt an und befindet
sich immer auf der Suche nach denkbaren Alternativen. Diese Einstellung und
Vorgehensweise muss all den Menschen verdidchtig sein, die vorgeben, die Welt

verstanden zu haben und sich behaglich in einer Lebensweise eingerichtet haben, von
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der sie meinen, sie sei frei von Ideologie. Wolf nimmt damit eine Haltung ein, wie sie

auch manche ihrer Romanfiguren vertreten.

Nicht gerade {iibersichtlicher wird der Themenbereich durch die Tatsache, dass
Krankheit und Gesundheit normative GroBen sind — die Mehrheit oder die herrschende
Minderheit einer Gesellschaft bestimmen ihren Inhalt und ihren Wert. Was gilt als
krank, was als gesund? — Da diese Begriffe der Bestimmung der Méchtigen unterliegen,
trifft das Stigma der Krankheit grundsétzlich die Unangepassten, die Storenfriede und
Norgler. Das sind die Menschen, die mit den Verhéltnissen nicht zufrieden sind und das
teilweise auch nicht fiir sich behalten, sondern andere zu iiberzeugen versuchen. Aber
auch, wenn sie still leiden und es keineswegs auf eine Mobilisierung anderer anlegen,
stellen Mitmenschen, die begriindet unzufrieden sind, weil sie unter den
gesellschaftlichen Verhiltnissen leiden, eine Provokation fiir die Machtigen dar.

Das zeigt Wolf exemplarisch an ihren Romanfiguren Kassandra und Medea,
deren kluge Voraussicht und besonnene Lebensklugheit viele Korinther, vor allem
Frauen, in ihren Bann schldgt. Da sie aber verbotenerweise in die Katakomben der Stadt
hinabgestiegen ist und darum um das todliche Geheimnis der Stadt weil}, darf sie aus
Sicht des Konigs und seiner Getreuen keinesfalls an Macht und Einfluss gewinnen,
sondern muss unschidlich gemacht werden. Der psychische Bannkreis, der um sie
gezogen wird, besteht auch darin, dass sie als gefahrliche Zauberin gebrandmarkt wird
und einer Ddmonisierung anheimfillt - &hnlich wie in der Frithen Neuzeit viele patente
Frauen, deren Wissen um die Heilkunst als Hexerei und Teufelszeug bezeichnet wurde.

Auch Christa T., die unter dem Anpassungszwang in der DDR leidet und einer
Ideologie folgen muss, ohne sie bezweifeln zu diirfen, wird in ihrer Unsicherheit als

krénklich wahrgenommen.

Der Titel der Arbeit ist damit begriindet. Im Folgenden soll gezeigt werden, wie sich die

im Inhalt aufgefiihrten Themenbereiche der Arbeit erkléren.

Dieser Einleitung soll zunichst ein knapper geistesgeschichtlicher Uberblick folgen, der
sich von der Romantik, vertreten durch Kleist, tiber Kierkegaard, Nietzsche und Adorno

bis hin zu Foucault erstrecken soll. Der Uberblick dient dem Ziel, Wolfs Verwendung
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der Motive Krankheit und Tod in einen geistesgeschichtlichen Rahmen einzubetten. Der
Auswahl dieser Dichter und Denker mag man kritisch gegeniiberstehen und sie als
willkiirlich betrachten. Sie ist aus dem Arbeitsprozess erwachsen, ergab sich also aus
der Beschéftigung mit der Autorin, ihrem Werk und ihren Fragestellungen, und erhilt
ihre Legitimation aus der Tatsache, dass es zwischen den Auffassungen der genannten
Personen und dem Werk Christa Wolfs zahlreiche Beriihrungspunkte und Beziige gibt.
Dies zu zeigen, ist das Ziel der vorliegenden Arbeit.

Die Verweise auf geistesgeschichtliche Vorreiter entspringen zugleich dem
Bediirfnis, alles Denken und Handeln aus seinem Werden heraus erkldren zu wollen.
Alles, was ist, stellt nur den Ubergang zwischen Gewesenem und kiinftiger Entwicklung
dar. Fiir Literatur scheint das Gleiche zu gelten wie fiir politische oder dkonomische
Phidnomene: Um sie angemessen zu analysieren und zu verstehen, muss sie im

historischen Kontext gesehen werden.

Begonnen wird mit Wolfs Beziigen zu Kleist.

Christa Wolfs Figuren stehen insofern in einer Tradition der Romantiker, als
diese zu ihrer Zeit vielfach als weltfremde Trdumer und vor allem psychisch
deformierte, kranke Schwichlinge angesehen wurden. Darum wird Wolfs
Romantikrezeption zumindest im Ansatz zur Analyse herangezogen. Durch ihre
Protagonisten iibt Wolf Kritik an der allein auf der Ratio griindenden
Aufklarungsphilosophie, an der sie die Beriicksichtigung des Gefiihls, des Sinnlichen,
des Metaphysischen und nicht mit dem Verstand Erkldrbaren vermisst.

Fir ihre Romantikrezeption spielte Kleist eine wesentliche Rolle, was
offensichtlich ist, da sie ihm in der Kleistfigur in Kein Ort. Nirgends ein Denkmal
gesetzt hat. Kleist scheiterte sein Leben lang an dem Versuch, sich eine gesicherte
biirgerliche Existenz aufzubauen. Vor allem die Kant-Krise nahm ihm jegliche geistige
Sicherheit im Leben und lie ihn ein geradezu &sthetisierendes Verhiltnis zum eigenen
Tod entwickeln. Er litt oft an — wahrscheinlich psychosomatischen — Krankheiten, die
ihn an der kraftvollen Ausiibung seiner Pflichten hinderten und ihn dadurch zu einem
Sonderling und AuBenseiter machten. Wolf konnte sich insofern mit ihm und &hnlich
sensiblen Romantikern identifizieren, als sie sich Ende der 70er Jahre selbst in einer

dhnlichen AuBenseiterrolle sah. Nach der Ausbiirgerung Biermanns schien der
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politischen Mitsprache der DDR-Intellektuellen der Boden entzogen zu sein. Um ihrem
Schmerz {ber ihre Hilflosigkeit und ihrer Situation der Machtlosigkeit Ausdruck
verlethen zu konnen, griff Wolf auf die Darstellung romantischer Schriftsteller wie
Kleist zuriick, die anscheinend in dhnlicher Perspektivlosigkeit leben mussten.

Ihre hohe Sensibilitit, die Wolf exemplarisch an der Kleist-Figur aufzeigt,
brachte Romantikern jedoch vielfach den Ruf der Nervenkranken ein, die sich in der
Welt der Gesunden nicht zurechtfinden. Auf diese Weise wurden schon damals
unliebsame Kritiker von Vertretern der zeitgendssischen Weltanschauung durch das
Stigma der Krankheit herabgewiirdigt. Diesen Mechanismus bekamen in der Folgezeit
z.B. die Expressionisten zu spiiren, deren Kunst als krank bezeichnet wurde, aber
natiirlich auch die wihrend des Nationalsozialismus als Vertreter entarteter Kunst
Diffamierten. Wolf griff bezeichnenderweise auf das Verméchtnis romantischer
Literatur zuriick, als sie und ihr Umfeld nach der Ausbiirgerung Biermanns den
Eindruck gewinnen mussten, jeglichen Einflusses in der DDR beraubt und zu
AuBenseitern gemacht worden zu sein.

Beziige zur Romantik zeigen sich auch insofern, als feinfiihlige AuBenseiter, die
am Druck der Anpassung an die Welt scheitern, sowohl unter Romantikern als auch bei
Wolf eher positiv bewertet werden. Hier bestétigt sich die Tatsache, dass generell
AuBenseiter der Gesellschaft ein beliebter Gegenstand moderner Literatur sind (Oskar
Matzerath, Tobias Mindernickel, Gustav Aschenbach...) — und die Romantik mit ihren

,kranklichen’ Protagonisten in diesem Sinne bereits ein Vorldufer der Moderne war.

Der Bezug zu Kleist sollte hiermit hinreichend begriindet sein. Warum bezieht die

Arbeit auch Kierkegaard mit ein?

Kierkegaard mit seinem Werk iiber die Verzweiflung, Krankheit zum Tode’, verweist
bereits frith auf das Drama des modernen Menschen, der sich auf der Suche nach sich
selbst und einem verldsslichen Ich in Identititskrisen verliert. Er bezeichnet
,Verzweiflung’ als ,Krankheit zum Tode’ und ist sich sicher, dass jeder Mensch ihr
verfallen ist. Diese Verzweiflung stellt er als sehr subjektives Leiden dar, als

Verzweiflung am eigenen Selbst. Wolfs Figuren wie etwa Medea, Kassandra und

? Kierkegaard, Soren: Die Krankheit zum Tode. Ubersetzt und mit Glossar, Bibliographie sowie einem
Essay ,Zum Verstdndnis des Werkes’ herausgegeben von Liselotte Richter. Frankfurt/M. 1986
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Christa T. zweifeln zwar an ihrer eigenen Person, da sie von ihrer Umwelt {iberwiegend
Ablehnung erfahren und darum ihrer selbst unsicher werden. Aber ihre wirkliche Wut
und Zweifel gelten nicht ihnen selbst, sondern den Verhéltnissen um sie herum. In der
Verzweiflung ihrer Protagonistinnen spiegelt Wolf nur die krankmachenden Umsténde,
in denen diese leben miissen. Insofern ist Wolfs Ansatz ein politischerer und
gesellschaftskritischerer als der Kierkegaards. Dennoch sollte in der Arbeit auf
Kierkegaard verwiesen werden, da Wolfs Ansichten auf die seinen zu verweisen

scheinen.

Nietzsche kritisiert die Unzulidnglichkeit des Menschen und fordert dazu auf, sich von
allen rationalen Zwéngen freizumachen und endlich zum wahren Humanismus zu
finden. In seiner Forderung, der Mensch miisse sich dndern, damit er endlich wirklich
menschlich werde, trifft sich mit Ansichten, wie sie bei Wolf verarbeitet scheinen: Die
jetzige Lebensform unserer zivilisierten Welt scheint sie allenthalben in Zweifel zu
ziehen. Nietzsche und Wolf verbindet der nihilistische Verlust allen Sinns, wie sie die
Kleist-Figur verkorpert. Nietzsche fordert, was er den Ubermenschen nennt: einen
Menschen, der sich wieder auf sich selbst besinnt, sich seiner eigenen Identitdt bewusst
ist und sich lebensbejahend des Christentums entledigt. Der Ubermensch schdpft seine
Moral und Werte allein aus sich selbst und braucht keine Hilfsmittel von auflen, wie
z.B. Religion. Christa Wolf ndhert ihre sinnsuchenden und autonom denkenden Figuren
wie z.B. Kassandra und Medea diesem Ideal an. Sie benédtigen keine Ideologien, ganz
im Gegenteil, sie bekdmpfen diese und werden zu ihren Opfern. Insbesondere auch mit
seiner Einstellung Krankheit gegeniiber, welche er als erkenntnisférdernd durchaus

positiv einschétzte, vertritt Nietzsche eine dhnliche Position wie spdter Wolf.

Mit Adorno und Horkheimer verbindet Wolf vor allem die Kritik an einer
Verherrlichung der Rationalitit, deren Ursprung sie in der Aufklarung sehen. Alle drei
stort die Fixierung auf das Mess- und Sichtbare, da sie den Blick auf das Unsichtbare
hinter den Gegenstdnden verstelle.

In ihrem Zweifel am blinden Vertrauen auf die Vernunft und ihrer Forderung,
auch dem Unerhorten Gehor zu verschaffen, bilden Horkheimer und Adorno den

geistigen Hintergrund vor allem fiir die Zeichnung der Figuren Kassandra und Christa
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T. Jene machen in der Aufklirung den klaren Wendepunkt aus, an dem Vernunft und
Unvernunft auseinander fielen und der Mensch sich auf die Vorherrschaft des
Rationalen kaprizierte. Damit wurden Personen, wie sie etwa durch Medea vertreten
sind, zu AuBenseitern. Auch Christa Wolf selbst scheint sich zu diesem Kreis der
Andersdenkenden hinzuzuzéhlen.

Wolfs Ablehnung des modernen Fortschrittsglaubens, die sie mit Adorno und

Horkheimer teilt, stellt sich in Kap. B 5 ausfiihrlich dar.

Auf Foucault bezieht sich Wolf implizit vor allem dort, wo sie den Umgang der
Gesellschaft mit AuBenseitern schildert. Personen, die missliebige Wahrheiten
aussprechen und damit eingefahrene Strukturen aufzubrechen drohen, werden, wie in
Kassandra und Medea, gern fiir krank erklédrt, um sie aus dem Offentlichen Diskurs
auszugrenzen. Foucault hat diesen Mechanismus, jemanden als krank zu stigmatisieren
und damit zu einem AuBenseiter zu machen, eindringlich beschrieben. Er kritisiert, wie
auch Wolf, die Uberlegenheitshaltung der Vernunft, die alles Nicht-Verniinftige fiir
krank erkldrt. Und Krankheit wiederum sorgt fiir den Ausschluss aus der Gesellschaft,
so dass das Stigma der Krankheit zu politischen Zwecken missbraucht werden kann, um

,Storenfriede’ auszuschalten.

In ihrer Darstellung des Wahnsinns scheint sich Wolf neben Foucault auch an Arno
Gruen anzulehnen. Gruen hélt das allgemein als normal Empfundene fiir pathologisch.
Er meint, schon das Kind, das seine Autonomie zugunsten der Herrschaft des Vaters
oder der Mutter aufgebe, verspiire daraufhin einen Selbsthass in sich, das es dazu
zwinge, diesen Teil seines Selbst von sich abzuspalten. Dadurch verliere dieser Mensch
fiir immer den Zugang zu seinen eigenen Gefithlen und sei nicht mehr zu echter
Empathie fahig. Diesen Selbsthass miissten die meisten Menschen dann durch Hass und
Gewalt gegen andere kompensieren. Dadurch entstehe eine kranke Welt, die

groBtenteils von den eigentlich Kranken geprigt werde.

Jeder Kurzeinfithrung zu einem der o.g. Denker folgt ein Abschnitt, in welchem das

Verhiltnis Wolfs zu dessen Denken aufgezeigt wird. Auf Kleist und Foucault wird in
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nachfolgenden Kapiteln noch ausfiihrlicher rekurriert, so dass die Berlihrungspunkte zu

Wolf an dieser Stelle jeweils nur kurz ausfallen.

Abschnitt A 3. soll dem Leser einen kurzen Einblick in die wichtigsten Werke Wolfs
geben, damit diese Inhalte im Folgenden dann vorausgesetzt werden konnen. Die
Auswahl beschrankt sich auf die fiir dieses Thema wichtigsten und zugleich

umfangreichsten Texte.

Den grofiten Teil der Arbeit machen die Themenbereiche aus, die sich ebenso wie die
,geistigen Bezugspersonen’ wihrend der vertiefenden Lektiire des Wolfschen Werkes
herauskristallisiert haben. Diese Themen standen also nicht bereits vorher fest, sondern
entsprangen erst der Arbeit mit den Texten selbst, so dass schlieflich die Texte Wolfs
die Struktur dieser Arbeit vorgegeben haben.

Die Vorgehensweise sah so aus, dass die Romane, Erzdhlungen, Essays und
Briefe zunichst ohne Pridmissen auf die Thematik Krankheit und Tod hin gelesen
wurden. Dabei schoben sich thematische Schwerpunkte in den Vordergrund, die sich
nun hier wiederfinden (Wahnsinn, Traum, Einfluss der Seele auf den Korper,
Opfermetaphorik, Zivilisations- und Wissenschaftskritik, Politik, Sprache und
Schreiben, Schreiben und Tod).

Die Untersuchung des Werks auf die Frage hin, in welche Kontexte Krankheit
und Tod vorwiegend eingebettet sind, lie diese neun thematischen Bereiche in den
Mittelpunkt riicken. Den groften Abschnitt macht Zivilisations- und Wissenschaftskritik
aus, da sich hier die meisten Beziige und Schwerpunkte ergaben. Wolfs Verweise auf
die systemimmanente Krankheit unserer modernen Zivilisation sowie deren

Konkretisierung im géngigen Wissenschaftsverstidndnis sind besonders zahlreich.

Wahnsinn

Den Wahnsinn schildert Wolf am eindrucksvollsten in Kassandra. Diese erleidet, als ihr
bewusst wird, auf welche Katastrophe Troja zusteuert, einen Wahnsinnsanfall, da sie
von der Wahrheit unvermittelt und geradezu korperlich getroffen wird. Das ndchste Mal
bricht sie zusammen, als sie sich eingesteht, dass es Helena eigentlich gar nicht gibt und

der blutige Trojanische Krieg um ein Phantom gefiihrt wird. Der Wahnsinn erscheint
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hier also als ,Begleiterscheinung’ des Sehens, der Erkenntnis. Die brutale Wahrheit
trifft Kassandra so heftig, dass Korper und Geist iiberfordert sind und kurzzeitig
aussetzen. In diesem Zustand des Weggetretenseins erst kann Kassandra verarbeiten,
was sie erfahren musste, der Wahnsinn bildet also auch eine Art Schutzraum. So
verkehren sich dann die Verhiltnisse: Die Realitdt wird als so unzumutbar und ,krank’
wahrgenommen, dass die ,Geisteskrankheit’ den notigen Fluchtort bildet, in den sich
der Betroffene zuriickziehen und zu sich selbst finden kann. Dadurch hat Wolf den

Wahnsinn unverkennbar mit einem gesellschaftskritischen Akzent verwoben.

Dies wird auch deutlich, wenn man den anderen Aspekt des Wahnsinns betrachtet: Er
ist nicht nur ein Ort der Zuflucht und der Hellsicht, sondern Wahnsinn wird, wie
Foucault herausgearbeitet und Phyllis Chesler speziell auf die Ausgrenzung der Frau hin
bestdtigt hat, verwendet, um Menschen zu stigmatisieren und auszugrenzen. Dies
widerfahrt am eindeutigsten Medea. Thr Wissen um Heilkunde und Geburtshilfe liefert
thren Gegnern den Vorwand, sie als wahnsinnige Zauberin zu bezeichnen. Sie wird
daraufhin ihren Mitmenschen unheimlich. Medea verfiigt iiber ein hohes Mal} an
Empathie und wagt es, den Korintherinnen Wissen iiber Medizin, aber auch iiber sich
selbst zu vermitteln. Damit macht sie sich fiir die Machtelite verdidchtig und es wird
geradezu eine Hetzjagd gegen die ,Zauberin’ veranstaltet.

Wahnsinn wird groftenteils als Mittel der Ausgrenzung verwendet, indem er
dem ,Normalen’ entgegengesetzt und ddmonisiert wird. Was aber normal ist, definieren
meist allein die Menschen, die die Macht haben, diese Normierungen auch 6ffentlich zu

verbreiten und durchzusetzen.

Es bietet sich an, bei einem solch grundsitzlichen Thema wie Geisteskrankheit auch der
sozialpsychologischen Fachliteratur zuzuwenden.

Folgt man Arno Gruen, so lassen sich zwei elementare Formen des Wahnsinns
konstatieren: Zum einen der Wahnsinn, der die ,Realitdt’ kennzeichnet, also der ,ganz
normale Wahnsinn’ unserer Industrienationen, in welchen die meisten Menschen sich
schon friih von ihrem eigenen Ich abspalten und ihr Leben lang diesen Verlust durch
Aggressivitit gegeniiber anderen zu kompensieren versuchen. Und zweitens die Form

des Wahnsinns, die als die pathologische gelte, bei der es sich im Grunde um eine
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Protesthaltung gegen eine als nicht lebenswert empfundene Welt der Moderne handle
und welche diejenigen Menschen betreffe, die mit sich selbst im Reinen geblieben seien
und nun unter der aus ihrer Sicht kranken Umwelt zu leiden hétten.

Phyllis Chesler ihrerseits geht die Thematik des Wahnsinns aus feministischer Sicht an
und stellt fest, in einer médnnlich dominierten Welt gilten v.a. Frauen schnell als
geisteskrank. Symptome wie Kopfschmerz, Depressionen und
Minderwertigkeitsgefiihle wiirden als typisch ,weibliche’ Krankheiten angesehen. Sie
macht aber vor allem den Psychiatern den Vorwurf, nie nach der Ursache dieser
Krankheitsbilder bei Frauen gefragt zu haben. Es handle sich nicht um eine genetische
Disposition, sondern um Ausdruck einer Sklavenmentalitit, welche wiederum Folge

ménnlicher Unterdriickung sei.

Traum

Mit dem Wahnsinn hat der Traum gemein, dass der ,betroffene’ Mensch in ihm
wirklich bei sich selbst ist. Wolf verschafft dem Unerhorten, Unsichtbaren und Nicht-
Rationalen gern die Aufmerksamkeit, die es ihrer Meinung nach verdient. Eine der
besten Orte dafiir bildet der Traum, in dem wirklich grenzenlos alles mdglich und alles
denkbar ist. Dort herrschen keine verbindlichen Normen, an die man sich halten muss
und deren Grenzen einzuhalten sind. Die Suche nach dem Unausgesprochenen kann im
Traum ungehindert stattfinden. Wolf verbindet mit ihren Protagonistinnen, dass sie sich
von Trdumen in ihrem Handeln beeinflussen ldsst, also acht gibt auf ihr
Unterbewusstsein. Besonders fiir Wolfs Schreibprozess spielen ihre Traume eine grof3e
Rolle, da sie wichtig sind im Hinblick auf die Erinnerung, das Geddchtnis und die
Aufarbeitung von Erlebtem. Das Gedéchtnis und die Erinnerung waren vor allem fiir
das Entstehen von Kindheitsmuster wichtige GroBen, aber auch z.B. in Sommerstiick hat
Wolf viele autobiographische Elemente verarbeitet. So wie im Traum das Unbewusste
an die Oberfliche gespiilt wird, bemiiht sich Wolf auch in ihrem Schreiben darum, das
Unsichtbare hervorzukehren. Trdumen und Schreiben stellen darum fiir sie

vergleichbare Prozesse dar, in denen sich das Ich seiner selbst bewusst wird.
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Einfluss der Seele auf den Korper

Krankheit bedeutet Schwiéche. Der Kranke ist in seinem Denken und Tun auf seine
Krankheit fixiert und dadurch in seiner Teilnahme am 6ffentlichen Leben behindert. Er
wird zurlickgeworfen auf sich selbst und kann, wenn er Gliick hat, die Zeit des
Krankseins zu einer intensiven Selbstreflexion nutzen — wie dies z.B. die Protagonistin
in Leibhaftig macht, die sich im Delirium zwischen Leben und Tod heilsam mit ihrer
Vergangenheit auseinandersetzt. [hr kranker Korper zwingt sie dazu, sich mit sich selbst
zu beschiftigen und den eigentlichen Problemen ins Auge zu sehen. An ihr Bett
gefesselt und von Alptrdumen gequilt, kann sie sich nicht mehr ihrem Ich entziehen.
Die Krankheit erzwingt eine Besinnungspause. Mit der Gesundung geht eine
Bewusstwerdung des Ichs einher. Die Protagonistin hat sogar den Eindruck, ihr Korper
habe diese Situation absichtlich herbeigefiihrt und ihr Immunsystem sei
zusammengebrochen, eben um sie aus allen Bedrédngnissen des Alltags herauszuholen
und ganz auf sich selbst zu verweisen.

Nietzsche und Thomas Mann sind die bekanntesten Vorldufer dieser Sichtweise
von Krankheit, bei der Krankheit die Chance auf Vergeistigung und intellektuelle
Hohenfliige bietet.

In diesem Sinne stellt Krankheit allerdings auch einen Weg der Starkung dar. Sie
offnet andere Horizonte, indem sie den Betroffenen aus seinem gewohnten Umfeld
herausreiflt und er eine neue Perspektive auf sein Leben und die Welt gewinnt.
Gleichzeitig kann sie ein Hilferuf des Korpers sein — bzw. der Seele, welche sich durch
den Korper duBert. Ist ein Mensch zu starken Zumutungen durch seine Umwelt
ausgeliefert, bietet die Krankheit einen Schutzraum, einen Fluchtort, an dem man sich
gesellschaftlich sanktioniert von den Strapazen zuriickziehen, alle Verantwortung fiir
sein Tun abgeben und sich gehen lassen kann. An einen Kranken werden keine
Anspriiche gestellt, denn er muss keine moralischen oder andere Normen erfiillen. Hier
findet sich eine Aquivalenz zum Wahnsinn und seiner Funktion als ,Schutzraum’.

Vor allem in Leibhaftig wird die Bedeutung deutlich, die Wolf dem Einfluss der
Seele auf den Korper zumisst. Dort stellt die Protagonistin die These auf, ihre Psyche
habe keinen anderen Ausweg gesehen, als den Korper lahmzulegen, mit dem Ziel,

endlich mehr Aufmerksamkeit zu bekommen. Erst das wochenlange Ringen der
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Patientin mit dem Tod fithrt dazu, dass sie sich endlich mit sich selbst und ihrem
bisherigen Leben aktiv auseinandersetzt.

Abgesehen davon, finden sich auch in anderen Romanen und Erzdhlungen
Anspielungen auf psychosomatische Leiden, sei es, dass Nelly sich in Krankheit
,flichtet’, sei es, dass die Erzdhlerin in Was bleibt unter Kopfschmerzen und
Gewichtsverlust leidet. Oftmals stellt der Weg in die Krankheit eine Flucht dar, wie sie
bereits hinsichtlich des Wahnsinns thematisiert wurde: Die Seele verschafft sich
Entlastung, indem sie den Korper erkranken ldsst. In der folgenden Ruhe und
Abgeschiedenheit, in die sich der Patient begibt, hat dann auch die Psyche die Chance,
sich zu erholen.

Wolf schldgt auch hier gesellschaftskritische Tone an. Sie meint, angesichts
einer Welt, in der der Mensch stindig mit unzumutbaren Anspriichen und
zunehmendem Integrititsverlust konfrontiert werde, diirfe man sich nicht wundern,
wenn der Korper zum Austragungsort dieser belastenden Widerspriiche werde. Die
erzwungene Anpassung schon der kindlichen Psyche an die Normen der
Erwachsenenwelt miisse zu einer psychischen Deformation fiihren, deren Folge dann
auch physische Krankheiten sein konnten. Wolf stellt die These auf, die Ursache vieler
Krankheiten liege in einer grundsitzlichen Fehlentwicklung der menschlichen
Lebensweise.

Als besonders méchtiges Gefiihl hat die Liebe natiirlich groBen Einfluss auf das
korperliche Wohlbefinden (s. B 3.).

Opfermetaphorik

Tiere nehmen in Wolfs Werk oft die Rolle des Opfers ein. Sie werden insofern Opfer
der menschlichen ,Zivilisation’, als sich der selbstentfremdete Mensch gern des
wehrlosen Tiers bemichtigt, um an ihm seinen Selbsthass abzureagieren. Tiere
verkorpern das Irrationale, auch das Ganzheitliche. Sie sind, im Gegensatz zu den
meisten Menschen, ,mit sich selbst im Reinen’ und leiden nicht unter der Selbstspaltung
des Menschen, wie sie Arno Gruen beschrieben hat. Mit seiner Gewalt gegen das Tier
scheint der Mensch auch das Animalische in sich selbst zu bekdmpfen, das in der
technokratischen Welt unerwiinscht und nutzlos ist, sich aber doch immer wieder Bahn

bricht. Wolf schildert diesen Zusammenprall von ,Zivilisation” und Tierwelt in kleinen
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Episoden, in denen ein Kater gegen die Scheunenwand geschleudert wird oder Kinder
eine Katze in einem Vogelbauer verhungern lassen.

Verbunden mit dieser Metaphorik des Tier-Opfers schligt Wolf eine Briicke
zum Menschen-Opfer.

Das vorzivilisierte Opfern von Menschen schildert Wolf in Medea. Iphinoe, die
Tochter Kreons, wurde von ihrem eigenen Vater geopfert, um seine Macht zu sichern.
In Kassandra wiederum ermordet Agamemnon seine Tochter Iphigenie, um gute Winde
fiir die Heimreise zu erbitten. Als er aber schlieBlich eingesteht, seine Fiirsten hétten auf
diesem Opfer bestanden, wird klar, dass es sich auch hier um ein politisch motiviertes

Opfer handelt. Solche Menschenopfer gibt es im iibertragenen Sinne auch heute noch.

Zivilisations- und Wissenschaftskritik

Wolfs Einsatz von Krankheitsbildern l4sst darauf schlieBBen, dass sie einige Auswiichse
moderner Zivilisationsgesellschaften als krank bewertet. Die Untersuchung wird zeigen,
dass sie z.B. in den Heilungsmethoden heutiger Medizin den Zugang zum ganzen
Menschen vermisst und eine unzuldssige Beschrinkung auf das Messbare, Sichtbare
und mit heutigen wissenschaftlichen Methoden Nachweisbare beklagt. Sie konstatiert
einen Mangel an Empathie ebenso wie eine fehlende Bereitschaft, sich auf Wegen
abseits der als modern geltenden Verfahren zu bewegen. Diese Tendenz artikuliert sie
z.B. in Leibhaftig und Medea explizit. In Neue Lebensansichten eines Katers iberspitzt
sie die Methoden einer rein ratiofixierten Wissenschaft ins Léacherliche und macht sich
iiber die Wissenschaftler lustig, die in verblendeter Naivitidt meinen, die Welt verstehen
und beherrschen zu konnen, wenn sie sie nur penibel genug sezieren und in
Karteikésten einsortieren.

Auch in nichtliterarischen Texten und Reden hat sich Christa Wolf immer
wieder mit der Frage auseinandergesetzt, wie die moderne Wissenschaft, vor allem die
Medizin, zu ihren Ergebnissen kommt. Sie beméngelt, die Medizin habe sich zu sehr
vom Menschen entfernt. Wahrend dieser nicht allein aus Materie bestehe, sondern auch
in seinem korperlichen Wohlbefinden entscheidend von seiner seelischen Verfassung
abhéngig sei, konzentriere sich die Medizin zunehmend allein auf physische Symptome.
Hinweise auf Seele und Psyche gélten als unwissenschaftlich und Emotionen wiirden

als Storfaktoren ausgeblendet. Die Mediziner in Kindheitsmuster, Nachdenken iiber
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Christa T. und Stérfall werden dementsprechend als grobe und herzlose Technokraten
beschrieben.

Auch hier pladiert Wolf fiir die Wiederentdeckung des Unsichtbaren und arbeitet
daran, ihre Leser und ihre Zuhorer ,sehend’ zu machen. Den Wissenschaften des 20.
Jahrhunderts wirft sie vor, sich an der Entfremdung des Menschen von seinen ureigenen
Bediirfnissen zu beteiligen. Diese Zivilisations- und Wissenschaftskritik beschriankt sich
keineswegs auf die westliche Welt, sondern wird von Wolf als grenz- und
systemiiberschreitendes Problem wahrgenommen.

Wolf pladiert fiir eine Vereinigung der Wissenschaften, die der urspriinglichen
Einheit des Menschen entspriche. Sie setzt auf eine Umkehrung des Trends zu
vermehrter Mikroskopierung immer kleinerer Bestandteile und beschreibt z.B. mit
Christa T. und Medea Stellvertreterinnen der Sehnsucht nach Ganzheitlichkeit und der

Vereinigung von Gefiihl und Verstand.

Politik

Christa Wolf ist unbestritten ein hochst politisch denkender Mensch. Selbst in ihren
Aufzeichnungen zu personlichen, alltdglichen Erlebnissen rekurriert sie immerwihrend
auf die politische Umgebung, sei es im eigenen Land, sei es international. Stets hat sie
die Krisenherde der Welt im Blick und vertritt eine eigenstindige, durchdachte
Meinung zur Weltpolitik. Thr Schreiben unter Ausklammerung der soziologisch-
politischen Dimension zu untersuchen, erscheint deshalb wenig sinnvoll. Vielmehr stellt
sich die Frage, inwieweit sie Krankheit metaphorisch als Ausdruck und Folge
politischer Krisen oder gesellschaftlicher Missstinde verwendet.

Obwohl sich Wolf nach eigenem Bekunden spitestens seit 1965 nicht mehr mit
der DDR identifizieren konnte, ist sie dennoch nicht ausgewandert. Der Grund mag
darin liegen, dass sie keine annehmbare Alternative vor Augen hatte. Sie war mit ihrem
Staat nicht mehr einverstanden, da er die frilhen Hoffnungen nicht hatte einldsen
konnen, doch fiir ihre Utopien sah sie auch in keinem anderen Staat eine Chance auf
Verwirklichung, darum blieb sie. In Leibhaftig schildert sie, wie eng sie offenbar doch
noch mit diesem Land verwoben war, denn sie verbindet sozusagen die Agonie des
Staates mit einer eigenen lebensbedrohlichen Krankheit. Erst die innere Aufarbeitung

der vergangenen Zeit bringt ihr die Gesundung. Christa T. war ebenso an den fiir sie
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unannehmbaren politischen Zustdnden erkrankt wie Christa Wolf nach dem Plenum
1965, auf dem die Schriftsteller abgestraft werden sollten und Wolf ihre Hoffnung auf
Selbstverwirklichung und Humanitit in der DDR genommen wurde.

So verbindet Wolf Politik und Individuum mit Hilfe der Metapher Krankheit zu

einem sich wechselseitig beeinflussenden Gefiige.

Sprache und Schreiben

Fiir Wolf ist Sprache selbstverstiandlich Spiegel der Welt. Die martialische Sprache, wie
sie etwa im Umfeld der Krebserkrankung verwendet wird, ldsst fiir sie Riickschliisse auf
die Methoden und Menschen zu, die hinter ihr stehen. Und aus der Fachsprache der
Medizin zieht Wolf einmal mehr den Riickschluss, dass sich diese Wissenschaft
zunehmend vom Menschen entferne und sich mit dem zu simplen Prinzip von Ursache

und Wirkung begniige.

Schreiben und Tod

Den Tod geht Wolf in Leibhaftig als Beinahe-Tod an, als Agonie, in der sich fiir die
Protagonistin neue Erkenntnisse 6ffnen. Der Tod tritt also nur als Schatten auf, zwar als
bedrohlicher Schatten, doch er tritt nicht konkret in Erscheinung. Er bietet nur den
Anlass fiir die Selbstfindung. Solange er die Erzéhlerin tatsdchlich bedroht, ist er ihr gar
nicht bewusst. Erst hinterher, als es ihr wieder besser geht, erkennt sie, dass sie dem
Tod gerade noch entronnen ist. Die Verarbeitung dieses Schreckens findet statt, indem
sie die alltdglichen Begebenheiten des Krankenhauses in antike Todesmetaphern kleidet
und z.B. den Pathologen als Mephisto wahrnimmt.

Und auch in Nachdenken tiber Christa T. ist nicht der Tod, das Sterben an sich
Thema, sondern eher die Frage, was man bis dahin erreicht und erlebt haben sollte,
wozu es sich liberhaupt zu leben lohnt.

Eine der groBen Kulturkritikerinnen der Moderne, Susan Sontag, hat sich in
Krankheit als Metapher mit dem Problem befasst, dass durch die Metaphorisierung
moderner Krankheiten wie Krebs oder Tuberkulose (spiter auch AIDS) deren
Stellenwert als Krankheiten untergraben und ihre Gefdhrlichkeit verharmlost werde.
Susan Sontag hat als erste intensiv die Mythen und Metaphern analysiert, die sich um

moderne Zivilisationskrankheiten wie Tuberkulose und Krebs ranken. Sie hat
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festgestellt, dass diese Krankheiten mit bestimmten Vorstellungen verkniipft werden,
die rein assoziativ sind und in keiner realen Verbindung mit ihnen stehen. Diese
grundlegende Auseinandersetzung mit Krankheiten und ihrem Stellenwert bzw. ihrer
Bewertung und Mythologisierung in den modernen Gesellschaften darf innerhalb dieser
Arbeit nicht fehlen, weswegen ihr ein eigener Abschnitt gewidmet ist (Kap. B 9.).
Zudem bestehe durch den Versuch, solcherlei Krankheiten auf bestimmte
Eigenheiten ihrer Opfer zuriickzufiihren, die Gefahr, die Betroffenen fiir ihr Leiden
selbst verantwortlich zu machen — etwa, wenn man davon ausgeht, dass es eine
,Krebspersonlichkeit’ gibt. Mit der ,Krebspersonlichkeit” hat sich auch Wolf, sicher in
Anlehnung an Sontag, beschiftigt. Sie kommt zu dem Schluss, die Menschen
versuchten sich von ihren eigenen unangenehmen Eigenschaften zu befreien, indem sie
sie auf Krebskranke iibertriigen. Wolf wie Sontag lehnen diese Zuschreibungen ab. Sie
machen nicht das Individuum fiir seine Erkrankung verantwortlich, sondern die

belastenden Verhéltnisse, in denen es lebt.

Krankheit und Tod und der metaphorische Umgang mit ihnen sind Bestandteile grof3er,
epochemachender literarischer Werke. Dass Krankheit und Tod in der Literatur seit
Menschengedenken ein Leitmotiv darstellen, muss nicht ndher erldutert werden.
Werthers Krankheit, Effi Briests Sterben, die ,Zipperlein’ der Buddenbrooks, die ihren
Hoéhepunkt im Typhus des kleinen Hanno finden — in der Literatur sind lange schon
,reale’ und symbolische Dimension von Krankheit miteinander verschréankt.
,Literarische Krankheiten’ konnen von hohem Symbolwert sein, sie erdffnen viele
Deutungsmoglichkeiten. Sie stehen allgemein fiir Abweichungen und Konflikte, bilden
ein Geflecht wandelbarer und rétselhafter Bilder, bringen Gefahr und gesellschaftliche
Abnormitdt zum Ausdruck. Krankheit ist immer verbunden mit Differenz zum
,Normalen’, der Kranke ist durch seine Krankheit isoliert und steht fiir die ,Nachtseite’
der Gesellschaft. Beschreibungen von Epidemien (Thomas Mann: Tod in Venedig,
Georg Heym: Das Fieberspital) sind zugleich Ausdruck gesellschaftlicher Krisen.
Doppelgéngermotive, Nervenerkrankungen oder Wahnsinn gehoren seit der Romantik
zu den bevorzugten Themen der Literatur (ETA Hoffmann: Der Sandmann, Georg

Biichner: Woyzeck).?

3 Walter Erhart: Editorial: Einleitung. In: Der Deutschunterricht 5 (2003). S. 2-6
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In vorliegender Arbeit finden sich auch einige Hinweise auf Thomas Mann,
speziell seinen Roman Der Zauberberg (B 5., B 9.)

Mit diesem Roman verbindet Wolfs Werk die Erwartung, dass Krankheit mit
gesteigerter geistiger Potenz einhergeht. Mann rekurriert in dieser Betrachtungsweise
auf Nietzsche, welcher jedem Kranken, ein bestimmtes ,Talent’ vorausgesetzt, die
Féahigkeit zur positiven Nutzung von Krankheit unterstellt. Vor allem in
Kindheitsmuster hat Wolf auch ganz konkret auf den Zauberberg rekurriert. Nelly wird
wihrend ihrer Tuberkuloseerkrankung wie Hans Castorp vom Kranken und Morbiden
angezogen und entdeckt fiir sich neue Interessen. Erst durch die Krankheit 6ffnen sich
dem Betroffenen neue Dimensionen. In gewisser Weise trifft dies auch fiir die
Erzéhlerin in Leibhaftig zu, die ohne ihre Krankheit nie zu solch einem
Selbstfindungsprozess gelangt wére.

Indes konnen Parallelen zum Zauberberg nur angerissen werden; sie allein boten
Material genug fiir eine eigenstindige Untersuchung. Dennoch soll auf elementare
Hinweise hinsichtlich der Interdependenzen zwischen Thomas Manns Roman und

Wolfs Werk nicht verzichtet werden, um die Perspektive entsprechend zu erweitern.

Neben Thomas Mann sei Ingeborg Bachmann als weitere literarische Bezugsperson
genannt. Wolf steht in enger Verbindung zu dieser Autorin, die wie sie durch ihr
Schreiben auf die Welt hinter den sichtbaren Tatsachen aufmerksam machen wollte.
Beide Schriftstellerinnen verbindet der &uBerst kritische Blick auf die moderne
Zivilgesellschaft und deren Fehlleistungen und Missstinde. Christa Wolf hat sich
intensiv mit Ingeborg Bachmann auseinandergesetzt, nicht zuletzt wohl, weil beide
Schriftstellerinnen sich mit ihrem Schreiben auf die Suche nach Wahrheit begeben. Die
Parallelen zwischen Wolf und Bachmann sind zahlreich und konnten gleichermal3en
Gegenstand einer eigenen umfangreichen Untersuchung sein. Vorliegende Arbeit, in
deren Mittelpunkt die textnahe Auseinandersetzung mit den Motiven Krankheit und
Tod stehen soll, muss sich auf die augenfilligsten Gemeinsamkeiten beider Autorinnen
beschrianken. Es soll vor allem darauf verwiesen sein, dass Bachmann auf Wolf insofern
bestidrkend gewirkt hat, da sie Schreiben ebenfalls als Werkzeug ansah, um Menschen

sehend zu machen und hinter die Gegebenheiten zu blicken.
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Der Blick auf das Werk Christa Wolfs wird vor allem eine Funktionalisierung des
Krankheitsbegriffs zu Tage fordern, wie sie sich u.a. auch bei Michel Foucault findet:
Die Stigmatisierung einer Minderheit, womdglich auch eines Individuums mit dem
Vorwurf des Krankseins stellt nach wie vor ein zuverldssiges Mittel dar, um einen
Storenfried von o6ffentlicher Diskussion auszuschlieBen. Wer als krank gilt — und hier
kommt es keinesfalls auf die tatsdchliche Auspriagung der Krankheit an, ausschlieBlich
auf die Zuschreibung — wird in seinem Urteil nicht mehr ernst genommen und er gilt
nicht mehr als volles Mitglied der Gesellschaft. Diese Tatsache bringt mit sich, dass den
Personen, die sich bei den Michtigen unbeliebt machen, indem sie unbotmifBige,
vielleicht allzu kritische AuBerungen titigen, schon mal eine Krankheit unterstellt wird,
um sie Offentlich zu diffamieren und fiir unzurechnungsfahig zu erkldren. Diese
Machtstrategie hat Christa Wolf an Kassandra verdeutlicht. Kassandra, die der Sage
nach von Apoll die Sehergabe verlichen bekommen hat, jedoch gleichzeitig mit dem
Fluch beladen wurde, ihr solle niemand glauben, wird von Wolf als eine selbstbewusste,
selbststindig denkende Frau beschrieben, deren Sehergabe darin besteht, unliebsame
Wahrheiten wahrzunehmen und der unbequemen Realitdt ins Auge zu sehen. Sie sagt,
was sie denkt, und da sie anhand der Tatsachen, die sie wahrnimmt, schlimme
Prognosen erstellt, macht sie sich bei den Herrschenden duBerst unbeliebt. Damit ihr,
die den Untergang Trojas vorausahnt und dies auch kundtut, niemand glaubt, wird sie
fiir wahnsinnig erkldrt und von allen anderen Menschen isoliert. Sie wird behandelt wie
eine Aussitzige, damit ihre Prophezeiung, die nichts mit {ibersinnlicher Wahrnehmung,
dafiir aber viel mit Sensibilitit und kluger Wahrnehmung zu tun hat, als kranke

Phantasie einer Wahnsinnigen abgetan werden kann.
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2.  Geistesgeschichtliche Bezuge

2.1 Wandlung der Krankheitsauffassung

Was Krankheit ist und wie mit ihr umgegangen wird, war und bleibt immer abhéingig
vom Kulturkreis und aktuellen Einfliissen. Wolfs Romane und Erzdhlungen stellen
Beziige zu unterschiedlichsten Zeiten her, so dass sich ein Uberblick iiber die
Krankheitsvorstellungen vergangener Epochen anbietet.

Bei den Griechen stand Krankheit quasi aullerhalb der bewussten und
offentlichen Wahrnehmung. Krankheit wurde moglichst ignoriert, da alles Streben dem
gesunden, makellosen Korper galt. Auch die griechische Philosophie hat sich der
Krankheit nicht gewidmet. War sie einmal nicht zu leugnen, wurde sie als Fluch der
Gotter oder dem Schicksal zugeschrieben, also in mystischer Scheu aus der Realitét
verbannt. Uber Krankheit meinte man als Mensch keine Macht zu haben, so dass sie mit
Gleichgiiltigkeit hingenommen und nicht thematisiert wurde. Dahinter steckt entweder
der stoische Gedanke der Leidensfihigkeit des Menschen, der Krankheit einfach
hinnimmt ohne zu klagen, oder aber der Gedanke, als Mensch seine Selbsterfiillung
sowieso im Transzendenten zu finden, wohin Krankheit nicht dringen kann. Aber auch
die Vorstellung, der Kranke sei von einem Ddmon oder einem Gott besessen, welche
von Naturvolkern, aber auch im christlichen Abendland bis ins Mittelalter hinein
bekannt ist, war den Griechen nicht geldufig.

Im Christentum gilt Krankheit zuallererst als Folge des Siindenfalls, als Zeichen
des Gerichts. Sie ist aber auch Bedingung der Heiligung und Weg zur géttlichen Liebe.
Dem korperlichen Zerfall steht die geistig-seelische Erhohung, die Ehre Gottes
gegeniiber. Krankheit ist nicht von Gott gewollt, sie ist durch den Siindenfall in die
Welt gekommen und ist gleichzeitig Zeichen des menschlichen Abfalls von Gott und

Werkzeug seiner Erlosung.

Die biirgerliche Norm interpretierte Krankheit meist als Sanktion gegen sexuelle
Normwidrigkeiten. Der gesellschaftliche Konsens gilt als normbildend und das
Individuum, das erkrankt, ist selbst schuld und wird offenbar fiir einen VerstoB3 gegen

die Regeln bestraft. Diese Verbindung medizinischer und moralischer Diskurse ist vor
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allem fiir die modernen sdkularisierten Gesellschaften interessant, da keine
metaphysische Instanz mehr fiir die Normbildung angenommen werden muss, sondern
,»die menschliche Natur selbst ist es, die physische und psychische, an der man sich
nicht straflos versiindigen darf.“* An die Stelle des strafenden Gottes tritt die Natur, die
den Siinder mit physischen und psychischen Disfunktionalititen bestraft. ,,Gesundheit
gilt als positive Sanktion, die normentsprechendes Verhalten honoriert und bestérkt.«
Das Psychische und das Moralische wurden im biirgerlichen Zeitalter synonym
gebraucht — der psychische Defekt war also selbstverstidndlich zugleich ein moralischer.
Von dieser biirgerlichen Moral wurde die gesamte Krankheitswahrnehmung geprégt. In
der biirgerlichen Gesellschaft der Aufkldrung unterlag sogar das Mitleid moralisch
geregelten Einschrinkungen. Nur wer sich nicht auflerhalb der allgemein geltenden
Normen stellte, war des Mitleids wiirdig.

Wihrend die biirgerliche Aufklarung bzw. ihre Moral die Krankheit als Strafe
flir normwidriges Verhalten ansah und dem Kranken die Schuld an seinem Leiden
zuwies, wird dieser in der Moderne — spdtestens seit Ende des 19. Jahrhunderts —
weitgehend exkulpiert. Die Somatiker begannen in den 30er Jahren des 19. Jahrhunderts
diese Sichtweise, die dem Kranken die moralische Schuld an seiner Krankheit zusprach,
aufzubrechen. Sie meinten, jede psychische Krankheit habe ihren Ursprung in einem
physischen Leiden, auf das der Kranke keinen Einfluss habe. Die Krankheitssymptome
sollten nicht mehr Ausdruck unmoralischen Verhaltens und somit Anzeichen einer
gerechten Bestrafung sein. Der geistig Kranke galt nicht mehr als schuldig, da die
Somatiker den Ausbruch der Krankheit allein auf korperliche Gebrechen zuriickfiihrten.

Krankheitsursachen werden nicht mehr im Erkrankten selbst gesucht, sondern in
seiner Umwelt. Das fiihrt dazu, dass nicht mehr vom Kranken gefordert wird sich zu
andern, sondern die sozialen Umsténde als zu verdndernde angesehen werden.

Diese Tendenz konnte einerseits fiir den psychisch Kranken ungeheuer
entlastend wirken, da die Umwelt ihn nicht mehr als zu Recht bestraften Siinder
wahrnehmen musste. Krankheit galt als iiberwéltigende Macht, auf die der Betroffene
beim besten Willen keinen Einfluss ausiiben konnte, sondern ihr hilflos ausgeliefert

war, ohne an ihr schuld zu sein.

“ebd.S. 5
3 ebd.
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,Dall das Leiden des einzelnen ein Leiden an der Gesellschaft sei, gehort [...] zu den
kultur- und  sozialkritischen  Topoi, deren Pridsenz in  gegenwairtigen

Krankheitsgeschichten [...] selbstverstindlich geworden ist.“®

Die gesellschaftlichen
Verhiltnisse haben sich dem Individuum anzupassen, nicht umgekehrt. Ziel ist nicht
mehr die Einhaltung gewisser Normen um der Normen willen, sondern das
Wohlergehen des Einzelnen, an dem die Normen auszurichten sind.

»Im 20. Jahrhundert steht jene Moral, die im 18. Jahrhundert und noch weit
dartiber hinaus das ihr Entgegengesetzte pathologisierte, selbst unter
Pathologieverdacht. Weiterhin stehen Krankheitsvorstellungen dabei im Dienst
der Legitimation sozialer Normen und Werte, doch werden sie jetzt zum
Argument der Abwertung dessen, was vormals hochgewertet, und der
Aufwertung dessen, was vorher abgewertet wurde.*’
Andererseits verlor aber diese Perspektive die auch bei Wolf so notwendige
Ganzheitlichkeit aus den Augen, ,,die Notwendigkeit, das Krankheitsgeschehen in
seinen psychischen wie somatischen und lebensgeschichtlichen
Gesamtzusammenhingen zu verstehen“.® Die moralistische Betrachtungsweise bezog
noch Geist, Korper und Lebensgeschichte in ihre Erkldrungen mit ein und verband alles

miteinander. Dieses Zusammenspiel vieler Faktoren ging dem Blick der Somatiker ab.

Fiir ihn war die psychische Krankheit eine Korperkrankheit.

Einen besonderen und modernen Krankheitsbegriff hat Arno Gruen entwickelt. Er geht
davon aus, dass die Krankheit und der Wahnsinn die Normalitdt bestimmen, dass wir
also in unserem Normalzustand krank sind, dies aber wirkungsvoll zu verdringen
suchen. ,,Wie wir fortwdhrend unser wirkliches Kranksein iiberspielen, davon ist das
moderne Leben in einem Ausmal} charakterisiert, wie kaum zuvor in der Geschichte der
Menschheit.“ Das gehe soweit, dass dadurch sogar unser Fortbestehen bedroht sei.
Gruen ist der Ansicht, dass die Zivilisation uns das ,,Diktat* auferlegt, ,,dem Schmerz
des inneren Chaos auszuweichen.” Angst miisse liberspielt werden. ,,Auf diese Weise

wird ,Gesundsein’ zu einem sehr wirkungsvollen Verwirrspiel, um die Krankheit eines

6ebd. S. 81f
"ebd. S. 21
$ebd. S.9
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chaotischen Innenlebens zu verheimlichen.” Weder man selbst noch die Umwelt sollen

die innere Angst und die kranke Seele sehen.’

In den folgenden Kapiteln wird der Umgang mit Krankheit in der deutschen
Geistesgeschichte ndher beleuchtet. Exemplarisch soll dies an Kleist, Kierkegaard,
Nietzsche, Adorno und Foucault geschehen, da sich Christa Wolf, wie zu zeigen sein
wird, offenbar von diesen Denkern hat beeinflussen lassen. Dabei soll die jeweilige
Einstellung zu Krankheit und Tod dargestellt werden, um dann entsprechende Parallelen
in Wolfs Denken aufzuzeigen. Selbstverstindlich ist es weder moglich noch notwendig,
die europdische Geistesgeschichte hinsichtlich dieses Aspekts ausfiihrlich zu
untersuchen, noch das philosophische Werk der genannten Denker vorzustellen. Ziel
kann es darum nur sein, die Sentenz ihrer grundlegenden Aussagen iiber Krankheit zu
skizzieren und vor allem in Bezug zu Wolf und ihr Werk zu setzen. Besonders
hinsichtlich ihrer Beschiftigung mit Aspekten der Romantik scheint es auBerdem

sinnvoll, Kierkegaards Krankheit zum Tode in die Betrachtung aufzunehmen.

® Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. Realismus als Krankheit: eine Theorie der menschlichen
Destruktivitiat. Miinchen 2003. S. 21
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2.2 Kleist

Schon seine Biographie stellt Kleist als einen AuBenseiter dar. Er fiihrt die
jahrhundertealte berufliche Tradition seiner Familie nicht fort und wird mit 22 Jahren
auf eigenen Wunsch aus dem Militdr entlassen. Auf der vergeblichen Suche nach
geordneten familiiren und beruflichen Verhiltnissen scheitert er wiederholt ,an
behordlichen Vorbehalten oder an seinen wohl vorwiegend psychosomatisch bedingten
Leiden.“!° Der inszenierte gemeinsame Selbstmord mit Henriette Vogel wirkt wie der
logische Schlusspunkt einer nicht enden wollenden Reihe von psychischen und
physischen Krisen und Irrungen. Sein erster groer Zusammenbruch, den er seiner
Kant-Lektiire zuschreibt, bewirkt die Trennung von seiner Verlobten Wilhelmine von
Zenge. Kleist ist sich plotzlich dessen bewusst, sich nichts auf Erden sicher sein zu
konnen, und entwickelt ein geradezu ,,dsthetisches Verhéltnis zum eigenen Tod, den er

11 .
“" Von einem

wiederholt als heroisch-erhabenen bzw. als schonen imaginiert.
physischen Zusammenbruch Ende 1803 erholt Kleist sich lange nicht, im Juli 1805
schreibt er aus Konigsberg von ,,rheumatischen Zufallen, und einem Wechselfieber, das

“!2 Im November schreibt er: ,,Ich

mich, um mit Dir zu reden, ganz auf den Hund bringt.
habe diesen ganzen Herbst wieder gekréankelt: ewige Beschwerden im Unterleibe [...].
Diese wunderbare Verkniipfung eines Geistes mit einem Konvolut von Geddrmen und
Eingeweiden.“"> Ein Brief aus dem Sommer 1806 gewihrt Einblick in eine der fiir
Kleist zu stindigen Begleitern gewordenen Sinnkrisen:

»EBin Gram, liber den ich nicht Meister zu werden vermag, zerriittet meine
Gesundheit. Ich sitze, wie an einem Abgrund, mein edelmiitiger Freund, das
Gemiit immer starr liber die Tiefe geneigt, in welcher die Hoffnung meines
Lebens untergegangen ist: jetzt wie befliigelt von der Begierde, sie bei den
Locken noch heraufzuziehen, jetzt niedergeschlagen von dem Gefiihl
uniiberwindlichen Unvermogens. [...]

Seine weiteren Bemiihungen, sich ein gesichertes Leben aufzubauen, scheitern. 1811

steht fest, dass er aus dem Leben scheiden mochte, und er schreibt an Marie von Kleist,

19 Urs Strissle: Heinrich von Kleist. Die keilformige Vernunft. Wiirzburg 2002. S. 43

"ebd. S. 47

'2 Kleist an Ernst von Pfuel, 2. Juli 1805. In: Heinrich von Kleist: Geschichte meiner Seele.
Ideenmagazin. Das Lebenszeugnis der Briefe. Hrsg. von Helmut Sembdner. Bremen 1959. S. 291f
" Kleist an Freiherr von Altenstein, 13. November 1805. In: Ebd. S. 293
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dass ,,ich sterbe weil mir auf Erden nichts mehr zu lernen und zu erwerben {ibrig
bleibt.'*

Kleists Leben erscheint wie ein stindiger Kampf um Anerkennung, den er
ebenso besténdig verliert.

,»Sein Bemiihen, sich in eine Zeit und in gesellschaftliche Verhiltnisse zu fiigen,
welche den unbestrittenen Anspruch auf Selbstverwirklichung zugleich an das
Kriterium der gesellschaftlichen Niitzlichkeit koppeln, ist geprdgt von der
Erfahrung, daB sich die unbedingten Anspriiche eines extrasozietal definierten
Individuums mit den gesellschaftlich pramierten Entfaltungsmoglichkeiten nicht
vereinbaren lassen.“"

Kleist muss zu der traurigen Uberzeugung kommen, ,,das eigene Leben komme einer
stufenweisen Regression innerhalb eines Prozesses der unausgesetzten Auszehrung von

Seelenkriften gleich.«'®

2.2.1 Wolf und Kleist

Mit ihrer Romantikrezeption stellte sich Wolf gegen die offizielle Lesart, die von Georg
Lukécs bestimmt worden war: Als Anhénger Goethes machte der den Romantikern zum
Vorwurf, nicht Goetheaner geworden zu sein, und definierte sie vor allem durch ihren
Gegensatz zum Aufkliarungsdenken. So wurde denn auch in der folgenden
marxistischen Literaturwissenschaft Romantik verstanden als ,.feudale Regression,
versuchte Zuriicknahme der Aufkldrung, Urform des spitbiirgerlichen Irrationalismus
und Antirealismus.“ Lukécs lehnte vor allem Kleist ab.'” Auch Mehring kritisierte an
der Romantik, sie habe auf ithrer Suche nach nationalen Idealen auf das Mittelalter
bauen miissen, damit jedoch auch auf die ,,ausgeprigteste Klassenherrschaft der Junker
und Pfaffen. [...] So ging der genialste, so der einzig geniale Dichter der Romantik, eben
Heinrich von Kleist, unter in Irrsinn und Selbstmord.“!® So war ihm ,,auf Erden nicht zu

helfen, weil der geniale Dichter, der die hochsten Fliige wagen durfte, sich niemals

14 Kleist an Marie von Kleist, 19. November 1811. In: Ebd. S. 399

'3 Urs Strassle: Heinrich von Kleist. S. 52

"% ebd. S. 54

'” Mehring iiber Kleist, zit. nach Hans Mayer: Zur deutschen Klassik und Romantik. Stuttgart 1963. S.
294

¥ ebd. S. 292
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dauernd {iiber die niederen Regionen des altpreuBlischen Junkertums zu erheben
vermochte.«"

Eine Verbindung zwischen Wolf und der Romantik besteht in der Aufwertung
des Unbewussten, des Traums und der Gefiihls- neben der Verstandesebene. Vor allem
aber scheint sie sich wiedergefunden zu haben in der AuBlenseiterposition, die z.B.
Kleist in der damaligen Gesellschaft ertragen musste. Wie eben beschrieben, scheiterte
er lebenslang an seinem Bemiihen, sich den gingigen Normen entsprechend ein
biirgerliches Leben aufzubauen und den Status eines angesehenen Mitglieds der
Gesellschaft zu erlangen. In gewisser Weise stellt sich hier eine Parallele sogar zu
Christa T. her, die ebenfalls den zeitiiblichen Anspriichen nicht gerecht werden kann,
weil sie ihrem Inneren widerstreben.

Néhere Ausfiihrungen zu Wolfs Romantikrezeption werden in Kapitel 4 3.3

Kein Ort. Nirgends sowie in B.2 Traum folgen.

1 ebd.
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2.3 Kierkegaard

,und auf jeden Fall hat kein Mensch gelebt und lebt kein Mensch auBerhalb der
Christenheit, ohne daf} er verzweifelt ist...«?

In seinem Werk Die Krankheit zum Tode setzte sich Kierkegaard, nachdem er in
Der Begriff Angst das Phinomen Angst untersucht hatte, mit dem der Verzweiflung
auseinander. Seine beiden Thesen lauten: ,Die Krankheit zum Tode ist Verzweiflung’
und ,Verzweiflung ist die Siinde’. Er entwickelt hier seine Anthropologie, indem er ,,die
Problematik des Christseins in den Kontext der allgemeinen Problematik des

Selbstseins* stellt.”' Kierkegaard schildert drei Hauptformen der Verzweiflung:
»Verzweiflung ist eine Krankheit im Geist, im Selbst, und kann so ein
Dreifaches sein: verzweifelt sich nicht bewullt sein, ein Selbst zu haben
(uneigentliche Verzweiflung); verzweifelt nicht man selbst sein wollen;
verzweifelt man selbst sein wollen.“*

Der Mensch in seiner Verzweiflung verzweifelt nicht iiber etwas, sondern an sich selbst,

da er sich selbst nicht findet. Das geschieht z.B., wenn er nur in Phantasien lebt, sich

also unendlichen Mdglichkeiten hingibt und dadurch davon abgehalten wird, je auf sich
selbst wieder zuriickzukommen. Diese Menschen verlieren den Kontakt zur

Wirklichkeit, da sie sich in Vorhaben und Plénen ergehen, die mit ihrem eigentlichen

Leben nicht mehr in Verbindung stehen. Was sie verlieren, sind die Wirklichkeit und

die Notwendigkeit, ndmlich die Notwendigkeit, die hehren Pldne in der Realitdt auch

tatsdchlich umzusetzen. Das Gegenteil wire der saturierte Biirger, der alles besitzt, was
ithm in der Welt Ehre und Ansehen bringt, der aber nicht dazu in der Lage ist, seine

Welt geistig zu durchdringen und metaphysisch zu iiberhéhen. Er bleibt dem rein

Faktischen verhaftet, so dass es ihm an jeglicher (Selbst-)Reflexion mangelt. Dieser

Mensch hélt sich allein an die Wirklichkeit und nimmt seine Moglichkeiten nicht wahr

— er wird Fatalist und leidet unter der volligen Fremdbestimmung seines Selbst. Oder

aber ihm wird alles zur Trivialitdt, wie dem geistlosen Spiefbiirger.

,,Um namlich auf sein Selbst und auf Gott aufmerksam zu werden, muf} die
Phantasie einen Menschen hdoher schwingen als bis zum Dunstkreis des

2% Sgren Kierkegaard: Die Krankheit zum Tode. Ubersetzt und mit Glossar, Bibliographie sowie einem
Essay ,Zum Verstandnis des Werkes’ herausgegeben von Liselotte Richter. Frankfurt/M. 1986. S. 22
*! Michael Theunissen, Wilfried Greve (Hrsgg): Materialien zur Philosophie Seren Kierkegaards.
Frankfurt/M. 1979. S. 45

2 S6ren Kierkegaard: Die Krankheit zum Tode. S. 13
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Wahrscheinlichen [...]. Aber Phantasie hat der SpieBbiirger nicht, er will sie
nicht haben, verabscheut sie.
Der Mensch nimmt diese Verzweiflung jeweils unterschiedlich bewusst wahr — er kann
gar nicht um sie wissen oder ihr hilflos gegeniiberstehen oder sich gegen sie auflehnen.

24
““* Die bewusste Form der

,»Je mehr BewuBtsein, desto intensivere Verzweiflung.
Verzweiflung erscheint in zwei Arten: der ,Verzweiflung der Schwachheit’ — der
Mensch mochte nicht er selbst sein — heute wiirde man von Identitétskrise sprechen. Thr
verfallen Menschen, die meinen, sie konnten ihr Selbst wechseln wie ein
Kleidungsstiick. Die zweite Form ist ,Verzweiflung, verzweifelt man selbst sein zu
wollen’. Hier handelt es sich um eine trotzige Selbstbehauptung, die ins Leere liutft,
weil kein wirkliches Selbst existiert. Man mochte verzweifelt das Ich behaupten,
entbehrt aber eines Selbst.

Wenn nun aber ,,der Trotz die hochste dieser Stufen darstellt, dann beweist sein
Scheitern, dal jede Existenz der Verzweiflung anheimfillt, die aus eigener Kraft das

Dasein zu meistern sucht.*

Die einzige Moglichkeit, jener existenziellen Verzweiflung
zu entkommen, besteht fiir den Menschen darin, zum Glauben, sprich zum Christentum
zu finden. Denn ,,christlich verstanden gibt es im Tode unendlich mehr Hoffnung als da,
wo rein menschlich gesprochen nicht blo3 Leben ist, sondern dieses Leben in vollster
Gesundheit und Kraft.«*

Fiir denjenigen modernen Menschen, dem der Weg in den Glauben verwehrt ist,
,»ist die Verzweiflung als permanente Krise des Selbst eine Conditio sine qua non seines
Menschseins. Und keine Selbstfindungstherapie wird daran etwas dndern konnen.“’
Nicht einmal der Ausblick auf den Tod kann dem wahrhaft Verzweifelten Hoffnung
spenden. Denn ,,die Hoffnungslosigkeit ist, daf} selbst die letzte Hoffnung, der Tod,
nicht vorhanden ist.“ Wenn man den Tod als die grof3te Gefahr betrachte, hoffe man auf
das Leben. Wenn man ,,aber die noch entsetzlichere Gefahr kennenlernt, hofft man auf
den Tod.” Wenn aber ,,die Gefahr so groB ist, dal der Tod die Hoffnung geworden ist,

dann ist Verzweiflung die Hoffnungslosigkeit, nicht einmal sterben zu kénnen.***

> ebd. S. 39

*ebd. S. 40

 Michael Theunissen, Wilfried Greve: Materialien zur Philosophie Seren Kierkegaards. S. 47
*6 Sgren Kierkegaard: Die Krankheit zum Tode. S. 11

*" Konrad Paul Liessmann: Soren Kierkegaard zur Einfiihrung. Hamburg 1993. S. 130
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Eine wesentliche Kategorie in Kierkegaards Denken ist ,jener Einzelne’ im
Gegensatz zur verhassten ,Menge’. Die Menge steht fiir ihn synonym fiir
Unverantwortlichkeit, Reuelosigkeit und Beliebigkeit. Der Einzelne muss sich selbst
und Gott gegeniiber Rechenschaft ablegen, wihrend das Subjekt sich in der Masse
auflost und dort in Unverbindlichkeit untergeht. Darum schlieen sich fiir Kierkegaard
Wabhrheit und Politik aus. Wahrheit sei eine Sache des Intellektuellen, des Geistes und
der Religion, also Sache des Einzelnen. ,,DaBl Kierkegaard, wenn auch aus religiosen
Motiven, den FEinzelnen zur zentralen Kategorie erhob, macht ihn, in ganz anderer
Weise als die Philosophen des Idealismus, zu einem, vielleicht dem entscheidenden

Denker der Subjektivitit.«*

2.3.1 Wolf und Kierkegaard

In der radikalen Subjektivitit der Hinwendung zum ,Einzelnen’ kann man eine Parallele
zu Wolfs Subjektivismus sehen, welcher ihr in der DDR oft genug vorgeworfen wurde.
Als es opportun war, iiber dem Sozialismus dienende Arbeiter zu schreiben,
verOffentlichte sie mit Nachdenken iiber Christa T. eine Erzdhlung, die von einer
zweifelnden Intellektuellen handelt, die sich mit dem Kollektiv nicht identifizieren
kann. Fiir Kierkegaard erweisen sich Existenz und Wahrheit des Menschen
,;,ausschlieBlich in seiner Einzelheit” und er kann nur dort sein Menschsein leben, ,,wo
die Einzelheit angesprochen wird.“** — Untersucht man Wolfs Werk daraufhin, so fallt
ins Auge, dass sie sich, vielleicht von ganz frithen Schriften abgesehen, nicht mit der
Ideologie auf Staatsebene befasst, sondern immer die Perspektive Einzelner einnimmt
und die Wechselwirkungen zwischen deren personlichem Leben und Alltag einerseits
und dem groBen Ganzen andererseits fokussiert. Die Auswirkungen des ,Uberbaus’ auf
das Individuum stehen im Mittelpunkt, nicht der ,Uberbau’ selbst. Das bedeutet nicht,
dass das Politische ausgeklammert wird, im Gegenteil: Indem es in seinen
Auswirkungen auf den Einzelnen konkret wird, ldsst es sich erst richtig einschédtzen und
auf seine Humanitdt hin iiberpriifen. Eine Idee, die diesen ,Praxistest’ nicht besteht,

muss verworfen werden.

2 ebd. S. 37
3 ebd. S. 27f
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Kierkegaards Kritik an Politik als Sache der Masse und damit der Unwahrheit, die darin
miindet, dass die Wahrheit nur aullerhalb von Politik, in der Welt der Intellektuellen,
bestehen kann, trifft in gewissem Maf3e auf Wolfs Erfahrungen seit Ende der 60er Jahre
zu. Die zunehmende Entfremdung zwischen ZK und Kulturschaffenden lie§3 sie zu der
Erkenntnis kommen, dass Kritik und Wahrheit nur unabhéngig von Politik bestehen
konnen. Zumindest ldsst sich dies aus Nachdenken iiber Christa T., Kassandra und
Medea herauslesen; in allen drei Werken stehen Individuen in Opposition zur Macht —
Christa T. noch ohnmaéchtig auf sich selbst verwiesen, Kassandra und Medea schon
voller Zorn und Tatendrang, mit dem Bemiihen, ihre Wut auf die Méchtigen auf andere
iiberspringen zu lassen.

Die Verzweiflung, die Wolfs — meist weibliche — Protagonistinnen befallt, spielt
sich nicht allein auf der Ebene des Selbst ab. Kierkegaard hat ja betont, es handle sich
nicht um die Verzweiflung iiber etwas, iiber die Welt, sondern iiber den Menschen
selbst, das Subjekt. Diese Perspektive wiirde Wolfs Ansatz einengen. Zwar schildert
auch sie die inneren Kédmpfe z.B. der Kassandra, Medea und Christa T. Doch gilt ihr
Blick dariiber hinaus vor allem auch dem jeweiligen geistig-politischen Rahmen, in
welchem die Subjektivitit erst Raum gewinnt. In diesem Sinne ist sie weniger
subjektbezogen als Kierkegaard, ihre Ausflihrungen sind politischer und weniger auf
das Individuum beschriankt. Damit soll natiirlich nicht iiberdeckt werden, dass etwa
Christa T. ebenjener Sinnkrise verfillt, wie sie bereits von Kierkegaard als Form der
Verzweiflung beschrieben wurde. Aber diese Krankheitsformen werden eben immer ins
Gesellschaftliche {iberhoht und es werden duflere, politisch-ideologische Verhéltnisse

verantwortlich gemacht fiir das Leiden des Einzelnen.
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2.4 Nietzsche

Nietzsche war in seiner Jugendzeit stark von der Philosophie Schopenhauers beeinflusst
und ging wie dieser davon aus, dass alle geistig-kulturellen Vorginge eine triebhafte
Grundlage haben. In dieser Hinsicht ist Nietzsche auch als Vorldufer von Freud und
Jung zu bezeichnen.

Schopenhauer vertrat wie die Romantiker eine ambivalente Auffassung von
Krankheit. Einerseits galt sie ihm als Folge des Siindenfalls, als Preis, der fiir die
Ursiinde zu zahlen ist. Andererseits aber bedeutet Krankheit eine ,,im Leiden und
Entsagen sich vollziechende Absage an die Herrschaft des Willens* — und dies sei
letztlich nichts anderes als Bewusstwerden des Unbewussten. ,,So fiihrt die Erlosung
doch iiber die Erkenntnis, und Krankheit bedeutet wieder einmal Schmerz und Erlosung
zugleich.“ Das Leiden schérft durch die Schwichung und die Pein den Sinn des
Menschen fiir die nichtige Eitelkeit des menschlichen Treibens und fiihrt ihn zu der
Erkenntnis, dass ihm eine hohere Existenz angemessener wire als die zeitliche.
Krankheit fordert so die Haltung der Entsagung, welche dem Tod seinen Schrecken
nimmt und ihn als Erlsung feiert.*'

Nietzsche wendet sich insofern von Schopenhauer ab, als er nicht mehr den Tod
als Aufhebung im Jenseits flir das groBe Ziel von Krankheit hilt. Er betont ihre
diesseitige Bedeutung und hélt Krankheit fiir den Menschen wie im speziellen fiir den
Kiinstler fiir unentbehrlich, da sie ihn lautere und ithm zu geistiger Vertiefung verhelfe.
Erst das Durchleiden von Krankheit verschaffe die fiir Selbstverwirklichung und
Wachsen von Reife notwendige MuBe. Durch dauernde Uberwindung der physischen
Schwiche gelange der Geist zu scharfer Klarheit. Wie auch bei Schopenhauer, fiihrt
Krankheit nach Nietzsches Auffassung jedoch nicht zwangsldufig bei jedem zu geistiger
Erhoéhung. Es miissten Bedingungen erfiillt sein, etwa diirfe der Kranke nicht vollig
geistig abgestumpft sein, sondern miisse das Erlebnis des Krankseins in die Tiefen
seines Seins vordringen kdnnen lassen.*? Fiir Nietzsche ist ,,die Auseinandersetzung mit

der Krankheit* der eigentliche ,,Auftrag der menschlichen Existenz.” Allerdings macht

' Fernand Hoffmann: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. Versuch einer systematischen
Darstellung seiner Wertphilosophie des Bionegativen. Luxemburg 1975. S. 144f
* ebd. S. 1471f
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er nie die Krankheit selbst zum Wert; sie vermag aber Werte hervorzubringen.®® Bei
Menschen, die die Anlage zu ,grofer Gesundheit’ hétten, wirke sie also geistig-ethisch
positiv. Fehle diese Anlage, wirke Krankheit nur zersetzend.

»Wie im Bereiche des Metaphysischen die Krankheit als Seiendes zur ,grof3en
Gesundheit’ gehort, so wird in der Perspektive pathologischer Erfahrung diese
,groBe Gesundheit’ erst moglich durch das personliche schmerzliche Erlebnis
der Krankheit.«**
Nietzsche beklagte die Verschiittung des irrationalen Elements im Menschen durch die
zielgerichtete, starre Vernunft. Er begibt sich auf geistesgeschichtliche Spurensuche und
mochte den Ursprung des Prozesses aufdecken, an dessen Ende die Unterdriickung des
sinnlichen Wahrnehmens und dessen Diskreditierung als Wahnsinn stehe. Und er wird
flindig: Den Siindenfall sieht Nietzsche im sokratischen Denken, welches die naiv-
urtiimliche Weltsicht durch das Rational-Wissenschaftliche ersetzt habe. Das
dionysische Element, repriisentiert durch Prometheus und Odipus, sei durch das
apollinische ersetzt worden. ,,Dies ist der neue Gegensatz: das Dionysische und das
Sokratische, und das Kunstwerk der griechischen Tragddie ging an ihm zu Grunde.**
Man orientierte sich an Sokrates, der Vernunft und Tugend mit Gliick gleichsetzte und
somit die Ratio tberbetonte. Fiir Nietzsche aber heif3t Gliick auch, sich von der
Vernunft emanzipieren zu konnen und nicht permanent auf sie angewiesen zu sein. Er
meint, die Bekdmpfung der Instinkte durch das ,,Tageslicht der Vernunft“ habe davor
schiitzen sollen, womdglich ins Unbewusste, ins Dunkel der ,,dunklen Begehrungen*

hinabzusinken. Aber

,»das grellste Tageslicht, die Verniinftigkeit um jeden Preis, das Leben hell, kalt,
vorsichtig, bewusst, ohne Instinkt, im Widerstand gegen Instinkte war selbst nur
eine Krankheit, eine andre Krankheit — und durchaus kein Riickweg zur
,Tugend’, zur ,Gesundheit’, zum Gliick.

Vor Sokrates galt die BloBstellung durch dialektisches Denken als unfein, doch er und

seine Zeitgenossen hatten laut Nietzsche keine Wahl:

P ebd. 8. 150

*ebd. S. 155

3 Friedrich Nietzsche: Die Geburt der Tragddie aus dem Geiste der Musik, Leipzig 1872. In: Friedrich
Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari, Dritte
Abteilung Band 1, Berlin/New York 1972. S. 19-152. S. 79

3% Friedrich Nietzsche: Gétzendimmerung oder Wie man mit dem Hammer philosophiert. Leipzig 1889.
In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino
Montinari, sechste Abteilung Band 3, Berlin 1969. S. 49-154. S. 66f
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,Es stand weder Sokrates, noch seinen ,Kranken’ frei, verniinftig zu sein, - es

war de rigueur, es war ihr letztes Mittel. [...] Man hatte nur Eine Wahl: entweder

zu Grunde gehen oder — absurd-verniinftig zu sein... Der Moralismus der

griechischen Philosophen von Plato ab ist pathologisch bedingt; ebenso ihre

Schitzung der Dialektik.«’
Nietzsche sucht nach urspriinglichen Zusammenhidngen, die durch Sokrates,
Christentum und die Moderne auseinandergerissen worden seien. ,,Beispiele fiir
schmerzhaft Getrenntes und wieder zu Verbindendes sind die Antagonismen von
apollinisch und dionysisch, gut und bose, Bild und Begriff, Mythos und Mathematik,
Wille zur Macht und ewiger Wiederkunft des Gleichen.**®

Auch der Wahnsinn spielt bei Nietzsche eine Rolle. Zarathustra predigt auf
einem Marktplatz vor einer Menschenmenge, welche eigentlich auf die Vorfithrung
eines Seiltdnzers wartet. Zarathustra ruft dazu auf, sich von Vernunft, Tugend und
Mitleid — falsche Moralinstanzen des Christentums — loszusagen und sich endlich in
hohere geistige Gefilde emporzuschwingen. Mittel zur Uberwindung des mickrigen

Daseins sei der Wahnsinn:

,»Wo ist doch der Blitz, der euch mit seiner Zunge lecke? Wo ist "der Wahnsinn,

mit dem ihr geimpft werden miifitet? Seht, ich lehre euch den Ubermenschen:

der ist dieser Blitz, der ist dieser Wahnsinn!**’
Die Menschen konnten laut Nietzsche zu ungeahnter Geistespotenz gelangen, wenn sie
die christliche Moralethik, in welcher Nietzsche ein hochst wirkungsvolles Machtmittel
der geistlichen wie weltlichen Méchte der letzten zwei Jahrtausende sieht, ablegten.

Fiir Nietzsche sind nicht nur einzelne Menschen oder Gruppen krank, ,,sondern
auch bestimmte Weisen des Denkens, wie in der sokratischen Dialektik, oder des
Glaubens, wie in der christlichen Moral [...].“*” Nichts ist unabhingig von der Kraft
oder Schwiéche eines vitalen Prinzips, das allen Instanzen des Lebens innewohnt. Ein
gesundheitliches Defizit leitet Nietzsche nicht aus organischen Mingeln ab, sondern

interpretiert es als ,,Folge allgemeiner Kraft- und Disziplinlosigkeit™. Auch die Neigung

*ebd. S. 66

3 Peter Piitz: Krankheit als Stimulans des Lebens. Nietzsche auf dem Zauberberg. In: Thomas Sprecher
(Hg.): Das ,,Zauberberg“-Symposium 1994 in Davos (= Thomas-Mann-Studien, hrsg. vom Thomas-
Mann-Archiv der Eidgendssischen Technischen Hochschule in Ziirich, Bd. 11). Frankfurt/M. 1995. S.
249-264. S. 257

%% Friedrich Nietzsche: Also sprach Zarathustra. Ein Buch fiir Alle und Keinen. Chemnitz 1883. In:
Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari,
sechste Abteilung Band 1, Berlin 1968. S. 10

0 Peter Piitz: Krankheit als Stimulans des Lebens. S. 253
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des Menschen, ein schlechtes Gewissen zu haben und ,bar jeder Aussicht auf
Entsiihnung in lebensfeindlicher Trauer zu versinken®, fithre schnell zu einer Flucht in
die Krankheit. Besonders das vom Christentum geschiirte Siindenbewusstsein spiele
dabei eine unrithmliche Rolle. ,,Bei derartigen Féllen ist kaum zu unterscheiden, ob die
durch Moral und Religion gebotenen Tugenden der Selbstzerknirschung Herde oder
Symptome, Ursachen oder Folgen von Krankheit sind.**!

Nietzsche bezeichnet den Menschen als ein ,,Seil, gekniipft zwischen Tier und

«¥2also als einen gefihrlichen Ubergang

Ubermensch, - ein Seil iiber dem Abgrunde
von einer Entwicklungsstufe zu einer anderen. Der Ubermensch stellt in Nietzsches
Theorie den Kulminationspunkt zur Uberwindung aller alten Sinngebungsversuche dar.
Der Mensch miisse sich der Kluft zwischen seinem Idealbild und seiner realen Existenz
bewusst werden. Aus der Verachtung, die er dann fiir sich selbst empfinden miisse,
erwachse die Triebfeder, sich radikal zu wandeln, alles Bisherige aufzugeben,
Verantwortung zu {ibernehmen, sich von der Herde abzugrenzen und zum autonomen
Subjekt zu werden. Der Nihilismus dient dabei als Phase des Ubergangs, in der die
Loslosung von moralischen Wertvorstellungen der Masse vollzogen wird, um zum
individualistisch-autonomen Wesen zu werden. Eine wesentliche Rolle spielt dabei das
Ende der Unterwerfung unter christlich-moralische Normen. Durch Emanzipation von
diesen lebensverneinenden Werten gewinne der (Uber-)Mensch seine Identitit zuriick
und lerne, dem Leben aus sich selbst heraus Sinn zu verleihen. Indem er sich von
Autorititen und der Vorstellung des Lebens als Jammertal 16se, sei der Ubermensch in
der Lage, Vervollkommnung und Verwirklichung im Diesseits zu erlangen, statt sich
auf die Projektion auf jenseitige Welten zu verlassen.

Nietzsche hélt es fiir einen Fehler, die eigene Triebhaftigkeit zu unterdriicken.
Der Ursprung dieses Asketismus liegt fiir Nietzsche in einer frilhen Phase der
Menschheit, als die Menschen sich schon von ihrer tierischen Vergangenheit geldst
hatten, aber noch nichts Sinnvolles an deren Stelle hatten setzen konnen. Da es
unmoglich erschien, ohne Sinn zu leben, hitten Prediger die Aufgabe iibernommen, das

Leben mit dem Nichts ertriglich zu machen.® Aus dem Gefiihl der

“'ebd. 8. 255

*2 Friedrich Nietzsche: Also sprach Zarathustra. S. 10

# Friedrich Nietzsche: Zur Genealogie der Moral. Leipzig 1887. In: Friedrich Nietzsche: Werke,
Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari, sechste Abteilung Band 2,
Berlin 1968. S. 257-430. S. 429
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Orientierungslosigkeit nach Ablegen der tierischen Identitit entstand so nach Nietzsche
auch das Christentum. Seine Moral der Lebensverneinung, welche mit Abscheu fiir das
Tierische und die Lebenslust einhergeht, hélt Nietzsche fiir unertraglich. Er mochte an
deren Stelle den Mut und die Vitalitdt setzen (Umwertung aller Werte). Dazu gehdren
auch die Triebe. An dieser Stelle hat sich Nietzsche bereits von Schopenhauer
emanzipiert, der wie Kant die Ausschaltung der Triebe fiir die Basis der
Wabhrheitserkenntnis hielt: ,,Zur Verachtung des Irdischen hat man euren Geist
iiberredet, aber nicht eure Eingeweide: die aber sind das Stirkste an euch!“** Nietzsche
hingegen erkennt in der Triebunterdriickung und der Verdringung den Grund fiir
kollektive psychosomatische Erkrankungen. Den Priestern komme dabei die
unriihmliche Aufgabe zu, den Erkrankten im Sinne des Christentums auch noch ihre
eigene Schuld an ihrer Erkrankung zu attestieren. So begriindete die christliche Moral
fiir Nietzsche eine regelrechte Kulturneurose.* Vielleicht, so scheint es, verdankt der
europdische Mensch der lebensverneinenden christlichen Religion den technischen
Aufschwung der Moderne — dem triebunterdriickten, vom tierischen Ursprung
entfremdeten menschlichen Wesen, das die Einengung seiner eigentlichen Natur mit
Kollektivneurosen bezahlen muss.*® Nietzsche pladiert hingegen dafir, die
menschlichen Triebe fiir die zukiinftige Gestaltung einer hoherwertigen Kultur zu
nutzen — dazu wire der Ubermensch fahig.*’

Auch in anderer Hinsicht hilt Nietzsche die Berufung auf die tierische
Vergangenheit des Menschen fiir sinnvoll: Der Mensch leide permanent darunter, seine
unbewiltigte Vergangenheit mit sich herumtragen zu missen, was ihn in der
Bewiltigung der Gegenwart und Zukunft store. Das Tier habe dagegen den Vorteil,
keine Vergangenheit und Zukunft zu kennen, und kénne darum ungestort und frei leben.
Da der Mensch unter seiner Last erkranken kdnne, bedeute die Entwicklung vom Tier
zum Menschen auch einen Schritt in die Unzufriedenheit, in die Dekadenz und die

Entfremdung.” Dies ist eine bei Wolf haufig anzutreffende Motivik.

* Friedrich Nietzsche: Also sprach Zarathustra. S. 153

* Friedrich Nietzsche: Zur Genealogie der Moral. S. 279

 ebd. S. 428; Gétzenddmmerung. S. 93

7 Gotzendimmerung

*® Friedrich Nietzsche: Vom Nutzen und Nachteil der Historie fir das Leben (Unzeitgemife
Betrachtungen). Leipzig 1874. In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von
Giorgio Colli und Mazzino Montinari, dritte Abteilung Band 1, Berlin/New York 1972. S. 239-330. S.
245
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Mit der Romantik verbindet Nietzsche die Vorstellung von Ubertreibung,
Disproportion und Nicht-Harmonie, was fiir ihn auf Krankheit hindeutet — im Gegensatz
zur ,gesunden’ Klassik, welche MaB, Proportion und Harmonie verkorpere.*’

Als Jugendlicher versuchte Nietzsche sich an einer Ehrenrettung fiir das Werk
des als geisteskrank geltenden Holderlin, was zu Ende des 19. Jahrhunderts bei seinem
Lehrer nicht auf Begeisterung stiel. Auch sein Enthusiasmus fiir Wagner und dessen
von der Romantik inspirierten Inszenierungen, welche Religion, Nationalismus und
Heroismus glorifizierten, stand in diesem Kontext. In reiferem Alter hingegen wandte
sich Nietzsche von Wagner wie von Schopenhauer ab, hin zu Goethe, der gegeniiber
Eckermann das Romantische als das Kranke bezeichnet hatte. Wagners Opernfiguren
hielt er nun fiir pathologisch: ,,Er hat die Musik krank gemacht.*

Von der romantischen Krankheitsphilosophie setzt sich Nietzsche insofern ab,
als er Krankheit zunéchst als einen neutralen Wert ansieht. Thre Wirkung ist abhéngig
von dem von ihr Befallenen.’' Auch sieht er Gesundheit und Krankheit nicht als
dualistische Bereiche oder Gegensdtze, sondern als polare Gradunterschiede eines
Ganzen, das beides in sich enthilt.”

Aus Nietzsches Biographie ist in diesem Zusammenhang bemerkenswert, dass er
sein Leben lang unter einer unbestimmten chronischen Krankheit litt, welche ihn immer
wieder an der Ausiibung seines Alltags hinderte. Er behauptete selbst, dass er ohne
seine Krankheit nicht zum Philosophen geworden wére, da sie ihn auf seinen Geist und
das Denken beschrinkte.” In seiner Person verkdrpert Nietzsche also die verbreitete
Auffassung von der Geisteserhohung durch Krankheit, wie sie etwa auch Thomas Mann
an Hans Castorp demonstrierte. An anderer Stelle wird darauf néher eingegangen, doch
ist es nicht uninteressant, fiir diese These tatséchlich ein leibhaftiges Beispiel vorliegen
zu haben. Auch seine Moral der Lebensfreude entspringt Nietzsches stdndigem Leiden.
Auf diese Weise entrann er seinem Lebensekel (taedium vitae).”* Nietzsche vertrat die

Ansicht, dass Krankheit nicht etwas Negatives sei, sondern der schopferische Mensch

# Piitz, Peter: Krankheit als Stimulans des Lebens. S. 257

>0 Friedrich Nietzsche: Der Fall Wagner. Ein Musikanten-Problem. Leipzig 1888. In: Friedrich Nietzsche:
Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari, sechste Abteilung
Band 3, Berlin 1969. S. 1-47. S. 15

>! Fernand Hoffmann: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. S. 151
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>3 Vom Nutzen und Nachteil der Historie fiir das Leben

> Die frohliche Wissenschaft
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durch Krankheit zu hoheren Erkenntnissen gelangen konne, die dem Gesunden
verschlossen bleiben.”> Er hat den schopferischen Wert von Krankheit erkannt,
gleichzeitig aber das Leben bejaht — im Gegensatz zu Schopenhauer, der Mitleid mit
dem Menschengeschlecht hatte, weil der Wille ihn immer auf einen Pfad bringe, der ihn
nicht gliicklich machen konne. Der Vorteil von Krankheit liegt nach Nietzsche darin,
dass sie den Betroffenen von Regeln und Vorurteilen befreit. Dies gilt nicht nur fiir
Hans Castorp, der erleichtert ist, dass er nicht gleich zuriick ins Flachland muss,
sondern sich dem Lebensmotto ,Placet experiri’ hingeben kann; auch Gustav
Aschenbach schwingt sich zu schopferisch wertvollem Tun auf und schreibt ,erlesene
Prosa“, nachdem er sich — wie unbewusst ersehnt — mit der Cholera infiziert hat. Fiir
Thomas Mann ist Krankheit ,,nicht etwas Dekadentes, sondern was ithm erlaubt, tiefer
Einblick in den Kosmos zu gewinnen, Gott niher zu kommen.“°

Schon in der ersten Hélfte des 20. Jahrhunderts hat sich eine wissenschaftliche
Diskussion dariiber entfacht, ob tatsdchlich ein Zusammenhang zwischen Genie und
Wahnsinn, tiberdurchschnittlichem Schopfertum und Krankheit besteht. Beflirworter
dieser These waren etwa Bonhoeffer und Jaspers, die es fiir legitim hielten,
psychopathologische Betrachtungen und wertvolle Einsichten aus der Pathologie auf
kulturelle Phdnomene zu tlibertragen, soweit dies hilfreich sein konne. Das 1924 von
Karl Birnbaum vorgelegte grundlegende Werk ,Grundziige der
Kulturpsychopathologie* fasst dann die Bereiche, in denen sich Geistesgeschichte und
Psychiatrie begegneten, kritisch zusammen. Birnbaum stellte fest, wie durchdrungen
das menschliche Leben vom Pathologischen sei und wie unvorstellbar es wire, diesen
Aspekt aus der Betrachtung menschlichen Geschicks auszuklammern. Zwar wiirde das
Leben dadurch von ,vielem Schweren und Triiben, von Bedriickungen und
Enttduschungen, von Verwirrungen und Entgleisungen, von Hemmungen und
Zerstorungen® befreit. ,,Aber ebenso ist gewil}: Es wiirde zugleich an Formen und
Nuancen, an Farben und Lichtern, an Reichtum und Fiille des Seelischen verlieren.«’

Kretschmer legt dann vor allem Wert auf den Zusammenhang zwischen Degeneration

und Genialitdt, welchen er nach dem Studium der Biographie vieler beriihmter

>> Fernand Hoffmann: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. S. 12
56
ebd. S. 17
°7 Karl Birnbaum: Grundziige der Kulturpsychopathologie. Grenzfragen des Nerven- und Seelenlebens.
Miinchen 1924. S. 63
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Kiinstlerfamilien meint feststellen zu konnen. Er sieht eine enge Verbindung zwischen
einer ,Neigung zu Zerfall“ und Genialitit.”® Walter Muschg meint, einen direkten
Zusammenhang zwischen Leiden und Kunst erkennen zu kénnen.*

Gegner einer solchen Theorie wie Révesz und Liickert bestehen darauf, dass
»seelische Abweichungen als solche die schopferische Tétigkeit nicht fordern,
geschweige denn verursachen. Entscheidend sei allein schopferisches Talent. Auch

Eugéne Minkowski meint: ,,Genie und Irrsinn gehen grundverschiedene Wege.«®

2.4.1 Wolf und Nietzsche

Auch bei Wolf ergibt sich, wie sich noch zeigen wird, ein vergleichbarer Dreischritt zu
Nietzsches Steigerung vom Tier iiber den Menschen zum Ubermenschen: Tier,
triebhaft-urtiimlich handelnder Mensch und modern-technokratischer Mensch. Sie ist
bemiiht, die enge Verbindung zwischen diesen Lebensformen zu verdeutlichen, indem
sie auf die Relikte animalischen Handelns und Fiihlens bis hin zum heutigen Menschen
verweist. Thr Anliegen scheint zu sein, auf die Gefahr der Vernachldssigung,
Unterdriickung und Missachtung des archaischen Elements im Menschen hinzuweisen.
Die Verleugnung der Triebhaftigkeit fiihrt, so ldsst sich Wolfs Werk interpretieren, erst
recht zum Ausbruch irrationalen Handelns, nur eben unter dem Deckmantel der
Vernunft, was im Grunde noch geféhrlicher ist. Der Mensch kann noch so ausgekliigelte
Ideologien zur Verbramung seiner Interessen entwickeln — er wird das verhasste Tier in
sich nicht los. Wenn er erkennen wiirde, dass er auf diese seine Urspriinge Riicksicht
nehmen und sie anhoren sollte, konnte er mit sich selbst und mit seiner Umwelt
wesentlich erfolgreicher im Einklang leben. Wolfs Werk macht zum Thema, dass jene
Relikte noch immer vorhanden sind, aber keine Beachtung finden und sich so
fehlgeleitet am falschen Ort bahnbrechen.

Dennoch stellt sie ihrer Erzdhlung Storfall ein Zitat von Konrad Lorenz voran:
»Das langgesuchte Zwischenglied zwischen dem Tier und dem wahrhaft humanen

Menschen sind wir.* Hier klingt die Hoffnung an, dass nach dem ,modernen’ Menschen

*¥ Ernst Kretschmer: Geniale Menschen. Berlin 1958. S. 6-19

> Walter Muschg: Tragische Literaturgeschichte. Bern 1969

% Eugéne Minkowski: Traité de Psychopathologie. Logos, Introduction aux études philosophiques. Paris
1966. S. 621
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noch ein Entwicklungsschritt folgen konnte, der wie in einer Heilserwartung den
humanen Menschen hervorbringen wird.

Die Erzidhlerin in Leibhaftig wird wéhrend ihres Krankenhausaufenthalts auf die
Schuldfrage gestofen, welche Nietzsche mit dem Christentum in Verbindung bringt. Sie
fragt sich, welche Schuld sie auf sich geladen hat, womit sie dieses Ungliick der
Krankheit verdient hat, ist sich aber gleichzeitig sicher: ,,Ich schméhe die Religion, die
uns fiir jedes Ungliick eine Schuld als Ursache einredet.” [LB 127] Gleichzeitig aber
kann sie sich nicht ganz freimachen von dem Gedanken; den ndchsten Anfall von
Schiittelfrost empfindet sie als ,,Strafaktion. [LB 128]

Den Verlust allen Sinns, aller Werte, wie er Nietzsches Nihilismus entspricht,
muss in Kein Ort. Nirgends die Kleist-Figur an sich erfahren. Kleist lebt in einem
ewigen Hin und Her, ohne Basis und festen Grund, immer auf der Suche nach dem
Eigentlichen. Zunédchst meint er es in der Ratio gefunden zu haben: ,,Er kennt nur eine
Art Neugier: die Neugier auf das, was unanfechtbar, folgerichtig und losbar ist.” [KN
73] Nachdem er hat erkennen miissen, dass wissenschaftliche Erkenntnis nicht den Sinn
des Lebens darstellen kann (Kant-Krise), sucht er nach einer tieferen Wahrheit. Seine
geistige Heimatlosigkeit und Ohnmacht treibt ihn in die Verzweiflung. Mit immer
neuen Lebenspldnen versucht er sich iiber die Sinnlosigkeit hinwegzutduschen.
Schlussendlich aber wird er sich der Unmdoglichkeit der Selbstvervollkommnung, wie
sie dem Ubermenschen mdoglich wire, bewusst: ,,Unser unausrottbarer Glaube, der
Mensch sei bestimmt, sich zu vervollkommnen, der dem Geist aller Zeiten strikt
zuwiderlauft.” [KN 105] Aus dieser Erkenntnis fliichtet er sich in Jenseitsvorstellungen
und schlieBlich in den Tod. Er muss sich sein personliches wie gesellschaftliches
Scheitern eingestehen und die Suche nach einem ihm geméBen Leben aufgeben: ,,.Der
Tod ist besser, als so zu leben.” [KN 98]

In der Forderung nach produktivem Einsatz des Wahnsinns und Integration der
animalischen Instinkte ergeben sich also durchaus Verbindungslinien zwischen
Nietzsche und Wolf.

Ebenso in der Wissenschaftskritik. Nietzsche hatte personlich damit zu kampfen,
dass der Positivismus im Laufe des 19. Jahrhunderts den Sieg davongetragen hatte und
sich an dessen Ende der klassischen Philosophie gegeniiber als hoherwertig einstufen

konnte. Nietzsche empfand dies als Provokation und vermutete, dass diese
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Selbstiiberschitzung der Wissenschaften Folge des demokratischen Zeitalters sei.’’ Die
zeitgenossischen Wissenschaftler betrachtete Nietzsche vorrangig als oberfldchliche
Gelehrte, deren Wissenschaft nicht ins Leben integriert werde, da ihnen dazu der
philosophische Hintergrund fehle.®*

,»Als Symptome des niedergehenden Lebens wertete Nietzsche das Ubergewicht

des Gelehrtentums, die Demokratie, die Gleichberechtigung der Frauen,

Mitleidsreligion, die Vorrangstellung der Dialektik vor dem Instinkt.**

Wolfs Wissenschaftskritik wird in Kapitel B 5. eingehender dargestellt.

In der Einschitzung der Romantik hingegen gehen Nietzsche und Wolf
getrennte Wege. Wolf sieht in der Romantik eben das Sensible und Sentimentale
verwirklicht, was sie in der Aufkldrung vermisst. Romantiker richteten ihr Handeln
nicht allein nach rationalen Kriterien. In Der Schatten eines Traumes driickt sie ihre
Sympathie mit den ,,Fremdlinge[n] im eigenen Land* [TK 113] aus, die sich weigern,
sich den Regeln der ,,morderischen Normalitidt zu unterwerfen* [TK 118]. Sie sterben
schlieBlich an iibertriebener Verletzbarkeit, an Uberanstrengung durch Antizipation; sie
entwickeln angesichts der kalten Abstraktion um sich herum einen Hang zur
Selbstzerstorung [TK 116].

Ihre Feinfiihligkeit ldsst sie an einer unbestimmten Angst vor dem Nichts leiden oder
wahnsinnig werden. An Bettine von Arnim und Karoline von Giinderrode schitzt sie
deren

wopielart [...] aufkldrerischen Denkens, die geschdrfte Ratio und gesteigerte
Empfindungsfihigkeit in einer Person zusammenbringen will; die [...]
Einseitigkeit des instrumentalen, sachbezogenen Denkens (eines anderen
Irrationalismus!) flirchtet; die eine andre, personliche Art, der Natur — auch der
eigenen — nahezukommen, dem seelenlosen Mechanismus der ,geisttotenden’
Philosophie entgegensetzt.” [Nachwort KN 227]

Diese Analyse wire ebenso eindeutig auf die Figuren der Medea und Kassandra wie

auch der Christa T. zu {iibertragen, die beschriebenen Eigenheiten treffen auf viele

weibliche Protagonistinnen Christa Wolfs zu.

Der Grund fiir die unterschiedliche Bewertung der deutschen Romantik scheint

wohl in Nietzsches radikaler Ablehnung der christlichen Morallehre begriindet zu

5! Friedrich Nietzsche: Jenseits von Gut und Bése. Vorspiel einer Philosophie der Zukunft. Leipzig 1886.
In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino
Montinari, sechste Abteilung Band 2, Berlin 1968. S. 1-184. S. 133

62 Vom Nutzen und Nachteil der Historie fiir das Leben

% Fernand Hoffmann: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. S. 154
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liegen. Wie bereits erwihnt, kritisierte Nietzsche die Unterdriickung aller Lebenslust
und vitalen Triebe durch andmisch wirkende Priester, die dadurch viel Krankheit und
Unheil verbreiteten. Er fiihrte denn auch einen ,,Kampf gegen die Romantik, in der
christliche Ideale und Ideale Rousseaus zusammenkommen“.** Wolf hingegen
betrachtet die Romantik aus einer anderen Perspektive, aus Sicht der Opfer und
Leidenden, deren Sensibilitdt ihnen zum Verhéngnis wurde. Sie wiirde die Religion als
Ablenkungsideologie und Instrument der Unterdriickung und Ausgrenzung wohl auch

ablehnen, aber sie setzt in ihrer Bewertung der Romantik nicht wie Nietzsche das

religiose Moment in den Vordergrund.

6% Zit. aus Peter Heller: ,Von den ersten und letzten Dingen®. Studien und Kommentar zu einer

Aphorismenreihe von Friedrich Nietzsche. Berlin, New York 1972. S. 300
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2.5 Horkheimer/Adorno

Horkheimer und Adorno untersuchen in Dialektik der Aufkldrung®” u.a. das Phinomen
des Auseinandertretens von Gegenstand und Begriff. Sie gehen davon aus, dass in einer
gliicklicheren Vorwelt die Gedanken noch nicht von der Realitét geschieden waren und
dadurch auch noch keine grundsétzliche Trennung zwischen Objekt und Gedanke
bestand. Die Wahrnehmung durch 'mimetischen Zauber' ermoglichte es dem Menschen,
seine Umgebung authentisch in sich aufzunehmen, ohne sie in feste Begriffe pressen
und so entfremden zu miissen.

Ein Grundiibel liegt fiir Horkheimer/Adorno in der fortschreitenden
Distanzierung von Begriff und Sache, da dem Menschen dadurch jede Sensibilitidt und
Empathie gegeniiber seiner Umwelt abhanden komme.

»Mimetische, mythische, metaphysische Verhaltensweisen galten nacheinander

als liberwundene Weltalter, auf die hinabzusinken mit dem Schrecken behaftet

war, dal} das Selbst in jene bloBe Natur zuriickverwandelt werde, der es sich mit
unséglicher Anstrengung entfremdet hatte, und die ihm eben darum unségliches

Grauen einfloBte.

Man ertrage lieber die Schrecken der patriarchal-rationalen Welt, als sich auf
iiberwunden geglaubte Vorwelten einzulassen. Auch Horkheimer/Adorno stellen fest,
dass die Aufkldrung das Individuum eben nicht in die Freiheit entlasse. Denn durch die
Rationalisierung des Lebens gingen die sinnlichen Erfahrungsmdéglichkeiten verloren,
die das Individuum auszeichnen kénnten. Durch die Beschrinkung auf das Eindeutige
und Sichtbare erklire man das nicht unmittelbar Wahrnehmbare schlicht fiir nicht
existent.

,Die Regression der Massen heute ist die Unfdhigkeit, mit eigenen Ohren
Ungehortes horen, Unergriffenes mit eigenen Hianden tasten zu konnen, die neue Gestalt
der Verblendung, die jede besiegte mythische ablost.“®” Und dabei sei doch das
Mogliche, das zu Erwartende, ein wichtiger Bestandteil unserer Wirklichkeit, der nicht

neben dem Faktischen einfach vergessen werde diirfe. [ET 316]

% Max Horkheimer, Theodor W. Adorno: Dialektik der Aufklirung. Philosophische Fragmente. Mit
einem Nachwort von Jiirgen Habermas. Frankfurt/M. 1969

“ebd. S.37

“ebd. 8. 43
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Die Distanz zwischen Begriff und Objekt, welche Horkheimer/Adorno bereits
bei Homer ausmachen, hat sich in der modernen Wissenschaft zu einer
uniiberbriickbaren Kluft geweitet. Das Arbeiten mit Formeln und Fachausdriicken
macht es dem Wissenschaftler leichter, Abstand zu seiner Forschung zu wahren. Aber
gerade diese mangelnde Identifizierung mit dem Gegenstand birgt die gro3e Gefahr der

mangelnden Verantwortlichkeit im Handeln.

251 Wolf und Horkheimer/Adorno

Im Hinblick auf die Opfermetaphorik scheint Wolf von Dialektik der Aufklirung
beeinflusst zu sein. Horkheimer/Adorno vertreten die These, dass die Entfremdung vom
eigenen Ich in der Moderne verwandt ist mit dem rituellen Opfer der Vorzeit. ,,.Die
Widervernunft des totalitdren Kapitalismus®“ sehen sie ,prototypisch im Heros
ausgebildet, der dem Opfer sich entzieht, indem er sich opfert. Die Geschichte der

Zivilisation ist [...] die Geschichte der Entsagung.<®®

Wie bereits angeklungen ist,
betrachten Horkheimer/Adorno die Ratio als ,,Mimesis [...] ans Tote*. Ist die Natur aber
einmal ,.entseelt”, kann der Mensch mit ihr nur noch umgehen, indem er sich ,,selber
auflost“.” Mit anderen Worten: Die Natur mit Hilfe der Ratio zu unterwerfen,
funktioniert nur durch Selbstverleugnung und Selbstauflosung. Eben hier liegt die
Verbindung zum biirgerlichen Ethos, der Entsagung.

Ahnlich duBert sich Arno Gruen’® hinsichtlich unserer Zivilisation, die er fiir
pathologisch hélt. Sie und ihre ,,Gehorsam fordernden Normen* seien entscheidende
Faktoren bei der Entstehung von Selbsthass, welcher die Ursache fiir Unbehagen und
Ungliick seien. Er geht von einer grundlegenden Spaltung des Menschen aus. Einerseits
konne er sich seine Selbstverachtung, die daraus resultiere, dass er sich selbst verleugne,
um der Partei der Macht, z.B. den Eltern, wohlgefillig zu sein, nicht eingestehen. Er
miisse sein Gesicht vor sich selbst wahren. Andererseits aber sei er immer bereit, sich
durch Unterwerfung mit der Macht zu verbiinden. Diese Personlichkeitsspaltung werde

durch die allgemein anerkannte Haltung gefordert, wonach Gehorsam und Anpassung

geschitzt wiirden, Freiheit und Rebellion aber Missfallen erregten und dazu fiihrten,

% ebd. S. 62
% ebd. S. 64
70 Gruen, Arno: Der Wahnsinn der Normalitét
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dass derjenige seine Teilhabe an der Macht zu verlieren drohe. Das Gefdhrliche an
dieser Spaltung sei die Selbstentfremdung und der Hass auf sich selbst, die daraus
resultierten, denn:

,,Das Bose, das Destruktive, die Unmenschlichkeit — all das hat seine Wurzeln in
dem Unvermogen, die Verantwortung zu iibernehmen fiir die lang zuriickliegende
Entscheidung, das durch die Geburt erworbene Recht, man selbst zu sein,

71 .. . . )
“"" Der Gehorsam habe fiir den unsicheren Menschen, der sich von seinem

preiszugeben.
Inneren entfernt habe, etwas Beruhigendes.

Wenn die moderne zivilisierte Welt den Menschen zwinge, Schmerz, Kummer
und Hilflosigkeit zu verleugnen, weil sie als unménnliche Gefiihlsduselei gélten, ,,dann
wird die innere Welt ausgeschaltet und vom Getriebe des alltiglichen Lebens
abgekapselt.“ So werde die innere Welt zunehmend verdringt, bleibe aber der
unerkannte Motor allen Handelns, Denkens und Fiihlens.”

Der Frage, welche Wirkung die Ideen der Aufkldrung in der heutigen Zeit
tiberhaupt noch haben, geht Christa Wolf in ihrem Essay Diinn ist die Decke der
Zivilisation (1998) nach. Die Freiheit, das Losungswort der Aufkldrung, bedeute leider
meist nur die Freiheit des Reisens und des Konsums. ,,Alles nicht zu unterschitzende
Freiheiten. Oft genug stehen sie fiir Ziigellosigkeit. Fiir Befreiung aus allen

- 73
Bindungen.*

Wolf hat im November 1989 erleben konnen, dass es moglich ist, ,,die
Decke von Anpassung und Passivitit“ abzuwerfen und dem Schlaf der Vernunft den
Kampf anzusagen. Die Vernunft der Aufklirer schien die Menschen zu ergreifen, ,,die
alte Spaltung zwischen Glauben und Wissen [...] schien ihre Schirfe verloren zu
haben.«’*

Wie bereits erwdhnt wurde, erlebt auch die Protagonistin in Wolfs Leibhaftig
diesen Prozess, der sie von scheinbarer Gesundheit durch die Agonie hin zu wirklicher,
auch seelischer Gesundheit fiihrt. Hier findet sich eine klare Verbindung zu Nietzsche
und Thomas Mann. Wolf distanziert sich indirekt ebenfalls von einer starren

Vernunftfixiertheit, wie sie Settembrini kultiviert, und scheint sich an Horkheimer und

Adorno zu orientieren, wenn sie den modernen Fortschrittsglauben in Zweifel zieht.

"' ebd. S. 15f

72 ebs. S. 22

73 Christa Wolf: Diinn ist die Decke der Zivilisation. Musikalische Meditation. Joseph Haydn, ,,Missa in
Tempore Belli* (1998). In: Dies.: Werke Bd. 12. S. 637-651. S. 641

" ebd. S. 643
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2.6 Foucault

Eigentlich ist es nicht der Wahnsinn als Krankheit, der Foucault interessiert. Er
untersucht nicht verschiedene Formen des Wahnsinns und wer aus welchem Grund sein
Opfer wird. Foucault geht dem Phinomen nach, dass dem Umgang der abendldndischen
Kultur mit dem Wahnsinn eine Struktur des Ausschlieens zugrunde liegt. Im Umgang
mit dem Wahnsinn zeigt sich der ,,Bezug einer Kultur zu eben dem, was sie ausschlief3t.
[...] Der Bezug unserer Kultur zu dieser fernen und verkehrten Welt ihrer selbst, die sie

im Wahnsinn entdeckt und wieder verdeckt.“”

Dieser Aussage liegen die
Behauptungen zugrunde, dass unsere Kultur den Wahnsinn ausschlieft und dass sich im
Wahnsinn ein Teil ihrer selbst verbirgt. Foucault stellt fest, dass der Wahnsinnige im
Mittelalter zwar einen Sonderstatus innehatte, aber doch Teil der Gesellschaft war. Man
nahm ihn zwar nicht ernst, er wurde aber nicht institutionell ausgeschlossen. Dies
anderte sich wéhrend der franzosischen Klassik und vor allem mit Aufkommen der
rationalistischen Vernunft in der Aufkldrung. Hatte man vorher noch mit dem Wahnsinn
in Dialog gestanden, entbehrte er nun als Nicht-Vernunft jeglicher Daseinsberechtigung.
Ab dem 17. Jahrhundert ,,durchlduft der Wahnsinn dann — ausgehend von der
EinschlieBung — eine Phase des Schweigens, der AusschlieBung. Er hat diese
Kundgabe- und Offenbarungsfunktion verloren, die er in der Epoche Shakespeares oder
Cervantes’ hatte...“"

In Wahnsinn und Gesellschaft begibt sich Michel Foucault auf die Suche nach
dem urspriinglichen Zustand der Verbundenheit von Wahnsinn und Nichtwahnsinn,
Vernunft und Unvernunft. Spétestens seit dem 18. Jahrhundert diagnostiziert er eine
unangebrachte Uberlegenheitshaltung der Vernunft, welche sich darin dufert, dass die
Vernunft den Wahnsinn zum Objekt macht, ithn zu analysieren versucht, ihn von sich
distanziert. Die Menschen, die aus der Warte der Vernunft heraus Wahnsinnige

wegsperren, erkennen sich an ihrer ,,gnadenlosen Sprache des Nicht-Wahnsinns“’’,

> Michel Foucault: Der Wahnsinn, Abwesenheit eines Werkes. In: La Table ronde, Nr. 196: Situation de
la psychiatrie, Mai 1964. S. 11-21. Zit. nach: Michel Foucault : Schriften in vier Bénden. Dits et Ecrits.
Band I, 1954-1969. Hrgs. von Daniel Defert und Francois Ewald. Frankfurt/M. 2001. S. 539-550. S. 541
7 Michel Foucault: Der Wahnsinn existiert nur in einer Gesellschaft (Gesprach mit J.-P. Weber). In: Le
Monde Nr 5135, 22. Juli 1961. S. 9. Zit. aus: Michel Foucault: Schriften in vier Banden. Dits et Ecrits.
Band 1. S. 236

7 Michel Foucault: Wahnsinn und Gesellschaft. Eine Geschichte des Wahns im Zeitalter der Vernunft.
Frankfurt/M. 1969. S. 7
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welche absondert und ausschlieft. Die Franzosische Revolution und die Aufklarung
brachten die Einstellung hervor, das Recht auf Freiheit ergebe sich aus der Fihigkeit
zum Vernunftgebrauch. Eingeschrinkte Vernunft, welche dem Wahnsinn eigen ist,
fiihrte so zwangsldufig zum Verlust des Rechts auf Freiheit. Wahnsinnige wurden in
Anstalten separiert, in welchen in den vorigen Jahrhunderten die Leprakranken
weggeschlossen worden waren.

»Man konnte sagen, der Irre ist ein Missgeschick unserer kapitalistischen

Gesellschaft, und mir scheint, sein Status ist in den fortgeschrittenen

Gesellschaften noch genau derselbe wie in den primitiven. Das beweist

allerdings nur, wie primitiv unsere Gesellschaften immer noch sind.«’®
Foucault beobachtet, dass zwar nicht mehr die Krankheit selbst als Sanktion angesehen
wird, dass dafiir aber schon der Hinweis, jemand sei krank, eine Sanktion darstellt. Auf
normwidriges Verhalten wird mit der Stigmatisierung reagiert, worauthin der als krank
Bezeichnete automatisch aus allen kommunikativen Zirkeln ausgeschlossen ist. Es
bedarf gar nicht mal mehr einer Krankheit, sondern nur ihrer Benennung, um jemanden
zu stigmatisieren. Ein als krank Bezeichneter ist hohem sozialen Druck ausgesetzt. Er
soll sich um mdglichst schnelle Heilung bemiihen und gilt bis zur volligen Genesung
nicht als zurechnungsfihiges, vollwertiges Mitglied der Gemeinschaft.

Das Gefahrliche am Krankheitsverdikt ist, dass der Vorwurf der Krankheit nicht
argumentativ unterlegt oder begriindet werden muss, sondern leicht ausgesprochen ist
und fiir den Betroffenen weitreichende Folgen hat. Wer abweichendes Verhalten
pathologisiert, enthebt sich der Pflicht zu weiterer Argumentation. Fiir das ,Opfer’
bedeutet dies, dass zwar iiber es gesprochen wird, aber nicht mehr mit ihm, da es von
nun an fiir diskursunféhig gehalten wird.

Der Wahnsinn wird ,,als schéndliche und bedrohliche Krankheit angesehen (und
oft erst zu einer solchen gemacht), vor deren haBerfiillter und lastiger Eloquenz es die
Gesellschaft zu schiitzen gilt“.”” Er wird nicht wie im Mythos als géttlich oder
prophetisch angesehen, sondern als ein Stigma, vor dem man sich in acht nehmen muss.

»Wahnsinnige werden aufler Sichtweite gesperrt, als Schande betrachtet, brutal
herumgestoBen, verleugnet und gefiirchtet. Die moderne Welt, die Politik und

”® Michel Foucault: Wahnsinn und Gesellschaft. In: Misuzu, Dezember 1970. S. 16-22. Zit. nach: Michel
Foucault: Schriften in vier Bénden. Dits et Ecrits. Band II, 1970-1975. Hrgs. von Daniel Defert und
Francois Ewald. Frankfurt/M. 2002. S. 157-165. S. 165

7 Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? Mit einem Vorwort von Alice Schwarzer. Reinbek
bei Hamburg 1974. S. 34
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die Wissenschaft — das ganze rationale Grundsystem — Iehnen eine
Bertiicksichtigung des Irrationalen, ja jegliche Beziehung dazu, das heiit zu den
Ereignissen des Unbewuften oder zur Vorstellung eines kollektiven
BewuBtseins, vollig ab.«*

2.6.1 Wolf und Foucault

Inwiefern Wolf in ithrem Werk auf Foucault rekurriert und wie seine Forschungen
speziell tiber den Umgang mit Wahnsinn in ihre Romane und Erzdhlungen eingegangen
sind, wird im Kapitel B 1. eingehend erldutert. Um Doppelungen vorzubeugen, soll die
Verbindung zwischen Wolf und Foucault hier nicht im Vorgriff bereits analysiert

werden.

80 ebd. S. 24
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3. Zu untersuchende Werke Wolfs

Im Folgenden wird eine kurze Einfiihrung in die Werke gegeben, auf die im Rahmen
des Themas am meisten rekurriert werden wird. So muss nicht vorausgesetzt werden,
dass der Leser die Romane und Erzdhlungen gelesen hat. Die Auswahl dieser Werke
erfolgt natiirlich nicht zufillig. Nachdenken iiber Christa T. hat ebenso wie Leibhaftig
explizit die Geschichte einer Todkranken zum Mittelpunkt. In Kein Ort. Nirgends
erscheint Krankheit vor allem als Folge psychischer Belastung und extremer
Sensibilitdt. In Kassandra und Medea begegnet dem Leser Krankheit im Foucaultschen
Sinne: Beide Protagonistinnen sind den Méchtigen ihrer Staaten ein Dorn im Auge, weil
sie zuviel wissen und sich kritisch iiber die politischen Verhéltnisse duflern. Darum wird
versucht, sie flir krank und wahnsinnig zu erkliren, um sie auf diese Weise unschidlich
zu machen. In Kindheitsmuster begegnet der Tod zum einen in Form des Krieges und
der NS-Herrschaft, aber auch, wie in Sommerstiick, als personliches Drama im
Familien- bzw. Freundeskreis.

Fiir die meisten Werke Wolfs liee sich sagen — und das gilt auch fiir die hier
nicht explizit eingefiihrten Essays und Erzdhlungen wie etwa Neue Lebensansichten
eines Katers, Was bleibt oder Krebs und Gesellschaft — dass Krankheit als
Fehlentwicklung von Gesellschaft, Politik und Wissenschaft verstanden wird. Erst diese
Missstinde bilden dann oft die Ursache fiir das Leiden des Individuums, das die

ureigenen Bediirfnisse nicht mit diesen Verhéltnissen in Einklang bringen kann.

Nachdenken (iber Christa T. (1968)

Bei Nachdenken iiber Christa T. handelt es sich um die wohl bekannteste Erzahlung
Christa Wolfs. Die Arbeit an diesem Manuskript nahm sie nach dem 11. Plenum des
Zentralkomitees im Dezember 1965 auf, welches von einer Generalabrechnung der
SED-Spitze mit kritischen Intellektuellen geprigt war. Hier nahm die Entfremdung
zwischen Staatsapparat und Kulturschaffenden ihren Anfang, welche 1976 in der
Ausbiirgerung Biermanns aus der DDR gipfelte. Christa Wolf war iiber die beginnende
feindselige Stimmung entsetzt, konnte aber auch durch eine Rede auf dem Plenum keine
Versohnung zwischen Partei und Intellektuellen herbeifiihren. Thre eigene Entfremdung

von dieser unkritischen Form des Sozialismus fand in Nachdenken iiber Christa T.
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ersten deutlichen Niederschlag. Christa T., die als literarische Figur eng an Christa
Wolfs 1963 an Leukdmie gestorbene Freundin Christa Tabbert-Gebauer angelehnt ist,
ist durch mangelnde Regimetreue gekennzeichnet. Thre (selbst-)kritische Haltung steht
im Gegensatz zur offiziell verordneten Angepasstheit, die von den Biirgern die
unhinterfragte Unterstiitzung des Staates fordert. Sie leidet unter ihrer Individualitit, die
sich nicht mit dem Kollektivgedanken vertrdgt. Von ihrer Umwelt wird Christa T.
darum als Fremdkdrper empfunden. Thr Gefiihl, aulenvor zu stehen und in der Masse
allein zu sein, erfdhrt ihre signifikante Symbolisierung in ihrer Leukdmieerkrankung.
Auch ihr Bemiihen, sich durch ein geordnetes Familienleben und ein eigenes Haus am
See in die Gesellschaft einzupassen, kann sie nicht mit dem verséhnen, was als ,normal’
gilt und gegen das sie sich schon immer gestrdubt hat. Thre Rebellion gegen das

,Normale’ findet seinen Ausdruck in der Rebellion ihres Korpers.

Kindheitsmuster (1976)

Dieser umfangreiche Roman ist zunichst in seinem Aufbau interessant. Die Autorin
erzdhlt auf drei verschiedenen Ebenen die Geschichte der kleinen Nelly, die zum
Kriegsende mit ihrer Familie aus dem heutigen Polen nach Westen flichen muss. Es
besteht weder eine einheitliche Chronologie im Erzdhlvorgang noch eine klare Identitét
der Erzdhlinstanz. Der Roman gibt den Blick frei auf seine Struktur, welche den
Erinnerungs- und Schreibprozess erkennbar macht. Auf einer Textebene wird von
Nellys Kindheit und Jugend zwischen 1933 und 1947 erzéhlt, auf einer zweiten von der
Fahrt der Familie Wolf im Jahr 1971 in die Orte von Wolfs Kindheit und auf der dritten
Ebene berichtet die Erzéhlerin vom ihrem Schreiben an diesem Roman, beginnend im
November 1972, endend 1975. Wolfs Bemiihen besteht darin, sowohl mdglichst getreu
vom Erlebten zu berichten als auch den Prozess des Erinnerns und Schreibens
permanent zu reflektieren und die Ergebnisse dieser Reflexion in den Roman mit
einflieBen zu lassen. Nichts soll dem Zufall iiberlassen bleiben, das Gedéchtnis soll
strapaziert werden, wie um gegen die kollektive Amnesie in Deutschland, was seine
damals noch recht junge Vergangenheit anging, anzuschreiben. Damit verbunden ist
wohl auch der Wunsch, sich selbst dariiber Rechenschaft abzulegen, welche
Denkmuster und Erziehungsformen in der eigenen Kindheit prigend waren und wie

moglicherweise diese Muster das gesamte Leben iiber erhalten bleiben und weiterhin
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das eigene Denken und Handeln beeinflussen. Krankheit und Tod stellen in Nellys
Kindheit vor allem durch die Grausamkeiten der NS-Herrschaft und den Krieg
Konstanten dar, welche in den beiden Gegenwartsebenen in anderen Formen wieder
auftauchen: Vietnamkrieg, Konzentrationslager in Chile, Hungersndte — oder auch, im
personlichen Umfeld, der Tod der Freundinnen Ingeborg Bachmann und Brigitte
Reimann.

Vor allem in ihren Schilderungen staatlich legitimierter, wenn nicht gar
geforderter Grausamkeiten schwingt die Frage mit, wie krank die Téter, aber auch die
willfahrige schweigende Mehrheit sein muss und ob iiberhaupt Hoffnung auf einen

Selbstheilungsprozess besteht.

Kein Ort. Nirgends (1979)

Mit ihrer Hinwendung zur Romantik verarbeitete Wolf Ende der Siebziger Jahre die
Krise der Kulturschaffenden, welche in der Ausbiirgerung Biermanns 1976 ihren
Hohepunkt erreicht hatte. Intellektuelle der DDR fiihlten sich ausgegrenzt, von Politik
und offentlicher Meinung ausgeschlossen und diffamiert. Im Gefiihl der Ohnmacht,
ohne eine mogliche Alternative vor Augen zu haben, schien Wolf eine Parallele zur
Situation mancher Romantiker zu entdecken. Kleist und Giinderrode, die sie in Kein
Ort. Nirgends in einem fiktiven Treffen zusammenfiihrt, reprisentieren fiir sie die
AuBenseiter der Gesellschaft, als die sich auch viele Kiinstler zu der Zeit in der DDR
filhlen mussten. Die Sensibilitit flir andere Menschen wie fiir gesellschaftliche
Stimmungen und Wandlungen, welche etwa Kleist in dieser Erzdhlung auszeichnet,
macht ihn zu einem Entfremdeten, der nicht dazugehort. Seine Feinfiihligkeit schldgt
sich auf seine Gesundheit nieder, korperlich wie seelisch, so dass er seiner ,normalen’
Umwelt als Kranker und Gescheiterter gegeniibertreten muss. Sein Leiden ist eigentlich
ein Leiden an der realen Welt. Seine AuBenseiterexistenz macht ihn fiir Wolfs
Romantikrezeption ebenso interessant wie seine Sehnsucht nach Gliick und seine
Utopie von absoluter Subjektivitit. Kein Ort. Nirgends steht in enger Verbindung mit
den beiden Essays Der Schatten eines Traumes. Karoline von Giinderrode — ein
Entwurfund Nun ja! Das néchste Leben geht aber heute an. Ein Brief iiber die Bettine.

Gemeinsam bilden sie den ,,Projektionsraum Romantik*.
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Kassandra (1983)

Der Roman Kassandra soll in dieser Arbeit nicht, wie sonst iiblich, als feministisches
Werk gelesen werden. Zwar kann man diesen Aspekt nicht iibergehen, doch wird die
Perspektive erweitert, vor allem um die politische und wissenschaftskritische
Dimension. Wolf schreibt die mythologische Vorlage dahingehend um, dass die
,Heldentaten’ der Griechen als die barbarische Grausamkeiten erscheinen, als welche
sie wohl tatséchlich gesehen werden miissen, wenn man die ideologische Verbramung
zugunsten der ,alten Griechen’ weglédsst. Allzu oft entspringen die Blutbédder allein
ménnlichem Dominanzstreben, das Ausdruck mangelnden Selbstbewusstseins zu sein
scheint. Der Anlass zum Trojanischen Krieg, der Raub der schonen Helena durch Paris,
wird bei Wolf als Chimére dargestellt: Paris gibt Kassandra gegeniiber zu, Helena gebe
es gar nicht. Damit wird der Krieg noch absurder.

Kassandra versucht dem Schlachten mit Vernunft und (politischer) Weitsicht zu
begegnen, prallt aber mit ihren Aufkldrungsbemiihungen zunehmend gegen geistige
Mauern. Ein Volk, das sich im Krieg befindet, mdchte nicht horen, dass alle Opfer
umsonst waren und es verniinftiger wére, sich mit dem Gegner zu einigen.

So muss Kassandra zwangsldufig selbst zum Opfer dieses Irrsinns werden. Thre
Geschichte erzihlt sie riickblickend, wéihrend sie als Kriegsgefangene auf einem Wagen

vor den Toren Korinths auf ihren Tod wartet.

Sommerstiick (1989)

Den Riickzug einer Gruppe von Freunden aufs Land schildert Wolf in Sommerstiick.
Einen Sommer lang versuchen sich die Paare in Landhédusern in einem kleinen Dorf in
Mecklenburg in einer alternativen Lebensform. Die gesellschaftliche Stagnation, die sie
auch als solche empfinden, ldsst sie sich mit sich selbst beschiftigen und ihre eigenen
Lebensentwiirfe iiberdenken. Auch hier findet wieder Wolfs Ansatz der subjektiven
Authentizitdt ihren Niederschlag, so dass ihr der Vorwurf der Flucht in die Utopie
gemacht wurde. Es handelt sich bei diesem Riickzug aufs Land allerdings insofern um
eine politische Handlung, als die Freunde die Rat- und Alternativlosigkeit verspiiren,
die Wolf tatsidchlich nach der Biermann-Ausbiirgerung empfand. Das Leben auf dem

Land fiir einen Sommer bildet den Hintergrund fiir die Riickbesinnung auf die
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Individualitdt und Reflexion {iber die politischen Zustinde. Die Erzéhlung darf darum

nicht als Beschreibung einer Idylle missverstanden werden.

Medea (1996)

Kernstlick des Medea-Romans ist die Entdeckung, die die aus Kolchis nach Korinth
geflohene Medea unter dem Palast des Kreon macht: die Leiche der kleinen Iphinoe, die
ihr Vater hat umbringen lassen, um seine Macht zu sichern. Medea, die dhnlich wie
Kassandra vieles aus Staats- und Machtapparat durchschaut und genauer hinsieht als
andere, wird zu einer Aussitzigen gemacht, um ihre AuBerungen unglaubwiirdig und
thre Meinung unerheblich zu machen. Sie wird immer mehr an den Rand der
Gesellschaft gedringt, da sie den Maichtigen gefdhrlich werden konnte. Die
Diffamierungen und Geriichte, die iiber sie in der Bevolkerung verbreitet werden,
sorgen fiir eine Isolierung, die nur darum nicht total ist, weil es noch einige andere
Ausgeschlossene gibt, mit denen sich Medea zusammentut. Nach und nach verliert sie
ihre Familie und ihre alten Freunde. IThr Wissen um die Heilkunst begiinstigt das
Gerlicht, sie wolle Korinth mit ihrer ,Zauberei’ schaden. Das Vorgehen des
Konigshauses gegen Medea und die Behauptung, sie sei wahnsinnig, ldsst stark an
Foucault und seine Theorie vom Ausschluss der angeblich Wahnsinnigen vom

offentlichen Diskurs denken.

Leibhaftig (2002)

Eine Frau reiferen Alters, die deutliche Ahnlichkeit mit Christa Wolf aufweist, wird mit
Herzrasen ins Krankenhaus eingeliefert. Bald stellt sich heraus, dass sie unter einer
lebensbedrohlichen Entziindung im Bauch leidet. Wéhrend eines wochenlangen
Deliriums zwischen Leben und Tod arbeitet die Erzdhlerin private und politische
Entwicklungen der Vergangenheit auf. Die Krankheit bietet die Mdglichkeit zum
Innehalten, sie zwingt zur Reflexion. Mit der korperlichen Genesung geht so die
psychische einher. Endlich muss die Patientin sich mit Unaufgearbeitetem befassen und
kann so den Druck von ihrer Seele nehmen, aus dem wohl auch die korperliche
Erkrankung resultierte.

Die Erzdhlung spielt zur Wendezeit und skizziert, wie sich das erzwungene

Umdenken und die innere Konfrontation mit dem in der DDR Durchlebten auf das



A 3. Zu untersuchende Werke Wolfs 56

Individuum auswirken konnten. Mit einem Mal ist es nicht mehr moglich zu fliehen und
sich abzulenken, sondern die Patientin ist auf sich selbst zuriickgeworfen und muss sich

nun mit ihrem eigenen Leben auseinandersetzen.
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B Hauptteil

1. Wahnsinn

Der Wahnsinn ist einerseits — vor allem aus aufklédrerischer Sicht — Ausdruck
psychischer Deformation, andererseits aber ,,erscheint er hochgewertet als Ausbruch aus
einer ichfremden Normalitdt und Durchbruch zu einer ,eigentlichen’, ,authentischen’

. 81
Existenz.*

Er wird so zur ,,Verkorperung alternativer Werte: der Sinnlichkeit,
Phantasie, Kreativitdt, = Spontaneitit, = Authentizitit und  Sensibilitit, des
Unkonventionellen, Eigentlichen und Lebendigen.“®* Der Wahnsinnige wird zu einem
positiven Mythos, zum ,,Seismograph[...] einer inhumanen Gesellschaft und, in seiner
seismographischen Qualitit, [zu einem] besonders sensiblen Menschen, der néher an

der Wahrheit ist als die Nicht-Wahnsinnigen“83.

Seit Beginn der siebziger Jahre war es en vogue liber den Wahnsinnigen zu schreiben,
so wie es vorher fiir viele aktuell war, iiber den Arbeiter zu schreiben.®* Damit einher
ging auch die Ubertragung der ,,Verklirungs- und Heroisierungstendenzen, die den
intellektuellen Wunschbildern vom revolutiondren, sinnlichen und unkorrumpierten
Proletarier eigen waren®, auf die ,,von der Antipsychiatrie angeregten Romantisierungen

. 85
des Wahnsinns*.

Wolf spekuliert in einem Tagebucheintrag von 1961, also Jahrzehnte vor dem Schreiben
an Medea und Kassandra, bereits dariiber, ,,ob Erwachsenwerden bedeutet,
Vorstellungswelt und Wirklichkeit streng voneinander trennen zu kdnnen — jedenfalls in
unseren Breiten.“ Wenn man Naturvolker, in deren Welt Tiere sprechen konnten und
Elemente Personlichkeiten seien, dazu zwinge, ,,erwachsen® zu werden, fliichteten sie in

den Alkohol. ,,In welchen Ersatz haben sich unsere Vorfahren gefliichtet, als man ihnen

¥ Thomas Anz: Gesund oder krank? Medizin, Moral und Asthetik in der deutschen Gegenwartsliteratur.
Stuttgart 1989. S. 73

* ebd. S. 143

% Jutta Osinski: Uber Vernunft und Wahnsinn. Studien zur literarischen Aufklirung in der Gegenwart
und im 18. Jahrhundert (=Bonner Arbeiten zur deutschen Literatur. Hrsg. von Benno von Wiese, Bd. 41).
Bonn 1983. S. 30

# Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 71
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die durch Nymphen und Elfen und Goétter beseelte Natur nahm, um sie in nutzbare
Bestandteile zu zerlegen?* [ET 28] — Mdglicherweise in den Wahnsinn. 1988 macht sie
dann ,,Odnis und Langeweile* dafiir verantwortlich, dass in der DDR der

Alkoholkonsum zweieinhalbmal so grof3 sei wie in der Bundesrepublik. [ET 424]

Christa Wolf nutzt das Motiv des Wahnsinns in vielfdltiger Weise. Wenn die Bereiche
auch nicht immer klar voneinander zu trennen sind, sollen der Lesbarkeit und
Systematik halber Wahnsinn als Zufluchtsort, Wahnsinn als Ausdruck von
Hellsichtigkeit, Wahnsinn — eine typische Frauenkrankheit? und Wahnsinn als Mittel

des gesellschaftlichen Ausschlusses besonders hervorgehoben werden.

a) Wahnsinn als Zufluchtsort

Wo begegnet uns die psychische Krankheit, der Wahnsinn, bei Christa Wolf?

Kassandra, nach langer Schiffsreise als Gefangene vor den Toren von Korinth
angekommen, sitzt mit dem Tod vor Augen auf einem Gefangenenwagen — und lacht.
Die sie umgebenden Frauen ziehen sich entsetzt vor ihr zuriick. ,,Schaudernd ziehn sie
sich vor mir zuriick, iiberall das gleiche.” [KS 230]

Ihr Verhalten passt nicht in die géngigen Vorstellungen, die sich die Frauen von
einer Gefangenen machen, die ihrem nahen Ende entgegensieht. Der Wahnsinn grenzt
Kassandra aus, schiitzt sie aber auch vor der Neugier der Fremden, indem er sie durch
normwidriges Verhalten isoliert. Er verbreitet Entsetzen und bildet damit einen Schutz
vor der Umwelt.

In dhnlicher Situation wie Kassandra auf dem Gefangenentransport vor Mykene
befindet sich Nelly, das Méddchen in Kindheitsmuster, in dem sich Christa Wolf selbst
beschreibt, als sie gegen Ende des Krieges mit ihrer Familie auf einem Wagen aus ihrer
Heimat flichen muss. Sie ist tiberfordert mit dem Hinweis eines Verwandten, sie werde
dieses Zuhause niemals wiedersehen. Ihre Uberforderung #uBert sich darin, dass sie
nach auflen hin so handelt, wie sie glaubt, handeln zu sollen, und Normalitdt vortduscht,
aber sich nicht sicher ist, wie lange sie das durchhalten kann: ,,Aber der Fremdling in
mir fraB um sich und wuchs, und womdglich wiirde er an meiner Stelle bald den

Gehorsam verweigern.” Was frisst anderes in ihr als der aufkeimende Wahnsinn?
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,.Schon stiefl er mich manchmal, dal3 sie mich von der Seite ansahen: Jetzt lacht sie
wieder. Wenn man blof3 wiiite, woriiber?* [KM 117] Kassandra und Nelly sehen beide
lichelnd der Katastrophe entgegen. Kassandra lacht wissend, da sie sicher sein kann,
mit ihren Prophezeiungen — dem Untergang Trojas — Recht zu behalten und auf diese
Weise gerdcht zu werden. Nelly lacht aus Verzweiflung und wird zu diesem Verhalten
eher getrieben als es wirklich bewusst herbeizufiihren. Beide haben aber gemeinsam,
dass sie durch ihr anormales Verhalten dem Wahnsinn verfallen zu sein scheinen und

thre Umwelt ihr Lachen als hdchst unpassend, unversténdlich und unheimlich begreift.

Auch als die Griechen in Troja dem Pferd entspringen und sofort Myrine toten, lacht
Kassandra. Dieses Lachen, das man wohl als ,irre’ bezeichnen kann, rettet ihr vorerst
das Leben, da die Griechen sie daraufhin schonen, ,,wie man den Wahnsinn schont®™ [KS
232].

,Lachen ist gefdhrlich; es hat eine subversive Potenz. Wer lacht, glaubt nicht an
die Unterscheidung zwischen Richtig und Falsch, zwischen Wahr und Unwahr
[...]. Lachen ,kritisiert’ die Distanz und Rationalitdt verlangende Ordnung der
Vernunft. In ihm kehrt das Ausgeschlossene, das ,Andere’ der Vernunft
wieder.«®¢
Den Wahnsinn als Fluchtmoglichkeit vor der grausamen Realitit nutzen die Frauen um
Penthesilea, als diese von Achill getotet und geschindet wird. Sie geben sich dem
Wahnsinn hin. Sie rasen als Pulk durch die Stadt, ,.ein Zug zu keinem Ort [=Utopie],
den es auf Erden gibt: dem Wahnsinn zu.“ [KS 365] Thr Geheul ist nicht mehr

menschlich,

,,sie warn am Ende, und sie wullten es, aber der Bereich, in dem man weil}, war
durch das Wissen ausgeloscht. Thr Wissen war in ihrem Fleisch, das unertréglich
schmerzte — das Geheul! —, in ihren Haaren, Zidhnen, Fingernigeln, in Mark und
Bein. Sie litten tiber jedes MaB [...].“ [KS 365f]
Sie genieen die Betdubung der Sinne, die sie in der Totenklage ekstatisch tanzen lasst.
Sie folgen damit den alten Riten um Dionysos. Zur Verehrung des Gottes der Ekstase
gehoren orgiastische Feiern, die von Larm, Geschrei und Tanz bestimmt sind. In einem

rauschartigen Zustand wihnen sich die Frauen dem Gott identisch, was ihnen zu

hochster Seligkeit verhilft. Sie verkorpern so eine typische Form des Wahnsinns: den

% Dietmar Kamper zit. nach Katharina Theml: Fortgesetzter Versuch. Zu einer Poetik des Essays in der
Gegenwartsliteratur am Beispiel von Texten Christa Wolfs (=Studien zur Deutschen und Européischen
Literatur des 19. und 20. Jahrhunderts, Bd. 49). Frankfurt/M. 2003. S. 228
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der religiosen Ekstase. Die Frauen geben jede Selbstkontrolle auf, ,,ihrer Glieder nicht
mehr méchtig, an dem Punkt, da héchster Schmerz und hochste Lust sich treffen. [...]
Sollte die Wildnis wieder iiber uns zusammenschlagen. Sollte das Ungeschiedne,
Ungestaltete, der Urgrund, uns verschlingen.” [KS 366] Hier erscheint der Wahnsinn
dhnlich wie in Kassandras Fall als Parallelzustand zur Wirklichkeit, in den sich die
Seele und mit ihr der Korper rettet, wenn eine Situation nicht zu bewdltigen ist.

Ahnlich ergeht es Polyxena, die aus Angst den Verstand verliert, da Odysseus
Achill versprochen hat, sie zu opfern. ,,Sie hatte den Verstand verloren. Sie war irr
geworden vor Angst.“ [KS 379]

Der griechische Priester Panthoos begibt sich in Todesgefahr, als er die
rhythmischen Ténze der Frauen um Penthesilea stort. Er ndhert sich den verzweifelten
Weibern nicht in bdser Absicht, aber als er als minnlicher Grieche sich den um
Penthesilea Trauernden néhert, ist er dem Tode geweiht. ,,Sekundenlang war eine
Totenstille. Dann dieser Schrei, Mord- und Verzweiflungsschrei.“ [KS 367] Kassandra
wird iiberrannt und hat keine Chance, das Blutbad zu verhindern.

Die orgiastischen Rituale der Frauen, die auf dionysischen Feiern einen Mann
jagten, zerrissen und verschlangen, deutet Wolf in einem Essay als ,,Reflex eines
langwierigen, wahrscheinlich sehr gewalttitigen Geschichtsprozesses, in dessen Verlauf
die Frauen besiegt und das Patriarchat installiert wurden.” Das Phdnomen der ,,wilden
Frau“ sei aus der Unterdriickung der Frau entstanden, die in wilden, hysterischen
Ausbriichen Kompensation gesucht habe. Diese ungeziigelten Affekte machten
natiirlich wiederum den Méannern Angst, so dass sich ein ,,Kampf um Leben und Tod*
entwickelt habe: ,,Nur einer kann siegen, auf allen Gebieten, auch in der Heilkunst.
[KL 417f]

Nach diesem Vorfall stellt Kassandra fest: ,Nein, wahnsinnig war ich nicht,
Beschwichtigung war, was ich brauchte. Ruhe, die nicht Grabesruhe war. Lebendge
Ruhe. Liebesruhe.“ [KS 367]

Ein weiteres Beispiel fiir die Nutzung des Wahnsinns als Ort des Riickzugs
findet sich, als Kassandra den Untergang Trojas voraussagt und darauthin in den Kerker
gesperrt wird. ,,0, ich genof3 ihn fiirchterlich, umgab mich mit ihm wie mit einem

schweren Tuch, ich lie mich Schicht fiir Schicht von ihm durchdringen.* [KS 295] Sie
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beschreibt den Wahnsinn, den sie als den Schrecken iiber den Schrecken empfindet, als
Produkt der Erkenntnis iiber das, was einen vernichten wird.

»lch konnte nicht authorn, den Wahnsinn zu machen, pulsierender Schlund, der
mich ausspie und ansaugte, ausspie und ansaugte. [...] Atemlos war ich, rang
nach Luft, hechelte. Rasend schnell und hart schlug mein Herz, wie die Herzen
der Kédmpfer nach den Wettkdmpfen schlagen. Und in mir wurde gekdmpft, das
merkte ich wohl. Zwei Gegner auf Leben und Tod hatten sich erstorbne
Landschaft meiner Seele zum Kampfplatz gewéhlt. Nur der Wahnsinn fest, er an
mir. In meinem tiefsten Innern, dort, wohin er nicht vordrang, hielt sich ein
Wissen von den Ziigen und Gegenziigen, die ich mir ,weiter oben’ erlaubte: ein
humoristischer Zug in jedem Wahnsinn. Der hat gewonnen, der ihn zu erkennen
und zu nutzen weil3.“ [KS 295]
Der Wahnsinn fungiert also als Schutz vor seelischer Uberlastung, als Fluchtort.
Zunichst aber weil Kassandra keineswegs mit dem Wahnsinn produktiv umzugehen.
Sie ldsst sich ganz auf ihn ein, versinkt in ihm und nimmt ihre Sinne immer weiter
zuriick. Doch

,,man zahlt fiir die Fahrt in die Unterwelt, die von Gestalten bewohnt ist, denen
zu begegnen keiner gewdrtig ist. Ich heulte. Wilzte mich in meinem Schmutz.
Kratzte mir das Gesicht auf, lie} keinen an mich heran. Ich hatte die Kraft von
drei Ménnern [...]. Ich ging an den kalten Wénden meines Zimmers hoch [...].

Ich fra3 wie ein Tier [...].“ [KS 296]
Nachdem ihr von Arisbe, die sie heimlich besucht, die richtigen Fragen gestellt worden
sind, ldsst Kassandra wieder den Teil von sich selbst, den sie als ,Ich’ bezeichnen kann,
erstarken, und kann ihren wahnsinnigen Part von auBlen betrachten. ,,Nicht ohne
Bedauern lie8 ich den Wahnsinn los* [KS 297] — im wachen Zustand muss sie sich
ndmlich mit der Realitdt konfrontieren lassen und mit der Frage, warum sie die
Entwicklung so weit hat kommen lassen, dass sie davon krank werden musste. Arisbe
glaubt, es liege in Kassandras Hand, vom Wahnsinn frei zu werden, und fordert ein
Ende des Selbstmitleids und die Auseinandersetzung mit der Frage, warum Kassandra
die Menschen, von denen sie sich getduscht fiihlt — Hekabe, Priamos, Panthoos — hat so
stark werden lassen. Und Kassandra wird sich endlich ihres entscheidenden Fehlers
bewusst: Sie hat immer versucht, gleichzeitig in ,,Ubereinstimmung mit den
Herrschenden® zu leben und ihre ,,Gier nach Erkenntnis® [KS 298] zu stillen. Es hat des
Wahnsinns, des Versinkens in sich selbst und des Auftauchens aus dem Sumpf bedurft,

um sich dieses Fehlers bewusst zu werden.
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Ihren ersten Anfall von Wahnsinn erlebt Kassandra schon als Kind. Ihr Schmerz
iiber den Tod des geliebten Bruders Aisakos bricht sich auf diese Weise Bahn.

,Hekabe die Mutter hat mit Armen, in denen Mdénnerkraft steckte, meine

zuckenden bebenden Schultern gegen die Wand gedriickt — immer das Zucken

meiner Glieder, immer die kalte harte Wand gegen sie, Leben gegen Tod, die

Kraft meiner Mutter gegen meine Ohnmacht.” [KS 275]
Sie bekommt von Parthena der Amme einen Trunk eingefldft, der sie tief schlafen und
triumen ldsst, und findet so aus dieser Ohnmacht, die durch seelischen Schmerz
verursacht wurde, wieder heraus. Auch hierin wird deutlich: Der Wahnsinnige begibt
sich auf eine Reise, nach der er ein anderer ist als vorher. Er erlebt eine Grenzerfahrung,
nach der die ehemals vertraute Welt verdndert wahrgenommen und Selbstverstiandliches
hinterfragt wird. Er betritt im Wahnsinn eine der Vernunft nicht zugédngliche Welt, die
Welt des Anderen. Ublich ist die Vorstellung zweier getrennter Riume, des Raumes der
ratio und des Raumes des Anderen, Kranken. Diese Vorstellung ist nicht nur mit dem
Wahnsinn verbunden, sondern taucht auch in Verbindung z.B. mit der Krebskrankheit
auf, wie spéter noch erlautert werden wird.

»Die Figuren, die sich in diesen Rdumen authalten, bilden unterschiedliche
Typen: die einen, meist negativ bewerteten, die sich im Zentrum des
Territoriums der Vernunft bewegen, sind die Normalen, Integrierten und
AngepaBten; die ,Aullenseiter’, ,Randexistenzen’ oder ,Grenzgéinger’, denen die
Sympathie der betreffenden Diskurse gehort, befinden sich [...] an den Réndern
und Grenzen dieses Territoriums.“*’

Wie andere Krankheiten kann bei Christa Wolf auch der Wahnsinn als Folge inhumaner

Zumutungen auftreten. ,,Ihr [Kassandras] ,Wahnsinn’ konnte wirklicher Wahnsinn sein,

eine Regression in undifferenziertere Stadien ihrer Person (auch der

Menschheitsgeschichte), ausgelost z.B. durch die Zumutung, ein Tabu zu brechen: etwa

als Priesterin ein Menschenopfer vorzunehmen® [KV 151].

Der Wahnsinn hat etwas Archaisches, er stellt eine Verbindung zu einer anderen Sphére
her, welche Nicht-Wahnsinnigen verborgen bleibt. Kassandra erfdhrt in dem Moment,
dass sich hier der Untergang Trojas anbahnt, und kann diese Vision nur im Wahnsinn
verarbeiten. Er bildet also auch eine Art Schutz vor Schmerz. ,,Nur der Wahnsinn

schiitzte mich vor dem unertriaglichen Schmerz [...]. So hielt ich am Wahnsinn fest, er

8 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 148
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an mir.“ [KS 295] Und ,,nach dem Tod des Troilos verlor Briseis, des Kalchas Tochter,
beinahe den Verstand.* [KS 317]
Als Iphinoe, die korinthische Konigstochter, geopfert wird, um Kreons Macht zu
sichern, ist dies das erste Menschenopfer seit langer Zeit. Nicht einmal die Altesten
konnen sich noch an eins erinnern. IThre Amme hilt ihre Hand, als ihr wie einem Tier
auf dem Altar der Hals durchgeschnitten wird. Wie die Amme mit diesem Erlebnis lebt,
ist klar: ,,Die Amme ist natiirlich geisteskrank geworden, mit wirrem Haar und irren
Augen lief sie tagelang durch die StraBen von Korinth“, bis man sie schlielich tot
unterhalb einer Klippe findet. [MS 119] Der Wahnsinn bildet hier den Riickzugsraum
fiir die zerrissene Seele, aber in diesem Fall bietet nicht einmal er genug Schutz und die
Moglichkeit der Regenerierung. Was die Amme miterleben und sehen musste, ist zu
grausam, als dass sie es lebend ertragen konnte.

Die Amme wird Opfer gesellschaftlicher Normen und flieht zunichst in den

Wahnsinn, dann in den Tod. Sie wird wahnsinnig vor Angst; ,, Wahnsinn ist Angst.“**

b) Wahnsinn — eine typische Frauenkrankheit?

Vom Wahnsinn werden hauptsidchlich Frauen ,befallen’. ,,Die Frauen [...] haben bis
heute eine groBere Empfindsamkeit behalten und [...] gréBere Spontaneitit“.*” , Die oft
mystifizierende Hochwertung realer, halbrealer und fiktiver Frauenfiguren mit mehr
oder weniger ausgepragt pathologischen Merkmalen und entsprechenden
Ausdrucksformen ist Kennzeichen der gesamten Gegenwartsliteratur.

Doch sogar Jason wird ,,toll*, als er wihrend eines Opferfestes, bei dem Medea
einem jungen Stier die Kehle durchschneidet, in dionysische Tdnze einbezogen wird
und das Bewusstsein verliert. Im Rausch schlachtet er Opfertiere ab und ldsst sich
willenlos mit einer Salbe bestreichen, die ihm das Bewusstsein nimmt. In ihm verbinden
sich bei diesem Fest das Grausen iiber den Blutrausch der Weiber, die das Blut des

Stieres trinken, und das Begehren, das dieses wilde Gebaren in ihm weckt. Er verfallt

Medea, als er sieht, wie ,,schrecklich und schon® sie in diesem Ritual anzusehen ist, und

88
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ist darum bereit, sich von der Trommelmusik endgiiltig in Ekstase versetzen zu lassen.
[MS 62]

Phyllis Chesler hat die Ursachen untersucht, welche bei Ménnern und Frauen dazu
fiihren, dass sie fiir verriickt erkldart werden. Sie geht davon aus, dass das, was man
gemeinhin Geisteskrankheit nennt, sei es bei Mannern oder bei Frauen, ,,entweder das
Ausagieren der abgewerteten weiblichen Rolle oder die totale oder teilweise
Auflehnung gegen das Rollenstereotyp* darstellt.”’ Frauen, die die typisch weibliche
Rolle lebten, wiirden mit ,typisch weiblichen’ Symptomen wie Depressionen, Paranoia
und Neurosen in die Anstalt eingewiesen; Frauen hingegen, die diese weibliche Rolle
ablehnten, verunsicherten sich selbst und ihre Umwelt sehr. Sie wiirden mit eher
weniger weiblichen ,,Krankheiten* wie Homosexualitit und Schizophrenie eingeliefert.
Minner, die sich eher ,weiblich’ geben, also als ,abhéngig’, ,passiv’ oder ,angstlich’
auffallen, werden als neurotisch oder psychotisch bezeichnet und oft als schizophren
oder homosexuell gekennzeichnet. ,,Entscheidend ist jedoch, da3 Méanner weit mehr als
Frauen von ihrem Rollenstereotyp abweichen konnen, ohne sich selbst als ,krank’ zu
bezeichnen und in Heilanstalten eingewiesen werden zu miissen.” Frauen seien wegen
ihrer hohen emotionalen Abhéngigkeit von Minnern eher bereit, sich mit einem
,angstlichen’ Mann einzulassen, als Ménner es seien, mit einer ,unabhingigen’ Frau
zusammenzuleben.”

Diese etwas stereotype Kennzeichnung der Frauen als eher passiv und dngstlich
geht {ibrigens auf Freud zuriick. Aus seiner Sicht sind Frauen, in Korrespondenz zu
ihrer eigentlichen Aufgabe, der ,Brutpflege’, eher warmherzige Menschen, ,,die stindig
um den Verlust der minnlichen Organe und der mannlichen Identitit trauern.”> Chesler
allerdings versucht mit diesen zu simplen und die Frauen zum unvollstindigen Mann
degradierenden Thesen aufzurdumen:

,Die Kopfschmerzen, die Miidigkeit, die chronischen Depressionen, die
Frigiditit, die Paranoia und die iiberwiltigenden Minderwertigkeitsgefiihle, die
Freud so zutreffend an Hand seiner vielen Patientinnen beschrieben hat, wurden
niemals auch nur entfernt richtig interpretiert.<**

%! Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 55
2 ebd.
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Freud habe in diesen Frauen nur die ,hinterhiltige hdusliche Tyrannei boshafter, zum
Selbstmitleid neigender und schlicht unsympathischer Frauen gesehen, welche sich auf
unverarbeiteten Penisneid oder weibliche Widerborstigkeit zuriickfiihren lasse. Niemals
aber sei er auf die Idee gekommen, diese Symptome als ,indirekte
Kommunikationsmittel, charakteristisch fiir Sklavenmentalitit®, zu lesen.”> Damit meint
sie, dass ,weibliche’ Eigenschaften wie Intuition oder Empathie weniger auf biologische
Disposition oder freie Wahl zuriickzufiihren seien. Vielmehr seien sie notwendige
Produkte minnlicher Unterdriickung, welche ,,die Sklaverei ertraglicher machen®. Diese
weiblichen ,Charakterziige’ wiirden um den Preis der Freiheit und Menschenwiirde
erkauft.”®

Chesler wirft Sigmund Freud vor, die Phdnomene der kranken Frauen, die er als
Untersuchungsobjekte nutzt, zwar korrekt zu beschreiben, ihre Bedeutung aber nicht zu
verstehen. Er werde sich — wie auch Ronald D. Laing in seinem Buch Sanity, Madness
and the Family — der ,,universalen und objektiven Unterdriickung der Frau und deren
Zusammenhang mit dem Wahnsinn der Frau nicht bewuft.<”’

,Wer da meint, ich behaupte, dal zwischen den Geschlechtern Krieg herrsche,
dem kann ich nur sagen, dal es diesen Krieg immer gegeben hat — und die Frauen
immer die Verlierer gewesen sind.“ Dabei werde zwischen ,guten’ und ,schlechten’
Verliererinnen unterschieden: ,,,Schlechte’ Frauen sind keine guten Verlierer; sie
vernichten andere oder versuchen es zumindest. Ophelia in Hamlet ist eine ,gute’

Verliererin; Medea in Medea ist eine ,schlechte’.«®

Kassandra wird zunehmend Opfer der Méannergesellschaft, was sie zwangsldufig auf der
Suche nach einem Ausweg dazu bringt, sich mit anderen Aullenseitern zu solidarisieren.
,»Sie erfahrt bis auf den Grund, was es heift, zum Objekt fremder Zwecke gemacht zu
werden. Zunehmend entzieht sie sich dann dem Dienst an den Ihren, der sozialen
Maschinerie, in die sie eingebaut ist, und pflegt Umgang mit solchen, die — sei es durch

Zwang, sei es freiwillig — auch drauBBen stehn wie sie.”“ [KV 151]

% ebd.
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Wolf verwendet das Wahnsinnsmotiv noch in anderer Weise, ndmlich zur
Disqualifizierung derer, welche die gesellschaftliche Ausgrenzung Einzelner
vorantreiben. Dies sind die ,,vom morderischen Wahn Besessenen®, die sie manchmal
,umbringen, nicht beschreiben mochte. [KV 56] Sie schreibt von herrschenden
»Wahnsystemen* [KV 146], die das weibliche Autonomiebestreben behinderten, und
beklagt sowohl ,,Miannlichkeitswahn* als auch ,,Weiblichkeitswahn*, wenn sie sich von
bestimmten Auswiichsen des Feminismus distanziert [147].

Sie beobachtet in ihrer Umgebung, wie Frauen ihre relative Okonomische
Gleichberechtigung nutzen, aber nicht der Gefahr zum Opfer fallen, sich wie Méanner
verbrauchen zu lassen. Stattdessen entwickelten sie Bediirfnisse, welche die Okonomie
thnen nicht erfiillen konne: Sie meldeten ,,den Anspruch auf ein ganzes Leben* an. ,,In
diesem Sinne haben sie die Manner in der Emanzipation schon {iberholt. [ET 198]

Medea, die Heilende, wird mdglicherweise ,,wegen ihres Uberhangs an
Imagination verleumdet, verfolgt und verfemt®. Medea macht den Mannern Angst, da
sie von Kolchis andere Werte nach Korinth gebracht hat. Sie soll letztlich ,,kolonisiert
werden®. [ET 504] Aus diesem Zihmungsversuch einer ,wilden Frau’ spricht
moglicherweise eine médnnliche

,Psychose: [die] Abwehr einer Bedrohung, die das Patriarchat immer noch von
der inzwischen ganz und gar gezdhmten, zu einem Produkt seiner Kultur
hergerichteten und deformierten Frau spiirte. Was man unterdriickt, wird einem
unheimlich: den Ménnern die Frauen [...]* [KL 419]

Wolf verallgemeinert diese Angst vor dem Unbekannten noch; wir alle wollten

,hicht zugelassene Triebe und Strebungen in uns selbst, unverniinftige
Sehnsiichte, wilde Wiinsche, die wir nicht ausleben, die aber unser scheinbar
emotionsloses, sachliches, objektives, wissenschaftliches Denken und Handeln
viel stirker beeinflussen, als wir zu glauben bereit sind“, am liebsten
unterdriicken. [KL 419]
Den Kampf des Patriarchats gegen unliebsame Frauen, die die Strukturen der Macht
kritisieren, macht Wolf auch im wirklichen Leben aus. In einem Buch von Alice
Schwarzer vermisst sie eine klarere Stellungnahme der Autorin, die sich in das Buch
personlicher mit ihren Verletzungen hitte einbringen sollen. Doch Wolf zeigt

Verstindnis flir diese Zuriickhaltung, denn Schwarzer wisse, ,,wie erbarmungslos man

gegen eine Frau vorgeht, die das Patriarchat kritisiert und selbst Schwiche zeigt®,
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weshalb sie gut daran tue, ,die eigene Verletzbarkeit, oder jedenfalls deren AuBerung,

zu unterdriicken.” [ET 514]

c) Wahnsinn als Ausdruck von Hellsichtigkeit

Der Wahnsinn aber bildet nicht nur eine Riickzugsmdglichkeit fiir das weibliche
Individuum. Der Vorwurf des Wahnsinns kann auch vom Kollektiv bewusst als Waffe
gegen das Subjekt eingesetzt werden. Denn einem Wahnsinnigen wird nicht geglaubt, er
ist von jeglichem Diskurs ausgeschlossen. Wenn nun eine Frau zu viel weill und die
Wahrheit zu verbreiten droht, sorgt der Vorwurf des Wahnsinns dafiir, dass sie als
unglaubwiirdig und ihre Meinungsduerung als vernachléssigbar gilt. Da zum Beispiel
Kassandra ihrer inneren warnenden Stimme sofort Ausdruck verliehen hat und so ihre
Mitmenschen hat wissen lassen, was sie weill, hat sie sich zur persona non grata
gemacht. Die angemessene Reaktion auf Paris’ Ankiindigung zeigen die anderen
Anwesenden: Es herrscht Grabesstille, da jeder spiirt, dass hier ,,ein Mal, das bisher
giiltig war* [KS 293], verletzt wird. Aber keiner sieht wie Kassandra das Ende voraus
und niemand wiirde sich trauen, einen Eklat zu provozieren.

Andererseits kann der Wahnsinn auch in gesellschaftlicher Hinsicht einen
Schutz bieten. Frauen, die die ihnen zugedachte Rolle verweigern, werden fiir
wahnsinnig erkldrt. Das ermdglicht ihnen, die Wahrheit zu sagen, was einen Mann das
Leben kosten wiirde. Insofern erscheint der Wahnsinn als die weniger schlimme
Sanktion.

In Medea sind Glaukes Anfille von Wahnsinn, die epileptischen Anfdllen nahe
kommen, auch Ausdruck ihres Wissens um das schreckliche Geheimnis Korinths. Wie
Kassandra ist sie Tragerin eines gesellschaftlich tabuisierten Wissens. Sie versucht das
Geheimnis fiir sich zu behalten, doch ihr Korper rebelliert dagegen und produziert einen
Anfall, in dem Glaukes ,,Korper sich in grallicher Weise verrenkt und auf einen Bogen
gespannt zu werden scheint, wiahrend ihre Augen sich verdrehen, so da3 man nur das

Weille in ihnen sieht, und auf ihre verzerrten Lippen Schaum tritt. [MS 76]
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Kassandra erleidet nach Paris’ Ankiindigung, seine Schwester oder eine andere,
schone und reiche Frau zu entfiihren, einen Anfall, bei dem sich ihr die Haare strduben,
alle GliedmaBen zucken und sie schlieBlich in Ohnmacht fdllt. Sie ahnt das grof3e
Ungliick, das dieser Raub nach sich ziehen wird, voraus und kann diese schreckliche
Vision seelisch nicht ertragen. Der Wahnsinn erscheint in Form hysterie- oder
epilepsieartiger Anfalle: ,,Auf grauenerregende Weise soll ich gegurgelt haben, Schaum
sei mir vor den Mund getreten®, hei3t es in Kassandra [KS 294], und an anderer Stelle:

»~Mein Mund, auBler daBl er den Schrei hervorstieB, erzeugte diese Art von

Schaum, der sich auf Lippen und Kinn absetzte, und meine Beine, die ich so

wenig in der Gewalt hatte wie irgendein andres Glied, zuckten und tanzten [...]

unbeherrscht waren sie, war alles an mir, unbeherrschbar ich. Vier Ménner

konnten mich kaum halten [KS 270].

Eine Stimme macht sich in ihr breit, die sie und dann auch das Umfeld wissen lasst,
dass dieses Unternehmen des Bruders bdse ausgehen werde. Nicht Kassandra spricht,
sondern es spricht aus ihr. Sie hat die Gabe, Entwicklungen vorauszuahnen, zu ,sehen’.
So kann sie sagen: ,,Troias Ende war abzusehen, wir waren verloren.” [KS 229] Der
Wahnsinn erscheint hier als Ausdruck einer schockartigen Erkenntnis, als Zeichen der
besonderen Hellsichtigkeit Kassandras. ,,Aus dem von der Mannerkultur hysterisierten
Korper der fiir liignerisch erkldrten Frau spricht im Wahnsinn [...] die unterdriickte
Wahrheit.“”” Wahnsinn als Zeichen der Hellsichtigkeit, der Losldsung von uBeren und
inneren Zwingen und aufoktroyierten Normen, deren Missbrauch als
Herrschaftsinstrument dem Einzelnen gar nicht mehr bewusst ist, da er sie verinnerlicht
hat: Hier treffen sich Wolf und Nietzsche.

Panthoos, der griechische Priester des Apollontempels in Troja, wirft Kassandra
vor, alle zu beliigen, wenn sie den Untergang Trojas voraussagt. Er unterstellt, sie wolle
sich durch diese falsche Prophezeiung nur unsterblich machen, sich wichtig geben, und
verrate dafiir ihre Heimat. [KS 236] Sie erlebt

»das alte Lied: Nicht die Untat, ihre Ankiindigung macht die Menschen blaf3,
auch wiitend, ich kenn es von mir selbst. Und dal3 wir lieber den bestrafen, der

die Tat benennt, als den, der sie begeht: Da sind wir, wie in allem iibrigen, alle
gleich. Der Unterschied liegt darin, ob mans wei3.“ [KS 240f]

Ihren nichsten Wahnsinnsanfall, welcher der Erkenntnis des nahenden Untergangs

Trojas zu schulden ist, erlebt Kassandra, als sie sich endlich eingesteht, was sie lange

% Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 183
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geahnt hat: Die schone Helena, deretwegen der Krieg gegen die Griechen gefiihrt wird,
weil Paris behauptet, sie entfiihrt zu haben, gibt es gar nicht. Es wird Blut vergossen um
ein Phantom. Es hat gereicht, zu behaupten, sie sei in der Stadt, um die Trojaner fiir den
Krieg zu begeistern. Paris selbst gesteht es irgendwann seiner Schwester ein: ,,Komm zu

dir, Schwester. Mensch: Es gibt sie [Helena] nicht.* [KS 304]

Als Urheber des Wahnsinns gelten im griechischen Mythos die Gotter.
Schicksalsschldge wie der Ausbruch einer Krankheit sind in ihrer Ursache fiir den
Menschen nicht erklérlich und werden darum den (ziirnenden) Gottern zugeschrieben.
Zu ihnen zédhlen z.B. Hera, die den Wahnsinn als Strafe flir nicht geleistete Verehrung
oder aus Eifersucht schickt, Artemis und Athene. Neben den Goéttern findet sich
allerdings auch ein einzelner Mensch, der als Urheber des Wahnsinns gilt: Medea.'”

Einerseits galt der Wahnsinn bei den Griechen als Strafe der Gotter und als
lastige Pein; andererseits auch als willkommene Inspirationsquelle. Der Wahnsinn der
Medea hingegen entsprach keiner dieser Vorstellungen, sondern war ein Wahnsinn, der
durch Zauberei hervorgerufen wurde und nicht von Géttern geschickt war. Durch
Zauberkunde ist es auch dem Menschen mdglich, andere in den Wahnsinn zu treiben.
Medea steht fiir den Wahnsinn als Folge von Magie. Ihre Féhigkeit, andere Menschen
zu verzaubern, wird ithr zum Verhdngnis, denn die Korinther verdriangen alles
Irrationale und sehen es als Gefahr an. Jason fiihlt sich von Medea ,,verzaubert*, will
sich hiiten, ,,immer wieder auf ihre Kunststiicke hereinzufallen®, und sich gegen sie
»wappnen, dal ich nicht wieder auf sie hereinfalle.” [MS 47]

Medeas Zauber ist in Wirklichkeit lediglich Wissen um die Natur. Nach zwei
Diirrejahren zwingt sie die Korinther zum Schlachten ihrer Pferde und teilt mit ihnen ihr
Wissen um essbare Wildpflanzen. Sie rettet so die Stadt vor dem Verhungern. Doch da
Pferde den Korinthern heilig sind, gilt Medea von da an als bose Frau. ,,Medea sagt, wer
die Leute zwinge, an ihr Heiliges zu rithren, mache sie sich zum Feind. Das ertragen sie
nicht. So verleumden sie mich, sagt sie. Aber neue Speicher haben sie immer noch nicht
gebaut.” [MS 48]

Thren Ruhm als Heilerin, der sie schnell aus der AufBensicht auch zur

gefdhrlichen Zauberin werden ldsst, erwirbt Medea von Beginn ihrer Ankunft in

1% josef Mattes: Der Wahnsinn im griechischen Mythos und in der Dichtung bis zum Drama des fiinften
Jahrhunderts. Heidelberg 1970. S. 37ff
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Korinth an. Schon die schmerzfreie Geburt ihrer Zwillinge, welche von Gesédngen
begleitet wird, da die Geburt und das Kind an sich fiir die Kolcher schon ein Grund zu
feiern sind, was den Korintherin fremd ist, zieht viele Frauen in ihren Bann. Medea
scheint besonders den Frauen eine Weltsicht und eine Lebenseinstellung zu vermitteln,
die ihnen bisher schlicht unbekannt waren, die ihnen aber keine Angst machen, sondern
die Augen offnen. Zumindest hocken sie in Zirkeln zusammen und beginnen ihre
Mainner mit ,,nachdenklich distanzierten® Blicken zu mustern. [MS 110] Dies spricht fiir
eine Selbstreflexion und Neubesinnung, welche wohl auch die Beziehung zwischen den
Ehepartnern in eine neue, verfremdende und kritische Perspektive setzt. Kein Wunder,
dass vor allem Minnern — allerdings auch neidischen Frauen — der rétselhafte, in seiner
Ursache schwer festzumachende Einfluss Medeas nicht gefillt. Diese Frau bringt alles
in Unordnung. Sie weckt den Sinn fiir das Unsichtbare, das von den Korinthern
normalerweise nicht erkannt wird. Zum einen wird sie zur Gefahr, weil sie das
versteckte Skelett Iphinoes und somit das grofite Geheimnis der Méchtigen Korinths in
den unterirdischen Géngen unter dem Palast entdeckt hat, zum anderen, weil sie den
daflir empfénglichen Korintherinnen bisher unentdeckte Bereiche ihrer Wahrnehmung
und ihrer Gefiihle erfahrbar macht. Akamas sagt: ,,Doch lebe ich nicht, um meiner Lust
zu folgen. Ja, sagt Medea. Ich weil. Das ist euer Ungliick.* [MS 121]

In Korinth ist Medea die ,halb gefiirchtete, halb verachtete Barbarin®, die
,Zauberin®, die iiber Zauberkrifte verfiigt und den ,,Zweiten Blick” hat, die ,,der
schwarzen Magie* bezichtigt wird, die ,reizvolle Wilde®, diejenige, ,,die uns immer
fremd bleiben wird®, die ,,Fremde®; sie ist ,,unheimlich®, ,,gilt als bose Frau®, sie ist
»diese Frau, die nicht von unserer Welt ist”. Sie beherrscht jeden Raum, den sie betritt,
mit ihrer Ausstrahlung, sie erregt Aufmerksamkeit und Respekt. Thr Verhalten ist
gepriagt von Selbstbewusstsein, Gleichmut, Ruhe und Sicherheit. [MS 22ff] Sie bildet
sich ein, unantastbar zu sein — ,,aber genau deshalb wird sie angetastet.'"!

Selbst Tiere konnen sich Medeas Empathie und Magie nicht entziehen. Jason
muss eine als unbesiegbar geltende Schlange iiberwéltigen, um an das ersehnte Goldene
Vlies zu gelangen. Medea hilft ihm, indem sie die riesige Schlange zuerst mit Gesang
besédnftigt und anschlieBend mit Saft aus Wacholderzweigen, den sie in die Augen

traufelt, einschlafen ldsst. Typisch fiir die Verwandlung von Tatsachen in Legenden ist

' Ernst-Richard Schwinge: Medea bei Euripides und Christa Wolf. In: Poetica 35 (2003). S. 275-305. S.
294f
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der Umgang mit dieser Episode in der Uberlieferung der Korinther. Je weiter entfernt
dieses Ereignis war, desto heroischer wirkt Jasons Einsatz und desto weniger Beachtung
findet Medeas entscheidende Hilfe. Obwohl Jason eigentlich nur an der schlafenden
Schlange vorbei in den Baum klettern und das Vlies herunterholen musste, machen
seine Ménner aus ihm nach und nach einen Helden und aus Medea eine bose Frau.

Doch nicht nur Medeas scheinbar {ibersinnliche Aura machen sie zu einer
AuBenseiterin. Thre ganz praktischen medizinischen Kenntnisse und ihr Wissen um die
Heilkrduter heben sie aus der Masse heraus — und sie durchlebt das, was Jahrhunderte
spiter vielen Frauen passiert, welche aus ihrer Rolle fallen. Uber Hexen heiBit es auch,
viele seien ,,Hebammen und Arztinnen gewesen, deren Wissen iiber schmerzstillende
Mittel, Abtreibung und Pflanzenheilkunde oder suggestive Heilmethoden -eine
Bedrohung fiir die wissenschafts-, sexual- und frauenfeindlichen Lehren der Kirche

darstellte.«'%?

d) Wahnsinn als Mittel gesellschaftlichen Ausschlusses

Fir Wolf ist klar, dass Kassandra ekstasedhnliche Zustidnde erlebt haben musste, durch
die sie sich in Gegensatz brachte zu ihrer sozialen Umgebung. [ET 317] Wolf stellt
ihren Frankfurter Poetikvorlesungen zu Kassandra ein Zitat Goethes voran, das sich auf
diesen Aspekt des Ausschlusses aus der Gesellschaft bezieht: ,,.Diesem diisteren
Geschlecht ist nicht zu helfen; man mufte nur meistenteils verstummen, um nicht, wie
Kassandra, flir wahnsinnig gehalten zu werden, wenn man weissagte, was schon vor der
Tiir steht.” [KV 9] Kassandra wird fiir wahnsinnig gehalten, weil sie Trojas Untergang
vorausahnt und diese Ahnung unvorsichtigerweise laut verkiindet. Doch ihre Umgebung
racht sich: Sie wird in einen Korb gesperrt, darin gefangengehalten, und triagt Schiden
davon: ,,Denn seit ich im Korb gefangen gesessen, sprech ich leise. Die Stimme ist es
nicht, wie alle meinten, die hatte nicht gelitten. Es ist der Ton. Der Ton der
Verkiindigung ist dahin.” Und nach ihren schmerzhaften Erfahrungen fiigt sie hinzu:
,.Gliicklicherweise dahin.” [KS 229] Diesen dunklen, stinkenden Ort, an dem sie tastend

Knochen findet, empfindet sie als Unterwelt. [KS 375]

12 Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 99
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Nach ihrem Anfall wird Kassandra aus dem Saal geschleift und von
Tempelarzten umdringt — bezeichnenderweise wird die Heilerin Oinone, die alle
Heilkrauter kennt, aber nicht aus dem Palast stammt, nicht zu ihr vorgelassen. Und der
Offentlichkeit wird sogleich insinuiert, Kassandra sei krank und damit nicht
ernstzunehmen. SchlieBlich wire es schlecht, wenn bekannt wiirde, welche Vision
Kassandra hatte, dass ihr Zusammenbruch nédmlich der Vorausahnung des Untergangs
Trojas geschuldet ist. So kommt es zu den Mechanismen der Machtsicherung, wie sie
wohl als zeitlos zu bezeichnen sind: Der Warnende wird fiir nicht zurechnungsfahig
erklart. ,,Priamos der Konig hatte drei Mittel gegen eine Tochter, die ihm nicht
gehorchte: Er konnte sie fiir wahnsinnig erkldren. Er konnte sie einsperren. Er konnte
sie zu einer ungewollten Heirat zwingen.* [KS 316]

Priamos entscheidet sich fiir die erste Moglichkeit. Er sorgt dafiir, dass ein
eigentlich gesunder Mensch fiir krank erklart wird, weil dies ein probates Mittel ist, um
jemanden aus der Offentlichkeit auszuschlieBen und seine Meinung zu einer nicht
maBgeblichen herabzuwiirdigen.

Damit entspricht er dem Bild des kranken Menschen, wie es Arno Gruen
entwirft. Schon der Titel seines Werks, Der Wahnsinn der Normalitdt, gibt die Richtung
seiner Theorie vor: Er hélt diejenigen, die gesellschaftliche Machtpositionen innehaben,
sowie die, die ihre Autonomie preisgeben, um an dieser Macht teilzuhaben, fiir die
eigentlich Kranken. Die Minderheit, die auf die Zumutungen ihrer Umwelt mit
Verstorung reagiert und darum von der Mehrheit fiir krank gehalten und in Anstalten
eingesperrt wird, hilt er fiir die eigentlich Gesunden. Er kritisiert an der herkdmmlichen
Psychiatrie und Psychologie, dass sie die Menschen und ihren Gesundheitszustand
daran bemisst, wie weit ihr Realitdtsbezug gegeben oder eben verloren ist. Gruen stellt
die Definition von ,Realitdt’ und ihre Giiltigkeit in Frage und meint, hinter der
Orientierung an der ,Realitit’, ,,die gemeinhin das Kriterium fiir Gesundheit ist®,
verberge sich ,.eine tiefere und weniger augenfillige Pathologie®: ,,die des ,normalen’
Verhaltens, die Pathologie der Anpassung als Folge der Preisgabe des Selbst.“ Damit
meint Gruen die Unfihigkeit vieler Menschen — vor allem Ménnern —, zu ihrem Innern
eine Verbindung zu halten. Er geht davon aus, dass die Unterwerfung unter die Macht
der Eltern bereits beim Kind dazu fiihre, dass es sich selbst dafiir hasst, seine

Autonomie aufzugeben und sich ganz der Herrschaft von Vater und/oder Mutter zu
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ergeben. Mit der Autonomie aber gebe es auch seine Féhigkeit auf, im Einklang mit den
eigenen Bediirfnissen und Gefiihlen zu leben. Um diesen Selbsthass auszuhalten, sei das
Kind gezwungen, sich von seinem inneren Selbst abzuspalten. Dadurch verliere es fiir
immer den Zugang zu seinen eigenen, wahren Gefiihlen, wozu vor allem auch das
Mitleid mit anderen Menschen zéhle. Darum entwickelten sich gerade die Menschen,
deren Selbst unterdriickt wurde, zu gewalttétigen und empathielosen Geschopfen, die
thren Selbsthass durch Hass auf ihre Mitmenschen kompensieren oder ihren Schmerz
iber den Verlust ihres Ichs durch das Zufligen von Schmerzen bei anderen {ibertiinchen
miissten.'*

Zu eben dieser Preisgabe ihrer wahren Empfindungen ist Kassandra nicht bereit
und wird darum von ihrer Umgebung pathologisiert.

,Der verstorten Festgesellschaft habe man gesagt, ich brauche Ruhe. Miisse zu
mir kommen, der Vorfall sei unbedeutend. Unter den Geschwistern habe sich in
Windeseile das Geriicht verbreitet, ich sei wahnsinnig.* Kassandra wird eingeschlossen,
abgeschlossen von der Auenwelt, alle Zugénge werden versperrt. So ist sie auf sich
selbst zuriickgeworfen, empfindet aber nur Leere und Hass gegen sich und verweigert
das Essen. ,Ich wollte diesen Leib nicht fiittern. Ich wollte diesen verbrecherischen
Korper, in dem die Todesstimme ihren Sitz hatte, aushungern, ausdérren. Wahn-Sinn
als Ende der Vorstellungsqual.* [KS 294]

Und es gilt, sich nicht ganz von ihm durchdringen zu lassen, sondern sich eine
Metaebene der Distanz zu erhalten, sich des Wahnsinns bewusst zu sein und ihn so fiir
seine Belange zu nutzen. Hier wird auch deutlich, dass Kassandra im Gegensatz zu
thren Unterdriickern iiber einen inneren, wahren Kern verfiigt, ein Selbst, auf das sie

zuriickgreifen kann und das ihr auch in der Not einen Halt bietet.

Auch die antiken Seher galten als mit ,heiligem Wahnsinn’ ,geschlagen’. Der Wahnsinn
ist dort positiv besetzt, wird in keinem Fall pejorativ gebraucht, sondern im Gegenteil
erscheint dem Leser auch die vom Wahnsinn ,heimgesuchte’ Kassandra als von der
Masse abgehobene Lichtgestalt, deren Wahn ihr positive Impulse verleiht. Von ihrer
Umgebung allerdings wird der Wahnsinn als etwas Schreckliches, Abstof3endes und

Beidngstigendes empfunden und das Attribut ,wahnsinnig’ als Schimpfwort gebraucht.

183 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 15-37
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Wolf macht Kassandra dadurch zur Identifikationsfigur fiir alle, die sich gegen
mehrheitlich vertretene gesellschaftliche Normen wenden und sich als soziale
AuBenseiter erfahren. Dazu sind durchaus viele Kiinstler zu zdhlen, Kassandra kann
auch als Stellvertreterin moderner Schriftsteller gesehen werden. Sie wird ob ihrer
Hellsichtigkeit ausgegrenzt und diffamiert. Der Wahnsinn, der ihr ihre
seismographischen Fahigkeiten verleiht, wird von den Herrschenden zur Rechtfertigung
ihrer Pathologisierung und anschlieBenden Kriminalisierung missbraucht.

Das Ausschlielen aus der Gemeinschaft, welches Foucault als wesentliches
Merkmal des Umgangs der abendlindischen Gesellschaft mit dem Wahnsinn
konstatiert, wurde anhand des Umgangs mit Kassandra bereits erldutert: Nach ihrem
Anfall greifen die iiblichen gesellschaftlichen Mechanismen. Kassandra wird fiir
wahnsinnig erklirt, in ihrem Zimmer separiert, also von der Umwelt ausgeschlossen,
und der ,Vorfall’ als unbedeutend heruntergespielt.

,Die engere soziale Umgebung desjenigen, der beginnt, psychisch auffilliges

Verhalten zu zeigen, fiihlt sich selbst bedroht im Empfinden von Normalitét oder

Schicklichkeit und versucht zundchst, den Betroffenen mit aller Macht an die

geltende Ordnung anzupassen.“'**

Auch in der DDR muss Wolf feststellen, dass die scharfe Grenzziehung zwischen
Vernunft und Wahnsinn viele, die dies nicht aushielten, dazu gebracht hat, das Land zu
verlassen. Ubriggeblieben seien viele Uberangepasste, mit denen zwar ein Staat, aber
keine lebendige Gesellschaft zu machen sei (1982). [ET 308]

Die Diffamierung Andersdenkender, die als krank bezeichnet werden, weil sie
anders sind, scheint Wolf selbst erlebt zu haben. In einer Diskussion nach einer Lesung
verglich Wolf die ,Abwicklung’ der DDR, die mit der planmédfigen Verfemung der
DDR-Intellektuellen einherging, mit dem Selbstschutz Gesunder vor einem Haufen
Kranker. Die Bewohner der ehemaligen DDR erschienen den Westlern von auflen als
,Bewohner einer Quarantdne-Baracke, infiziert mit dem Stasi-Virus, zum ersten Mal
glaube ich wirklich zu begreifen, welche Vorteile dieser Blick bringt, psychologische
Vorteile, denn auf diese Infizierten mufl man sich nicht einlassen, es ist Selbstschutz...*

[ET 521]

104 Jutta Osinski: Uber Vernunft und Wahnsinn. S. 13
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Bei Medea finde die Ausgrenzung aus der Gesellschaft nicht nur tiber den Umweg des
Wahnsinns statt. Einige Kolcher um Agameda sowie die méchtigen Minner vom
korinthischen Konigshof sind aus verschiedenen Griinden daran interessiert, Medea zu
schaden und sie aller Anhéngerschaft zu berauben. Agameda hegt Rachegefiihle, seit sie
nach dem Tod ihrer Mutter unter Medeas Schiilerinnen war und von Medea mit Vorsatz
schlechter behandelt wurde als andere, damit niemand meinen konne, die Tochter einer
Freundin werde bevorzugt behandelt. Diese ungesiihnte Demiitigung mochte Agameda
nun endlich begleichen und stellt sich Akamas zur Verfiigung, dem sie verrdt, Medea
sei der Konigin in die Kellergéinge des Hofes gefolgt. Agameda weill gar nicht, wie
grol} dieses Vergehen ist und wie grofl das Bestreben der Michtigen nun sein muss,
Medea loszuwerden, bevor sie das entdeckte Geheimnis der Stadt — das Skelett des
Menschenopfers Iphinoe — Offentlich macht. Agameda ist nur daran gelegen,
gemeinsam mit dem Ko&nigshof an Medeas Uberheblichkeit, Selbstgewissheit und
Unverletzbarkeit zu riitteln. Fiir ihren gemeinsamen Plan, Medea aus ihrer Mitte zu
entfernen, verbreiten sie nun das Geriicht, Medea habe ihren Bruder Absyrtos
umgebracht. Der Tod eines nahen Verwandten wird hier also instrumentalisiert und
Medea des Mordes beschuldigt. Und das Gift wirkt schnell: Hinter ihrem Riicken wird
getuschelt und ganz Korinth ist {iber das Geriicht informiert, bevor Medea selbst davon
erfahrt. [hre Ausgrenzung ist damit bereits unwiderruflich eingeleitet.

Ihr Schicksal wird in einer kleinen Episode bereits vorweggenommen. Wahrend
ihrer Flucht mit den Argonauten begibt sich Medea mit Jason auf die Insel der Kirke,
um die Gotter durch eine Entsiihnung liber den Tod des Absyrtos zu beruhigen.
Nachdem Jason durch einen Trunk eingeschlafen ist, erfiahrt Medea von Kirkes
Schicksal, das ihr eigenes in vielem vorwegnimmit,

»denn auch sie war vertrieben worden, als sie mit ihren Frauen ernsthaft gegen
den Konig und seinen Hofstaat auftrat, sie hetzten die Leute gegen Kirke auf,
lasteten ihr Verbrechen an, die sie selbst begangen hatten, und brachten es fertig,
ihr den Ruf einer bosen Zauberin anzuhingen, ihr alles Vertrauen zu entziehen,
so daB sie nichts, gar nichts mehr tun konnte.“ [MS 98]

Arno Gruen geht in seiner Theorie davon aus, dass die konventionelle Charakterisierung
von Wahnsinn, wie sie die offizielle Psychologie vornimmt, durch ihre
Betrachtungsweise aus der Perspektive des Realititsbezugs eine einengende ist. Denn

wird menschliches Verhalten nur von der Warte des Realititsbezugs aus bewertet,
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verhindere dies die Annidherung an den Wahnsinn, der ,,sich selbst liberspielt und sich
mit geistiger Gesundheit maskiert.“'”> Gruen meint, unser Realititsbegriff orientiere
sich am Typus des kranken Menschen, der seine innere Verzweiflung und

106
Dann werde

Unausgeglichenheit verdringe und sein Innenleben von sich abspalte.
denen ,Normalitit’ bescheinigt, die menschliche Wahrnehmungen wie Empathie und
menschliches Erleben wie Begeisterung aus ihrem Gefiihlrepertoire eliminiert hétten.
Wer unter dem Verlust solcher menschlicher Werte leide, werde fiir verriickt erklirt.'"’
Vor allem solche Menschen wiirden als krank klassifiziert, die versuchten, die
Verbindung zu ihrer eigenen Gefiihlswelt zu erhalten. Zu ihnen z&hlt er auch die im
klassischen Sinn als wahnsinnig bezeichneten, die Schizophrenen. Die eigentliche
Krankheit unserer Zeit aber sieht Gruen im ,,Wahnsinn, der sich als Normalitét
maskiert“ — diese Menschen hitten angesichts gesellschaftlicher Widerspriiche und
Liigen nicht die Kraft, ihren inneren Zusammenhalt zu bewahren.'*

Auch sei es schwer, hinter den strahlenden Fassaden der Freundlichkeit und
Humanitit die gut getarnte Riicksichtslosigkeit und die ,tatsdchliche Krankheit unserer

13

Zeit zu erkennen.“ Es gebe zwei Formen des Wahnsinns: den Wahnsinn als
Lebensform, der in unserer Zivilisation als ,Realismus’ bezeichnet werde, und den
Wahnsinn als Protest gegen die als wunertrdglich empfundene Form der
zwischenmenschlichen Beziehungen, welcher hingegen als Krankheit gelte. So verberge
sich der Wahnsinn oftmals unter der Maske der Gesundheit und sei im Begriff, ,.die
Menschheit zunehmend der Selbstvernichtung auszuliefern.“'® Die Mitmenschen, die
wir als stark und gesund wahrnehmen und denen wir darum die Macht iiber uns
anvertrauen, bezeichnet Gruen als die eigentlich Geisteskranken, da sie den Zugang zu
thren wahren Empfindungen verloren hétten und nur noch mit Ideen von Gefiihlen
umgingen. Sie driickten nicht mehr aus, was sie wirklich seien, sondern all ihr Tun sei
darauf angelegt, andere davon zu iiberzeugen, dass sie angemessen handeln, denken und

fithlen. Sie konnten dem Chaos und der Leere in sich selbst nicht ins Gesicht sehen und

iberspielten ihren Wahnsinn durch Jagd nach Macht. ,,Um die Leere nicht als die

195 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 10
1% ebd. S. 23

"7 ebd. S. 10

"% ebd. S. 24

"% ebd. S. 11-13
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eigene innere Leere anerkennen zu miissen, schaffen sie Zerstorung und Leere um sich
herum.“''?

Es drédngt sich demnach der Verdacht auf, dass die ,normale’ Welt die eigentlich
kranke ist. Die Kranken oder vermeintlich Kranken erscheinen bei Wolf oft als die
eigentlich Gesunden. Die politokonomischen Umsténde schildert sie — ob {ibertragen
auf Korinth und Troja oder aktuell in ihren Tagebuchaufzeichnungen — als echer
befremdlich und dem eigentlichen Wesen des Menschen nicht zutrdglich. Wer diese
Zustinde aushélt erscheint bei Wolf als deformiert und ,krank’. Die Sensiblen hingegen
empfinden die modern-zivilisierte Welt als inhuman und werden ob ihrer Reaktion von
threr Umwelt fiir krank gehalten.

Interessanterweise haben tatsichlich die Betroffenen, die von ihren Gegnern als
,krank’ diffamiert wurden und dadurch an den Rand der Gesellschaft gestellt werden
sollten, teilweise dieses Stigma fiir sich angenommen und ins Positive gewendet. Zu
beobachten ist dies in literaturtheoretischen Diskursen, in welchen oft die jeweilige
Avantgarde von etablierten ,Kiinstlern’ mithilfe dieser Strategie diffamiert werden

sollte.

,»Sie behaupten in ihrer Ablehnung vorgegebener poetologischer Regeln im
spiten 18. Jahrhundert respektvoll die Affinitdt von Genie und Wahnsinn,
nobilitierten um 1800 die Melancholie des Kiinstlers, erkldren hundert Jahre
spéter die nervose Schwiche des Dekadenten zur Disposition und zum Ausweis
asthetischer Sensibilitdt oder machen sich in den Avantgardebewegungen seit
1910 den Geisteskranken zur Identifikationsfigur.*'"!

In Nietzsche konnten z.B. die Expressionisten, deren Kunst in der NS-Zeit als ,entartet’

bezeichnet wurde, auf diesem Gebiet ihren Meister finden:

,»Allen jenen iiberlegenen Menschen, welche es unwiderstehlich dahin zog, das
Joch irgend einer Sittlichkeit zu brechen und neue Gesetze zu geben, blieb, wenn
sie nicht wirklich wahnsinnig waren, Nichts iibrig, als sich wahnsinnig zu
machen oder zu stellen — und zwar gilt dies fiir die Neuerer auf allen
Gebieten.“''

Chesler betreibt geradezu einen Rundumschlag gegen Psychiater — und meint sicher

allen voran Sigmund Freud, wenn sie schreibt: ,,Psychiater und Inquisitoren teilen

""%¢bd. S. 26
" Thomas Anz: ,Gesund’ und ,krank’. S. 242
"2 Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 14
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gewisse Ansichten iiber Frauen bzw. Hexen: Weil sie keine Ménner sind, sind sie
geheimnisvoll und deshalb geféhrlich.«'"

,»Da Kliniker und Forscher ebenso wie ihre Patienten und Versuchspersonen von
einem méannlichen Standard seelischer Gesundheit ausgehen, werden Frauen per
definitionem als psychisch geschddigt angesehen — ob sie die weibliche Rolle
nun akzeptieren oder ablehnen —, einfach weil sie Frauen sind.*'"*

Es gibt Stimmen, die es als ein typisch weibliches Schicksal bezeichnen, zur
Wahnsinnigen erklart und darauthin eingesperrt und damit ausgegrenzt zu werden.
Phyllis Chesler stellt in ihrem Werk Frauen — das verriickte Geschlecht? fest, Wahnsinn
und Gefangenschaft seien oft genug sowohl Resultate weiblicher Ohnmacht als auch ein
erfolgloser Versuch, diesem Umstand zu entkommen. Sie spiegelten Aspekte der
weiblichen Existenz, sie seien sowohl Strafe dafiir, Frau zu sein, wie auch fiir den
Wunsch oder das Wagnis, es nicht zu sein. ,,Ist das Wagnis entsprechend kiihn oder
dramatisch, ist der Tod (durch langsamen oder raschen Selbstmord) die Folge«.'"
Uberhaupt steht fiir sie der Zusammenhang zwischen ,,der universalen und objektiven
Unterdriickung der Frau und deren Zusammenhang mit dem Wahnsinn der Frau“ fest.''®
Geisteskrankheit entspringe grundsitzlich der geschlechtsgebundenen
Rollenzuweisung. Frauen in Irrenanstalten litten hdufig unter der ihnen vorgegebenen
Frauenrolle und wollten sie nicht annehmen. Freigelassen wiirden sie aber in der Regel
erst, wenn sie die ihnen zugedachte Form der Feminitit akzeptierten.''” Chesler geht
noch weiter und behauptet, Frauen wiirden ,,per definitionem als psychisch geschidigt
angesehen — ob sie die weibliche Rolle nun akzeptieren oder ablehnen —, einfach weil
sie Frauen sind.“'"®

Ubrigens scheint dieses Motiv der Ausgrenzung von Wahnsinn, das von
Foucault so eingehend untersucht worden ist, verbreitet in die moderne Literatur
eingegangen zu sein. Mdrz von Heinar Kipphardt, Der Hunger nach Wahnsinn von
Maria Erlenberger oder Raumlicht: Der Fall Evelyne B. von Ernst Augustin seien
stellvertretend genannt. Jutta Osinski stellt in ihrer Untersuchung Uber Vernunft und

Wahnsinn fest, was auch auf die vom Wahnsinn Betroffenen bei Christa Wolf zutrifft:

3 ebd. S. 100
4 ebd. S. 112
115 ebd.

% ebd. S. 90

"7 ebd. S. 91

18 obd. S. 112
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,»Wer, gesehen unter dieser Perspektive, gesellschaftlichen Normen und Werten
nicht entspricht, fillt ihnen zum Opfer: Er hat keine Chance, in seinem eigenen
Erleben akzeptiert zu werden, sondern wird stigmatisiert und sozial ausgegrenzt.
Das fiihrt in den Wahnsinn und charakterisiert das Verhiltnis der Gesellschaft zu
den Wahnsinnigen. Generell angeklagt und beschrieben wird die Borniertheit
von Normalen und Gesunden, die Anderes und Fremdes nicht ertragen
kénnen.«'"?
Olga, eine Figur in Sommerstiick, die als schwachsinnig charakterisiert wird, fallt der
typischen Ausgrenzung anheim: ,,Olga war es dann gewesen, die die BegriiBung in die
Linge gezogen hatte, mit ihren heftigen Rufen: Aufs Sofa! Aufs Sofa!, gegen die Frau
Rahmer jedesmal heftig protestieren mufite: Nein! Nein! Auf Olga sollte und sollte man
nicht horen.” Und: ,,Auf allen Familienfotos [...] stand oder sal Olga am Rand der
Gruppe.“ [ST 17] Olga, der man als Kind nichts Besonderes ansah, deren Physiognomie
aber mit den Jahren unférmiger, hingender wurde, nimmt hier die klassische, typische
Rolle der Geisteskranken ein, die ausgeschlossen wird, nicht integriert wird, sondern

immer am Rand der Gesellschaft sitzt und vielleicht gerade dadurch noch zunehmend

geistig ,verfallt’.

Der Wahnsinn als Grund des gesellschaftlichen Ausschlusses taucht bei der
Beschreibung der Droste-Hiilshoff wieder auf. Sie passte nicht in die ihr zugedachte
Frauenrolle, sehnte sich danach, ein tatkriaftiger Mann zu sein. Die gesellschaftliche
Sanktion besteht darin, dass ihr nun nachgesagt wird, sie sei nervenkrank gewesen [TK
135].

Die Giinderrode aus Kein Ort. Nirgends ist kaum in die Erzahlung eingefiihrt, da
werden bereits ihre Zerrissenheit und ihr Leid deutlich: ,,Wert ist der Schmerz, am
Herzen der Menschen zu liegen, und dein Vertrauter zu sein, o Natur!*“ — Es handelt sich
um ein Zitat aus Holderlins Hyperion oder Der Eremit in Griechenland:

»Mul} nicht alles leiden? Und je trefflicher es ist, je tiefer! Leidet nicht die
heilige Natur? O meine Gottheit! dafl du trauern konntest, wie du selig bist, das
konnt ich lange nicht fassen. Aber die Wonne, die nicht leidet, ist Schlaf, und
ohne Tod ist kein Leben. Solltest du ewig sein, wie ein Kind und schlummern,
dem Nichts gleich? den Sieg entbehren? nicht die Vollendungen alle
durchlaufen? Ja! ja! wert ist der Schmerz, am Herzen der Menschen zu liegen,
und dein Vertrauter zu sein, o Natur! Denn er nur fiihrt von einer Wonne zur
andern [...].“ [KN 13]

19 Jutta Osinski: Uber Vernunft und Wahnsinn. S. 13
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Die Dichterin kommentiert: ,,Der verriickte Dichter. Zuspruch suchen bei einem
Wahnsinnigen — als wiilt ich nicht, was das bedeutet.“ [KN 13] Dadurch ist die
Glinderrode von Beginn an in das Licht der AuBenseiterin, der Kranken,
Nichtkonformen gesetzt. ,,Ich fiihle zu nichts Neigung, was die Welt behauptet. Thre

Forderungen, ihre Gesetze und Zwecke kommen mir allesamt so verkehrt vor.* [KN 13]

Die Wurzeln von Geisteskrankheit und speziell Wahnsinn werden also nicht allein im
individuell-psychischen Bereich gesucht, sondern auch im gesellschaftlichen. Es geht
weniger um eine genetische Bedingtheit oder eine organische Erkrankung, als vielmehr
um Wahnsinn als letzte Mdglichkeit, menschlichen Beziehungen und gesellschaftlichen
Zwingen zu entkommen, die als unertrdglich empfunden werden. Damit geht einher,
dass die Umwelt, welche sich selbst als normal wahrnimmt, diesen Ausbruch als
bedrohlich, fremd und krank empfindet, wiahrend der Wahnsinnige versucht, aus einer
fiir ihn kranken Welt zu flichen und er seine Wahnwelt als die eigentliche, normale,
gesunde Umgebung schétzt. Fiir seine Flucht wird er bestraft, indem er fiir nicht
gesellschaftsfahig erkldrt und — in der Moderne — in eine Anstalt gesperrt wird. ,,Denn
die ,Normalen’ [und wer wollte sich da ausschlieBen!] brauchen die Abgrenzung gegen
die Verriickten, sie brauchen deren Etikettierung [...], weil sie die Verstorten und weil
sie, diese vor Augen, um sich selbst fiirchten“'*, denn schlieBlich liegen Normalitdt und

Abweichung sehr nahe beieinander, was Angst vor dem Verriicktwerden wecken kann.

120 Wolfgang Hidecke: Der taube Larm unterhalb der Geschichte. Das Thema Wahnsinn in der neuesten
Literatur. In: Neue Rundschau 89 (1978). S. 120-130. S. 125
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2. Traum

,,.Der aufgewertete Wahnsinn hat [...] viele Aquivalente: neben Tod und Eros den

Traum, den Rausch, die meditative Versenkung oder mystische Ekstase. Das

literarische Interesse am Wahnsinn geht meist mit dem intensiven Interesse an

einem oder mehreren dieser Aquivalente einher.*'*!

,Dem Kiinstler, dem Trdumenden und dem Wahnsinnigen ist eine von den
Bedingungen der Wirklichkeit uneingeschrinkte Gestaltung seiner Phantasien
gemeinsam.” Wéhrend jedoch der Kiinstler ,,seine Bilder unter der Kontrolle des
normalen BewuBtseins* ausgestaltet, fallen ,,im Traum und in der geistigen Stérung
Eigenschaften der Bilder aus, ,,welche in der Wirklichkeit von diesen unabtrennbar
sind, weil sie in dem erworbenen Zusammenhang des Seelenlebens, der doch den der
Wirklichkeit reprisentiert, gegeben und durch ihn gleichsam befestigt sind.*'*

Mit dem Wahnsinn hat der Traum gemein, dass der Wahnsinnige und der
Traumende aus der eigentlich sie umgebenden Welt heraustreten. Sie erhalten Zugang
zu neuen Perspektiven und haben ihren Mitmenschen die Erfahrung einer alternativen
Welt voraus. Der Wahnsinnige und der Trdumende sind den Kategorien von Zeit und
Raum enthoben, aller Logik und Annahmen iiber Ursache und Wirkung. Beide
verkorpern in gewissem Sinn auch das Gegenteil dessen, was als das kranke moderne
Subjekt beschrieben wird, ndmlich des gespaltenen und zerrissenen Menschen, der mit
sich nicht mehr im Reinen ist und mit seinem In-die-Welt-Geworfensein hadert. Im
Zustand des Wahnsinns wie des Traums kann auch der moderne selbstentfremdete

Mensch wirklich bei sich selbst sein, sich als Subjekt erfahren, und kann seiner Rolle

als Objekt der Umstidnde fiir eine Weile entkommen. Er hat wieder Teil an seiner

123 124

»eigenen Wildheit™ *~ und seiner inneren ,, Tiernatur

Eine Arztin, die zugeben wiirde,

»daB sie sich in stillen Stunden das ,Bild’ dieses oder jenes Patienten in einer
Zusammenschau vorzustellen sucht und dal} dies niitzlicher fiir sie ist, als wenn
sie sich stundenlang den Kopf zerbreche: Man wiirde sie wohl schlicht
,verriickt’ nennen — verriickt in dem Sinne, dal3 sie Phdnomene sieht, die es gar
nicht gibt.“ [KL 416]

121
ebd. S. 144

122 Cecil Noble: Krankheit, Verbrechen und kiinstlerisches Schaffen bei Thomas Mann. Bern 1970. S. 20f

123 Hans Peter Duerr: Traumzeit. Uber die Grenze zwischen Wildnis und Zivilisation. Frankfurt/M. 1985.

S. 201

12 ebd. S. 172
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Hier findet sich ein Zusammenhang zwischen den Themenkomplexen Geisteskrankheit
— Traum — Wissenschaftskritik.

Im Folgenden wird auf den Traum als Element der Erzdhlungen und Romane
von Christa Wolf eingegangen. Aber auch ihre eigenen, personlichen Erfahrungen mit

dem Traumen werden, soweit sie von ihr verdffentlicht wurden, einbezogen.

a) Der Traum in seiner Funktion fiir das Schreiben

Es sollte bereits deutlich geworden sein, dass Christa Wolf der sogenannten zivilisierten
Gesellschaft der Moderne skeptisch gegeniibersteht. Um auch andere auf die
Ungereimtheiten und Missstinde aufmerksam zu machen, die unseren Alltag
ausmachen, kann der Traum das Mittel sein, einem diese vor Augen zu fiithren.

Die Verlegung einer Handlung in den Traum kann einem Verfremdungseffekt
dienen. Indem dem Leser das eigentlich Bekannte, Selbstverstindliche in einem
fremden Gewand gegeniibertritt, nimmt er es erst bewusst wahr, da es ihm auffillt. So
wird er gezwungen, das fiir ihn Normale mit anderen Augen wahrzunehmen, und er
wird in die Lage versetzt, dieses zu hinterfragen.

,Ich hoffe, die ,Unwahrscheinlichkeit’ dieser Geschichten, ihre Verlegung in
Traum, Utopie, Groteske kann einen Verfremdungseffekt in bezug auf
Vorginge, Zustinde und Denkweisen erzeugen, an die wir uns schon zu sehr
gewOhnt haben, als daf} sie uns noch auffallen und stéren wiirden. Sie sollten uns
aber stérellizs— wiederum in der Zuversicht gesagt, da3 wir dndern kénnen, was
uns stort.

Fiir Christa Wolf scheint der Traum eine grofe Rolle zu spielen. ,,Ich achte sehr auf
Trdume [...] Manchmal werden sie direkt in die Geschichte hineingenommen als Traum.
Manchmal sind sie auch nur ein Signal fiir mich: Jetzt kannst du anfangen...'* Ihr
Mann &duflert den Verdacht, sie konne nur aus der Negation, der Verkrampfung heraus
schreiben und fiihre diesen Zustand darum unbewusst selbst herbei. [ET 166]

Sie trdumt einmal, laut zu schreien, und schreit offenbar tatsdchlich, wie ihr

Mann am nédchsten Morgen berichtet. Sie wundert sich, da sie vor dem Einschlafen sich

125 Christa Wolf: Subjektive Authentizitit. Gesprach mit Hans Kaufmann (1973). In: Dies.: Werke Bd. 4.
S.401-437. S. 433

126 Christa Wolf: Schreiben als LebensduBerung. Gesprich mit Herlinde Koelbl (1997). In: Dies.: Werke
Bd. 12. S. 592-606. S. 605
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tatsdchlich vorgestellt hatte, im Schlaf zu schreien, um ihren Mann auf ihren
hilfsbediirftigen Zustand aufmerksam zu machen. Dieser innere Wunsch hat im Traum
direkte Umsetzung gefunden. [ET 251] Sie bedauert, sich nicht an alle Trdume erinnern
zu konnen, und empfindet das Trdumen als legitime und wichtige subjektive Gegenwelt.
[ET 314]

Wolf selbst sagt von sich (1982), sie sei um jeden Traum froh, den sie nicht
vergesse, da sie aus thm etwas tiber sich selbst und ihr Befinden erfahren kénne. Wiirde
sie alle Traume der letzten Zeit zusammennehmen, brichten sie eine Menge ihrer
Probleme an den Tag. [ET 303f]

Der Traum nimmt auch eine besondere Rolle in ihrem Schreibprozess ein. Das
Schreiben, das Bemiihen um Wiederbringen der Vergangenheit, bringt ,,das Unterste
nach oben®. [KM 250] Auf das Wissen um die Existenz der ,Bogner-Schaukel’, eines
Folterinstruments der NS-Diktatur, fithrt die Erzédhlerin einen Traum zuriick, der sie
lange beschéftigt. Sie trdumt von einem Gasthaus voller weillbartiger Méanner, in dem
sie in einem Zimmer einen kleinen missgestalteten Mann findet, der auf ihre Bitte hin
den Raum verldsst. Kurze Zeit spéter allerdings bricht er auf einer Schaukel sitzend
durch das zersplitternde Glas der Tiir in den Raum. Er wird gefoltert und soll eine
Aussage machen, doch die Erzdhlerin bemerkt voller Entsetzen, dass der Mann keinen
Mund zu reden hat. Sie denkt, sie sollten ihn schreiben lassen, doch als er Papier und
Stift erhilt, muss sie feststellen, dass er einfach nichts wei3 und darum auch nichts
aussagen kann. Sie leidet, auch nach Erwachen noch, vor allem unter ihrer Rolle als
stumme Beobachterin, die mitansehen muss, wie der Mann gefoltert wird, ohne ihm
helfen zu konnen. [KM 250] Offensichtlich verarbeitet die Erzdhlerin auch hier die
standige Beschéftigung mit den Kriegs- und Leidenszeiten, welche ihre Schreibarbeit
am Roman Kindheitsmuster mit sich bringt.

In einem anderen Traum befindet sich die Erzéhlerin im Winterurlaub und ist
umgeben von sterilen, wohlerzogenen ,,Leuten der gehobenen Mittelklasse®, in deren
Familien die Vater mit ,,Herr Professor anzureden sind. Diese absto3ende Niichternheit
und Emotionslosigkeit iibertrdgt sie in einen Traum, in dem sie mit dem Auto durch
eine ,,saubere, viereckige Stadt in den Farben Weill und Rot* fiahrt — die Akkuratheit
und Kilte der Menschen findet sich also in dieser Architektur wieder. Sie gerit

permanent in Sackgassen, fiihlt sich also gefangen und weill keinen Ausweg, bis sie
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schlieBlich auf verschneiten Stralen ins Schleudern gerdt und ,,mit den Vorderrddern
iiber dem Abgrund*“ hédngt. Doch dieser Traum ist nicht nur Aufarbeitung der sie
umgebenden Atmosphédre, sondern zugleich Vorausdeutung: ,,Am Morgen steht die
Todesnachricht, auf die du gewartet hast, in der Zeitung, nun doch zu friih.“ [KM 182]
Wahrscheinlich handelt es sich um den Tod Brigitte Reimanns, der hier im nichtlichen
Traum erahnt wurde — deren Krebserkrankung liel, wie die Erwartungshaltung der
Erzdhlerin hier bestdtigt, das Schlimmste befiirchten. Diese Todesnachricht geht sofort
in den nichsten Traum ein — ,,Du schléfst ein und erwachst mit dem Gedanken an ihren
Tod, aber du lebst.” [KM 183]

Im Zusammenhang des Sich-Erinnerns spielen Traume in Kindheitsmuster eine
zentrale Rolle. Die Erinnerung ist eine tragende Kategorie dieses Romans — und jene
wird eben vielfach im Traum geleistet. Schon in ihrer Aufzeichnung aus dem Jahr 1970
in Ein Tag im Jahr erwidhnt Wolf den Plan, ein ,,Kindheitsbuch in Angriff zu nehmen,
in dem sie die Flucht und alle unschénen Vorginge wahrheitsgetreu wiedergeben und
die Vertreibung aus dem ,Paradies, das aber kein Paradies war®, schildern und
,Parallelen zu heute durch genaue Schilderung des Erziehungsmechanismus
herauskriegen* mochte. [ET 154]

,»Wie funktioniert das Geddchtnis? [...] Ferner soll die erste, leicht 16schbare

Spur durch bioelektrische Vorgénge zwischen den Zellen aufgezeichnet werden,

wihrend die Speicherung, die Ubernahme in das Langzeitgedichtnis, wohl eine

Angelegenheit der Chemie ist: Geddchtnismolekiile, im Dauerspeicher fixiert...

Ubrigens soll nach neueren Erkenntnissen dieser Vorgang nachts stattfinden. Im

Traum.“ [KM 74{]

Das bedeutet: Der Traum nimmt hier tatséchlich eine exponierte Stellung ein, wenn es
um Erinnerung, Gedéchtnis, Aufarbeitung geht.

Bei ihren Erinnerungen ist die Erzédhlerin auf nichts so sehr angewiesen wie auf
thr Gedichtnis. Sie beschiftigt sich wihrend des Schreibens ausdriicklich mit den
Prozessen des Erinnerns und Vergessens und macht das Forschen nach der Funktion
und dem Funktionieren des Gedéchtnisses zu einem Leitmotiv des Romans. Sie bemiiht
sich nicht nur um die Aufarbeitung des individuell Erlebten, sondern stellt es in grofere
Zusammenhdnge und  betreibt so  gleichzeitig ein  Stiick  allgemeine
Vergangenheitsbewéltigung. Dafiir bezieht sie zeitgendssische Zeitungszitate mit ein

und zwingt sich und den Leser so auch zu unangenehmen Erinnerungen. ,,Die sich

spater darauf beriefen, von KZs hitten sie nichts gewullt, hatten total vergessen, daf3
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ihre Griindung als Nachricht in der Zeitung stand.“ Doch dabei bleibt sie nicht stehen,
sondern geht immer noch eine Ebene tiefer, indem sie das Funktionieren des
Gedichtnisses zum Thema macht: ,,Verwirrender Verdacht: Sie hatten es tatsdchlich
total vergessen. Totaler Krieg. Totale Amnesie*. [KM 64]

Als ein Signal empfindet die Erzéhlerin in Kindheitsmuster auch, dass ein immer
wiederkehrender Traum schlielich ausbleibt. Nachdem sie oft von den Straen ihrer
Heimatstadt getrdumt hat, geschieht dies schlieBlich nicht mehr. Die Distanz zur
eigenen Vergangenheit macht auch vor der Geographie nicht halt. Bevor sie sich
entschlieBt, das besagte Stidtchen zum ersten Mal seit der Flucht nach dem Krieg zu
besuchen, hat sie offenbar den Bezug weitgehend verloren. Nach dem Besuch kehrt der
Traum tatsidchlich wieder. [KM 89]

Der Roman wird eingeleitet mit den Schilderungen dessen, wie schwer es war,
einen geeigneten Anfang zu finden. Die Schwierigkeit besteht nicht nur darin, tiber sich
selbst als Kind in der dritten Person zu schreiben. Sondern die Erzéhlerin plagt auch die
Verantwortung, die damit verbunden ist, iiber verstorbene Verwandte zu schreiben,
ohne dass diese dazu Stellung nehmen konnen. Sie traumt, die ganze Familie sdf3e
zusammen in einem Zimmer und sie sei die einzige, die Lebende von Toten
unterscheiden konne. Sie aber muss ,,in die Kiiche gehen, den grolen Abwasch machen.
[...] Du bist traurig und verschlieBt die Tiir, damit niemand kommen und dir helfen
kann.“ [KM 24] Es lastet eine groe Verantwortung auf der Erzdhlerin, wenn sie sich
daran begibt, die Vergangenheit gegenwirtig zu machen. Tatsdchlich erscheinen dem
Leser im Roman die ldngst Verstorbenen ebenso lebendig wie die noch Lebenden. Und
die Einzige, die tatsichlich die Fiden in der Hand hat und den Uberblick behalten kann,
namlich die Autorin, muss sich verstecken. Christa Wolf tritt in diesem Roman iiber
ihre Kindheit nicht auf, obwohl sie die einzig Kompetente ist. Sie bleibt hinter Nelly
unsichtbar wie die Erzédhlerin in jenem Traum sich hinter der Kiichentiir versteckt. Sie
muss ,den groen Abwasch machen”, im ibertragenen Sinne der groBlen
Herausforderung begegnen, ihre Familiengeschichte auf verantwortungsvolle Weise zu
schreiben.

Das Schreiben des Romans 10st in der Erzédhlerin, die an solchen Stellen mit der
Autorin gleichzusetzen zu sein scheint, Prozesse aus, die in Triumen verarbeitet

werden. Thre Unruhe, die aus dem Drang zu schreiben riihrt, fiihrt zu ,néchtlichen
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Magenschmerzen, die wiederum die merkwiirdigsten Trdume auslosen®. So trdumt sie,
dass das Nachbarhaus ihrer Kindheit brennt und sie von einer Krankenschwester am
Loschen gehindert wird, obwohl im Haus die an Magenkrebs erkrankte Nachbarin liegt.
Dieser Traum wird ganz unkommentiert und wie nebenbei beschrieben. Er soll wohl
tatsdchlich vor allem deutlich machen, welche tiefgehenden und aufrithrenden
seelischen Vorgdnge durch das Graben in der Vergangenheit ausgelost werden.
SchlieBlich betont die Erzdhlerin immer wieder die Schwierigkeit des angemessenen
Erinnerns, welches dem Geschehenen gerecht wird. Gerade die Aufarbeitung der
eigenen Kindheit scheint eine fast unlosbare Aufgabe darzustellen, da eigentlich von
Beginn an klar ist, dass man angesichts der vergangenen Jahre und der eigenen
Wandlungen Geschichtsklitterung betreiben muss. ,,Wer Hand an seine Kindheit legt,
sollte nicht hoffen, ziigig voranzukommen. [...] Das Schuldgefiihl, das Handlungen

wider die Natur begleitet, ist ihm sicher. [KM 44]

Der Schreibprozess in Verbindung mit der Reise in die eigene Vergangenheit 16st
regelmiBig reflektierende Traume in der Erzéhlerin aus. Ein Traum beschéftigt sich mit
dem Phénomen Erinnerung, auf das die Erzdhlerin immer wieder gestolen wird. Der
Traum spielt in einer Stadt, die ihre Heimatstadt sein soll. Sie wird beschuldigt, einen
Gegenstand unterschlagen zu haben, den sie habe aufbewahren sollen. Sie fiihlt sich
schuldig, weill aber weder, was, noch wo sie suchen soll. Sie fiihrt den Mann, der den
Gegenstand sucht und der offenbar einem Auftrag folgt, in ein Haus am Waldesrand.
Dort trigt sie einer Frau das Gesuch vor, die sich zunédchst an nichts erinnern mochte.
Dann zeigt sie auf eine Flasche in einem Netz, worauthin die Triumende und der Mann
froh sind, den Gegenstand gefunden zu haben, obwohl die Erzdhlerin ahnt, dass sie
eigentlich etwas anderes gesucht hat. ,,Sehen Sie, sagt der Begleiter, das war eine echte
Erinnerungsliicke! — Wie froh du bist, fiir alles eine Erkldrung zu haben, die dich
entlastet und mit der du iibereinstimmen kannst.”“ [KM 178] Dieser Traum gab der
Erzdhlerin den entscheidenden Impuls, in ihren Schilderungen von der dritten in die
zweite Person zu wechseln. ,,Es ist der Mensch, der sich erinnert — nicht das Gedéchtnis.
Der Mensch, der es gelernt hat, sich selber nicht als ein Ich, sondern als ein Du zu
nehmen.“ [KM 177] Der Traum stellt also den Ausldser dar, die Erinnerungsliicken

mithsam aufzufiillen.
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Auch vom eigenen Tod trdumt die Erzédhlerin. Sie ist zum Tode verurteilt, lehnt sich
jedoch nicht dagegen auf. Sie ist selbst empoért iiber ihre Passivitit angesichts einer
bleibenden Lebenserwartung von einer Stunde. Jedoch ist sie vor allem besessen von
dem Bediirfnis, den anderen nicht durch Aufruhr listig zu fallen. Lieber still und
heimlich sterben als vorher noch durch Verzweiflungs- und Angstausbriiche unnétig fiir
Ruhestérung zu sorgen! Sie hofft, ,,rein zufdllig® ihren Tod getrdumt zu haben, dass es
sich also hier nicht um einen prophetischen Traum handelt. Es taucht ein ungeschlachter
Arzt auf, ,,der sich in routinemdfigen Hilfeleistungen und herzzerreiend sachlichen
Kommentaren erging*. [KM 308]

Im ,breiten, bequemen amerikanischen Bett, unter der beheizten Decke*
wihrend einer Reise in die USA bleiben die Trdume fast ganz aus. Die amerikanische
Lebensweise lahmt bei ihr die Reflexion, das Nach-Denken und das Sensorium fiir
Kommendes. Es fehlt sogar die ,,Verwunderung iiber die Traumlosigkeit®, sie stumpft
ab und verliert eine Dimension ihres Wesens. Um so drastischer dann der Traum, an
den sich die Erzdhlerin doch eines Morgens erinnern kann: In ihrer alten Heimatstadt
wird sie zu Hilfe gerufen, weil eine alte Klassenkameradin darunter leidet, dass sich ein
Insekt unter ihrem Auge festgesetzt hat. ,,Du reagiertest — im Traum — mit einer dir
selbst unerwarteten Hérte auf das Leiden der Gleichaltrigen®. Sie kann — und will — der
Geplagten nicht helfen und der Grund ist relativ klar:

,Die Szene spielt in einem groBbiirgerlich-konventionell eingerichteten Raum,

unter selbstzufriedenen Leuten, wihrend auf der anderen Strallenseite das

Gerichtsgebdude mit vergitterten Fenstern war, hinter denen, wie dir die ganze

Zeit iiber bewuBt blieb, Gefangene schmachteten.*

Das Leiden der Klassenkameradin stellt sich der Trdumenden als ldcherlich und
vernachlédssigbar dar angesichts der Leiden der Gefangenen. Es erscheint ihr offenbar
dekadent und verachtungswiirdig, um ein stechendes Insekt einen solchen Aufwand zu
betreiben und dabei das eigentliche, massenhafte Elend zu ignorieren. Beschrieben wird
hier der Eindruck, den die Erzédhlerin vom american way of life gewinnt: ,,Der Traum
[...] bediente sich der Erinnerungslandschaft, um eine gegenwirtige Beklemmung
endlich auszudriicken. Totenkélte ging von ihm aus.” [KM 377] Der Traum spiegelt die
Verdriangung des Eigentlichen zugunsten des Oberflachlichen, wie die Erzdhlerin sie
offenbar in Amerika wahrnimmt. Bei dem Bemiihen um Ausgrenzung des Todes und

um die angeblich volle Auskostung des Lebens bleibt die Erkenntnis dessen auf der
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Strecke, dass das Leben erst durch den Tod seinen additiven Charakter verliert und
lebenswert wird. Das sterile traumlose amerikanische Dasein stromt paradoxerweise
gerade durch seine Negierung der Sterblichkeit die Todeskailte aus, die hier beschrieben
wird. Auch Max Frischs Walter Faber erkennt dies nach seiner Wandlung, welche durch
die Begegnung mit dem Tod eintritt.

Die Gleichgiiltigkeit gegeniiber anderen, das Kreisen um das goldene Ich und
die Ablehnung gesellschaftlicher Verantwortung, die damit einhergeht, miissen die
Erzdhlerin in den USA derart angegriffen haben, dass sie ihre Aggressionen im Traum
ausleben muss. Der Traum tibernimmt hier auch die Funktion, das auszudriicken, was
auf anderem Wege nicht zu bewiltigen wire: Er driickt ,eine gegenwértige
Beklemmung endlich aus. [KM 377]

Im Traum wird der Erzdhlerin bewusst, was sie beschéftigt, und ihr tritt in
Bildern vor Augen, was sie sich im wachen Zustand nicht eingestehen wiirde. So traumt
sie in der Phase der Beschiftigung mit den letzten Kriegstagen, dass ihr Mann ihr
vorwirft, sie sei untauglich fiir den Beruf des Schriftstellers, weil sie nicht in der Lage
sei, einen Leichenberg in seinen Einzelheiten zu beschreiben. Dies sei jedoch
Bedingung, um im 20. Jahrhundert schreiben zu konnen. Dieser Traum wird
unkommentiert gelassen. Er verdeutlicht, wie tief sich die Eindriicke dieser
Vergangenheit im Bewusstsein verankert haben und vor allem, wie hilflos sich die
Erzdhlerin gegeniiber diesen Bildern und Geschehnissen fiihlt. Sie versucht, das
Geschehene mit Worten begreifbar zu machen, und muss sich eingestehen, dass dies ein
hoffnungsloses Unterfangen ist. In diesem Traum werden ihr die Grenzen der Sprache
bewusst. Das Erinnern, die Arbeit gegen das Vergessen, mochte sie durch Sprache
leisten — und muss erkennen, dass die Sprache als Medium stort, unzuldnglich ist, nicht
die Realitét erfasst. ,,Diese Sprach-Unmaichtigkeit. Gut beleuchtete Familienbilder ohne
Worte. Sprachloses Gebdrdenspiel auf ordentlich aufgerdumter und abgestaubter
Biihne.” [KM 225]

,Nachts, im Traum, soll nach neueren Erkenntnissen die Ubernahme von
Erlebnisstoffen vom Kurzzeit- in das Langzeitgedidchtnis geschehen. Du stellst
dir ein Volk von Schlidfern vor, ein Volk, dessen Gehirne traumend den ihnen
gegebenen Befehl befolgen: Loschen 16schen 16schen. Ein Volk von
Ahnungslosen, das, zur Rede gestellt, spidter wie ein Mann aus Millionen
Miindern beteuern wird, es erinnere sich nicht.” [KM 221]
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Von der Mehrheit ihrer Mitmenschen hat die Erzédhlerin offenbar den Eindruck, sie
nutzten den Traum vor allem zum Loschen der Erinnerung, quasi als Blockade
zwischen Kurz- und Langzeitgedichtnis, damit dieses nicht unnétig belastet wird. Es
gibt jedoch auch Ausnahmen, Menschen, die mit ihren Trdumen heftig auf Vergangenes
reagieren. So erzdhlt ihr eine junge Frau, sie habe, ,,nach einem vortdgigen Saunabad in
einer sehr engen Badezelle, nachts zum erstenmal in ihrem Leben getrdumt, sie werde
vergast. Merkwiirdigerweise habe sie dabei ein Kind auf dem Arm gehabt, ihr Kind,
obwohl sie doch kinderlos sei...“ [KM 350] Hier erfolgt sogar die Ubertragung der
Erinnerung auf die nichste Generation. Statt zu verdringen und den vielbeschworenen
,Schlussstrich’ zu ziehen, bezieht die junge Frau im Gegenteil noch die Zukunft mit ein,
indem sie von dem ungeborenen Kind traumt.

Die Erzéhlung Unter den Linden wird mit einer Traumerfahrung der Erzéhlerin
eingeleitet: ,,Neulich, nachdem ich sie lange gemieden hatte, ist mir die Strale im
Traum erschienen. Nun kann ich endlich davon berichten.* [UL 383] Christa Wolf hat
hier offensichtlich ihr Verhéltnis zu Traumen verarbeitet, wie es bereits zitiert wurde:
,»lch achte sehr auf Trdume [...] Manchmal sind sie auch nur ein Signal fiir mich: Jetzt
kannst du anfangen..“.'*” Und nicht nur von der Sprach-, sondern auch aus der
Tatenlosigkeit befreit der Traum: ,,Es wurde Sommer, da traumte ich, der Tag sei
gekommen. Ich brach auf, denn nun war ich bestellt.“ [UL 384] Ohne Traum wire die
Erzdhlerin nicht aufgebrochen und hitte nicht angefangen zu schreiben, er ist der grof3e

Motivator dieser Erzéhlung.

b) Trdume in Romanen und Erz&hlungen

Eines der groBen Themen Christa Wolfs, die Verdrangung des Triebhaft-Unbewussten
durch die Ratio, verbindet sie mit Nietzsche. Trdume der Protagonistinnen, die im
Folgenden analysiert werden sollen, scheinen die klassische Vorstellung des Traums zu

erfiillen, der das Unbewusste sichtbar macht.

Die ,Weltfremdheit’ der Christa T. entspringt unter anderem einem als trdumerisch zu

bezeichnenden Gemiit: ,,Niemals hat sie [Christa T.] auseinanderhalten kdnnen, was

127 Christa Wolf: Schreiben als LebensiuBerung. S. 605
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nicht zusammengehort: den Menschen und die Sache, fiir die er eintritt, die nidchtlichen
unbegrenzten Traume und die begrenzten Taten bei Tageslicht, Gedanken und

Gefiihle.“ [NC 77]

Ellen trdumt in Sommerstiick von einem Verfolgten, der in einem letzten verzweifelten
Kampf wild um sich schldgt — in der entsetzlichen Gewissheit, dass seine Kréfte
irgendwann nachlassen und seine Hischer ihn einfach mitnehmen werden. Der Mann,
der ithn festnehmen wird, hat vorher ,,ohne eine Geste, ohne ein Wort“ von der
Traumenden und threm Mann Einlass durch die Hintertiir in ihr Haus erhalten, wo er
nur noch abzuwarten braucht, bis der Gesuchte durch Riitteln der Tiire Einlass begehrt.
Die Frau steht geldhmt, weswegen der Verfolger selbst die Tiir 6ffnet. Der Gesuchte ist
vor dem Haus von Méannern umgeben, gegen die er sich nun verzweifelt mit einer Sense
zur Wehr setzt. Doch alle wissen, dass es sich um eine letzte Verzweiflungstat handelt
und er auf diese Weise nur seine Kréfte vergeudet. In der Trdumenden, welche die
Szene vor dem Haus immer nur mittelbar durch das Kiichenfenster betrachtet, blitzt
zwar noch mal ein ,Hoffnungsfunke® auf. Aber: ,Sie brauchten ihn sich nur
totwirtschaften zu lassen®. Im Aufwachen hort Ellen nur noch die Stimme des Gejagten:
«l28

,,Unsere Enkel fechtens besser aus.

stiirzte* [ST 87].

— ,,Der Abgrund von Trauer, in den sie wieder

Fiir wen steht hier der Gehetzte, von wem wird er gehetzt? Denn man wird wohl
davon ausgehen konnen, dass dieser Traum zur Deutung einladen mochte. Zumal Ellen
fiir sich eine Lehre aus dem Traum zieht: ,,Unbegrenzte Kréifte bedeuten unendliches
Leiden fiir die Verfolgten. Vielleicht ist es nicht so schlecht, wenn irgendwann die
Krifte nachlassen. Wenn sie gerade noch ausreichen, sich irgendwo zu verkriechen, in
dieses Eckchen hier [...]* [ST 87]. Die Unerhortheit dieser Idee wird Ellen jedoch gleich
bewusst: ,,So laufen die Gedanken, wenn man sie einfach laufen 14f3t, wenn man miide
wird und nicht aufpal3t [ST 87]. Offenbar empfindet Ellen den Sommeraufenthalt auf
dem Land als Verschnaufpause, als Ruhepol in einem ansonsten von Abwehrkdmpfen
gepragten Leben. Sie identifiziert sich mit dem geplagten, andauernd mit

Abwehrkdmpfen beschiftigten Menschen, der letztlich doch keine Chance hat. Der

128 Zeile aus dem Lied ,Wir sind des Geyers schwarzer Haufen’ aus der Zeit des Bauerkriegs 1524-26.
Das Zitat stammt allerdings aus der 6. Strophe, welche Kurt Zacharias 1921 schrieb: ,,Geschlagen zichen
wir nach Haus, heijah, ho! / Die Enkel fechten’s besser aus, heijaho, ho!*
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Verfolgte im Traum wird beschrieben als ,,verwildert, braungebrannt, auf der Flucht®,
also als &duBlerst vital, naturnah, vielleicht gar im positiven Sinn animalisch. Sein
Peiniger hingegen ist jemand ,,mit einem Auftrag, er handelte, wie er zu handeln hatte,
er war glatt, stumm, unangreifbar. Er wartete [ST 86]. Er erscheint andmisch,
emotionslos, maschinenhaft, nur der Erfiillung seines Auftrags verpflichtet, und erinnert
in seinem Auftreten an die Vertreter anonymer bedrohlicher Méchte bei Kafka oder die
,grauen Herren” in Momo. Weshalb der Gejagte festgenommen werden soll, wird nicht
erwdhnt, der Auftrag bleibt unspezifisch und damit austauschbar. Anstelle des
maschinenartig handelnden Auftragsmenschen konnte jeder andere opportunistische
Mensch stehen, dem ein Befehl mehr zahlt als sein Gewissen. Und der sich wehrende,
kdmpfende Mensch kdmpft auf der anderen Seite chancenlos und allein gegen eine
iiberlegene Macht und gewinnt dadurch und durch sein menschenihnlicheres Aussehen
und Auftreten die Sympathie des Lesers. Er verteidigt sein Leben in hoffnungsloser
Weise, wihrend sein Jager nichts tun muss als zu warten, bis der andere sich selbst
zugrunde gerichtet hat. Ebenso miiht sich jeder Mensch sein Leben lang, mit der
Gewissheit, dass ihn am Ende doch der Tod einholen wird.

Aus Ellens Reaktionen auf den Traum lésst sich eine Identifikation herauslesen,
auch sie muss sich also verfolgt und zu schwach fiihlen. Und sie hat ein schlechtes
Gewissen, wenn sie sich eingesteht, dass der Kampf gegen die Verfolger sie langsam
zermiirbt und sie sich ab und zu nach einer Nische sehnt, in der sie einfach nur leben
konnte. Dies scheint im politischen Sinne nicht opportun, da schlieBlich, zumindest der
Theorie nach, der sozialistische Mensch bis zum Schluss an die gerechte Gesellschaft
glaubt und den Riickzug ins Private und den Hedonismus dem dekadenten und
entfremdeten Menschen tiberldsst.

Ellen — und damit die Erzdhlerin — ldsst hier also, verschliisselt in einem Traum
bzw. der Reaktion auf diesen, moglicherweise leichte ,Ermiidungserscheinungen’
hinsichtlich des Einsatzes fiir den Sozialismus erkennen.

Darauf verweist ebenfalls eine Bemerkung Ellens, welche sie , fiir sich selbst
tiberraschend” macht: ,,Ich glaube, wir miiiten anders leben. Ganz anders.“ [ST 28]
Diese Erkenntnis bricht aus ihr heraus, nachdem sie getrdumt hat, in einem Schacht
eingeklemmt zu sein, bedroht von einem ldrmenden grofen Schaufelrad, das

gleichzeitig die einzige Verbindung zur AuBBenwelt und fiir sie lebensbedrohlich ist. Nur
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wenn sie sich diinn mache wie ein Blatt Papier, konne sie sich an die Oberflache retten.
,,Fast unsichtbar werden: Das war der Preis fiir Uberleben. Sie hatte keine Wahl.« [ST
28] Die Idee des Sozialismus hat keine befriedigende Realisierung erfahren, ist
gescheitert — die Bank vor dem Haus verliert ihre Farbe, droht jeden Tag
zusammenzubrechen [ST 31] — nun fiihlen sich die, die in ihm die groBe Alternative
sahen, an die Wand gedriickt, aller Entwicklungsmoglichkeiten beraubt. Entweder
miissen sie mitschwimmen im Strom oder sie gehen unter.

Die Erfahrung, im eigenen Haus von fremden Ménnern bedréngt und bedroht zu
werden, macht die Erzéhlerin in Was bleibt in einem Traum. Das Gefiihl der
Bedrohung, das durch die allgegenwértige Beschattung durch Spitzel der Stasi genéhrt
wird, iibertrdgt sie in ithren Traum, in dem sich ,,jeden Schamgefiihls bare][...] Ménner*
gegen die Eisenstange pressen, die die ,,todsichere Hintertlir in der Kiiche verrammelt.

[WB 227]

Auch Nellys Mutter, Charlotte, traumte als Kind und offenbar auch spéter wiederholt
denselben Traum. Er handelt davon, wie sie als kleines Midchen sonntags dem
Grof3vater zuliebe vor der Familie vorsingen soll, ihr aber Melodie und Text nicht
einfallen. Er handelt von der Schande, die sie durch ihr Verhalten iiber den GroB3vater
bringt, von seiner alle peinlich beriihrenden Reaktion und ihrem Wissen: ,,Sie,
Charlotte, in ihrer VergeBlichkeit ist an allem schuld.” Aufgewacht ist sie ,,immer mit
ein und demselben Gedanken, der also wohl noch zu dem Traum gehoren mulite: Alles
ist verkehrt.“ [KM 81] Dieses Gefiihl, den Anspriichen nicht zu geniigen, ihre Rolle
nicht ausfiillen zu kénnen und die Menschen zu enttduschen, die Hoffnungen in sie
setzten, muss Charlotte lange begleitet haben. Es hat sich immer wieder in diesem
Traum Ausdruck verschafft. Offenbar war Nellys Mutter in ihrer Rolle unsicher und
angstlich darauf bedacht, die herrschenden Konventionen zu erfiillen. Schon die
unbedeutendsten Grenzen zu iliberwinden schien ihr unmoglich. Gerne hitte sie z.B.
diesen Traum einmal nachts aufgeschrieben, wenn sie von ihm aufgewacht war. Doch
sie hielt es fiir unmoglich, als ,,Frau eines Lebensmittelkaufmanns® nachts aufzustehen,
um ihren Traum niederzuschreiben. Noch dreiBBig Jahre spiter, als sie Nelly ihren
Traum erzéhlt, fragt sie diese: ,,Wie konnte ich das®, doch nun ist es keine Frage mehr.

Nelly ,,bleibt nichts iibrig, als ihr zu bestétigen: Das konntest du nicht, nein. [KM 82]
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Nelly bestitigt ihre Mutter in ihrer unselbstdndigen und nach Konformismus strebenden
Haltung, weil ihr klar ist, dass diese nach drei Jahrzehnten sowieso nicht mehr
aufzubrechen ist. Fir den Roman ist die Wiedergabe des Traums und Charlottes
Reaktion auf ihn dennoch wichtig, da sie den Leser in seinem Eindruck bestétigen, dass
Nelly aus einem politischen Kleinbiirgermilieu stammt, welches ihrer Beeinflussung
durch die nationalsozialistische Erziehungsmaschinerie nichts entgegenzusetzen hatte.
Das Bemiihen um Eingliederung in die Masse, welches hier aus Charlottes Person

spricht, trug sicher zu Nellys Begeisterungsbereitschaft fiir die géngigen Parolen bei.

Die klassische Vorstellung, dass ein Individuum seine Erfahrungen entweder direkt oder
auch erst nach einer gewissen Zeit im Traum verarbeitet, taucht immer wieder auf. Bei
Medea braucht es einen Anstoll von aullen, bis sie endlich von ihrem Bruder Absyrtos
traumen kann. Er wurde von rasenden Weibern in einem uralten Ritual getotet, seine
Knochen wurden auf einem Acker verteilt. Medea sammelte die Knochen auf und warf
sie auf ihrer Flucht aus Kolchos hinter sich ins Meer, um so die Kolcher von einer
Verfolgung abzuhalten. Nachdem Medea fiir die Maichtigen Korinths zur Gefahr
geworden ist, weil sie Iphinoes Skelett entdeckt hat, streuen sie das Gerlicht, Medea
habe ihren Bruder umgebracht, um sie offentlich zu desavouieren und so ihre
Ausgrenzung vorzubereiten. Die Konfrontation mit dieser tiblen Nachrede sorgt dafiir,
dass Medea endlich von ihrem Bruder trdumen kann. Bisher war ihr dies,
wahrscheinlich wegen des damit verbundenen Schmerzes, verwehrt, doch nun muss sie
sich der Vergangenheit stellen. Die Verarbeitung der Vergangenheit durch das Traumen
mag hier auch die Funktion der Selbstvergewisserung haben. Niemand, nicht einmal
Jason, glaubt sicher an die Unschuld Medeas. So kann vielleicht der Traum dazu
beitragen, dass sie sich wenigstens selbst ganz sicher sein kann, denn sie ist ihre einzige
Zeugin. Zudem 16st die erzwungene Beschédftigung mit dem Tod des Bruders endlich
lange aufgestaute Emotionen, die Medea bisher in sich verschlossen trug. Da sie sich
nun mit diesem Tod beschéftigen muss, kann sie nichts mehr verstecken und
verdriangen; sie lasst nun endlich den Tridnen ihren Lauf, die sie lange zuriickgehalten
hat. Der Traum steht hier fiir Aufarbeitung, Erinnerung und Seelenhygiene. ,,Mich

befiel eine unloschbare Trauer, die jetzt wieder erwacht, wie auch mein Gedéchtnis
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aufgerissen wird und all diese Erinnerungsbrocken auf einmal freiliegen, so wie jedes

Jahr neue Steine auf dem Acker nach oben getrieben werden.* [MS 98]

In der Erzdhlung Unter den Linden (1970) findet der Traum nicht nur in klassisch-
analytischer Weise, sondern vor allem im Sinne eines Gestaltungselements
Verwendung. Die Tatsache, dass es sich um einen Traum handelt, wird immer wieder
explizit erwihnt: ,,Du weift, daB man im Traum begreifen kann, man traumt.” [UL 386]
,»Ich kann ja nur sagen, wie es in meinem Traum wirklich zuging und werde dich nicht
mit Erklarungsversuchen behelligen.* [UL 390] ,,Mein Traumzensor, weniger streng als
du, lie es durchgehen.” [UL 409] Das Erzdhler-Ich schwankt zwischen aufgesetzt
wirkender Selbstsicherheit (,,Da ich neuerdings selbst ohne Zweifel bin, wird man mir
wieder glauben. Nicht mehr bin ich an die Tatsachen gekettet. Ich kann frei die
Wahrheit sagen” [UL 383]) und verwirrender Desorientierung: ,,Ich dachte (wie man im
Wachen und Traumen listig etwas denken kann, um sich selbst zu tduschen), ich wiirde
mir nun endlich die neuen Stadtviertel ansehen [...]. Aber schon der Busschaffner war
im Komplott — mit wem, bleibt dahingestellt“ [UL 384]. Das Ich gerét durch absurden
Zufall dahin, ,,wo sie mich hinhaben wollten: vor der Staatsoper, Unter den Linden*
[UL 384]. Wer ,sie’ sind, erfahrt der Leser nicht, und fiihlt sich so in die ,Prozess’-
Miihlen eines Franz Kafka versetzt. Auch die juristischen Begrifflichkeiten, die bemiiht
werden (,,Strafen®, ,eidbriichig* [UL 388], ,Richtertische[...]“,
,untersuchungskommissionen®, ,,Priifungsausschiisse [UL 392], ,,Vernehmung®,
nInstanz®“ [UL 409], ,,Urteil”, ,,Freispruch® [428]), erinnern an das kafkaesk-absurde
Suchen nach einem Ausweg. Der Schluss legt allerdings nahe, dass die Erzdhlerin selbst
es ist, die iiber sich zu urteilen sucht und mit sich ins Gericht geht, um sich iiber die
eigenen Motive und Gedanken klar zu werden.

Vom eigenen ,In-die-Welt-Geworfensein’ ,,kaum noch iiberrascht®, sucht das
Ich nach etwas Verlasslichem, immer Gleichen, woran es sich endlich orientieren kann.
Nach der Devise ,,Im Traum holt man nach, was man immer versdumt hat* [UL 385]
mochte es sich endlich die GroBe Wachablosung ansehen. Doch groteskerweise
unterlduft der Wache ausgerechnet dieses Mal ein Fehler und die perfekt einstudierte
Choreographie verlduft ungeordnet, so dass auch dieser Griff nach Raum- und

Zeitorientierung fehlschldgt. Thre ,Moskauer Armbanduhr kann die Erzdhlerin
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merkwiirdigerweise nicht lesen, ,,das Zifferblatt der Uhr verschwamm immer mehr, je
niher ich es meinem Gesicht brachte.” Die Ironie: ,,Alle Leute, die keine Uhr haben,
fragen mich nach der Zeit.” [UL 390] Kurze Zeit spiter stellt sie dann ,,mit einem Blick
auf meine zuverldssige Moskauer Uhr fest, dal3 es gleich drei war.* [UL 396]

Schon zu Beginn der Erzdhlung wird zwischen der Traum- und der eigentlichen
Realitdt unterschieden. Die Strafle Unter den Linden wird in Wirklichkeit ,,durch
Zeitungsbilder und Touristenfotos millbraucht* und existiert auch ohne die Traumende.
Die Strae im Traum dagegen ,,hédlt sich auch iiber lange Zeitrdume unbeschidigt fiir
mich bereit“ [UL 383], bietet also die Gewidhr der Verldsslichkeit und Bestidndigkeit
gegeniiber der tatsachlichen Schnelllebigkeit.

Der Traum wird auch hier in weiten Teilen als Ort und Mittel der Verarbeitung
verwendet. Die Erzdhlerin verarbeitet in ihrem Traum die Trennung von ihrem
Geliebten, einem Arzt. Die Trauerarbeit wird durch den Traum und die dadurch
erreichte Konfrontation mit den Lokalitdten der vergangenen Liebe eingeleitet. Erst die
begonnene Uberwindung der Krise, welche der Traum eingeleitet hat, ermoglicht der
Erzéhlerin das Schreiben.

Die Erzdhlerin traumt am Ende, dass sie einer Frau begegnet, die eine solche
Selbstsicherheit, Freiheit und Freundlichkeit ausstrahlt, die die Erzdhlerin sich selbst
immer gewiinscht hat. Nach dem Erwachen wird ihr klar: ,,Das war ja ich. Ich war es
gewesen, niemand anders als ich selbst, der ich begegnet war.“ Ihr wird bewusst, dass
der ganze Traum nur den Sinn hatte, dass sie wieder zu sich selbst finden sollte. ,,Ich
sollte mich wiederfinden — das war der Sinn der Bestellung. Die Gewissheit iiber die
eigene Identitdt macht sie gliicklich, denn ,hoher als alles schitzen wir die Lust,
gekannt zu sein.” [UL 434]

Der Traum bildet hier also den Rahmen fiir die Verarbeitung gekrankter Gefiihle
und bietet die Moglichkeit, dadurch zu neuen Einsichten und zu neuem Selbst-

Bewusstsein zu gelangen.

Eine interessante Verschrinkung ergibt sich zwischen den Romanen Medea und
Leibhaftig. Medea folgt der Konigin aus Neugier heimlich in die Kellergewdlbe unter
dem Palast und entdeckt auf diese Weise das schreckliche Geheimnis Korinths, ndmlich

die Leiche Iphinoes, welche geopfert wurde, um Kreons Macht zu sichern. Die Patientin
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in Leibhaftig durchlebt, angeregt durch die Nachricht, ein toter Sdugling sei in einem
Keller gefunden worden, einen Traum, in dem sie ebenfalls durch ein riesiges
unbekanntes Kellerlabyrinth lduft, um diesen Sdugling zu finden — ,,wer sich darin
verirre [...], dem gnade Gott.“ [LB 111] Auch sie wird getrieben von dem Wunsch, die
Wahrheit zu erfahren: ,,Einmal kommt die Zeit, da man dem Vergessenen nachgehen
muB.“ [LB 111] Medea ist dem Geheimnis Korinths auf der Spur, welches sie die Stadt
und deren Bewohner erst durchschauen ldsst. Die Erzdhlerin in Leibhaftig taucht
hingegen in die jlingste deutsche Vergangenheit hinab. Zudem erforscht sie sich selbst
und ihre eigene Vergangenheit. Die Erkundung des Kellerlabyrinths ist gleichzeitig die
Suche nach Wahrheit in sich selbst. ,,Das Labyrinth in meinem Gehirn entspricht dem
Labyrinth unseres Kellersystems.* [LB 139]

Ihr Traum wandelt sich zu einer Reise durch die Zeiten und schlieBlich ist sie
das siebenjihrige Kind, das seiner Tante Lisbeth und deren mit einem Juden gezeugten
heimlichen Sohn begegnet. Der Keller erscheint ihr als ,,Grablabyrinth der nicht zur
Welt gebrachten Kinder* [LB 111]. Dieses Motiv taucht bei Vergil und spiter bei
Heinrich von Veldeke bereits auf, welche einen der ersten ,Bezirke’ der Hoélle den
Selbstmdrdern und ungeborenen Kindern zuwiesen, die dort Qualen ausgesetzt waren.
Bevor sie aber den Sdugling findet, kommt sie an einer Liicke in einer Mauer vorbei,
welche mit ,MAUERDURCHBRUCH’ {iberschrieben ist. Sie erschrickt: ,,Welche
Mauer!“ [LB 112] Hier verbinden sich die Triimmerlandschaften von 1944 mit dem Fall
der Mauer 1989. Das Unheimliche ist, dass die Kellerriume, die sie jenseits dieser
Mauer durchlduft, exakt jenen gleichen, welche sie vorher durchquert hat, alles verhilt
sich spiegelbildlich zu dem, was sie gerade vorher gesehen hat. Soll das heiflen,
diesseits und jenseits der Mauer, in Ost und West, sieht alles gleich aus, abgesehen von
der spiegelbildlichen Verkehrtheit? Da finden sich dieselben Pfeile an den Wénden,
welche die Richtung weisen — nur in die entgegengesetzte Richtung. Es finden sich auf
beiden Seiten Unrat und Ratten und iiberall dieselben Spiegelginge. Das ldsst nicht nur
die Assoziation zu DDR und BRD aufkommen, sondern ebenso die zwischen Korinth
und Kolchis in Medea.

Ein weiterer Traum fiihrt sie in die ,Unterwelt’ hinab, welche sie durch eine von
Baggern aufgerissene Strafe erreicht. In den Gesteinsschichten unter der Strafle findet

sie mit ihrer Begleiterin Kora Zeugnisse vergangener Zeiten, welche von der Nachwelt
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konsequent und erbarmungslos zugeschiittet und mit Beton iibergossen werden. Sie ist
sich sicher, wenn sie nur ein bisschen graben wiirden, stielen sie auf Knochen — ebenso
wie Medea. [LB 144]

Immer wieder ergibt sich die Parallele Kellergdinge — Unterwelt —
Unterbewusstsein. Sie trdumt oft von unterirdischen Gewdlben, in denen sie
verstorbenen Bekannten und Verwandten begegnet, so auch ihrem Freund Urban, der

sich das Leben genommen hat und dessen Tod sie im Traum verfolgt. [LB 162]

c) Die Romantikrezeption

Besonders die ,Unwahrscheinlichen Geschichten’, zu denen Unter den Linden, die
Neuen Lebensansichten eines Katers, der Kleine Ausflug nach H. und Selbstversuch
zahlen, verweisen mit ihren phantastisch-surrealen Traumelementen auf die
Romantikrezeption der DDR-Literatur. Realitdt und Traumerfahrung gehen — vor allem
in Unter den Linden — ineinander uber, bis ihre Konturen verwischt sind. Die drei
Handlungsebenen, die diese Erzdhlung umfasst, konnen durch die Traumstruktur so in
Verbindung miteinander treten, dass auch die Identitidten der verschiedenen Personen
der drei Ebenen nicht immer klar zu trennen sind. Dieser Versuch, der Umwelt auf
fremden Pfaden zu begegnen, stammt aus der romantischen Literatur. Da das
romantische Ich der Wirklichkeit als Fremdem nicht auf iibliche Weise gegeniiber treten
kann oder will, muss es sich einen eigenen Weg suchen und bricht dadurch mit vielen
gesellschaftlichen Konventionen.

Die Romantikrezeption erfolgte in der DDR zu einem Zeitpunkt, als die
romantische Utopie als Alternative zu aktuellen Strukturen in Erwégung gezogen
wurde. Es war die Zeit vor und nach der Biermann-Ausbiirgerung, in der sich viele
sozialistisch denkende Intellektuelle aus dem oOffentlichen Diskurs ausgeschlossen
fiihlten und sich neu besinnen mussten: ,,Wir waren ja Sozialisten, wir lebten als
Sozialisten in der DDR, weil wir dort uns einmischen, dort mitarbeiten wollten. Das
reine Zuriickgeworfensein auf die Literatur brachte den einzelnen in eine Krise.“'*’
Diese Krise wurde nicht allein durch die Problematik der Biermann-Ausbiirgerung

hervorgerufen. Insgesamt waren gesellschaftliche Entwicklungen zu beklagen, die nach

12 Christa Wolf: Projektionsraum Romantik. Gesprich mit Frauke Meyer-Gosau (1982). In: Dies.: Werke
Bd. 8. S. 236-255. S. 236
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Verarbeitung riefen: ,,die Abtrennung des humanen und sozialen Fortschritts vom
O0konomischen bzw. die Vernachldssigung, alternative Lebens- und Arbeitsformen auf
breiter Basis zu erproben.” Des Weiteren ,,das unaufhaltsame Auseinanderklaffen der

Bereiche von Geist und Macht, Denken und Handeln.«"°

Von der Romantikrezeption
zeugt z.B. Ulrich Plenzdorfs Neue Leiden des jungen W.

Die Diskussionen, welche viele Intellektuelle zu jener Zeit iiber die Romantik
fiihrten, arbeitet Wolf in Leibhaftig ein. Die kranke Erzéhlerin erinnert sich einer
Debatte mit dem Freund Urban, der ihr vorwarf, von der Idealisierung der Autoren nicht
loszukommen und sich nicht geniigend um Objektivitdt zu bemiihen. Thr Mann konnte
nur mit den Achseln zucken: ,,Kleist? Der soll ein Vorldufer des Irrationalismus ein?
Merkt ihr denn gar nicht, da3 Urban einfach keine Ahnung von Literatur hat?* [LB 100]

Wolf begegnete dieser existenziellen Krise, indem sie sich Romantikern wie
Kleist und Gilinderrode zuwandte. ,,Das Problem am Gegenwartsmaterial zu bearbeiten,
wére mir gar nicht moglich gewesen, das wére naturalistisch und banal geworden, platt.
Ich habe diese beiden Figuren genommen, um ihre Problematik fiir mich
durchzuspielen.'*!

Das Modell der Frithromantik hat Wolf gereizt, weil sie dort nach den Wurzeln
der Spaltung zwischen Mensch und Gesellschaft, zwischen Literatur und Macht suchen
wollte. Das Schicksal, das vor allem die Frauen seit Jahrtausenden erleben, ndmlich
ausgeschlossen zu sein von den eigentlichen Entscheidungsprozessen einer
Gesellschaft, erfahren die Intellektuellen und Literaten in der Romantik ebenso, wie
dies offensichtlich in der zeitgendssischen DDR der Fall war. Der Hinweis auf
alternative Lebensformen war schon zu Beginn des 19. Jahrhunderts nicht gefragt in
einer Gesellschaft, ,die sich daranmachte, Industriegesellschaft zu werden, die
Arbeitsteilung weiterzutreiben, die Menschen in Anhédngsel der Maschinen zu
verwandeln; den Begriff ,Fortschritt’ neu zu definieren, aufklirungsfern [...].«'** Hier
zeigen sich auch wieder deutliche Ansidtze der Aufklirungs-, Fortschritts- und
Wissenschaftskritik der Christa Wolf, welche an anderer Stelle ausfiihrlich erlautert

wird. Auch der Bezug zu Foucault wird hier deutlich, da Wolf an den romantischen

Intellektuellen vor allem i1hr Anderssein und ihr daraus resultierendes

1% Sonja Hilzinger: Christa Wolf. S. 107
1! Christa Wolf: Projektionsraum Romantik. S. 236
2 ebd. S. 238
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Ausgeschlossensein interessiert. Sie waren nicht Teil einer groBeren Bewegung,
sondern entbehrten im Gegenteil des Einflusses auf politische Diskussionen. Sie
mussten ihre Nonkonformitdt mit der Existenz im gesellschaftlichen Abseits biillen,
ebenso, wie Foucault dies am Beispiel des Umgangs mit Wahnsinnigen herausarbeitet.

Die jungen Intellektuellen blieben AuBenseiter ohne gesellschaftliche
Unterstiitzung, da die damalige wie heutige Gesellschaft ,,einen bestimmten Typ von
Mensch, der die Ganzheit suchte, einen universalen Gliicksanspruch hatte, nicht
gebrauchen konnte.*'*?

Auch in ihrer Bewertung von Ratio und Gefiihl zeigt sich Verwandtschaft
zwischen Wolf und den Romantikern, wenn sie etwa die Giinderrode sagen lasst: ,,Aber

alles, was wir aussprechen, mul wahr sein, weil wir es empfinden.“ [KN 37]

»Damit sei nicht gesagt, dafl eines das andere ersetzen solle. Thr Ziel ist

ganzheitliches Denken und eine ganzheitliche Lebenspraxis, die Uberwindung

der Antinomien Denken und Handeln, Poesie und Wirklichkeit, Gefiihl und

Verstand — eine andere Art von Harmonie freilich, die nicht auf Unterdriickung,

sondern auf Miteinanderwirken beruht.*'**

Diese Aussage trifft auch Wolfs Einstellung zu Krankheit und ihrer Behandlung durch
eine neue, mdglichst ganzheitliche Medizin, welche die Moglichkeit miteinschlief3t,
dass Sprache, Gedanken und Vorstellungen im Therapieprozess eine grofle Rolle
spielen konnten.

Die Romantikrezeption stellt im Hinblick auf die Betrachtung und Bewertung
von Krankheit eine Determinante des Wolfschen Werks dar. Die Romantik hat in
Abkehr von aufkldrerischen Moral- und Krankheitsbildern die Bewertung von
Krankheit und Gesundheit in gewisser Weise umgekehrt. Der Wahnsinnige wurde zum
Genie verklart, der Kranke zum Sensiblen und der Schwache zum Vorbild des
Kiinstlers. Es erfolgte also eine Verkehrung des bis dahin geltenden Bildes vom mit
Krankheit zurecht bestraften Siinder in einen Menschen, dessen Andersartigkeit und
Ausgeschlossensein ihn positiv auszeichneten. Das Kranke wurde zum eigentlich
Gesunden stilisiert und die Gesellschaft pathologisiert, nicht das Individuum. Auch
Wolf erklirt die Krankheit des einzelnen oft mit den ihn umgebenden krankmachenden

Bedingungen. Nicht das Individuum wird fiir seine Krankheit verantwortlich gemacht,

133 Christa Wolf: Ich bin schon fiir eine gewisse MaBlosigkeit. Gesprich mit Wilfried F. Schoeller. In:
Dies.: Werke Bd. 8. S. 157-170. S. 167
"** Monika Totten: Zur Aktualitit der Romantik in der DDR. In: ZfdPh 101 (1982). S. 244-262. S. 247
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sondern seine Krankheit erscheint als Folge und Ausdruck der Gesellschaft, welche so
pathologisiert wird. Wie die Romantiker bewertet Wolf den Erkrankten als Opfer der
Umsténde, welche ihn in diesen Zustand zwingen. Nicht der Kranke vertritt ,das Bose’,
sondern die gesellschaftlichen Verhiltnisse, da sie diese Krankheit hervorrufen. ,,Die
Kranken sind nicht Schuldige, sondern in ihrer seismographischen Sensibilitdt oft sogar

«l35 ,Das Fazit bleibt nach wie

bewunderungswiirdige Opfer pathogener Verhéltnisse.
vor, dal} Kleists ,Gemiitskrankheit’ und Giinderrodes Zerrissenheit im wesentlichen
gesellschaftsbedingt sind“'*® — wobei man natiirlich bedenken muss, dass beide ihre
kiinstlerische Kreativitit aus eben gerade dieser Diskrepanz zwischen sich und der
Masse beziehen.

In ihrem Riickgriff auf die Romantiker wandte sich Wolf bewusst gegen die
lange geltende, von Georg Lukécs aufgestellte Doktrin, dass allein der klassische
Realismus als giiltiges Literaturerbe der DDR zu gelten habe. Wolf warf Lukécs vor,
mit seinem Verdikt ,,gegen Kleist, gegen die Romantiker einen folgenschweren Fehler
verantworten zu miissen: ,Der Dekadenz, zumindest der Schwaiche, der
Lebensuntiichtigkeit geziehen, sterben sie zum zweitenmal an der Unfdhigkeit der
deutschen Offentlichkeit, ein GeschichtsbewuBtsein zu entwickeln.“ [TK 110]

Entscheidend hier ist, dass Christa Wolf aus genannten Griinden auf Biographien

und Strukturen der romantischen Literatur zuriickgriff und in ithren Erzdhlungen dieser

Zeit dem Traum eine besondere Stellung einrdumte.

135 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 82
136 Monika Totten: Zur Aktualitiit der Romantik in der DDR. S. 248
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3. Einfluss der Seele auf den Korper

Die Tendenz, Vorginge des Korpers und damit auch die Krankheit als Ausdruck
seelischer Prozesse bzw. Leiden zu verstehen, erlebt in der Romantik eine
Neubelebung. Sie geht von einer unbedingten Einheit von Koérper und Seele und ,,der
Seele als einzigem Prinzip des Lebendigen* aus. Novalis meint dazu: ,,Jede Krankheit
kann man Seelenkrankheit nennen.“'*” Die Romantik erhéhte die Krankheit insofern zu
einer positiven Erscheinung, als sie in ihrer Bedeutung zur ErschlieBung des
Unbewussten geschitzt und ihr eine steigernde und klidrende Kraft zugeschrieben
wurde. Krankheit passte sich insofern harmonisch in das romantische Lebensgefiihl ein,
als dieses an Schlaf, Traum, Hellsehen, an der innigen Teilnahme an allem
Pathologischen, Nichtigen und Zwielichtigen orientiert war.'*®

Christa Wolf selbst sagt in einem Gesprich, sie verstehe Krankheit als
,Warnsignal, das aus uns selbst kommt“."*” Das impliziert, dass Korper und Geist auf
eine bestimmte Weise miteinander kommunizieren und der Kdrper signalisieren kann,
dass er Hilfe bendtigt. So fragt sich Wolf: ,,Welche Wirkung haben unsere Gedanken,
hat unser ,Geist” auf unseren Korper? [...] ,Empfindet’, wenn ,ich’ hoffnungsvoll oder
verzweifelt bin, jede einzelne meiner Zellen Hoffnung oder Verzweiflung?* [KG 347]

Der Erzidhlerin in Leibhaftig, die mit einer Bauchhdhlenentziindung wochenlang
im Krankenhaus mit dem Tode ringt, wird in ihren bewusstseinsschwachen Phasen
deutlich, dass es tief in ihr einen Bereich gibt, in dem die Unterschiede zwischen
Geistigem und Korperlichem schwinden, ,,in dem eines auf das andere wirkt, eines aus
dem anderen hervorgeht. Eines das andere ist. Also nur Eins ist.“ [LB 98] Und so
wappnet die Patientin sich geistig gegen die schidlichen Eindringlinge in ihrem Korper,
sie iibernimmt die ,Befehlsgewalt’ iiber ihre Antikdrper und ruft zum Kampf. Die Arzte
stellen bei ihr eine ritselhafte Immunschwiche fest, die sich keiner so recht zu erkldren
weill. Der Leser wird im Verlaufe der Erzahlung dann mitgenommen auf Spurensuche.

Der zustindige Chefarzt, eine der wenigen positiv gezeichneten Mediziner in

Wolfs Werk, ist sich ebenfalls sicher, dass es einen Grund geben muss, weshalb ihr

137 zit. nach: Fernand Hoffmann: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. S. 135
138
ebd. S. 133
139 Christa Wolf: Unerledigte Widerspriiche. Gesprich mit Therese Hornigk (1987/88) In: Werke Bd. 12.
S. 53-102. S. 56
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Immunsystem derart geschwécht ist. Auf ihren verlegenen Erklarungsversuch,
moglicherweise konne seelische Erschopfung die Ursache sein, geht er jedoch nicht ein.
[LB 126] Die Patientin aber hat eine klare Theorie: Das Immunsystem habe ersatzweise
den Zusammenbruch libernommen, die Person in die Krankheit gefiihrt, ,,um sie auf
diese etwas umstindliche und langwierige Weise dem Sog zum Tode hin zu entziechen
und die Verantwortung einem anderen zuzuschieben, ndmlich Thnen, Herr Professor.*
[LB 129] Auch sieht sie im Arzt den Menschen, der sie stellvertretend von etwas
Bosartigem befreit, da sie selber nicht dazu in der Lage ist. [LB 132] Auf der Suche
nach der Ursache ihrer Krankheit fragt sie sich: ,,Habe ich zu oft mitgespielt bei
dhnlichen Anldssen, will mein Korper mir das andeuten? [LB 133] Moglicherweise
habe sie auch das Denken, das zu schmerzhaft geworden sei, gegen andere Schmerzen
eingetauscht, ,.,eine Art Kuhhandel“. [LB 152]

Von den Arzten hilt die Patientin in dieser Hinsicht jedoch nicht allzu viel. Die
Chirurgen stieBen niemals auf die Seele, so tief sie auch schnitten, und darum glaubten
sie nicht an sie. [LB 160] Ihr zustidndiger Professor spricht von der Seele wie von einem
»possierlichen Tierchen® und gibt zu, dass sich der Verlauf mancher Félle nur durch
,»solche immateriellen Stormanover* erkldren lasse. [LB 161]

Die Protagonistin erinnert sich an anderer Stelle eines Erlebnisses, welches Jahre
zuriickliegt. Ein Film, den sie gemeinsam mit ihrem Freund Lothar gedreht hat, soll
,abgenommen’ werden. Kurz vor der Vorfiihrung rast ihr Puls, sie erleidet einen
Zusammenbruch und muss in die Poliklinik gebracht werden. Dadurch verpasst sie die
Vorfiihrung des Films. In ihr streiten die Angst davor, ihren inneren Zustand zu
verraten, und die Erleichterung, nicht an der Vorfithrung teilnehmen zu miissen. ,, Tief in
mir kicherte jemand mit mir {iber mich.“ — Das klingt, als habe der K&rper die Seele
entlasten wollen, als sei der Zusammenbruch als Rettungsanker an willkommener Stelle
eingetreten. [LB 9] Als Lothar ihr nach der verpassten Vorfiihrung zum Film gratuliert,
fragt sie sich, ,,ob mein Korper, hinter dessen Schliche ich allmihlich kam, das alles nur
inszeniert hatte, damit ein solches Wort von Lothar mir vollkommen gleichgiiltig sein
konnte.” [LB 13] Ebensolcher Gedanke schieft ihr auch im Krankenhaus durch den
Kopf: ,,Es war eben zuletzt alles ein bilchen viel“ [LB 84], und der Korper habe sie
schlicht lahmlegen wollen, um sie von anstehenden Verbindlichkeiten zu befreien.

,»Eine andere Moglichkeit, niemandem mehr etwas schuldig zu sein, gibt es auf Erden
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nicht.“ [LB 84] Soll heiflen: Es gibt keine bessere Entschuldigung fiir Nicht-Erscheinen,
Nicht-Folgen, Nicht-Mitmachen als die Krankheit. Sollte der Druck zu hoch sein, sorgt
der Korper nétigenfalls fiir eine Auszeit. Dann bleibt man eben ,,halb drgerlich, halb

erleichtert® liegen. [ET 200]

An einer Stelle in ihren Tagebuchaufzeichnungen hilt Wolf ein Gesprich {iber
Krankheit fest: ,,Die Dinge verschrinken sich. Und nach unserer materialistischen
Anschauung miissen sich die seelischen mit korperlichen Komplikationen
verbinden.“[ET 89]

In ihren Notizen in Ein Tag im Jahr schildert Wolf ihre Vorbereitungen zu ihrem
Vortrag Krebs und Gesellschaft. Wihrend der Vorbereitungszeit kreisen ihre Gedanken
immer wieder um die Dreiteilung, die jeder automatisch mitdenkt, wenn er ,Mensch’
hort: Der Mensch wird in Geist, Korper und Seele zerlegt. Eigentlich aber miisse man
von einer Einheit sprechen, die vielleicht ,Geistkorperseele’ zu nennen wére, oder eben
einfach ,Mensch’. In jedem Fall fragt sie sich, wie man sich das Zusammenspiel dieser
drei Elemente vorzustellen hat, wie sich der Zustand von Geist und Seele auf den
Korper auswirkt, und was vor sich geht, wenn Korperzellen zu Krebszellen ,entarten’.
[ET 483f]

Auswirkungen des Seelenzustands auf das korperliche Befinden sind ein Topos,
welcher sich im Werk Christa Wolfs auffallend hdufig findet. Schon in der Moskauer
Novelle von 1961 wird psychosomatisches Leiden angedeutet. Zu Beginn erfdhrt der
Leser in einem Riickblick, dass der Biirgermeister von Fanselow auf den Einfall der
Russen mit Krankheit reagierte [MN 12]. Veras verstorbener Vater, von dessen Gesicht
sie verfolgt wird, starb, nachdem er festgestellt hatte, falsch gelebt zu haben [MN 26] —
also aus Verzweiflung und Verlust des Lebensmuts, nicht etwa an korperlichen
Gebrechen. Hier klingt an, dass es eine ,richtige’ und eine ,falsche’ Art zu leben gibt,
und dass es nie zu spat ist, noch auf den ,richtigen’ Weg zu finden. Allerdings kann die
Erkenntnis des geistigen Irrtums so schmerzhaft sein, dass ein Mensch daran zerbricht.

Ahnlich gibt sich der ,Heinersdorf-Opa’ in Kindheitsmuster dem Tod hin, als er
sein erklartes Ziel, achtzig Jahre alt zu werden, erreicht hat. Weitere Motive fiir sein an
sich befremdendes Verhalten, sich bewusst zum Sterben hinzulegen, mag das

Hinscheiden seiner gleichaltrigen Familienangehodrigen in den Monaten zuvor sein — die
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alte Generation stirbt in den letzten Kriegswochen scheinbar an Typhus, Hunger,
Heimweh, tatsdchlich aber an dem Gefiihl, den Jiingeren eine Last zu sein [KM 432].
Dass sie sich iiberfliissig fiihlen in diesen Wirren des Kriegsendes, nimmt ihnen den
Lebensmut, wie auch Veras Vater in Moskauer Novelle. Das Ende einer Zeit war bereits
spiirbar, fiir den Beginn einer neuen wéhnten sie sich nicht mehr jung genug, statt
dessen fiihlten sie sich als Ballast auf dem Weg in die Fremde. Jahrzehnte spéter greift
Christa Wolf in anderem Zusammenhang noch auf dieses Erklarungsmuster zuriick: ,,Es
ist kein Zufall, dass Franz Fiihmann 1989 nicht erlebt hat, etwas in ihm hatte
entschieden, es gehe auch ohne ihn“!*’: ich glaube, dass die Hoffnungslosigkeit, das
Gefiihl des Scheiterns, sich auf seinen Korper ausgewirkt hat, diese Krankheit zum
Tode hervorbrachte.“!*' Und: ,,Die [Irmtraud] Morgner hat den Zusammenhang von

seelischer Verletzung, Krankheit und Tod iiberdeutlich in sich verspiirt*.'**

Auch Nellys Mutter Charlotte in Kindheitsmuster leidet seelisch und korperlich an dem
Verlust ihrer Heimat. Sie magert ab und erscheint ilter, als sie ist.

,Die Uberfunktion der Schilddriise als medizinische Erklirung fiir die
katastrophale Verdnderung [...]; doch erklart die Erinnerung das Wichtigste
nicht: Was die Schilddriise zu ihrer erhohten Tétigkeit antrieb. Da trafen die
Alten es besser, wenn sie sagten: Aus Kummer féllt sie vom Fleische.” [KM
476]
Die Erzéhlerin in Kindheitsmuster leidet an Unruhe und nichtlichen Magenschmerzen
als Zeichen dessen, dass sie nicht vom Schreiben ablassen kann [KM 56], und an
starkem Herzklopfen bei dem Gedanken an die Erneuerung der Folter im 20.
Jahrhundert [KM 77] — an anderer Stelle erklért sie, die Aufgabe des Herzorgans
bestehe im Vermelden eines ,,inneren Gejagtseins, welches man ansonsten zu leugnen
geneigt sei. [KM 506] Kopfschmerzen sind bei ihr ein Ausdruck von Spannung, Angst
und Zwiespalt. [KM 222f] Zum Einschlafen verwendet sie eine besondere Methode:
Die vollige Erschopfung durch intensive Konzentration. [KM 112] Die psychische

Anspannung wegen der Bespitzelung durch die Stasi duBlert sich bei der Erzdhlerin von

14 Christa Wolf: Nirgends sein o Nirgends du mein Land (1995). In: Dies.: Werke Bd. 12. S. 546-553. S.
550

"I Christa Wolf: Was tut die strenge Feder? (1994) In: Dies.: Werke Bd. 12. S. 535-545. S. 544

"2 Christa Wolf: ,,Der Mensch ist in zwei Formen ausgebildet. Zum Tod von Irmtraud Morgner (1990).
In: Dies.: Werke Bd. 12. S. 252-254. S. 254
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Was bleibt in Unruhe, Schlaflosigkeit, Gewichtsverlust und schlechten Traumen. [WB
20]

Und Kleist bricht der Schweill aus und er verliert die Kontrolle iiber seine Beine,
als er sich wieder Mal in Gedanken dariiber vertieft, in welchem Zwiespalt er steckt:
Entweder seine innere Suche nach Gliick und Sinn abzutéten oder aber dieser
verzehrenden Suche nachzugeben und dafiir am ,,irdischen Elend zugrunde zu gehen.*
[KN 32f]

Auch Nelly in Kindheitsmuster zeigt Anzeichen psychosomatischen Leidens.
Sie hat eine ganz besondere Beziehung zum ,Fiihrer’, den sie nie zu Gesicht bekommt:
Er ist fiir sie ,,ein siiBer Druck in der Magengegend und ein siiBer Klumpen in der
Kehle* [KM 73] und seine Worte, welche den Zweiten Weltkrieg einleiteten, heben ihr
Herz an und lassen es wieder fallen [KM 252]. Auch sie kann ihr Gehirn bewusst
tiberanstrengen — dies fiihrt bei ihr zu Kopfschmerzen [KM 93]. Was sie hier bewusst
herbeifiihrt, passiert ihr in anderer Situation zwar regelmiflig, aber ungewollt: Jedes
Jahr an Weihnachten, wenn sie im Weihnachtstheater mitspielt, bekommt sie vor
Aufregung Fieber und wird nach der Auffithrung krank. [KM 147] Angst wirkt wie Gift
auf den Korper und 16st Magendruck aus [KM 535] - auch Kassandra spiirt sie als
vibrierende Spannung in der Magengrube. [KS 266] Ellens Korper hingegen reagiert
mit einem Stich im Innern, wenn sie von Grund auf erschiittert ist [ST 23] und ihre
Kopfhaut zieht sich zusammen, als sie erfihrt, dass eine Patientin von Sonja sich
umgebracht hat. [ST 176]

Wihrend eines Appells infiziert sich Nelly mit einer Bronchitis. Die Aufregung
lasst sie stark schwitzen, so dass der Wind sie abkiihlt. Nellys Angstschweil} riihrt
daher, dass ein Jungméidel wegen eines Diebstahls fiir einige Zeit aus dem Bund
ausgeschlossen wird. Das Schlimmste fiir Nelly aber ist, dass sie Mitleid mit
ebendiesem Maidchen empfindet, obwohl sie doch immer bemiiht ist, ,,Begeisterung
tiber die Gradlinigkeit der Fiihrerin® aufzubringen. Sie fiihlt sich versagen, will nicht
wahrhaben, dass sie Angst und Mitgefiihl zeigt, und fliichtet sich schlieBlich in die
Krankheit: ,,Da kam das Fieber, sie konnte sich zu Bett legen* [KM 284] — beinahe eine
Wohltat, da die Kranke der Realitit entflichen kann, statt sich ihr stellen zu miissen. Die

Mutter aber soll diese Form der Flucht nicht bemerken, ihr erzihlt Nelly nichts von dem
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Strafgericht des Jungmaidels, sondern die geht davon aus, dass Nelly im Wald gespielt
und sich dabei verkiihlt hat.

Als Nellys Tante Jette angeblich an einer Lungenentziindung stirbt, tatsdchlich
aber Opfer des Euthanasieprogramms wird, reagiert deren Schwester Lucie mit einem
Migréneanfall, sie erbricht sich und kann weder essen noch trinken [KM 291].

Thren wohl schwersten Zusammenbruch, welcher auch im Fieber endet, erleidet
Nelly, als sie Fliichtlingen in ihrem Dorf vom Wagen herabhilft und dabei einen toten
Sdugling an dessen Mutter weiterreicht. Deren Verzweiflung ldsst Nellys Sinne
schwinden, ihre Erinnerung bricht in dem Moment ab und sie kann lange nicht dariiber
reden. Die ganze Situation der fliichtenden Menschen ist ihr nicht vollkommen
begreiflich, aber:

,,.Das allerletzte Zeichen dafiir, dass sie im Grunde Bescheid wusste, ohne
unterrichtet zu sein, kam Nelly aus ithrem eigenen Korper, der sich, da ihr eine
andere Sprache durchaus verwehrt war, in seiner Weise ausdriickte. [...] Zuerst
weinte Nelly bloB, dann kam das Fieber hinzu. ,Nervenfieber’, behauptete
Charlotte.” [KM 408f]

Hier wird die Moglichkeit der Flucht aus der grausamen Realitit in die Krankheit
beschrieben, wie sie bereits hinsichtlich des Wahnsinns thematisiert wurde. Der Geist
lasst, wenn er eine liberfordernde Situation nicht bewiltigt, den Korper erkranken. In
der folgenden Genesungszeit, welche in der Regel im abgeschlossenen Raum
stattfindet, kann die Seele sich in der Abgeschiedenheit von der Umwelt erholen. Medea
rettet sich in die Krankheit, um nicht ,,bei diesem jungen Priester in die Lehre zu gehen,
lieber wurde ich krank.“ [MS 22] ,,Die Krankheit, wie sie mich auch durchschiittelt, will
mir eine Atempause verschaffen [...]. Halb willentlich iiberlasse ich mich dem Fieber*.
[MS 27] Medea hat also die Moglichkeit der bewussten Beeinflussung der Krankheit.
Krankheit erscheint hier keineswegs als etwas Unheilvolles, Todbringendes,
dem sich der Betroffene schicksalhaft zu unterwerfen hat. Medea ist sogar in der Lage,
Krankheit positiv zu nutzen, kennt deren ,,geheimen Sinn*“ und weil} ihn bei anderen
sogar ,,zur Heilung zu nutzen®. Bei sich selbst versagt diese Gabe, wie sie meint. So
ganz stimmt das jedoch nicht. Im Folgenden trdgt die Krankheit ihr ,Fetzen von
Bildern, Gesichtern“ [MS 27] zu, aus denen das Geschehen der Vergangenheit
wiederersteht. Die Krankheit bringt also Nutzen mit sich, wenn auch nur halb

willentlich von Medea gesteuert.
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Christa Wolf entdeckt dieses Phidnomen auch an sich selbst. Als sie trotz
schmerzender Ellenbogen schreibt, statt sich zu schonen, erkennt sie eine unbewusste
Strategie: ,,Allzu durchsichtiges Mandver: durch korperlichen Schmerz den seelischen
vermeiden oder ertriglich machen...“.'¥ Auf ihrer Griechenlandreise, welche den
Beginn der Beschiftigung mit dem Kassandra-Mythos darstellt, ist sie von Athen
entsetzt: ,,Eine Mannerstadt. Angst, Abwehr, ja Abscheu haben meinem Korper ein
Signal gegeben, mir wurde schlecht. [KV 70] SchlieBlich wird sie jedoch ,,infiziert*
von einem ,Kreta- und Troia-Syndrom®, das sich als ,Dauerfieber” &uBert —
hervorgerufen durch die ,,Obsession von einem Namen: Kassandra.” [KV 78]

Bei ihrer Enkelin Jana vermutet die Autorin in ihrem Eintrag von 1973 in Ein
Tag im Jahr, dass ihr Husten vielleicht einen Widerstand des Kdorperchens gegen die
Krippe ausdriicke. [ET 180] Ihre Tochter Tinka trigt aus der Zeit der
Auseinandersetzungen um die Biermann-Intervention eine schwere Bronchitis und
Lungenentziindung davon. [ET 230] Ihre Freundin Carola ,,konnte nicht essen, ihr ist

oft libel in letzter Zeit, nicht vom Magen, sondern von der Seele her.” [ET 247]

Mitte der 70er Jahre wird es fir Wolf offenbar immer schwieriger, mit den 6ffentlichen
Anfeindungen von allen Seiten zu leben. Sie sehnt sich nach einem Ort der Ruhe, an
dem sie einfach leben darf, wie sie ist, ohne sich stindig rechtfertigen zu miissen. Sie ist
sich der Naivitit und Unerfiillbarkeit dieses Wunsches bewusst, aber auch des
Krifteschwunds, der mit dem dauernden Kampf einhergeht. Darum wiinscht sie sich
manchmal einen ,,Zusammenbruch, der mir vielleicht eine Pause von ein paar Wochen
beschaffen konnte.” Thr Korper zeigt sich aber den Herausforderungen gewachsen, sie
hat ,,nicht mehr als ein bilchen Blutdruckanstieg manchmal, ein bilchen Hals- und
Magenschmerzen, gehdufte Migrine: Das war frither schlimmer, aus minderen
Anliassen.” [ET 224]

Und auch der Zusammenbruch, welchen sie in Leibhaftig schildert, konnte
genau diesem Zweck dienen: die Seele zu entlasten. ,,Nicht einmal staunen kann ich,
daBl ich hierher geraten mufite, auf den Boden dieses Schachtes, damit Sorgen und
Miihen vergehen. Eine Ahnung will mir aufddmmern, als sei diese ganze aufwendige

Veranstaltung aus keinem anderen Grund inszeniert.” [LB 52]

'3 Christa Wolf: Auf dem Weg nach Tabou. Versuch iiber Paul Parin (1992). In: Dies.: Werke Bd. 12. S.
384-399. S. 396
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Betont werden diese psychosomatischen Leiden noch durch das Zitat einer
Zeitungsschlagzeile von 1971: ,,Aus Angst krank: 30 Prozent aller Patienten leiden
unter neurotischen Fehlhaltungen® [KM 400]. In einer Selbstreflexion fragt sich die
Erzéhlerin, weshalb sie sich die Erinnerung an die jiingste Geschichte nicht erspart.
Bewiltigung kann nicht Sinn ihres Bemiihens sein, denn Millionen Tote sind nicht zu
,bewiltigen’. Sie schildert in lexikalischem Stil Langzeitfolgen des Geschehenen:

,,Uberlebenssyndrom: Psychisch-physisches Krankheitsbild bei Menschen, die
extremen Belastungen ausgesetzt waren [...]. Hauptsymptome: Schwere
anhaltende Depressionen mit zunehmenden Kontaktstorungen, Angst- und
Beklemmungszustinde, Alptriume, Uberlebensschuld, Gedichtnis- und
Erinnerungsstorungen, zunehmende Verfolgungsangst. [KM 485]
Die gegenseitige Beeinflussung von Korper und Seele kann sich natiirlich auch positiv
auswirken: Lenka, die Tochter der Erzdhlerin, erinnert sich, dass ihr Fieber sank, wenn
thre Mutter nachts an ihrem Bett sal [KM 508]. In Sommerstiick ist die Rede von
»psychosomatische[n] Symptome[n]“, als es um Jennys Bauchschmerzen geht, die
gemeinsam mit der Angst verschwanden, sobald ihre Mutter ihr eine Geschichte
erzéhlte und den Bauch streichelte [ST 173]. Und der politisch belastete Biirgermeister,

der sich vor der neuen Situation in die Krankheit fliichtete und ob der Schicksalsschldge

abgemagert ist, wird nach Entzug seines Amtes schlagartig gesund [KM 534].

Die wohl am stéarksten ausgepriagte Empfindsamkeit in der Wechselwirkung zwischen
Korper und Seele ldsst Kassandra erkennen. Sie kann willentlich in Ohnmacht fallen,
thr Bewusstsein also bis an die Grenzen treiben. Sie nutzt diese Féhigkeit regelrecht als
Waffe, verwendet sie mit strategischer Planung. In Aineias’ Gegenwart erleidet sie
einen solchen Anfall. Das Triumphgefiihl, das diese Ohnmacht begleitet, ist fiir
Kassandra selbst nicht verwunderlich — nur ,,merkwiirdig fiir den, der die listigen
Biindnisse zwischen unseren unterdriickten AuBerungen und den Krankheiten nicht
kennt.”“ [KS 270] In einem entscheidenden Moment, als sie von Ménnern des Palastes
verhaftet wird, vermisst sie die Ohnmacht oder den Wahnsinn als Zuflucht: ,Keine
Erlosung durch Ohnmacht oder durch Gesichte.“ [KS 373]

Kassandras stark ausgeprigter Sinn fiir Entwicklungen, ihre Sensibilitét, die sich

als Sehergabe duBert, fithrt dazu, dass sie duflerst empfanglich ist fiir Stimmungen der
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AuBlenwelt. Thr Wissen um den Untergang Trojas, um ihren eigenen und den Tod der sie
umgebenden Menschen muss sich darum auf ihr seelisches und korperliches Befinden
auswirken. Sie ahnt den schlechten Ausgang, die Gefahr, aber hilt sich zuriick, um ihr
Wissen und ihre Verzweiflung nicht hinauszuschreien. Sie stemmt sich gegen

»diese AngstgewiBBheit. Mir braucht man nicht zu sagen, warum die Geburt der
Zwillinge so schwer war. Meine Muskeln sind verhirtet. Ich hatte das Gefiihl,
mit meinem Korper jene Stelle abzudecken, durch die, fiir mich nur spiirbar,
andre Wirklichkeiten in unsre Welt der festen Korper einsickerten. Die die fiinf
Sinne, auf die wir uns verstindigt haben, nicht erfassen, weshalb wir sie
verleugnen miissen.” [KS 348]
Dies ist eine Anklage gegen die Beschrinkung auf die menschlichen fiinf Sinne;
Kassandras Sehergabe scheint allein darauf zu beruhen, dass sie sich offnet fiir
weitergehende Empfindungen, fiir das, was sie ,,andre Wirklichkeiten* nennt. Das mag
dasselbe sein, was Arisbe mit dem, ,,was wir in uns nicht zu erkennen wagen* [KS 369],

umschreibt.

Medea entdeckt auch an ihren ,Gegnern’ korperliche Verdanderungen, die von seelischen
Einfliissen herrithren. Medea reflektiert iiber die enorme Fahigkeit zu liigen, welche die
korinthischen Méanner an den Tag legen. Sie erinnert sich, dass sie und ihr Bruder als
Kinder sich einen Spal} daraus machten zu testen, wer die Eltern iiberzeugender beliigen
konnte. Aber sie konnten beide nicht iiberzeugen, da ihnen diese Téuschungsfihigkeit
offenbar abging. Die Korinther stellen nun ein abschreckendes Beispiel fiir Medea dar,
da sie nicht nur in der Lage sind, andere zu beliigen, sondern auch sich selbst beliigen.
Dies aber geht nicht spurlos an ihnen voriiber. Sie leiden anscheinend indirekt unter
dieser ,Féhigkeit’, die man auch als Krankheit bezeichnen konnte, denn ihr Korper
wehrt sich gegen den geistigen Selbstbetrug. Medea hat an vielen Korinthern
,Verhdrtungen’ ausgemacht, also offensichtlich Verspannungen, die wohl von der
Unwahrhaftigkeit herriihren. Es war fiir Medea auch schwer, diese korperlichen
Verhértungen, die Folge seelischer Verhédrtung waren, zu erweichen. Die Ménner
wehrten sich gegen Mitgefiihl, das offenbar als Serum wirkte. Sobald dieses
Medikament aber seine Wirkung entfalten konnte, brachen ,,gestandene Ménner” in
Trénen aus und schimten sich erst recht — ob wegen ihrer Trénen oder weil sie sich ihre
Krankheit eingestehen mussten, wird nicht klar. Besonders schmerzhaft ist es dann fiir

Medea, als sie auch bei Jason diese Verhdrtungen entstehen fiihlt. Dies geht einher mit
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seiner zunehmenden Bindung an den korinthischen Hof, mit seiner Selbstverleugnung
um des Friedens willen, ,.fiir euch [...], fiir dich und die Kinder. Dal} sie dich hier sein
lassen.” [MS 102] Glauke hingegen ldsst sich von Medea gern an Kopf und Nacken
massieren und genieBt, wenn sich ,,diese vibrierende Schwere im Zentrum meines
Kopfes aufloste”.[MS 132] Aber auch sie schdmt sich im Nachhinein, als ihr Kontakt
mit Medea unterbunden worden ist und die gegnerischen Kréfte sie beeinflussen, dass
sie Medea ihre Geheimnisse verraten hat, dass sie sich hat hinreilen lassen, in ihre
Vergangenheit hinabzusteigen und Erinnerungen preiszugeben, die sie bis dahin
verdrangt hatte. Sie fiihlt sich von Medea ausspioniert und bereut es, sich hingegeben
und ihr vertraut zu haben. Thre Angst, zuviel von sich und ihren Problemen verraten zu
haben, wandelt Glauke nun in Hass auf Medea. Er griindet auch darin, dass Medea sie
verlassen hat wie einst ihre Mutter sie schon verlassen hat. [MS 138] Vor allem aber ist
es fur Glauke schmerzhaft, sich unter Medeas ,,beruhigenden Spriiche[n]* [MS 143] auf
thre Vergangenheit einzulassen. Sogar ihre Erinnerung an Iphinoe, ihre dltere
Schwester, die den Machtrinken buchstiblich zum Opfer fiel, wird wieder lebendig.
Nachdem Medea von der Allgemeinheit gedchtet wird und ihr Einfluss auf Glauke
schwindet, wird diese in den Strudel der Geriichte hineingesogen. Sie ldsst sich von
Turon einreden, Medea habe ihr ,,all diese Bilder, all diese Gefiihle eingefloft* — ,,oder
mochtest du lieber glauben, liebe Glauke, da8 du in einer Mordergrube lebst?* [MS
146] Natiirlich nicht, und so verfillt Glauke in dasselbe Verhaltensmuster wie die
meisten anderen Korinther — sie verweigert die Wahrheit, weil sie zu schmerzhaft und
unbequem ist. Daher rilhren wiederum die oben beschriebenen korperlichen
,Verhdrtungen’, da der eigene Korper auf Verbiegungen der Seele irgendwann doch

reagiert.

Die Grundlage fiir die psychische Deformation, deren Folge auch physische
Krankheiten sein konnen, siecht Wolf in der Erziehung zur Anpassung. Kinder werden
meist dazu angehalten, ihre eigenen, wahren und individuellen Wiinsche, Vorstellungen
und Traume unter die Normen unterzuordnen, welche durch die Erwachsenen, vor allem
die Eltern, vertreten werden. Von Beginn an gilt es, das eigene Selbst so zu verbiegen,
dass es in die vielfdltigen Anforderungen und Zwénge passt, die von aulen an es
herangetragen werden. So kommt es zur ,,Pathologie der Anpassung* und zu Leben,

,»die sich unter Anpassungsdruck von ihren wahren Bediirfnissen abtrennen, in das Netz
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einer triigerischen Realitit geraten und im eigentlichen Sinn nicht gelebt werden.” [KG
335f] So ist fir Wolf wirkliche Gesundheit nicht moglich, wenn der Kampf um die
Integritdt der eigenen Person aufgegeben wird. Fritz Zorn meint an sich selbst
beobachten zu konnen,

»,dall die Schiden, die durch eine falsche Erziehung hervorgerufen worden
sind, so grof3 werden konnen, daB sie in ihren extremsten Formen [...] sich auch
als neurotisch bedingte Krankheiten, zum Beispiel Krebs, manifestieren
konnen.” Seinen Tumor betrachtet er als ,verschluckte Trianen’*. [KG 336]

Und Wolf fasst fiir sich selbst zusammen:

»lch glaube, dall der Krebs eine seelische Krankheit ist, die darin besteht, dal3

ein Mensch, der alles Leid in sich hineinfrifit, nach einer gewissen Zeit von

diesem in ihm steckenden Leid selbst aufgefressen wird. Und weil ein solcher

Mensch  sich  selbst  zerstort, niitzen auch die medizinischen

Behandlungsmethoden in den meisten Féllen tiberhaupt nichts.” [KG 337]

Dies ist ein sehr hartes Urteil, wenn man bedenkt, welche Hoffnung an Krebs erkrankte
Menschen in mogliche Therapien setzen. Wolf provoziert, um den Fokus auf den
Menschen als Einheit von Korper, Seele und Geist zu lenken, der die drei Sédulen der
Krebstherapie, Bestrahlung, Chemotherapie und Operation, ihrer Meinung nach nicht
gerecht werden konnen. Solange die Lebensbedingungen des modernen Menschen
stetig inhumaner werden, kann die Krankheit nicht an ihrer Wurzel gepackt werden.
Sind es vielleicht die falschen Normen und der {iberméchtige Druck, die das Wachstum,
das nicht mit Fortschritt gleichzusetzen ist, ndmlich das Wachstum der Krebszellen,
beschleunigen?

Doch konnen die eigenen Gedanken auch therapeutische Funktion haben? Sind
Materie und Geist womoglich so miteinander verflochten, dass sie einander zerstoren,
behindern, aber auch stiitzen und stirken konnen? ,,Was hindert uns dann, jene
Gedanken und Vorstellungen in uns wachzurufen und zu entwickeln, die kreativ,
wohltétig, aufbauend, heilsam sind?*“ [KG 349] Wolf meint, die hierarchisch-
biirokratischen Machtstrukturen, in denen wir lebten, seien schuld daran, dass wir uns
nicht frei in neuen kreativen Denk- und Handlungsrdumen bewegen konnten. Uns
wiirde eingeredet, Freiheit bestiinde in dem wungehinderten Missbrauch unserer
Féhigkeiten, so dass es sich schlieBlich nur um Freiheit zur Verantwortungslosigkeit

handle. [KG 349]
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Ubungen, die den Bewegungsapparat funktionsfihiger machen, die ein
Wohlgefiihl durch Koérperempfinden herstellen, lassen Christa Wolf auf einmal das
finden, was sie lange gesucht hat: ,,das Zusammenfallen, Einssein von seelisch-

geistigem Befinden und Korpergefiihl auf physiologischer Grundlage.” [ET 289]

a) Liebe als Krankheit

Vera, die sich in Moskau in Pawel verliebt hat, bekdmpft diese Liebe wie eine
Krankheit, da sie ihr geordnetes Leben mit ithrem Ehemann durcheinanderbringen
wiirde. Threm Mann schreibt sie tatsdchlich nach ihrem Entschluss, Pawel nicht
niherzukommen, sie habe ein Fieber iiberwunden. Ubrigens zerreiBt sie anschlieBend
diesen Brief — die Versuchung, das Fieber, ist wohl doch noch nicht besiegt [MN 35].
Nach einem klarenden Gesprach mit Pawel brechen schlieSlich Kopfschmerzen aus, die
sich bei Vera den ganzen Tag iiber angekiindigt hatten [MN 79].

Liebe als Krankheitsbote taucht auch in Der geteilte Himmel wieder auf — Rita
Seidels Arzt ist sich sicher, dass ,,nur Liebe ein junges Ding so krank machen kann*
[GH 14]. Vielleicht erahnt auch Rita die Ursache ihres Leidens, schlieBlich weint sie die
ganze Nacht hindurch, nachdem ihr verkiindet worden war, sie sei gesund.
Moglicherweise hitte sie ein klar bestimmbares und behandelbares korperliches
Symptom besser verarbeiten konnen.

Giinderrodes Liebe zu Savigny in Kein Ort. Nirgends dulert sich in freudiger
Selbstvergessenheit und schnellerem Herzschlag [KN 20]. Bettina von Arnim hingegen
fiihlt sich in ihrer biirgerlichen Normen entsprechenden Ehe eingeengt und geistig und
korperlich ,,auf der Marterbank*,'**

Eine besondere Form der Liebeskrankheit befdllt Paris, den Sohn des
Trojanischen Konigs Priamos, in Kassandra. Selbst die aller Pflanzen und ihrer
heilenden Wirkungen kundige Oinone macht sich groBe Sorgen um ihn, da die
Krankheit des Paris ihr unbekannt sei. Zwar liebe er sie, doch in ihren Armen rufe er

nach einer anderen Frau, Helena.

"% Christa Wolf: Nun ja! Das nichste Leben geht aber heute an. Ein Brief iiber die Bettine. 1979. In:
Dies.: Werke Bd. 6. S. 177-221. S. 185
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»die sei thm von Aphrodite versprochen. Aber habe schon jemals ein Mensch
gehort, da3 Aphrodite, unsre liebe Liebesgottin, einem Manne eine Frau zutreibt,
die er gar nicht liebt? Nicht einmal kennt? Nur besitzen will, weil sie angeblich
die schonste aller Frauen sei? Weil er durch ihren Besitz der erste aller Ménner
werde?* [KS 292]
Und Kassandra, in ihrer Empfanglichkeit fiir Stimmungen und Entwicklungen ebenso
diinnhdutig wie Medea, reagiert auf diese Nachricht: ,,Wie jedem Menschen gab mir der
Korper Zeichen; anders als andre war ich nicht imstande, die Zeichen zu iibergehn.*

[KS 293] Sie versteht langsam, was sich um sie herum ankiindigt: Paris wird nach

Sparta fahren und versuchen, Helena zu rauben.
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4.  Opfermetaphorik

Gegeniiber ihrem Arbeitsplatz blickt Christa Wolf auf eine Abbildung des Lowentors
von Mykene — und sieht darin auch das Tor eines Konzentrationslagers. ,,Die Opfer,
Mensch und Tier, durch wie viele Tore, zu wie vielen Schlachtstitten getrieben in der
mehr als zweitausendjahrigen Geschichte des Abendlandes!“'*
Von Nelly Sachs zitiert sie:

».Der Tod ist mein Lehrmeister gewesen. Meine Metaphern sind meine
Wunden.” [...] Sie sah die Spur der Opferfeuer, die durch die Geschichte der
Menschheit brennen, sah die Feuer der Scheiterhaufen miinden in den
Verbrennungsoéfen von Auschwitz. [...] Betroffener als sie konnte niemand
fragen, warum wir Siindenbocke brauchen. Sie sieht den unendlichen Zug der

Opfer — auch der Tieropfer! —, und sie wendet den Blick nicht von den

Henkern. '

Doch auch fiir das im positiven Sinn Unzivilisierte, das sich in Wahnsinn und Traum
Bahn zu brechen vermag, stehen die Tiere im Wolfschen Werk. Tiere verbindet mit dem
Wahnsinnigen, dass sie nicht zwischen Innen- und AuBenwelt unterscheiden, sie also
eine groe Einheit empfinden und ihnen die Gespaltenheit, welche den Menschen
kennzeichnet, fremd ist. Dies haben sie iibrigens mit Kindern gemeinsam. Einer
Freundin von Wolf in Meteln ,,wird jedes Tier zum Kind.” [ET 243] Thr selbst geht das
Bild einer Katze nach, die sich in einer Marderfalle gefangen hatte, und sie fragt sich:
,»Mit welchem Recht vergreifen wir uns an den Tieren.” [ET 307]

Uberhaupt fiigt Wolf sich mit ihren Thematisierungen von Vernunft- und
Zivilisationskritik, Wahnsinn, Traum und dem Verhiltnis zwischen Ménnern, Frauen
und Kindern in Diskurse der siebziger und achtziger Jahre ein, wie sie auch in der
Bundesrepublik verbreitet waren. ,,In all diesen Diskursen nimmt die Frau eine dhnlich
unzivilisierte und mithin hochbewertete Position ein wie der ,Schizo’, der Wilde, der
Traumer, das Kind oder das Tier.“'""” Das Tier nimmt bei Christa Wolf verbreitet eine
solche Stellvertreterrolle ein, steht metaphorisch fiir das Un-Verniinftige, Schwache,
Unterlegene und ist mithin positiv besetzt. Es gehdrt in diesem Sinne neben ,.dem

Kranken, dem Wilden, dem Kind“, der Frau und dem Kiinstler zu den

145 Christa Wolf: ,,...der Worte Adernetz“. S. 699
146 ebd. S. 702
47 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 170
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,bedeutungsidquivalenten Figuren® der vernunft- und zivilisationskritischen Diskurse
der siebziger und achtziger Jahre. Fiir das Tier gilt das Gleiche, was Anz {iber den
Kiinstler konstatiert: Es gilt ,als beschéddigtes, ,kolonialisiertes’ und ausgegrenztes
Opfer zivilisierter Disziplinierungstechniken®.'**

Auch der Tod begegnet immer wieder als Tod von Tieren. Die neugeborenen
Fohlen der Stuten, die auf der Flucht zu Kriegsende den Wagen mit den Habseligkeiten
der Menschen ziehen, werden erschossen. Sie noch mit durchzubringen, wiirde kostbare
Zeit und Miihe kosten, und so werden sie zu Opfern der Situation und der
ZweckmafBigkeit [KM 453]. Der DDR-Grenzsoldat tritt einen jungen Vogel, der aus
dem Nest gefallen ist, mit dem Stiefel zur Seite. ,,Du sagst: Sie sind aber roh. Er fragt:
Soll ich mich vielleicht auch noch um jeden toten Vogel kiimmern? Soll ich vielleicht
meine Miitze darunterhalten, damit keiner aus dem Nest fallt? Da hat er recht, das kann
er nicht.” [KM 589] An dieser Stelle nimmt man der Erzéhlerin die Zustimmung nicht
ganz ab. Man ist versucht zu argumentieren: Der Soldat wiirde vielleicht einer
sinnvolleren Tatigkeit als bislang nachgehen, wenn er sich um das Wohlergehen der
jungen Vogel sorgte. Der Schutz des jungen Lebens ndhme ihm seine Rohheit und
Blindheit.

Zu tlberlegen wire, ob der Soldat und der Vogel nicht ein sehr dhnliches
Schicksal teilen. Der Mensch ist in dieser Begegnung der klar Stirkere und kann sich
darwinistisch durchsetzen. Innerhalb seiner Ordnung und Umwelt aber kann der
Grenzsoldat ebenso Opfer der Verhéltnisse werden und als kleines wehrloses Ding zur
Seite getreten werden. Dies wiirde fiir ihn wahrscheinlich nicht — wie fiir den Vogel —
die Existenz beenden, aber vielleicht doch die soziale Existenz bedrohen. In diesem
Sinne liefle sich diese Textstelle ironisch-sarkastisch verstehen: Nein, dieser Soldat
kann tatsichlich keine Riicksicht auf hilflose Tiere nehmen, da seine Sozialisation und
sein Selbstverstindnis dem entgegenstehen. ,,Da hat er recht, das kann er nicht“ mag
bedauernd-bemitleidend gemeint sein. Dass die Erzédhlerin aber tatséchlich der
Erklarung des Grenzsoldaten folgt und zustimmt, ist wenig wahrscheinlich.

Fiir den (Opfer-) Tod der Tiere in den Texten Christa Wolfs zeichnet immer der
Mensch verantwortlich. Die Tiere sterben nicht im Uberlebenskampf mit ihren

Artgenossen oder natiirlichen Feinden, sondern immer im Kontext der sogenannten

18 obd. S. 185
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Zivilisation. Der Kater, der schreit, als die Frau ihm auf den Schwanz tritt, wird vom
Mann an die Scheunenwand geschmissen. Der Fehltritt der Frau geschieht wihrend des
Tanzens, also einer kulturellen Handlung, welche aus reinem Ausdruck der Freude dem
Menschen vorbehalten ist. Der Schmerzensschrei des Katers bricht in die harmonische
Szene so ein, dass man vom Einbruch der Natur in die Kultur sprechen konnte.
Bezeichnenderweise reizt dies vor allem den Mann, wie dies auch z.B. in Medea und
Kassandra der Fall ist, als die bestehende Ordnung durch (dort: weiblichen) Instinkt
und Empathie bedroht wird. Wie hier der Kater dafiir getotet wird, die Grenze zwischen
Kultur und Natur gestort zu haben, werden dort Kassandra und Medea als
Vertreterinnen einer natlirlichen Urspriinglichkeit von den méchtigen Méannern verfolgt.
,Um wieviel lieber soll ihn ein tollwiitiger Hund gerissen haben als ein toller Mensch,
um wieviel besser wire er einsam verendet als unter den Augen des Vaters. So geht es
zu, wenn wir nicht dabei sind.” [NC 31] ,,Wir*“ — das sind wohl die Menschen, die ob
dieses Erlebnisses ,,ein Milltrauen [fassen] gegen den hellen Tag und die glatten
Gesichter.” Denen nachts ,,der Kater [...] auf der Brust [hockt], das groBe schwarze
Tier”. [NC 31] Christa T. fragt den jungen Dorfschullehrer, ob er schon einmal junge
Vogel gegen die Scheunenwand geworfen habe, offenbar um ihn dann besser
einschitzen zu konnen — ist er einer ,von uns’ oder nicht? [NC 50] ,Wir’ sind auch die,
die sich ,,an ein Versprechen gebunden® fiihlen: ,,Allen soll geholfen werden, gleich.*
[NC 147]

Der Einsatz von Tieren fiir die Verdeutlichung der Opfer, die unsere Kulturform
fordert, ist geschickt gewdihlt; Tiere sind nicht durch Rationalitit ,verblendet’ und
darum grundsétzlich unschuldig, da sie rein gefiihls- und instinktgeleitet handeln. Dies
verbindet sie in gewissem Mafe mit den menschlichen Opfern in Wolfs Texten, die
ebenfalls noch auf ihre Emotionen horen und ,,mit eigenen Ohren Ungehortes horen!?,
also noch eine weniger entfremdete Zugangsform zu ihrer Umwelt haben und dadurch
thren Mitmenschen als fremd, gefdhrlich und unberechenbar erscheinen. Kassandra, von
Apoll mit der Sehergabe versehen, aber auch mit dem Fluch belegt, dass ihr keiner
glauben solle, wird mit einem Hund verglichen, da sie das Schicksal ,,wittert [KV 17].
Angesichts des Todes verhilt sie sich in der literarischen Bearbeitung von Aischylos

»fuhig wie ein gottgetriebenes Tier [KV 21]. In ihren letzten Stunden vor dem Tod

% Max Horkheimer, Theodor W. Adorno: Dialektik der Aufklirung. S. 43
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reflektiert sie dariiber, ob sie sich hingeben wird wie ein Opfertier (,,als Schlachtopfer*
[KSS 253]) oder ob sie ihr Vorhaben, bis zuletzt die Ereignisse bewusst zu verfolgen und
sich selbst dabei zu beobachten, wird durchhalten konnen. Sie kann nicht anders: Sie
muss sich bis zuletzt Rechenschaft ablegen iiber das, was passiert.

»Werd ich, um mich nicht vor Angst zu winden, um nicht zu briillen wie ein Tier

— wer, wenn nicht ich, sollt das Gebriill der Opfertiere kennen! — werd ich denn

bis zuletzt, bis jenes Beil — werd ich denn noch, wenn schon mein Kopf, mein

Hals — werd ich um des BewuBtseins willen bis zuletzt mich selber spalten, eh

das Beil mich spaltet, werd ich —.* [KS 250]

Der Tod der Tiere durch den Menschen verweist auf eine Form von Barbarei, gegen die
die Aufkldrung im Namen der Vernunft und der Rationalitdt eigentlich vorgehen wollte.
Man war angetreten, sich durch den Intellekt von der Mythenwelt zu trennen und so
sich auch von mittelalterlicher Gewalt freizumachen. Tatsdchlich aber ist die Gewalt
des rational Denkenden aus Angst vor dem Natiirlichen, welches er {iberwunden glaubt,
eine wesentlich gefdhrlichere und zerstorerische Gewalt als eine solche, welche
natiirlichen Motiven entspringt. Natiirliche Gewalt muss nicht legitimiert werden —
Tiere kimpfen und t6ten aus Hunger oder Uberlebensangst. Menschliche Gewalt aber
entspringt einem Gemisch aus Urdngsten vor dem Vorrationalen und womoglich einer
pseudorationalen Argumentation. Hinzu kommt die Féhigkeit des Menschen zum
Einsatz von Waffen; bei Christa Wolf spielt allerdings die Ergriindung der Motive von
Gewalt und sozialem Ausschluss eine grofere Rolle als ihre Ausfiihrung.

Wie sehr die ,zivilisierte Barbarei’ unsere Gesellschaft beherrscht, zeigt Wolf,
indem sie selbst Kinder als ,Téter’ auftreten ldsst. Christa T. ist entsetzt, als sie
mitansehen muss, dass ithre Schiiler noch nicht ausgebriitete Vogeleier aus dem Nest
holen und an einem Stein zerschlagen und ein Junge fiir eine Wette versucht, einer
Krote den Kopf abzubeilen. Eine solche Szene lédsst sie an jeder Hoffnung auf eine
wirklich humane und gerechte Welt zweifeln. Dabei hatte sie die Kinder doch
beschworen ,,die jungen Katzen nicht im FluB zu ertrdnken, die alten blinden Hunde
nicht mit Steinwiirfen zu verfolgen, die Kiiken nicht gegen die Wand zu werfen.” [NC
42] Thr Entsetzen tiber solche Vorfille 16st in ihrer Umgebung nur Befremden aus: ,,Ich
wundere mich iiber Sie, Kollegin. Ich denke, Sie sind vom Lande. Und da weinen Sie
um eine Krote? [NC 124] Hier spricht der Technokrat, der nichts versteht. Christa T.

hat im Nachhinein davon getrdumt, der Junge mit der Krdte wiirde Reue zeigen und
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weinend im Stroh liegen. Doch die Hoffnung auf Mitgefiihl wird enttduscht. Die
Erzahlerin solidarisiert sich mit Christa T.: ,,Wie stimmen wir im Innersten iiberein mit
allen, die solche Schliisse, je weniger sie stattfinden, um so heftiger begehren.” [NC
124] Wieder das ,Wir’. Daraus spricht die Hoffnung, dass es noch eine Reihe von
Menschen gibt, die mit dem Verstand fiihlen kénnen.

Wenn eine Gesellschaft sinnlose Gewalt und vor allem fehlendes Mitleid so weit
internalisiert hat, dass sie ihre Kinder in diesem Sinne sozialisiert und so aufwachsen
lasst, fehlt jede Antwort auf die Frage, wer sich denn eigentlich in Zukunft fiir die
Humanisierung einsetzen konnte. Dies spiiren wohl auch die Freunde in Sommerstiick,
die auf einem zerstorten Hof eine verhungerte Katze in einem Vogelbauer finden, in den
sie von Jugendlichen gesperrt worden ist. Die Menschen — in ithrem Wesen offenbar den
Empfindsamen wie Medea und Kassandra néher als der Masse — verstehen den Kéfig
mit der toten Katze als ein Warnzeichen, von dem sie in der Folgezeit alle traumen. Sie
identifizieren sich in ihren Trdumen mit der Katze, sehen sich selbst als Opfer, hinter
dem sich die Tiir verschliefit, denn: ,,In der ersten Zeit auf dem Lande hat das prall
Gegenstindliche noch eine weitere Bedeutung, eine symbolische, gleichnishafte
Wirklichkeit tritt aus ihm hervor, die wir in den Stddten nicht mehr bemerken. [ST
105] Die Erzéhlerin nimmt sich selbst also nicht aus, wenn es um die Abstumpfung der
Sinne durch die Zivilisation geht. Immerhin aber sind sie und ihre Freunde in der Lage,
in naturverbundener Umgebung auf dem Lande zu einer Form von empfindsamer
Wahrnehmung zuriickzufinden. Christa Wolf stellt selbst fest, die Sinne téten sich auf
dem Land auf, sie verkiimmerten schnell und schmerzhaft in zwei, drei Stadttagen. Das
sei eine der Anstrengungen von Berlin. [ET 236] Der verhungerten Katze in
Sommerstiick entspricht das zerstorte Elsternnest in Nachdenken iiber Christa T. Beide
stehen als Symbole fiir gedanken- und sinnlose Brutalitit, die Freundlichkeit im
zwischenmenschlichen  Umgang  erschwert und im  groferen  Malistab
(gesellschaftspolitische) Illusionen und Utopien zerstort, weil sie Hoffnungen auf
Verbesserung begraben.

Eine Episode verdeutlicht die Sorge um den zivilisierten Menschen, die Wolf
umtreibt: Sie berichtet von einem krebskranken Jungen, dessen sehnlichster Wunsch es
ist, vor seinem bevorstchenden Tod noch als Rekordhalter ins Guinnes-Buch zu

kommen. Per Schneeballsystem sollen so viele Menschen wie moglich dazu
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aufgefordert werden, ihm eine Genesungskarte zu senden. Wolf schildert ihr
Unbehagen: Einerseits kann sie diesen letzten Wunsch des Kindes nicht verurteilen.
Aber:

»Wie konnte denn ausgerechnet dies sein letzter, glithender Wunsch werden:
Rekordalter zu sein in einer Disziplin, die nicht er, die die Krankheit zum Tode,
der Krebs, ihm erfunden hatte; und daB3 anscheinend nicht die Zuwendung, das
Mitgefiihl der Menschen, die ihm schreiben, das wichtigste fiir ihn ist, sondern
die Anzahl der Zusendungen. Auf makabre Weise, dachte oder richtiger:
empfand ich, ist dieser englische Junge ein Kind unserer Zeit und ihrer
Verkehrtheit.“ [KG 330]

In grauer Vorzeit wurden noch die Menschen selbst geopfert. In Stein- und Bronzezeit
wurde der Gottin der Fruchtbarkeit jahrlich ein Jingling geopfert, spiter dann ein
minnliches Kind, dann alle acht bis neun Jahre ein Menschenopfer — z.B. bei den
Griechen als Stellvertreter des Gottessohnes Dionysos. Dann nahm das Lamm die Rolle
der Menschenopfer ein, als Stindenbock [KV 87ff]. In Kassandra ist es ironischerweise
der griechische Apollonpriester Panthoos, der die Troer lehrt, auf das rituelle
Knabenopfer zu verzichten. Als dann die Griechen das Skiische Tor, dessen
Standfestigkeit nicht durch ein Menschenopfer erbeten worden ist, zu stiirmen drohen,
,»da hiel} es: Der Verrdter Panthoos. Mein harmloses gutgldaubiges Volk.“ [KS 265]

Fiir erschrockenes Schweigen bei den Zuhdrern sorgt eine Geschichte in
Sommerstiick, die von einem beinahe erfolgten Menschenopfer erzihlt. Auf der Flucht
aus Griechenland waren sechzig Menschen in Gefahr, weil ein schreiender Sdugling sie
zu verraten drohte. Sein eigener Vater sollte ihn tSten, um alle anderen zu retten. Der
setzte das Messer auch tatséchlich an die Kehle des kleinen Jungen, brachte es aber
nicht iibers Herz, ihn zu téten. Der Saugling blieb am Leben und verhielt sich von da ab
ganz still. [ST 72] Dies ist wohl eine ,moderne’ Form des Menschenopfers.

Das Ersetzen von Menschenopfern durch Tieropfer stellt einen deutlichen
Sprung in die Zivilisation dar. Der junge Mann, der in vorpatriarchalischer Zeit der
Priester-Gottin beigesellt wurde, um ein Kind zu zeugen, wurde im Beisein des ganzen
Stammes der Gottin geopfert, in der Gewissheit von Wiedergeburt und Auferstehung. In
Jahrhunderten wurde das ménnliche Menschenopfer umgewandelt in das Opfer eines

minnlichen Tieres.'’

150 Christa Wolf: Diinn ist die Decke der Zivilisation. S. 649
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Umgekehrt steht das Opfern von Menschen fiir unzivilisierte Barbarei
schlechthin. Medeas Reaktion auf ihren Fund unter dem Korinthischen Palast, wo sie in
absoluter Dunkelheit in einem hadesdhnlichen gewdlbeartigen Labyrinth die kleinen
Knochen der geopferten Konigstochter ertastet, ldsst ihr Grausen vor einer solch lidngst
tiberwunden geglaubten Tat erkennen. Voller Hoffnung war sie nach Korinth
mitgefahren, die Abfahrt aus Kolchis war eine Flucht gewesen. Sie hatte den Legenden
geglaubt, die diese Stadt als heilsbringend priesen, und muss nun feststellen: ,,Die Stadt
ist auf eine Untat gegriindet.” [MS 27] Medea ist entsetzt und ldsst in dem Moment alle
Hoffnungen, die sie mit Korinth verbunden hatte, fallen. Fiir Naivitét ist in ihr kein
Raum mehr und zu Jason kann sie nur bemitleidend sagen: ,keine Menschenopfer,
glaubst du das immer noch? Ach, mein Armer.”“ [MS 61] Thr wurde von Merope
bestitigt, was sie nach ihrem Erlebnis in dem hadesartigen Kellergewirr unter dem
korinthischen Palast bereits geahnt hat: Iphinoe wurde geopfert, um die Macht des
Konigs zu sichern. ,,Er hat es befohlen, sagte Merope. Er hat sie aus dem Weg haben
wollen, Iphinoe. Er hatte Angst, wir wiirden sie an seine Stelle setzen. Und das wollten
wir auch. Wir wollten Korinth retten.” Mit dieser Gewissheit hat alles fiir Medea seinen
Sinn verloren: Thre Flucht aus Kolchis, dass sie ihre Freunde zum Mitkommen {iberredet
hat, die schlimme Uberfahrt und die leidvolle Erfahrung, ,.als halb gefiirchtete, halb
verachtete Barbarin in Korinth* leben zu miissen. [MS 103]

Dem Menschenopfer Iphinoe entsprechen die Opfer Iphigenie und Paris.
Iphigenie wurde von ihrem Vater Agamemnon vor der Uberfahrt geopfert, um gute
Winde zu erbitten. Als Kassandra ihn darauf anspricht, windet er sich, diese Untat zu
gestehen, und meint schlieBlich, er habe sie ,opfern miissen. Dazu aber meint
Kassandra: ,,Das war nicht, was ich horen wollte, aber Worter wie ,morden’,
,schlachten’ sind ja den Mdrdern und Schldchtern unbekannt.” [KS 286] Agamemnon
versucht sich herauszureden, er habe es nicht gewollt, aber seine schadenfrohen
neidischen Fiirsten hétten darauf bestanden — so wird auch dieses Menschenopfer zu
einem Opfer fiir die Machterhaltung. Uber die Griechen meint Kassandra: ,,Sie handeln
tibereilt und toricht. Glauben das Unglaubliche, tun, was sie nicht wollen, und betrauern
selbstmitleidig ihre Opfer.* [KS 346]

Paris wurde als Saugling ausgesetzt, weil sein Vater Konig Priamos nach einem

Orakel fiirchtete, durch ihn seine Macht {iber Troja zu verlieren. [KS 283] Die Parallele
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fallt irgendwann auch Kassandra auf, als sie Abstand zu ihrer Heimat, dem Palast,
gewinnt:

»Dem Priamos hétte kein Priester ein solches Opfer abverlangen diirfen. Arisbe

sah mich groB an, da fiel mir Paris ein. War es dasselbe. War es wirklich

dasselbe: einen Saugling heimlich téten lassen und ein erwachsenes Médchen

Offentlich schlachten? Und ich erkannte nicht, dal3 es dasselbe war? Weil es

nicht mich, die Tochter, betraf, sondern Paris, den Sohn? Du brauchst viel Zeit,

meine Liebe, sagte Arisbe. [KS 287]

Kassandras Bruder Troilos wird eines der ersten Opfer des Trojanischen Krieges. Er
kann sich schwerverletzt in den Apollotempel retten, um von Kassandra versorgt zu
werden. Doch sein Gegner Achill, ,,das Vieh* genannt, dringt in den heiligen Ort ein
und kopft Troilos im Anblick der Apollo-Statue. ,,Nun schof3 das Menschenblut auf den
Altar, wie sonst Blut aus den Riimpfen der Opfertiere. Das Opfer Troilos. Der
Schlichter, schauerlich und lustvoll heulend, floh. Achill das Vieh. Ich fiihllos lange
Zeit.” [KS 311] Diese grausame Szene kann wohl stellvertretend fiir den Krieg stehen,
in dem es grundsétzlich unzdhlige Menschenopfer gibt. Die besondere Grausamkeit,
welche sich mit Mordlust vermengt, vermittelt Kassandra, dass nun alle Dimme
gebrochen sind. ,,Wenn es das gibt, ist alles moglich.” [KS 311] Der Grieche achtet
nicht einmal den Tempel des Apoll und geniefit den Todeskampf seines Opfers. Hier
sind kein Mitgefithl und keine Liebe mehr zu erhoffen, damit erlischt auch die
Hoftnung.

Und tatsdchlich muss Kassandra im Laufe des Krieges bislang Unvorstellbares
erfahren: Dass die Griechen den toten Hektor gegen trojanisches Gold aufwiegen, das
fiir seinen Morder bestimmt ist. Dass Achill Priamos anbietet, das Gold zu behalten,
wenn er dafiir seine Tochter Polyxena, Kassandras Schwester, an die Griechen
ausliefert. Und dann Priamos’ Antwort, wenn Menelaos auf Helena verzichte, bekomme
Achill Polyxena. In der Folgenacht, in der Achill die Leiche seines Lieblings Patroklos
verbrennen muss, ,,schlachtete Achill das Vieh als Opfer zwolf Gefangene, die edelsten,
zwei Sohne Hekabes und Priamos’ darunter. In jener Nacht verlieBen uns die Géotter.
Zwolfmal der Schrei, der eines Tieres. Zwolfmal gruben sich der Mutter Fingernédgel
tiefer in mein Fleisch.* [KS 357]

Diese Opfer nehmen die Hinterbliebenen ein Stiick mit in den Tod.

»Zwolfmal hatte das glilhende Eisen in uns jene Stelle ausgebrannt, aus der
Schmerz, Liebe, Leben, Traume kommen konnen. Das namenlose Weiche, das
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den Menschen zum Menschen macht. Hekabe, als sie von mir abfiel, war eine
alte Frau, hohlwangig, weiBBhaarig. Andromache ein wimmerndes Biindel in der
Ecke. Polyxena scharf und entschlossen wie ein Schwert. Priamos, bar jeden
Konigtums, ein kranker Greis.* [KS 357]
Der Kampf zwischen Troern und Griechen nimmt noch eine andere Wendung, als
Penthesilea eingreift und von Achill getétet wird. ,,Der Mann, unfdhig, die Lebendige
zu lieben, wirft sich, weiter totend, auf das Opfer und schindet die Amazone. ,,Was
soll werden, wenn das um sich greift. Die Ménner, schwach, zu Siegern hochgeputscht,
brauchen, um sich iiberhaupt noch zu empfinden, uns als Opfer. Was soll da werden.
Selbst die Griechen spiirten, hier war Achill zu weit gegangen.” Um Achill, der nun um

Penthesilea weint, zu strafen, schleifen die Griechen die Frauenleiche tibers Feld und

schmeif3en sie in den Fluss. ,,Die Frau schinden, um den Mann zu treffen.” [KS 365]
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5. Zivilisations- und Wissenschaftskritik

a) Zweifel an ,objektiver’ Medizin und Wissenschaft

Seit den siebziger Jahren setzte sich Christa Wolf wie auch andere Autoren (z.B. Heiner
Miiller, Christoph Hein, Volker Braun, Giinter Kunert) vom Modernitits- und
Fortschrittsdenken ab, da es zunehmend als selbstzerstorerisch und inhuman empfunden
wurde. Thre Kritik verband Wolf mit einer neuen Perspektive, die teilweise als
feministisch bezeichnet wird"®', womit man ihr allerdings nicht ganz gerecht wird, wie
noch zu zeigen sein wird.

In ithrem Essay Krankheit und Liebesentzug, den Wolf anlésslich der Tagung zu
psychosomatischer Gynidkologie verfasste und vor den teilnehmenden Medizinern
vortrug, gesteht sie, eine ,rein naturwissenschaftlich-physiologisch orientierte
medizinische Haltung einfach nicht* zu verstehen — und es falle ihr schwer, dieses
,»Gestdndnis® zu machen. Sie sei in ithren Vorarbeiten zu der Rede den Begriffen
,Psyche’ und ,Seele’ nachgegangen und habe feststellen miissen, dass dem
wissenschaftlicheren ,Psyche’ im Sprachgebrauch meist der Vorrang gegeben werde,
von ,Seele’ sei eher im literarisch-kiinstlerischen Bereich die Rede. Vor allem aber sei
ihr aufgefallen, dass Psyche wie Seele sehr ,unminnliche’ ,Dinge’ seien, sie wiirden
auch in Worterbuchbeispielen meist erklirt mit ,,Die Psyche der Frau®, ,,Verstindnis fiir
die kindliche Psyche haben®, ,,.Die Psyche der Eingeborenen®, ,,.Die weibliche Psyche*.
,Das Wissenschaftliche’ hingegen sei ja eher ,mannlich’ dominiert, gelte als fern von
Emotionen, basierend auf Experiment und Beweis, fern des Zufalls, ,,abgeldst von

Werten, die in der unwissenschaftlichen Menschenwelt sonst gelten mogen®. [KL 412]

1! Katharina Theml: Fortgesetzter Versuch



B 5. Zivilisations- und Wissenschaftskritik 124

In einem Essay beschreibt Wolf ihre eigene Art, Krankheiten fern von
,objektiver’ Medizin zu beurteilen. Sie schildert die Situation, als ihre Mutter eine
Fehlgeburt hatte und sie selbst als im Grunde unwissendes Kind doch eine Ahnung
hatte, dass die Mutter dieses Kind vielleicht nicht hatte austragen ,wollen’. Und sie fahrt
fort: ,,Diese Art Wissen, das nicht durch naturwissenschaftliche Methoden zu erwerben
und in der Sprache der Wissenschaften nicht auszudriicken ist, hat sich mir immer mehr
verfestigt, hauptsdchlich durch einfache Selbstbeobachtung.“ Darum wolle sie ihre
Zuhorer — im Gros Mediziner — fragen, weshalb zugunsten angeblicher Objektivitdt die
Selbstbeobachtung und die Erfahrung mit der eigenen Krankheit nicht nur missachtet,
sondern geradezu gedchtet werde. [KL 413] Hier driangt sich ein Bezug zu Medea auf,
der Frau, die auch wegen ihres der ménnlichen Gesellschaft verdachtigen Wissens um
Heilung durch Empathie verachtet wird. Mitgefiihl gilt vielfach als weibisch und
schwichlich, ,,wir sind so in die Konformitidt gepret worden, daBl wir uns des
empathischen Mitfiihlens mit dem Leiden anderer Menschen schdmen. Aber Empathie

. . . . . . . 152
ist unser urspriinglicher und erster Weg der zwischenmenschlichen Kommunikation.*

Typisch fiir Wolfs Schilderung moderner Wissenschaft und ihrer Vertreter ist
der Arzt Dr. Riesenschlag (!), an den sich Nelly wendet, als dieser ihr eine Perle aus der
Nase operieren muss. Dr. Riesenschlag hantiert mit metallenen Instrumenten und holt
die Perle mit einem Blutstrahl heraus. Er wirkt insgesamt gleichmiitig, niichtern,
emotionslos, als Vertreter einer kalten technischen Atmosphire. [KM 34]

Auch der Arzt, der den Bruder der Erzédhlerin in Stérfall von seinem Hirntumor
befreien soll, setzt wie Dr. Riesenschlag auf die Vollkommenheit seiner technischen
Gerite, um den Patienten zu beruhigen. Die besorgte Schwester — die Erzéhlerin — aber
vermutet, dass die Apparate zu grob sind, um den wirklichen Zustand des Bruders zu
erfassen. [SF 23] Die Schilderung der beiden Ereignisse eines Tages — Hirnoperation
des Bruders und die Katastrophe von Tschernobyl — ldsst Kritik der Erzéhlerin an der
gingigen Form von Wissenschaft, welche eine Wissenschaft der Ménner ist, deutlich
werden. Sie stellt indirekt die These auf, die stetige Neuschopfung technischer Gerite
jeglicher Art sei Ausdruck minnlicher Unfdhigkeit zu Liebe und starken Gefiihlen.

Wolf schreibt von ungeheurer technischer Schopfung — diese kann einem tatsdchlich

152 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 63
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nicht geheuer sein. Fiir Wissenschaftler sei real, was messbar sei, und ,,den ganzen
iibrigen ungeheuren Bereich der Wirklichkeit blenden sie aus.“ [ET 484] Die
wissenschaftlichen Innovationen stellen demnach Ersatz dar fiir das gefiihlsbestimmte
Leben, welches den Menschen eigentlich gliicklich machen wiirde. Die Ménner, die die
friedliche Kernenergie erfanden, hétten ,,unter ihrer liberentwickelten Gehirntétigkeit
leiden miissen®, wenn sie nicht dieses — leider destruktive — Ziel verfolgt hitten. [SF
38ff] Es entsteht der Vergleich mit den Ratten, welche in Tierversuchen permanent auf
die Taste driicken, welche ihnen iiber Gehirnstrome Lustgefiihle verabreicht. Sie halten
sich in einem Wahn nur noch an dieser Taste auf und vernachldssigen ihre natiirlichen
Bediirfnisse, so dass sie sogar die Gefahr eingehen, zu verhungern und auszusterben.

So hat auch der Mensch Lustbefriedigung und Zerstérungsdrang gekoppelt —
Wissenschaftler konnen ihren Forschungs- und Konstruktionstrieb nicht béndigen,
selbst wenn ihre Erfindungen zu Zerstorung, Verletzung und Tod flihren. [SF 55] Was
einmal gedacht wurde, kann nicht mehr zuriickgenommen werden.

Die Chirurgen lassen die Erzédhlerin eine gewisse Ehrfurcht und Scheu vor ihren
ungeheuren Eingriffen in den Menschen vermissen. Sie gehen als Technokraten vor,
zeigen in ihrem Handwerk ebenso wenig Fingerspitzengefilhl wie andere
Wissenschaftler auch, etwa Atomwissenschaftler. In einigen ihrer Werke gibt Wolf
threr Verwunderung dariiber Ausdruck, dass die ménnlich dominierte moderne Medizin
derart dogmatisch darauf beharrt, Seele und Korper als unabhingige, getrennte
Elemente zu begreifen.

Ihrer Vermutung nach wiirden wir die Sprache unserer Organe wesentlich besser
entschliisseln und verstehen kdnnen, wenn wir nicht darauf bestiinden, ,,Korper- und
Seelengedéchtnis® zu trennen. [KM 442] Sind vernunftbegabte Wesen denkbar, die die
Spaltung des heutigen Menschen in Leib, Seele, Geist nicht kennen? Kassandra erlebt
diese Operation, die Trennung dieser Elemente am lebendigen Leib. Reale Krifte in
threr Umgebung verlangen je nach Bedarf partielle Selbstverleugnung. ,,Sie erlernt
Abtotungstechniken.” [KV 114] Da Vinci meinte dazu: ,,Die Erkenntnis, die nicht durch
die Sinne gegangen ist, kann keine andere Wahrheit erzeugen als die schadliche. Die
Menschen konnen dies ,,nach dem langen gefdhrlichen Experiment mit der abstrakten

Rationalitit, das im instrumentalen Denken endete®, nicht mehr einsehen, da ihre Sinne
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verddet sind und sie ,,mit Recht Angst davor haben, sie zu reaktivieren* oder aber gar
nicht mehr dazu in der Lage sind. [KV 156]

Erhellend fiir das Bild, das Wolf immer wieder von Medizinern zeichnet, ist ein
Gespriach zwischen Patientin und Arzt in Leibhaftig. Die Patientin stellt fest, der Arzt
mache die Menschen, die er als blind bezeichnet, gehend. Er bestitigt dies und fiigt an,
sie wolle die Blinden anscheinend sehend machen, und da sei es kein Wunder, wenn es
thr manchmal die Beine weghaue. Sie ist sich darauthin sicher, er lache sich
wahrscheinlich ins Féustchen iiber diese ,unbelehrbar Naiven®, die glauben, die
Menschen noch sehend machen zu koénnen. Doch er weist dies zuriick: ,,Warum soll
sich unsereins nicht zuriicksehnen nach der Zeit, da das Wiinschen noch geholfen hat
und Thre Miillerstochter Stroh zu Gold spann? Offenbar hélt er es also doch fiir sehr
unzeitgemil, heutzutage dieses Ansinnen zu verfolgen, und verweist es in ferne Zeiten
und den Bereich der Marchen. [LB 176] Die Patientin aber ldsst sich nicht irritieren, sie
bemitleidet ihn und stellt sich vor, dass der Preis fiir die Gemiitsruhe des Unbeteiligten
die verzehrende Langeweile sei. Sie mochte also keinesfalls ihr Bemiihen um die Suche

nach Wahrheit tauschen gegen seine Illusionslosigkeit und scheinbare Gewissheit.

Auch in Kein Ort. Nirgends stellt der Arzt eine Negativfigur dar. Caroline von
Giinderrode ldsst sich von einem Chirurgen zeigen, an welche Stelle sie den Dolch
ansetzen miisste, um sich ins Herz zu treffen. Zu dieser Dienstleistung ist der Arzt bereit
— zur Heilung der Leiden Giinderrodes aber kann er nichts beitragen. Dadurch nimmt er
eine hochst fragwiirdige, destruktive Rolle ein und wird dem Bild eines heilenden
Fachmanns in keiner Weise gerecht. [KN 14] Dies verbindet ihn mit dem jungen Arzt in
Nachdenken iiber Christa T., der sich zum ,,Unterhidndler des Gegners* macht und
meint, Christa T. dazu bringen zu konnen, sich mit dem nahenden Tod einfach
abzufinden: ,,Mit dreiBlig, glauben Sie mir, hat man alles wirklich Wichtige hinter sich.*
[NC 199] Ein wenig feinfiihliger Hinweis, der im Ubrigen auf Protest der Kranken hin
sofort zurlickgenommen und als ironische Bemerkung fallen gelassen wird — ,,da lauft
der liber mit fliegender Fahne.* [NC 200]

Mediziner werden im Werk der Christa Wolf selten positiv gezeichnet, meist
tragen sie unsympathische Charakterziige, leiden an mangelnder Humanitit und

erscheinen halbgebildet.
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Das Lieblingswort des Doktors, der sich des Leidens Kleists in Kein Ort.
Nirgends annimmt, ist bezeichnenderweise ,gewiss’. Kleist, zerfressen von Zweifeln
und beschéftigt mit Selbstmordabsichten, wiirde gerade dieses Wort sicher gar nicht
iiber die Lippen bringen konnen. Die Welt des Mediziners und die Welt des Kiinstlers
erscheinen als untiberbriickbar getrennt. Wéahrend der eine Mensch sich in allem sicher
ist und nichts in Frage stellt, wird der andere von Selbstzweifeln gepeinigt. Bestdtigt
wird dies von dem Ausspruch des Doktors, es sei nicht gut, dass der Mensch zu tief in
sich hineinblicke. Er lehnt also jede Reflexion von vorneherein ab, erklért sie fiir unniitz
und schiitzt sich selbst auf diese Weise vielleicht vor unangenehmen Erkenntnissen iiber
seine eigene Person. Er ist sich denn auch mit Pfuel darin einig, dass die Wand
zwischen den Phantasien der Literaten und den Realititen der Welt nicht durchbrochen
werden sollte. Kleist kann sich einer solchen Meinung nicht anschlieBen. [KN 18f]

Auch Savigny will sich bemiihen, Kleist ,,an die Grenze zu fiihren, die zwischen
Philosophie und Leben gesetzt ist*, geht also auch von einer Spaltung aus, welche der
Doktor zwischen Gesunden und Kranken vermutet. Savigny scheint Symptom und
Ursache des Kleistschen Leidens zu benennen, wenn er meint, wer die Philosophie beim
Wort nehme und das Leben am Ideal messe, miisse zum Verbrecher oder Wahnsinnigen
werden. Kleist vermutet hinter dieser Erkldrung, Savigny lehre ihn, Goethe zu
verstehen. [KN 47f] Damit meint er wohl vor allem, dass er die Unterschiede zwischen
sich und dem Dichterflirsten noch deutlicher zu erkennen vermag. Die positive
Zeichnung Kleists durch Wolf ldsst erahnen, dass er durchaus als Identifikationsfigur
fungieren kann. Mit seinem Mangel an Orientierung und seiner Unsicherheit, was feste
und eindeutige Standpunkte hinsichtlich des Lebens und der Welt angeht, entsprach und
entspricht Kleist eher dem Typus des modernen Schriftstellers als der in Harmonie und
Sicherheit schwelgende Goethe. Auch ,,das Bild vom wahnsinnigen Holderlin ist der
Gegenwartsliteratur offensichtlich lieber als das des gesunden Dichters.«'>?

Kleist und Doktor stellen die Repridsentanten der beiden getrennten Welten dar.
Kleist scheint in diesem Vergleich die Rolle des Kranken, von der Gesellschaft
Isolierten einzunehmen, wihrend der Doktor das Gesunde, Starke und darwinistisch
Durchsetzungsfreudige vertritt. Kleist selbst erkennt diese implizite Rollenverteilung.

So sieht er den Unterschied zwischen sich und Goethe darin, dass Letzterer die

153 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 198
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Vernunft in Gut und Bdse, in gesund und krank einteilt. Es sei jedoch darauf
hingewiesen, dass der Hinweis auf Goethes Einteilung in das gesunde Klassische und
kranke Romantische sowie seine Abwertung des Kranken schlechthin etwas zu kurz
greift. Anz weist darauf hin, dass Goethe durchaus auf den Verdienst von Krankheit,
eine um so stiarkere Gesundheit nach sich zu ziehen, hinweist: ,,Krankheiten, wenn sie

w154

gliicklich voriibergehen, bringen mehr Nutzen als Schaden. »Individuelle Bildungs-

und kulturelle Evolutionsprozesse werden in seiner Sicht durch Krisen und Krankheiten

«I55° Immerhin hat Goethe mit Werther und Tasso

entscheidend gefordert.
Kiinstlerfiguren geschaffen, die durchaus als krank zu bezeichnen sind.
Kleist kann die Welt jedoch nicht in ,krank’ und ,gesund’ spalten, da er beide

Teile in sich beherbergt. Er (,,und mit ihm die Autorin“!>

) sagt von sich, dass er die
Welt nicht wie der Geheime Rat aus Weimar ,,in gesund und krank* teilen konne [KN
76]. Die Giinderrode glaubt an einen Abgrund hinter der Schonheit der Natur, an ein
grissliches Chaos, ,,griBlich wahr* — Kleist ist sich sicher, dass die ,,Alteren®, womit er
wohl auf Goethe anspielt, diese beiden Worter nie zusammen verwenden wiirden. Fiir
Kleist und Giinderrode aber ist ,wahr’ nicht gleichbedeutend mit ,schon’, ,heiter’ und
,harmonisch’. Sie fiihlen sich innerlich zerrissen, so dass sie nirgendwo Harmonie
empfinden konnen. Giinderrode kann nicht einmal den Anblick einer schonen
Blumenwiese ertragen, sie muss sich die Augen abschirmen; und auch Kleist spiirt, dass
die Vollkommenheit der Natur seiner Zerrissenheit entgegensteht. [KN 86] Sein Arzt
Wedekind muss erkennen, dass Kleist von etwas zerrissen wird, dessen er nicht Herr ist.
Kleist nennt die Krankheit schlieBlich selbst beim Namen: ,,Das Ungliick, von

Bindungen abzuhéngen, die mich ersticken, wenn ich sie dulde, und die mich zerreif3en,

wenn ich mich 16se.* [KN 40]

Die wesentlichen Aspekte der Wolfschen Skepsis hinsichtlich ménnlich dominierter
Wissenschaft finden sich in der Satire Neue Lebensansichten eines Katers (1971).
Schon zu Beginn stellt der Kater fest, dass moderne Autoren nicht mehr — wie sein
Vorbild Kater Murr — von ,Seele’ sprechen, sondern diesen ,hypothetische[n]

Gegenstand, wissenschaftlich niemals verifiziert, dem friihen neunzehnten Jahrhundert

134 zit. nach Thomas Anz: ,Gesund’ und ,krank’. S. 243
1% ebd.
13 Thomas Anz: ,Gesund’ und ,krank’. S. 243
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unentbehrlich®, durch ,,Tricks wie ,MutmaBungen’, ,Nachdenken’ und die AuBerung
von ,Ansichten’ in die Enge getrieben hitten. [NL 436] Kurz: Von ,Seele’ zu sprechen
ist hochst unmodern, man versucht diesem zu komplexen und nebulosen Begriff
auszuweichen. Der ,,Erndhrungswissenschaftler und Physiotherapeut® Dr. Fettback fiihrt
diesen Gedanken weiter aus: Das sehe ja sogar er, ,,dal die Seele eine reaktionire
Einbildung sei, die viel unniitzes Leid iiber die Menschheit gebracht* habe, und sein
Chef, ,.kybernetischer Soziologe®, Dr. Hinz, pflichtet ihm bei:

»Anstatt jene Verschwendung ideeller und materieller Produktivkrifte zu

dulden, die aus diesem unkontrollierten Seelenunwesen natiirlich entsprungen

sei, hétte man frithzeitig ein moglichst liickenloses Nachschlagewerk fiir

optimale Varianten aller Situationen des menschlichen Lebens anlegen und auf

dem Verwaltungswege jedem Haushalt zustellen sollen.” [NL 438]
Hier sind in satirischer Uberspitzung die Miingel und Neurosen moderner Wissenschaft
zusammengefasst: Sie missachtet den Menschen, da sie seine Seele fiir iiberfliissig und
lastig hélt, hat sich allein maximaler Produktivitit und Effizienz verschrieben und
verfolgt als hochstes Ziel liickenlose ,Aufkldrung’. Dass im menschlichen Leben nicht
alles zu kontrollieren ist und es Bereiche gibt, die weder vollkommen entschliisselt
werden noch in einem handlichen Lexikon festgehalten werden konnen, kommt hier
niemandem in den Sinn. Es fragt auch niemand nach dem Sinn dieses Treibens. Der
Kater stellt sich vor, dieses Nachschlagewerk bestehe bereits — die Folge wére: ,,Der
technisch-wissenschaftliche Fortschritt wiare um Jahrzehnte frither ausgelost worden,
und die Menschheit kdnnte schon in der Zukunft leben. Die wohlige Zufriedenheit, nach
der es jedes Geschopf verlangt, hitte sich langst ausgebreitet...” [NL 439] Weshalb aus
der Existenz dieses Kompendiums, also dem Wissen iiber ,,optimale Varianten aller
Situationen des menschlichen Lebens* Gliick und Zufriedenheit erwachsen sollten, wird
nicht geklért, aber das ist ja gerade Teil der Satire: Unbekiimmert-naive ,Fortschritts’-
Gléaubigkeit zeichnet sich gerade durch Fehlen einer kritischen Selbsthinterfragung aus.
Als einziges Argument wird vom Kater Max immer wieder der volkswirtschaftliche
Gewinn erwihnt, welcher aus der Ansammlung dieser gigantischen Datenmenge
erwachsen soll.

Um direkt allen Klischees des modernen Katers/Mannes zu entsprechen, schlief3t
sich der Kater auch dem Diktum seines Professors an, dass das ,Weib’ sich ,den

fortschrittlichen Testmethoden seiner Wissenschaft viel hartndckiger entzieht als der
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Mann.”“ [NL 437] Auch Kater Max bevorzugt unter den Katzen ein ,sanftes,
anschmiegsames Geschopf ohne Herrschsucht.* [NL 465]

Typisch auch, dass die Forscher des ,Totalen Menschengliicks (TOMEGL)’
selbst an Magengeschwiir und Schlafstérungen leiden. Sie verfolgen das Ziel, die
Menschheit von ,der Tragddie’ zu befreien, und verzetteln sich selbst durch ihre Seelen-
und Geistlosigkeit in ihrer kranken Psyche. [NL 441]

Die drei Wissenschaftler verfolgen das Ziel, ein ,System der maximalen
korperlichen und seelischen Gesundheit (SYMAGE)’ des Menschen zu errichten. Zu
diesem Zweck sammeln sie in riesigen Karteikdsten, die ,,wie Soldaten in Reih und
Glied“ [SV 450] stehen, Karten zu Schlagwortern des menschlichen Lebens, welche sie
mit Unterkategorien dieser Schlagworter befiillen. Der Kater Max macht sich einen
Spal3 daraus, die Zettel durcheinanderzubringen, so dass etwa die Anpassungsfahigkeit
nicht mehr im Kasten Soziale Normen steckt, sondern zu den Lebensgentiissen sortiert
ist. Absurderweise ist der Professor, als er dies entdeckt, nicht entsetzt, sondern halt
diesen Einfall fiir den Beweis seiner Genialitdt und macht es gar ,,zu einem Stiitzpfeiler
von SYMAGE®. [NL 451] SYMAGE soll ebenso wie TOMEGL mit dem bisherigen
mystischen und irrationalen Umgang mit dem Leben, welcher nur ,,Unordnung,
Zeitverschwendung, undokonomische[n] Krifteverschlei3* gekostet hat, aufraumen und
stattdessen ,.ein logisches, unausweichliches, einzig richtiges System der rationellen
Lebensfiihrung unter Anwendung der modernsten Rechentechnik® erarbeiten. [NL 451f]
Die Miénner mochten also das Leben an sich unter Kontrolle bringen, wollen es
beherrschbar machen und sich unterwerfen — was sich iibrigens auch in des Professors
Umgang mit seinem Garten ausdriickt, ,,den er nicht aus Passion, aber aus
Ordnungsliebe* pflegt. [SV 456] Sie versuchen wie der Professor in Selbstversuch, die
Welt durch ein ,,Fangnetz aus Zahlen, Kurven und Berechnungen dingfest* zu machen,
,wie einen ertappten Siinder, mit dem man sich nicht weiter einlassen muf. Von dem
man sich distanziert — am raffiniertesten mittels einer uniibersehbaren Aufzéhlung von
Fakten, die wir als wissenschaftliche Berichte ausgeben.” [SV 484] Diesen Drang zu
herrschen und Gefiihle zu unterdriicken scheint Christa Wolf bei Ménnern immer
wieder offenzulegen, ob es nun um ihren Umgang mit Frauen, der Natur oder der Welt
allgemein geht. Was Kirke zu Medea sagt, kann wohl verallgemeinert werden:

»Aber Verzweiflung ertragen sie alle nicht, zum Verzweifeln haben sie uns
abgerichtet, einer mull ja trauern, oder eine. Wenn sie nur noch von
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Schlachtenldrm und Geheul und dem Wimmern der Niedergeschlagenen erfiillt

sein wiirde, dann bliebe sie einfach stehen, die Erde, meinst du nicht.” [MS 99]
Und auch in diesem Beispiel vergessen oder verdringen die Wissenschaftler einen
Grofiteil dessen, was den Menschen und das Leben ausmacht. Dass sie die
Beschiftigung mit der Seele als dkonomische Zeitverschwendung betrachten, wurde
bereits erwahnt. Auch den Traum, in dem seelische Vorgénge vielfach verarbeitet oder
nacherlebt werden, hat Dr. Fettback in seiner speziellen Art analysiert und befunden,
» T raume jeglichen Inhalts erklérten sich aus Storungen der Darmperistaltik®. [NL 454]

So kann es gehen, wenn der Forscher, der das Menschengliick und die
Gesundheit liickenlos aufzeichnen will, sich ausschlieBlich auf Kategorien wie
Effizienz, Okonomie und Kontrolle stiitzt und obendrein die menschliche Psyche aus
seinen Forschungen ausklammert, weil sie eben diesen Anforderungen nicht gentigt.

Phyllis Cheslers Gedanke spiegelt sich hier wieder: ,,Die moderne Welt, die
Politik und die Wissenschaft — das ganze rationale Grundsystem — lehnen eine
Beriicksichtigung des Irrationalen, ja jegliche Beziehung dazu, das heillit zu den
Ereignissen des Unbewuften oder zur Vorstellung eines kollektiven BewuBtseins, vollig
ab.“">7 Wolf driickt es dhnlich aus: ,,Fiir den echten Naturwissenschaftler ist die Welt
der Gefiihle unerheblich, irrational, irreal, und was auf sie Bezug nimmt,
Irrationalismus.* [KL 425]

Da der Computer Heinrich sich schlieBlich weigert, TOMEGL und SYMAGE
sinnvoll miteinander zu verbinden, und nur Fehlermeldungen anzeigt, reduzieren die
drei Wissenschaftler ihre Komponenten des menschlichen Lebens so weit, bis Heinrich
zufrieden ist. Als besonders wichtig erweist sich, den Komplex ,Schopferisches
Denken’ zu entfernen, da der Computer auf diese Anderung freudig reagiert. Dr.
Fettback, der meint, ,,zur Personlichkeit gehore schopferisches Denken® und er werde es
,bis zum letzten Blutstropfen verteidigen®, ist sofort umgestimmt, als die drei eine
Konferenz bilden und per Mehrheitsbeschluss festhalten, ,,dal schopferisches Denken
zum Menschenbild gehore [...], daBB man aber zu wissenschaftlichen Versuchszwecken
davon absehen konne.“ [NL 462] Wenn die Realitdt nicht in die wissenschaftliche
Theorie passt, wird sie eben ausgeklammert. Bevor die drei Wissenschaftler ihr eigenes

Vorgehen hinterfragen, passen sie lieber die Wirklichkeit der Theorie an. So werden

17 Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 24f
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»theoriewiderspriichliche Tatsachen [...] ausgemerzt und durch Ideologie ersetzt.” [ET
316] Viele Eigenschaften, die Max als ohnehin iiberfliissig bezeichnet, wie ,,Wagemut,
Selbstlosigkeit, Barmherzigkeit®, werden als ,,unniitzer Plunder* wegrationalisiert, bis
man sich der ,Wahrheit’” immer niher fiihlt, ganz nach Dr. Hinz’ Devise ,,Wahrhaftig
sein hei3e das Kriterium der Brauchbarkeit erfiillen.* [NL 463]

Anstatt der Menschheit die Gliicksformel prdsentieren zu konnen, wird die
,Variable Mensch’, mit der der Computer nicht umgehen kann, maschinengerecht
zerstimmelt und bis hin zu Vernunft und Sexus seiner eigentlichen Wesensmerkmale
beraubt. Am Schluss bleibt der ,Normalmensch’, der ,geformte Mensch’, ein reines
,Reflexwesen’, welches mehr dem Computer als einem Menschen gleicht. Die
Forschungen miissen scheitern, da die Wissenschaftler nicht den Menschen im Blickfeld
thres Tuns haben, sondern den Menschen zum Sklaven ihrer Theorie machen. Sie
verkorpern den hochst defizitiren modernen Menschen, der iiber seinem Bemiihen, der
Zeit- und Produktionsékonomie zu dienen, das Eigentliche iibersieht.

Wolf geht es nie darum, Wissenschaft zu negieren. Vielmehr insistiert sie ,,auf
einer permanenten Uberpriifung der kulturellen (diskursiven) Grundstrukturen,

Perspektiven und Ausgangsbedingungen, die bestimmte Wissensformen prigen.«'>®

In dem bereits zitierten Essay Krankheit und Liebesentzug fragt Wolf sich, warum die
Schulmedizin sich den Patienten mit seiner Seele vom Hals halten wolle und stattdessen
blind auf Apparate, Technik und Pharmaka vertraue — auf welche sie keineswegs
verzichten wolle, nur die kompromisslose Konzentration auf das Seelenlose mache ihr
Angst. [KL 414] Am bedenklichsten erscheint ihr an der naturwissenschaftlichen
Denkweise, nur noch fiir real zu halten, was bezeichnet werden koénne. Nur Fakten
wiirden flir existent gehalten. [KL 416]

Einen solchen Wissenschaftlertypus stellt der Professor in Selbstversuch. Traktat
zu einem Protokoll (1972) dar. Er hélt ,,Unbeherrschtheiten, Stimmungen, alle Arten
von Entgleisungen® fiir ,,Steinzeitmiasmen®. [SV 472] Der heutige Mensch hat rein
rational mit seiner Umwelt umzugehen. Die Erzéhlerin ldsst sich fiir ein Experiment in
einen Mann verwandeln. Obwohl die Frau noch als , Katze zusammengerollt” in ihr

schlift, machen sich doch schnell die ersten Verdnderungen bemerkbar: In einem Test
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antwortet sie spontan auf ,rot’ nicht mehr ,Liebe’, wie sie dies als Frau noch getan hat,
sondern ,Wut’, auf ,Frau’ nicht ,Mann’, sondern ,schon’ und auf ,Kind’ nicht mehr
,weich’, sondern ,schmutzig’. Ménnliche Sichtweisen ergreifen langsam Besitz von ihr
und lassen zwangsldufig ihre Sprache eine andere werden. Die Protagonistin schildert
das Experiment im Riickblick. Sie reflektiert also ihr Denken und Handeln vor der
Verwandlung, als sie noch Frau war, ebenso wie ihr Verhalten als Mann, der sie einige
Wochen war, und kann beide Phasen mit ihrer jetzigen Situation, wieder als Frau,
vergleichen. Sie hat als Frau im Wissenschaftsbetrieb lange lernen miissen, sich den
,hochste[n] Tugenden Nichteinmischung und Ungeriihrtheit“ zu unterwerfen. Das
Lebens als Mann hat ihr nun dahingehend die Augen gedffnet, dass sie dieses
,minnliche’ Denken gar nicht mehr als erstrebenswert, sondern als Ausdruck eines
Mangels begreift. Je mehr der Mann von ihr Besitz ergreift, je weniger sie noch die Frau
in sich spiirt, desto mehr gewinnt der Gleichmut die Uberhand. Empfindungen, welche
die Person als Frau noch selbstverstindlich hatte, schwinden nun und machen einer
Zufriedenheit Platz, welche sich auf die Abwesenheit ldstiger Emotionen griindet:

,»Schon verbot ich mir die Traurigkeit als unfruchtbare Vergeudung von Zeit und
Kraft. Schon kam es mir nicht mehr gefdhrlich vor, an jener Arbeitsteilung
mitzuwirken, die den Frauen das Recht auf Trauer, Hysterie, die Uberzahl der
Neurosen 1d6t und ihnen den Spal} gonnt, sich mit den Entduflerungen der Seele
zu befassen (die noch kein Mensch unter dem Mikroskop gefunden hat) und mit
dem groBen, schier unausschopflichen Sektor der schonen Kiinste. Wéahrend wir
Minner die Weltkugel auf unsere Schultern laden, unter deren Last wir fast
zusammenbrechen, und uns unbeirrt den Realitdten widmen, den drei groen W:
Wirtschaft, Wissenschaft, Weltpolitik.“ [SV 497]
Wieder Frau, hat sie ,,Miihe, mir wieder Zutritt zu verschaffen zu all den verschiitteten
Bezirken in meinem Innern®, und sie sehnt sich danach, ,,Verstand und Vernunft, im
liederlich-schopferischen Schofl der Sprache einst ein und dasselbe, durch uns
miteinander zerstritten, wieder briiderlich vereint zu sehen...“ [SV 484] Eben das
Liederlich-Schopferische ist es, das die ménnlichen Wissenschaftler in Neue
Lebensansichten eines Katers und Selbstversuch durch ihren Ordnungs- und
Erfassungswahn auszurotten suchen. Der SchofB}, quasi das weibliche Element im
Allgemeinen, erzeugt bei ihnen nur Abwehr, die sich aus Ekel, Angst und Herrschsucht
speist. Diese Abwehr richtet sich nicht nur gegen das Weibliche, sondern umfasst die

ganze Natur, das Unbeherrschbare, Fremde, nicht Bezdhmbare, zu dem sie eben auch

die Frauen zidhlen. Sie setzen dem die Ordnung entgegen, die Kontrolle, die
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Beherrschung, die Unterwerfung und die Rationalitdt, die der Vernunft entbehrt. Wolf
folgt damit typischen ,,Gegeniiberstellungen von Geist und Natur, Rationalitdt und
Sinnlichkeit, begrifflicher Abstraktion und korperlicher Konkretheit, Zivilisation und
Urspriinglichkeit, zwanghafter Ordnung und anarchischer Unstrukturiertheit, Normalitit

. 1
und Wahnsinn*.">’

b) Erkenntnis aul3erhalb von Wissenschaft

Angesichts der offenkundigen Schwierigkeiten, die Welt mit vermeintlich exakter
Wissenschaft zu beherrschen und verstehen zu wollen, stellt sich die Frage, welche

Alternativen es gibt.

Phyllis Chesler stellt die These auf, das Verhalten vieler fiir geisteskrank gehaltenen
Frauen gelte lediglich darum als verriickt, weil ,,es den Versuch eines sozial machtlosen
Individuums darstellt, Korper und Geist miteinander in Einklang zu bringen.'®

»Einer der Kritikpunkte scheint es mir zu sein, diese Medizin konne nur schwer
jener Forderung nachkommen, die sie selbst anerkennen muf3 und die zur
populidren Binsenweisheit geworden ist: daB nidmlich der Arzt nicht einen
Blinddarm, eine Galle oder eben einen Krebs zu behandeln habe, sondern den

9 6

,ganzen Menschen’. Die Person, ja sogar: die ,Personlichkeit’.

Doch auch Wolf maft sich keine Patentrezepte an: ,,’Ganzheitliche Medizin’ also, aber
was ist das?“ [KG 332] Sie miisste sich eines ,Neuen Denkens’ in den
Naturwissenschaften bedienen, eines Denkens, das, ,,das mechanistische Weltbild hinter
sich lassend®, ,,altbekannte Objekte in unerwarteten Zusammenhédngen* zu sehen hitte.
Disziplinen wie Medizin, Physik, Biologie, Okologie miissten ihre Grenzen aufheben
und sich zusammenschlieBen. Anstatt die Welt in immer winzigere Kleinstteilchen zu
zerlegen und unter dem Mikroskop zu betrachten, konnte ein vereinter Blick iiber den
Tellerrand vielleicht neue Perspektiven schaffen. [KG 347f] Ubrigens verweist auch
diese Einstellung auf eine Tradition der Romantik. Die Romantik verfolgte das Ideal der
Integration aller Wissenschaften und Kiinste.

Auch Christa T. fragt sich: ,,Warum kann der Verstand nicht sehen, horen,

riechen, schmecken, tasten? Warum dieses Auseinanderfallen in zwei Halften? [...]

13 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 170f
'% phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 54
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Mein Denken ist dunkler, merkwiirdig mit Empfindungen gemischt. Mul3 es deshalb
falsch sein? [NC 87] Ist ein Denken ernst zu nehmen, das sich nicht allein aus der ratio
speist? Die moderne Wissenschaft lehnt Emotionen ab, sie verfilschen die
Messergebnisse und sind von keinem Nutzen. Da die Wissenschaft aber die Normen
setzt und das gesellschaftliche Klima bestimmt, was ihr ein grof3es Selbstbewusstsein
beschert, muss jemand wie Christa T., die Gefiihl und Verstand nicht trennen kann und
mochte, Zweifel bekommen. Da sie sich gegeniiber der Masse ,gliicklicher’ Menschen
klein und schwach fiihlt, lenkt sie die Zweifel auf sich selbst: ,,Anpassen lernen! Und
wenn nicht ich es wére, die sich anzupassen hétte? — Doch so weit ging sie nicht. [NC
871

In seiner Theorie vom Wahnsinn der Normalitdt macht auch Arno Gruen die
Spaltung von Denken und Fiihlen fiir die verbreitete und darum als ,gesund’ geltende
Geisteskrankheit des ,normalen’ Menschen verantwortlich. Vor allem die Unfédhigkeit,
Geflihle zu ertragen, trenne das Denken vom Fiihlen. Obwohl dieses Symptom als
typisch fiir den Schizophrenen gelte, habe es doch in Wirklichkeit eigentlich den
,normalen’ Menschen befallen. Gruen sieht in der Verdringung urspriinglicher
emotionaler Bediirfnisse und Erkenntnisse durch Denkvorginge, wie die Realitét sie uns
vorschreibt, eine grofle Gefahr, weil sie die Innenwelt des Menschen in Chaos und
Verzweiflung stiirze. Um dies nicht wahrhaben zu wollen, orientiere sich der Kranke
noch verstiarkt auf die ,Realitdt’, welche solche Zeichen von Schwiche und
Hilflosigkeit verachte. Dadurch gerate der moderne Mensch in eine Spirale des
Selbsthasses, die sich dann in Hass und Gewalt gegen andere duBere.'®!

Wissenschaftlichkeit wird an anderer Stelle als eine ,der groften
Lebensabwehrmythen dieser Zeit* [KV 111] bezeichnet. Hinter Wissenschaft kann man
sich gut vor ,dem Leben’ verstecken, sie konstruiert ihre eigenen Gesetze. Was den
Wissenschaftler irritiert, kann er schlicht aus seiner Theorie streichen und damit
irrelevant erscheinen lassen. Dies gilt flir nichtmessbare Phdnomene, die ,das Leben’
ausmachen und nicht auf Gefiihle zu beschrinken sind. Die Welt wére eine andere ohne
den

,wahnhafte[n] Irrtum: Sicherheit von einer Maschine abhédngig zu machen
anstatt von der Analyse der historischen Situation, die nur Menschen mit

161 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 28
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historischem Verstidndnis (das heiflt auch: mit Verstdndnis der historischen

Situation der anderen Seite) leisten konnen.“ [KV 112]

Wolf kritisiert indirekt, dass die ganzheitlich denkenden Menschen, die Sensiblen und
Empfindsamen, in dieser Umwelt zum Scheitern gezwungen sind, obwohl sie doch
diejenigen sind, die davor warnen, halbausgebriitete Vogeleier an einem Stein zu
zerschlagen. Wohin soll eine Gesellschaft treiben, die diese Menschen ausgrenzt und
thnen das Gefiihl vermittelt, nicht der Norm zu geniigen?

Medea stellt fest, dass ,,auch Hande [...] ein Gedachtnis haben®. [MS 18] Sie
kann sich lautlos bewegen, ohne jeden Hauch atmen. [MS 25] Auch sie passt mit dieser
Abart der Synésthesie nicht in das herrschende Bild und wird so zur Aussitzigen. Thre
Ansicht, ,,die Gedanken hiétten sich aus den Gefiihlen heraus entwickelt und sollten den
Zusammenhang mit ihnen nicht verlieren, fiihrt beim Astrologen des Konigshofs,
Akamas, nur zur herabwiirdigenden Bemerkung: ,,Veraltet, natiirlich. Kreatiirliche
Dumpfheit, sagte ich dazu. Schopferische Quelle sie.“ [MS 112] Der Hinweis auf das
Kreatiirliche verweist wieder auf Ahnlichkeiten des Menschen mit dem Tier und
Akamas spricht hier wohl unbewusst etwas Wahres aus: So weit ist der Mensch nicht
vom Tier entfernt, wie er meint, denn des Menschen Gedanken, die thn vom Tier
unterscheiden, sind eben — folgt man Medea — auf unsere Gefiihle und somit auch auf
unsere tierische Vergangenheit zuriickzufiihren. Medea nutzt diese Erkenntnis fiir ihre
Heilkunst, indem sie zu den seelischen Hintergriinden kdrperlicher Leiden vorstoft und
auch Widerspriiche in Gedanken und Gefiihlen aufdeckt und so nicht nur die
Symptome, sondern auch die eigentlichen Ursachen der Krankheiten bekdampfen kann.
Sie folgt ihrem Wissen um die Wichtigkeit der Emotionen fiir das Wohlbefinden und
vertritt so das Modell der ganzheitlichen Medizin, die Seele, Kopf und Korper nicht
voneinander getrennt behandelt.

Zwangslaufig bezweifelt Wolf auch das gingige Verstindnis des
Fortschrittsbegriffs, welcher sich allein auf technische und damit letztlich immer
gewalttitige Neuerungen beschrinkt. Hier wire vielleicht ein Anfang im Umdenken
moglich, hier konnte eingesetzt werden: Muss sich gesellschaftlicher ,Fortschritt’ nicht
auch am Umgang der Menschen miteinander messen lassen? Darf man von Fortschritt

sprechen, wenn Menschen auf dem Mond landen, wenn der Mensch gleichzeitig auf der
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Erde seine eigenen Lebensgrundlagen zerstort? So fragt Wolf sich, was denn noch
,Fortschritt’ sein konne, wenn doch der

»~mdnnliche Weg, alle Erfindungen und Verhéltnisse und Gegensétze auf die

Spitze zu treiben, bis sie ihren duBlersten negativen Punkt erreicht haben: jenen

Punkt, der dann alternativlos bleibt, beinah an sein Ende gelangt ist* [KV 130].
Zu den fir den Menschen schéddlichen Verhaltensmustern gehort nicht allein das
Experimentieren einer Wissenschaft, welche mit viel Energie Maschinen und Waffen
erfindet, welche die eigentlichen Bediirfnisse der Menschheit konterkarieren. Diese
Erfindungen zerstoren den Menschen von auflen, durch mechanische Gewalt. Genauso
bemerkenswert aber ist der Angriff auf das Innere, welcher tagtiglich auch in der
sogenannten modernen Zivilisation stattfindet — und zwar ohne, dass viele iiberhaupt
merken, dass ihnen Zwang angetan wird. In der modernen Leistungsgesellschaft geht es
permanent um das Zuriickdrangen des Anderen, das — zumindest finanzielle oder gar
auch moralische — Vernichten der Konkurrenz, um das Durchsetzen der eigenen
Interessen, welches oft nur auf Kosten Dritter geschehen kann. Auf Lenka in
Kindheitsmuster wirken die Polen gerade darum sympathisch, weil sie sich nicht
»gegenseitig durch Leistung totmachen®. [KM 480] Die Lebenseinstellung, welche hier
kritisiert wird, vertritt drastisch eine Mitschiilerin Lenkas, als sie vorschligt, dem
Nahrungsmangel so zu begegnen, dass zundchst den Alten und unheilbar Kranken
dieser Welt das Essen entzogen werden sollte. [KM 501]

Christa Wolf umgeht jedoch bei aller Kritik festgefahrener Strukturen, wie sie
auch das Patriarchat kennzeichnen, schlichte feministische Schwarz-Weil3-Malerei.
Ebenso wenig wie sie den Westen oder den Kapitalismus undifferenziert angreift,
verurteilt sie die Mannerwelt in einem Rundumschlag.

Sie wurde in den achtziger Jahren nach und nach zu einer Offentlichen
Bezugsperson fiir geschlechtsspezifische Fragestellungen. Dies ist zu erkldren mit ihrer
wiederholten oOffentlichen Suche nach den ,,Ursachen fiir die Entstehung einer an
Rationalitdt, Objektivitdit und Gewalt orientierten patriarchalen Gesellschaft und der
Verdriangung des Weiblichen aus der dominierenden Kultur*.'®> Wolf scheint aber eher
die Rolle der Frau, die Wandlung ihrer Offentlichen Wahrnehmung, fiir ihre

kulturhistorischen und zivilisations- und wissenschaftskritischen Uberlegungen zu

12 Katharina Theml: Fortgesetzter Versuch. S. 226
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nutzen, als umgekehrt. Es geht ihr ,um eine Verbindung zwischen der von ihr
kritisierten Trennung zwischen den Sphidren von Kunst und Wissenschaft, zwischen
ausschlieBlicher Objektivitit und Subjektivitit.“'® Denn Wolf stellt fest, dass sich in
Kunst und Wissenschaft zwei verschiedene Wahrheiten ausprigten und man auch nicht
mehr die gleiche Sprache spricht. [KL 422]

Sie bemerkt und beschreibt vor allem unterschiedliche Wahrnehmungs- und
Deutungsformen. Wie ein Mensch eine Geste oder ein Wort auffasst, hdngt vor allem
mit seiner Umwelt, seiner Sozialisation und dem ideologischen Umfeld zusammen. Das
Mitglied einer patriarchal gepragten und damit hierarchisch strukturierten Gesellschaft
hat bestimmte Verhaltensweisen verinnerlicht. Wenn man Christa Wolf folgt, wird es
sich in einem gewissen Malle gegen als unndtig erachtete Emotionen abgeschirmt
haben, das Unbewusste und den Traum verdringen und dem (sozial-)darwinistischen
Prinzip verhaftet sein. Die Unterschiede des Lebensraums fiihren dazu, dass abhingig
vom Rezipienten ein ganz anderes Bild von einer Person entsteht und kolportiert wird.

»Alles hingt davon ab, was in einer Kultur, der gesellschaftlichen Konvention
gemal, fiir ,real’ erklért, geglaubt und jedem neuen Mitglied dieser Kultur mit
seinem ersten Atemzug aufgeprigt wird, so dal es mdglichst sein Leben lang
unbeirrbar und ohne die Spur eines Zweifels an dieser Realitdtsschiene
entlanggleitet”. [KG 344]

Deutlich ist dies z.B. an Medeas Handeln zu erkennen, das sich fast durchweg positiv
auf Glauke auswirkt, jedoch gleichzeitig von Turon negativ gedeutet wird. Medea hilft
Glauke, ihr Selbstbewusstsein zu stirken. Sie gibt ihr neue Kleider und iiberredet sie,
sie auch zu tragen — und Glauke fiihlt sich tatsdchlich besser, geschickter und schoner.
Sie befreit sie von Schuldgefiihlen, lehrt sie zu hassen und das auch zuzugeben und
bekdampft Glaukes Epilepsie, indem sie Arinna zu ihrer Freundin macht, welche Glauke
im Meer baden ldsst und von dessen Heilkraft erzdhlt. Tatsdchlich tritt sogar ihr
,ungemach® in Form epileptischer Anfille seltener auf. [MS 131] Medea nimmt
Glaukes Angst vor dem Uberqueren des Palasthofs ernst und schafft es, dass sie
gemeinsam Hand in Hand hinilibergehen, ohne dass Glauke einen Zusammenbruch
erleidet. Thre Waffe besteht allein im Einfilhlungsvermdgen, ihrer Geduld und der
beruhigenden Sicherheit, die sie ausstrahlt. [MS 134] Medea nutzt ihr Wissen {iber die

Psyche des Menschen, sie weill, dass Glauke mit dem Brunnen auf dem Hof

193 ebd.
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schreckliche Erinnerungen verbindet, die sich in ihrem Kopf als ,,dunkler Fleck*
eingenistet haben und nun durch Besinnung auf das Geschehene aufgearbeitet werden
miissen. [MS 135] Turon allerdings wertet und deutet diesen Einfluss Medeas auf
Glauke durchweg in einem abwertenden Sinn. Er hdlt Medeas Tun fiir schwarze Magie,
Tauschung und Unsinn, fiir Schmeichelei und dreiste Einmischung. [MS 128] Er redet
Glauke ein, Medea habe sie belogen, wenn sie sagte, die Anfdlle konnten sogar ganz
verschwinden — ,,wie kann man einen kranken Menschen mit einer so grausamen Liige
tduschen® [MS 132]. Er kiimmert sich um Glauke, als Medea von ihr ferngehalten wird,
aber nicht mit dem Auftrag zu heilen, sondern eher dem Auftrag zu bewachen. Thm
kidme eine selbstbewusste Glauke ungelegen, wie den Maichtigen selbstbewusste
,Untertanen” immer ungelegen kommen. Sie sind nur ldstig und stéren die Ruhe —
darum wird Medea als Unruhepol verfolgt. ,,Fiir die ist eine Frau wild, wenn sie auf
ihrem Kopf besteht. Die Frauen der Korinther kommen mir vor wie sorgfaltig gezdhmte
Haustiere [...].“ [MS 21] Zeichen der Unterdriickung Glaukes ist, ,,dal nun, da man
mich ihrem verderblichen EinfluB entzogen und mir die dunklen Kleider, die mir
anstehen, wiedergegeben hat, dal nun auch meine Arme und Beine ihre triigerische
Geschicklichkeit wieder verloren haben...” [MS 130] Sie wird in gewisser Weise wieder
krank, féllt in ihre alte Ungeschicklichkeit zuriick, da man ihr Medea und damit die
Quelle ihres neuen Selbstbewusstseins genommen hat.

Glauke, die sich bisher nur als hdsslich und nicht licbenswert erfahren hat, wird
von Medea geradezu erweckt. Sie macht Glauke bewusst, dass nur ihre eigenen
Gedanken sie krank und unansehnlich machen. ,,Das hat sie mich gelehrt, dal es mich
krank macht, wenn ich in mir wieder und wieder die Bilder aufrufe, die mich als
Ungliicksmenschen zeigen...” [MS 129] Hier klingt das Zusammenspiel von Korper und
Geist an, das auch in anderen Werken Wolfs den Umgang mit Krankheit auszeichnet.
Es bedarf des positiven Zuspruchs Medeas, eines Umdenkens und der Forderung des
Selbstbewusstseins, um aus der blassen krinklichen Glauke eine begehrenswerte Frau
zu machen. Um so tiefer aber fillt Glauke auch wieder, als Medea allgemein geéchtet
wird und das Madchen wieder unter den Einfluss Turons gerét. Nun kann es sich diese
wunderbare Wandlung nur noch mit dem Einsatz ,,schwarze[r] Magie* erkldren — ,,sie

lieB mich etwas fiihlen, was es nicht gab, nicht gibt...“ [MS 129].
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Medea scheint noch das urspriingliche Einflihlungsvermogen zu besitzen, sie
kann Dinge spiiren und wahrnehmen, flir die andere Menschen nicht mehr empfanglich
sind — und wie in Glaukes Fall kann sie sensible Menschen dieses Unsichtbare auch
fiihlen machen. Dies hingt damit zusammen, dass sie die Welt nicht als zu
unterwerfende betrachtet und darum auch die sie umgebenden Gegenstinde und
Erscheinungen nicht in starre Formen glaubt zwingen zu miissen. Dadurch aber weicht
sie vom unausgesprochenen Konsens ab, sich auf das Physikalisch-Faktische zu
beschrinken. Wer sich so aus dem gewohnten begrenzten Feld der Rationalitit
herauswagt, macht sich zum AuBlenseiter. Medea wird nicht nur gejagt, weil sie um das
schreckliche Geheimnis der Stadt weill, sondern auch, weil sie eine Art von
Zufriedenheit ausstrahlt, ohne an die gingigen Mythen der Gesellschaft zu glauben.
Dies macht ihren Mitmenschen Angst, da sie es nicht mehr gewohnt sind, sich in die
Natur einzufiigen, sondern ihre Furcht vor dem Unbekannten durch
Entmythologisierung und Wissenschaft zu bekdmpfen suchen. Medea wirkt wie ein
Storenfried, da sie durch ihre Lebensweise daran erinnert, dass es alternative
Wahrnehmungs- und Handlungsformen gibt, die auch das nicht mit Hinden Greifbare
und Unsichtbare beriicksichtigen: ,,Die krankhafte Furcht der Korinther vor dem, was

sie meine Zauberkrifte nennen [...].“ [MS 22]

c) Zwischen Matriarchat und Patriarchat

In den Urgesellschaften waren selbstverstindlich Frauen die Seherinnen und
Priesterinnen, sie folgten einander in matrilinearer Linie. Kult, Tabu, Fetisch, Gesang
und Tanz gehen auf Frauen zuriick. Damals

,miissen sich die Frauen dem Mann gleichgestellt, vielleicht iiberlegen gefiihlt
haben. [...] Im Lauf der Jahrhunderte, wéihrend die Frauen auf der Erde in einem
komplizierten ProzeB zum Tauschobjekt, zum Besitz der Ménner wurden, wurde
der Priester-Gottin ein Mann beigestellt, ihr Sohn oder Bruder [...].1%

Die Griechen ersetzten dann allmédhlich Mutter- durch Vaterrecht [KV 74] sowie die

weiblichen durch minnliche Goétter und machten den Frauen das Priesteramt streitig.

Die Macht des Schopfertums und der Fruchtbarkeit wurde auf den patriarchalen Gott

164 Christa Wolf: Diinn ist die Decke der Zivilisation. S. 648
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iibertragen, bis im Christentum die Jungfrau Maria nicht einmal mehr naturgemil} ein
Kind empfangen darf, sondern nur noch GefiB eines Gottes ist.'®’

Vor Apoll war Gaia Hiiterin des Orakels von Delphi. [KV 123] Mit diesen
Umdeutungen war die schwerwiegende Folge verbunden, dass Frauen diese Rollen
grundsétzlich nicht mehr zugestanden wurden. Eine Frau, die in der patriarchalisierten
Welt dennoch seherische Féahigkeiten offenbarte, musste wie Kassandra die Sanktionen
dafiir in Kauf nehmen. Frauen in diesen Rollen wurden allméihlich ddmonisiert, man
begann sie zu fiirchten und darum zu verfolgen. ,,Frilhe, auch ménnliche Dichter,
konnten noch unbefangen Beistand von weiblichen Gottheiten erflehen (Homer,
Hesiod). Der spdte Lawrence fiihlt sich von der Liebesgottin bedroht. [KV 133] Dass
Asklepios, Apolls Sohn, ,,die Heilkunst von den Frauen ,iibernahm’, um es neutral
auszudriicken, darauf deutet er durch sein Wahrzeichen, die Schlange. [KV 103] ,,Es
gibt schon eine lange Geschichte der Umdeutung der einst unberiihrbaren Frau in ein
Ungeheuer®, weshalb auch Aischylos das Publikum durch Brandmarkung der Frau als
das groBte Ubel auf den Muttermord an Klytaimnestra einstimmt. [KV 105] ,,Aus
eigener Erfahrung wissen wir: Was man ausschlieft und verbannt, hat man zu
fiirchten.” [KV 171] Aphrodite gilt manchen als Gottin der Zerstorung, deren ,,weilles
kaltes Feuer* verzehrend, aber nicht schopferisch sei. [KV 131] Auffillig ist ebenfalls,
dass das Odium der Ungliicksprophezeiung Kassandra-Ruf heif3t, obwohl auch Laokoon
Ungliick vorhersagte — eine weise Frau ist eben per se etwas Unheimliches und
Bedrohliches.

,Lernen durch das Leid* — das ist der Weg des mannlichen Denkens, das Mutter
Natur nicht lieben, sondern durchschauen will, um sie zu beherrschen und das

,,erstaunliche Gebdude einer naturfernen Geisterwelt zu errichten, aus der Frauen
von nun an ausgeschlossen sind; Frauen, die man sogar flirchten muB, vielleicht,
well sie — dem Denkenden, Leidenden, Schlafenden unbewul3t —, weil auch sie
Urheberinnen jener Gewissensangst sind, die sein Herz wachklopft. Weisheit
wider Willen. Kulturgewinn durch Naturverlust. Fortschritt durch Leid: die
Formeln, vierhundert Jahre vor unsrer Zeitrechnung benannt, die der Kultur des
Abendlands zugrunde liegen.“ [KV 98]

An anderer Stelle duBert Wolf ihre Vermutung, dass ein gut Teil ,,unserer aus dem
Ruder laufenden Probleme auf diese Art ménnlichen Groflenwahns zuriickgeht. [ET

418]

195 ebd. S. 649
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Die Vorstellung des richtigen Umgangs mit Krankheiten und Heilkunst ist verkniipft
mit Rollenzuschreibungen. Medeas Vertrauen auf natiirliche Heilmethoden und der
Erfolg, den sie damit hat, machen sie besonders fiir die rationalen Korinther unheimlich.
Sie gilt als bose Frau, als Magierin. Aus der Zeit der Hexenverfolgungen ist bekannt,
dass gerade Hebammen und andere heilkundige Frauen besonders gefihrdet waren, der
Hexerei angeklagt zu werden, da ihre medizinischen Kiinste und Erfolge damals
herausragend waren und darum auf viele Mitmenschen bedrohlich wirkten. Indem die
Frau ,den Schwachen beistand, trug sie freilich zur Aushohlung der bestehenden
Herrschaftshierarchien bei — sie untergrub die Macht des Priesters iiber den Bii3er, des
Herrn iiber den Bauern, des Mannes liber die Frau.«!%

Auch Jason kannte sich als junger Mann mit der Heilkunde aus und schaffte es
sogar Medea damit zu beeindrucken. Doch mit dieser Zeit hat er abgeschlossen, denn
»irgendwann mufl ein Mann sich entscheiden, was er will, und mu3 auch vergessen
konnen, was er nicht mehr gebrauchen kann und was ihn nur belastet. So sprach mein
Vater. [MS 56] Offenbar hat Jason also auf Gehei3 seines Vaters und Konigs von
dieser Form der Medizin Abstand genommen und gehdrt nun zu denjenigen, die Medea
wegen ihrer angeblich magischen Fahigkeiten ausschlieBen. Er hat bewusst Abstand
genommen von seinen fritheren Heilkiinsten, weil er nun ,,Bescheid wissen [muss] iiber
die Vorgénge im Palast, das ist lebenswichtig fiir uns.” [MS 65] Offenbar meinte er sich
entscheiden zu miissen zwischen der ,weibischen’ Zauberei und den ménnlichen
Machtgeschiften.

Der Umgang mit der Natur und mit der Frau, der oft durch Brutalitét, Zerstérung
und Misshandlung geprégt ist, hat seinen Ursprung offensichtlich im Patriarchat. Davor
waren die Frauen Hiiterinnen der Religion und der Heilkunst und setzten die Normen.
An der Verdringung der Frau aus dem Dichter-, Seher- und Priesterberuf ldsst sich
erkennen: ,,Die Frau, einst Ausfiihrende, ist entweder ausgeschlossen oder zum Objekt
geworden.” [KV 182] Kassandra wehrt sich dagegen und muss dafiir biiBen. Thr
Erinnern, das die ganze Erzéhlung ausmacht, stellt den Versuch dar, sich ihrer selbst

bewusst zu werden und nach Autonomie zu streben.

"% Thomas S. Szasz: Die Fabrikation des Wahnsinns. Freiburg i. Br. 1974. S. 137
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Autonomie lieBe sich hier mit Arno Gruen definieren als ,,ganzheitlicher
Zustand, in dem sich die Fiahigkeit verwirklicht, im Einklang mit den eigenen
Bediirfnissen und Gefiihlen zu leben. '’

Ihre Rolle in Troja nahm Kassandra als erniedrigend wahr, da sie sich zum
Objekt einer patriarchalen Gesellschaft reduziert fiihlte. Es geht also nicht allein um das
Unabhéngigkeitsstreben Kassandras, sondern in ihrer Suche nach Eigenstidndigkeit und
Freiheit steht sie exemplarisch fiir eine weibliche Perspektive auf die vorgegebenen
mythisch-historischen Uberlieferungen. Indem sie in Gefangenschaft geht, statt mit
Aineas zu flichen, entzieht sie sich der Auslieferung der Frau an die Gewalt der Sieger,
zu denen dann auch Aineas zdhlen wird. [Nachwort KS 426]

In Selbstversuch. Traktat zu einem Protokoll wird dieses Dilemma der Frau
beschrieben: ,,Eine Frau, die den eigens filir ihr Geschlecht erfundenen Kompromif3
ablehnt; [...] die nicht gelebt werden will, sondern leben: Sie wird erfahren, was
schuldig sein hei3t.” [SV 477] Die Frau in Selbstversuch lehnt es ab, ,,zwischen Mann
und Arbeitsdrang, Liebesgliick und Schopfungswillen, Kinderwunsch und Ehrgeiz ein
Leben lang zickzack [zu] laufen wie eine falsch programmierte kybernetische Maus.*
[SV 481] Obwohl Kassandra 3000 Jahre friither lebte, hat sie ebenfalls mit einer
Frauenrolle zu kdmpfen, die sie einengt. Sie mochte sich dieser Rolle als Objekt
entziehen und scheitert. Aischylos zeichnet mit seiner Dichtung verantwortlich fiir die
neue Moral des Vaterrechts. Er hat sich nicht fiir Kassandra interessiert, sondern nur fiir
die Mordenden. ,,Uns [...] langweilen Mordende bis zum UberdruB*“ [KV 55f] — ,,wem
kann ich erzdhlen, daB die Ilias mich langweilt? [KV 120]

Zur Scheu nicht nur vor der weisen Frau, sondern dem Weiblichen im
Allgemeinen trug bereits in der Antike ihr Verhédltnis zum Tod bei. Durch das Gebéiren
stehen Frauen in einer anderen Beziehung zu Leben und Tod als der Mann. Daraus
wurde den Frauen schon friih ein neidvoller Vorwurf gemacht, wie Euripides in Medea
festhielt: ,,Jason: Géb es andre Geburt, ganz ohne die Frau, Wie gliicklich wire das
Leben!“'® Aber auch die Riten des Totenkults werden von Frauen versehen; sie
waschen die Toten, beherrschen mit ihrem Wehklagen die Trauerfeier und opfern der
Erdgéttin Gaia und anschlieBend Hestia, der Hiiterin des Herdes. In Kassandra wird es

so dargestellt, dass diese urspriingliche Macht der Frauen unterbunden wurde und vom

167 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 37
18 Zit. nach MS 191
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Patriarchat totgeschwiegen wird. Kassandra, auf der Suche nach den Spuren der
Vergangenheit, erfahrt von Arisbe, der Mutter ihres Halbbruders Aisakos, von dem
Orakel, das mit der Geburt des kleinen Paris verbunden war: Paris’ und Kassandras
Mutter Hekabe habe kurz vor seiner Geburt getrdumt, sie gebére einen Holzscheit, aus
dem brennende Schlangen hervorkrochen. Der Seher Kalchas habe diesen Traum so
gedeutet, dass das zu gebarende Kind ganz Troja in Brand stecken werde. Arisbe selbst
aber las diesen Traum anders: Das Kind kdnne dazu bestimmt sein, die Schlangengdttin
als Hiiterin des Feuers in jedem Haus wieder in ihre Rechte einzusetzen. Als sie diese
Deutung hort, zieht sich Kassandras Kopthaut zusammen, ,,es muflite gefahrlich sein,
was ich mit anhorte. [KS 282] Diese korperliche Reaktion ldsst darauf schlieBen, dass
die Wiederbesinnung auf die vorpatriarchalischen Géttinnen und Briauche auf grofiten
Widerstand bei den Maichtigen stoBen wiirde und schon der Gedanke daran so
ungeheuerlich ist, dass er ob seiner Kiihnheit Entsetzen auslost. Auch Arisbe ist sich
dessen bewusst: ,,Ob ihre Deutung Konig Priamos gefallen habe, wisse sich nicht. Mit
diesem Rétselsatz entlieB sie mich.* [KS 282]

In einem Essay nimmt Wolf Bezug auf die Einsetzung des Mannes als
alleinigem Schopfer allen Lebens und meint: ,,Oft ist ja, was wir besonders eindringlich
beteuern, eine Abwehr gegen etwas, was uns beunruhigt, wovor wir Angst haben, was
wir drauBenhalten miissen.*'®

Interessanterweise sind es auch die klugen, eigensinnigen Frauen, die den
Bereich um den Palast herum bevolkern, in dem Kassandra nach der ,Wahrheit’ sucht.
In dieser ,,Neben-, ja Gegenwelt*, muss Kassandra sich als Tochter des Konigs fremd
fiihlen. Zwar kennt man sie, doch griift man sie nur gleichmiitig, ohne besondere
Aufmerksamkeit. Anders als in der steinernen Welt des Palastes und der Stadt ist dies
die Welt der Fruchtbarkeit, die ,pflanzenhaft wuchs und wucherte, {ippig,
unbekiimmert, so als brauchte sie den Palast nicht”. In den Hiitten hingen wiirzige
Diifte und Kréuter, ,,liber dem offenen Feuer in der Mitte ein dampfender Sud.” [KS
281] Die Gegend ist fiir ihre schonen Frauen beriihmt, hier suchen sich die jungen
Minner aus dem Palast ihr erstes Médchen. Stellvertretend fiir die anziehende
Weiblichkeit steht Kassandras Sklavin Marpessa. Das Schonste ,,war ihr Gang, kriftig

aus er Hiifte heraus bewegte sie die Beine, den Riicken gerade aufgerichtet, miihelos.

19 Christa Wolf: Diinn ist die Decke der Zivilisation. S. 646
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Ihr dunkles Haar in zwei Zopfen hochgesteckt.” [KS 279] Auch Arisbe, ,,das massige
Weib am Feuer, im stinkenden Topf rithrend [KS 282], reprédsentiert das Urweibliche,
Vorpatriarchalische. Wiahrend des Krieges treffen sich viele Frauen, unter ihnen
Kassandra, auf abgelegenen Wegen, vor Hohlen, mit ,uralten Hebammen®, wo sie
,kochten, alen, tranken, miteinander lachten, sangen, spielten, lernten.* [KS 285] Man
hat den Eindruck, dass in den Hiitten und Hohlen auflerhalb des Palastes, in dem
vorwiegend Frauen das Sagen haben, das eigentliche Leben stattfindet. Man tanzt, lacht
und spricht miteinander, wihrend im Palast vorwiegend geschwiegen wird und eine
kalte, lebensfeindliche Atmosphire herrscht. Die Palastwelt ist die Welt der Tragdodie,
die ,,Welt der Berge und Wilder* die der ,,Burleske®. [KS 288]

Auch der Grabkult, also die kontinuierliche Umhegung des Grabes, liegt in
Hénden der Frauen. Wihrend die realen Frauen sich auf diese Weise fiirsorglich um die
Verstorbenen kiimmern, vermittelt der Mythos ein etwas anderes Bild von der
Beziehung zwischen Frauen und dem Tod. Hier erscheinen weibliche Wesen bis ins 5.
Jahrhundert v.Chr. als blutriinstige, wilde, animalische Gefdhrten des Todes, die dem
Mann nur zum Ungliick gereichen. Literarische und bildliche Wiedergaben zeigen oft
die Sphinx mit dem Korper einer Lowin, den Fliigeln eines Vogels und dem Kopf einer
Frau, wie sie etwa am Rande des Schlachtfeldes den Tod eines Kdmpfers abwartet.
Ahnlich verhalten sich die Sirenen, welche mit Vogelleib und Frauenkopf bei Kimpfen
auf ihre ,Opfer’ warten. Auch Ker begibt sich mit ihrer Schwester Eris, der Zwietracht,
und dem Tumult in die Schlacht, um sich blutriinstig auf tote Krieger zu stiirzen und sie
an den Fiilen vom Schlachtfeld zu schleifen. Thre Reiflzihne und Krallen machten sie
zur gefiirchteten minnermordenden Frau, ihr Verhalten ldsst aber auch an Aasgeier
denken — und die Toten, auf die diese Frauen der Mythologie aus sind, sind meist
Minner. ,,Ménner sterben, Frauen trauern, weibliche Damonen und Géttinnen toten. '’
Der Tod von Frauen steht dagegen bis ins 5. Jahrhundert v.Chr. weniger im Mittelpunkt

und ihre Gréber werden nicht so aufwéndig geschmiickt wie die der Ménner.

Die Beschiftigung mit der Vergangenheit bedeutet fiir Christa Wolf ein Mittel gegen

die Trauer. Sie schwankt zwischen Gelassenheit ob der Einsicht, dass die Menschen

70 Wiltrud Neumer-Pfau: Toten, Trauern, Sterben — Weiblichkeitsbilder in der antiken griechischen
Kultur. In: Renate Berger, Inge Stephan (Hrgg.): Weiblichkeit und Tod in der Literatur. Koln 1987. S. 11-
34.8S.25
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sich in dreitausend Jahren kaum entwickelt haben, und Resignation angesichts dessen,
dass sogar der Ort, an dem Iphigenie geopfert wurde, von heutiger Industrie zerstort und
nicht einmal hier sich an ein Tabu gehalten wird. [KV 94f]
Auch in diesem Zusammenhang der Zivilisationskritik taucht das Motiv der
Gespaltenheit wieder auf, das bereits in der Beziehung zwischen Kranken und
Gesunden sowie zwischen Sensiblen und Unsensiblen auffiel. Wolf hélt fest, dass
»da, wo Zusammengehn und Versohnlichkeit sich entwickeln sollte, ein
Gegensatz aufgerissen ist, der sich als Zwiespalt im Manne wiederfindet und, da
er unaufhorlich geleugnet, iibertiincht, umgedeutet und verdriangt werden muB,
Angst, HaB, Feindseligkeit hervorbringt [...]*“ [KV 106]
Sie erldutert dieses Phdnomen anhand des Streits dariiber, ob Orest nun Muttermdorder
oder Vaterrdcher sei; dieser Streit sei Ausdruck dieses Antagonismus’, der sich in Mann
und Gesellschaft gleichermalBBen manifestiere. Die Verdrangung des Matriarchats durch
das Patriarchat konnte nur durch Gewalt geschehen, welche uns bis heute begleitet und
die angesichts der technischen Entwicklung ein zunehmendes Zerstérungspotenzial bis
hin zur Existenzbedrohung birgt. Die Strukturen haben sich seit dem Kampf um Troja
kaum verédndert, ,,ihre Gotter sind unsre Gotter, die falschen. Nur sind unsre Mittel nicht
thre Mittel gewesen. [KV 122] Heute wird statt mit dem Speer mit der Atombombe
gedroht. ,,Wenn das Machtsystem nie so gewaltig schien wie heute, da es mit einer
brillanten technischen Grofitat nach der anderen aufwartet, so war auch seine negative,

lebensverstimmelnde Kehrseite nie zuvor so gefahrlich.” [KV 153]

Was Christa Wolf in der ménnlich dominierten Wissenschaft vermisst, ist die Ethik.
Und dies gilt vor allem fiir die Wissenschaft im Kapitalismus, weil diese ,.kaum mehr
der Offentlichkeit rechenschaftspflichtig, weniger durch Gesetze beschrinkt und
dadurch auf die individuelle Moral des jeweiligen Wissenschaftlers angewiesen ist.
Wolf ist sich des Vorwurfs der Wissenschaftsfeindlichkeit bewusst, dem sie oft
ausgesetzt ist. Sie aber fragt sich, ob der Mensch als vernunftbegabtes Wesen nicht die
Wahl hat, offensichtlich bedrohlichen Entwicklungen Einhalt zu gebieten.'”' Sie fiihlt
sich zudem missverstanden, wenn ihre Kritik an der Einseitigkeit des ménnlichen

Rationalismus als Irrationalismus ausgelegt wird, als Idealisierung primitiver

"I Christa Wolf: Leben oder gelebt werden. Gesprich mit Alfried Nehring (1989). In: Dies.: Werke Bd.
12.S.162-181.S. 178
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Gesellschaftsformen. Sie warnt im Gegenteil davor, Weiblichkeitswahn und
Idealisierung vorrationaler Menschheitsetappen an die Stelle von Minnlichkeitswahn
und Errungenschaften verniinftigen Denkens zu setzen [KV 147]: ,,Es gibt keinen Weg
vorbei an [...] rationalen Modellen der Konfliktlosung, das heit auch an der
Auseinandersetzung und Zusammenarbeit mit Andersdenkenden® [KV 148]. Wie kann
es auch anders sein — Wolfs Schreiben ist gepriagt von der Auseinandersetzung mit dem
dunkelsten Kapitel der deutschen Vergangenheit, deren Ideologie sich auf mythischen
Irrationalismus griindete. Da erscheint es nur folgerichtig, dass sie in Ablehnung eines
fehlgeleiteten Rationalismus eben nicht in einen ebenso gefahrlichen Irrationalismus
verfillt. ,,Die Zentrierung um den Logos, das Wort als Fetisch — vielleicht der tiefste
Aberglaube des Abendlands, jedenfalls der, dem ich inbriinstig anhdnge* [KV 35]. Sie
redet keiner Gefiihlsverhaftung das Wort, sondern scheint vielmehr fiir Akzeptanz einer
alternativen Form von Rationalismus — welcher ein weiblicherer sein muss — zu
pladieren, sie wirbt fiir das Experimentieren und Zulassen von Alternativen im Denken.
»lch frage mich oft, wie ich anders denken, mich anders verhalten muf3 — irgendwo muf3
man anfangen, also bei sich selbst. Nicht in dieses alternativlose Denken mit
hineinrutschen, nicht genauso verbissen, genauso tierisch ernst sein wie die [Politiker].*
[ET 260]

Sie vermeidet den Fehler, der Frau genau die Rolle des vernunftfernen Naturkindes
zuzuweisen, welche ihr vom Patriarchat aufgezwungen wurde. Die Frau als
unbedachtes, ausschlieflich gefiihlgeleitetes und damit dem Tier verwandtes
ratselhaftes Wesen ist eben nicht Wolfs Zielvorstellung. Damit beginge sie den Fehler,
einschriankende Klischees beizubehalten und lediglich ins Positive zu wenden. Darf man
Phyllis Chesler Glauben schenken, so entspriche dieses Frauenbild in etwa dem
Freudschen. Fiir Freud seien Frauen ,,potentiell warmherzige Geschopfe, aber hiufiger
iibellaunige Kinder mit Uteri [...].“!”* Angeblich weibliche Eigenschaften wie Intuition
und Empathie sind nach Phyllis Chesler auch keineswegs einer biologischen
Disposition entsprungen. Vielmehr seien sie Produkt ménnlicher Zuschreibung, ergdaben
sich aus einer von Ménnern aufgedringten Notwendigkeit.'”

Wolf zielt auf ein Drittes zwischen ménnlich geprigtem Rationalismuswahn und

weiblicher angeblicher Gefiihlsverhaftetheit.

"2 Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 78
' ebd. S. 253
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,Fur die Griechen gibt es nur entweder Wahrheit oder Liige, richtig oder falsch,

Sieg oder Niederlage, Freund oder Feind, Leben oder Tod. Sie denken anders.

Was nicht sichtbar, riechbar, horbar, tastbar ist, ist nicht vorhanden. Es ist das

andere, das sie zwischen ihren scharfen Unterscheidungen zerquetschen, das

Dritte, das es nach ihrer Meinung iiberhaupt nicht gibt, das lichelnde Lebendige,

das imstande ist, sich immer wieder aus sich selbst hervorzubringen, das

Ungetrennte, Geist im Leben, Leben im Geist.* [KS 349]

Eine junge Sklavin sagt: ,,Zwischen Toten und Sterben ist ein Drittes: Leben.* [KS 363]
Dieses Leben probieren die Frauen aus, die sich in den letzten Kriegsjahren in die
Hohlen in den Bergen um Troja zuriickziehen. ,,Bis hierher reichte die Zitadelle nicht.
Sie konnten nicht zugleich den Feind und uns bekédmpfen. Sie lieBen uns, nahmen von
uns die Friichte, die wir ernteten, die Stoffe, die wir webten.“ Es wird gesungen und viel
gesprochen. [KS 378] Die Frauen sehen sich keineswegs als Vorkdmpfer fiir eine
gerechtere Welt, wollen nicht von den Stadtbewohnern als Beispiel gesehen werden.
»Wir waren dankbar, daB3 gerade wir das hochste Vorrecht, das es gibt, genieen
durften, in die finstere Gegenwart, die alle Zeit besetzt hélt, einen schmalen Streifen
Zukunft vorzuschieben.* [KS 381]

Auch die Freunde in Sommerstiick, die sich aus hektischem Arbeitsalltag und
larmender Stadt ins ungewohnte, naturnahe Landleben begeben, geraten in ,,ungldubiges
Staunen®, als aus selbstgesidten Samen tatsidchlich Pflanzen spriefen. ,,Gab es das also
doch, wonach wir instinktiv gesucht hatten, als die falschen Wahlmdglichkeiten uns in
die Zwickmiihle trieben: eine dritte Sache? Zwischen Schwarz und Wei}. Recht und
Unrecht. Freund und Feind — einfach leben?* [ST 77]

Diese Aufwertung des ,Anderen’ haben auch Hartmut und Gernot Béhme in
threr Schrift vorgenommen: ,,Von der Vernunft her gesehen ist es das Irrationale,
ontologisch das Irreale, moralisch das Unschickliche, logisch das Alogische. Das
Andere der Vernunft, das ist inhaltlich die Natur, der menschliche Leib, die Phantasie,
das Begehren, die Gefiihle“.'’* Sie wenden sich gegen ,die Herrschaft der
Vernunftphilosophie, der wissenschaftlichen Rationalitit und der technisierten

Lebensform* und mochten eine ,neue Kultur’ ,,durch eine neue Philosophie der Natur,

'" Gernot und Hartmut Béhme: Das Andere der Vernunft. Zur Entwicklung von Rationalititsstrukturen
am Beispiel Kants. Frankfurt/M. 1985. S. 13
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des Leibes und der Phantasie* vorbereiten, ,,eine Philosophie, die vernunftkritisch nicht

mehr der Vereinnahmung oder Ausgrenzung des Anderen der Vernunft dient.!'”

d) Korinth und Kolchis

Aus ihrer Heimat Kolchis ist Medea einen anderen Umgang mit der Natur gewohnt. Das
Unbekiimmerte der Kolcher, das sie von den Korinthern unterscheidet, zeigt sich auch
in threm Umgang mit dem Tod. Der Korinther Jason ist entsetzt, als er als erster das
fremde Land betritt und sehen muss, dass die Kolcher ihre Toten in Fellbeuteln an
Béaume héngen — ,,ein Grauen fiir jeden gesitteten Menschen, der seine Toten unter der
Erde oder in Felsengribern verschlossen hilt.“ [MS 46] Darin &duBlert sich die
Diskrepanz zwischen der Naturverbundenheit und Urspriinglichkeit der Kolcher und der
,Modernitidt> der Korinther. Korinth verehrt keine selbstbewussten oder gar
hochmiitigen Frauen wie Medea, die in Kolchis wegen ihrer Heilkiinste und ihrer
ganzen Personlichkeit hoch angesehen ist. Den Korinthern ist Medeas offen zur Schau
gestelltes Selbstbewusstsein suspekt und sie fithlen sich wie Akamas dadurch
herausgefordert und bedroht: ,,Da} ihm ihr Getue zum Hals heraushing. Dal3 er es satt
hatte, auf ihre Unfehlbarkeit mit gleicher Unfehlbarkeit antworten zu miissen, um sich
in ihrer Gegenwart nicht unterlegen zu fiihlen.* [MS 79] In Korinth ist derjenige beliebt,
der am meisten Gold besitzt — eine fiir Kolcher sehr fremde Vorstellung. Wenn ein
Kolcher in Korinth von dem alten Traum berichtet, an dem man sein Leben misst: dem
Traum von einem gerechten Konig und seinen in Eintracht lebenden Untertanen, die
allen Besitz gleichmiBig unter sich aufteilen — dann erscheint auf den Gesichtern der
Korinther ,,immer derselbe Ausdruck, Unglauben vermischt mit Mitleid, schlieBlich
UberdruB und Abneigung®. [MS 91]

Medea lésst sich von Jason die Totenstadt zeigen, den grof3en Friedhof Korinths
auf der anderen Flussseite. Sie ist ihrerseits entsetzt, als sie sicht, welche Reichtiimer
die Korinther ihren Toten mit ins Grab geben, manchmal sogar Pferde oder gar
Dienstboten; ,,seitdem kann ich dieses ganze herrliche Korinth nur noch als das
vergéingliche Gegenbild zu jener ewigen Totenstadt sehen, und mir scheint, sie regieren

auch hier, die Toten. Oder es regiert die Angst vor dem Tod.“ [MS 96]

175 ebd. S. 24
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Die Kolcher scheinen eine andere Einstellung zu Emotionen im Allgemeinen zu
vertreten. In Kolchis gilt es im Gegensatz zu Korinth auch als selbstverstdndlich, dass
Minner 6ffentlich weinen. [MS 32] Die Korinther tragen eine starke Hybris gegeniiber
den Kolchern zur Schau, welche sich aus Unsicherheit speist. Kreon meint: ,letzten
Endes sind es doch Wilde [...]. Reizvolle Wilde, zugegeben, nur zu verstiandlich, daf
wir diesen Reizen nicht immer widerstehen.” [MS 57] Und Agameda stellt iiber die
Korinther fest: ,,Sie werden ja mit der unerschiitterlichen Uberzeugung geboren, daf sie
den kleinwiichsigen braunhiutigen Menschen iiberlegen sind, die in den Dorfern um
ihre Stadt herum leben...” [MS 73]

Die korinthischen Frauen lassen sich von den Kolcherinnen ihre Art zu gebéren
beibringen. Angelockt von Medeas problemloser Niederkunft mit ihren Zwillingen,
wiahrend der frohlich gesungen wird, da die Geburt ein Fest sei, iibernehmen viele
Kolcherinnen diese lebensbejahende Einstellung. Gleichzeitig gilt aber als ausgemacht
und selbstverstindlich, dass die Medizin, die von den renommierten Arzten am Hofe
praktiziert wird, sich davon distanziert, denn ,,das mag ja schon und gut sein, nur ist das
natiirlich primitiv®, dass die Kolcher tatsdchlich meinen, die einzige Aufgabe eines
Kindes sei es, ,,auf dieser Welt zu sein, und allein dafiir gebiihre ihm alle Liebe und
Zuwendung®. Akamas, der dies formuliert, vermisst hier offenbar die ihm vertraute
Zweckbindung oder das Leistungsprinzip. Einfach nur das Leben an sich zu feiern, wo
kidme Korinth da hin! [MS 110]

Eigentlich aber sind sich Kolchis und Korinth sehr dhnlich. Korinth griindet auf
dem Menschenopfer Iphinoe, Kolchis auf dem Tod von Medeas Bruder Absyrtos.
Absyrtos wird getdtet, da eine Gruppe von Frauen, die das kolchische Leben wieder
insgesamt auf die Fundamente alter Legenden und Brduche stellen wollen, ihn
umbringen. Nach zwei Amtsperioden ist die Regierungszeit fiir den Konig Aiertes
beendet und er setzt fiir einen Tag seinen Sohn Absyrtos auf den Thron, der dann nach
altem Brauch getotet wird, ,,denn nur einer konnte iiberleben, der Konig oder sein
Stellvertreter. [MS 93] Auf einmal verlieren die iiberlieferten Traditionen ihre
Unschuld. Auch Medea und ihre Anhinger wollten sich in vielem auf sie berufen, doch
nun muss sie feststellen, wohin es fithren kann, wenn mit der Vergangenheit nicht

sorgfiltig umgegangen wird. ,Irgendwann muBl aus diesem Toéten des
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Stellvertreterkonigs, das alle guthieBen, auch er selbst, irgendwann muf3 daraus Mord

geworden sein“. [MS 94]

In ihrer Erzdhlung Was bleibt zieht Wolf eine weitere Parallele zu Korinth und Kolchis,
den beiden Stidten, die Geheimnisse bergen und auf Gewalttaten basieren.

Sie nimmt sich vor, irgendwann schonungslos aufzuschreiben, ,,was bleibt. Was
meiner Stadt zugrunde liegt und woran sie zugrunde geht.“ [WB 289] Berlin also, das
zeitgendssische Ost-Berlin, wird in den Vergleich miteinbezogen. Und Kassandra sieht
ihre Heimatstadt Troja mit einem Mal mit anderen Augen, nachdem sie die ekstatischen
Tanze der Frauen aller Gesellschaftsschichten erlebt hat, die vor dem Heiligtum einer
Unbekannten stattfinden: ,,Was ging vor. Wo lebte ich denn. Wie viele Wirklichkeiten
gab es in Troia noch auBler der meinen, die ich doch fiir die einzige gehalten hatte. [KS
247] — ,,Unerhorte Nachrichten. Wo lebte ich denn.* [KS 282] — ,,Aber wo lebten wir
denn.” [KS 299] So offenbaren die Stidte ihr Inneres und stiirzen die Frauen — Medea,
Kassandra, die Schriftstellerin — in Verwirrung. Fiir Kreons Macht in Medea musste
Iphinoe sterben, fiir Priamos’ Machterhalt in Kassandra sollte Paris sterben [KS 283].
In Berlin starben Hoffnung und Freiheit fiir den Machterhalt einer Elite.

In ihrer Strategie, Medea langsam aus ihrer Umgebung auszugrenzen und zu
isolieren, folgen die michtigen Korinther einer Denkungsart, die den Kolchern nach
Agamedas Meinung auch fremd ist. Sie sind in der Lage, Plidne iiber andere Menschen
zu schmieden, indem sie so tun, als wiirden ihre Entscheidungen niemanden treffen
konnen. Sie bewegen sich in einem ,,unwirklichen Raum* und entlasten dadurch ihr
Gewissen, dass sie sich selbst vormachen, niemandem zu schaden. [MS 82]

Angst vor dem Unbekannten und vor der Natur des eigenen Ich siegt {iber die
Angst vor der Barbarei, welche sich auch hier in der Verfolgung anders Denkender
duBert. Medea hingegen begegnet dem Lebendigen nicht mit toten Bezeichnungen,
sondern mit ebenfalls Lebendigem, ndmlich schlicht ihrem Selbst. Sie weil3
wahrscheinlich, dass die Grenze zwischen Bekanntem und Unbekanntem zwar
verschoben, aber nie aufgehoben werden kann, dass also das Streben nach
Beherrschung der Natur einer Illusion folgt. Vergleichbar damit verdringen die
Trojaner in Kassandra ihre Angst vor einem alles bedrohenden Krieg, weil sie lieber ihr

Leben geben als auf ihre Macht und ihr Ansehen zu verzichten. Die Kriegsgefahr
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nehmen sie billigend in Kauf, indem sie Paris unterstiitzen, der die schone Helena
entfithrt haben und auf dem Weg nach Troja sein soll. ,,Sie leisteten es sich, Mord und
Totschlag weniger zu fiirchten als die grollende Augenbraue ihres Konigs und die

Denunziation durch Eumelos.* [KS 301]

e) Krankheit als geistiger Katalysator

Kranke und gesunde Menschen scheinen nicht mehr nebeneinander in der gleichen Welt
zu leben. Etwas schiebt sich zwischen sie und verhindert den direkten Austausch. Der
Kranke tiberschreitet eine Grenze, hinter der ,,andere Gesetze* gelten. [NC 196]

Christa T. verschwindet mit fortgeschrittener Krankheit hinter einer Wand, die
Gesunde und Kranke uniiberwindbar trennt: ,,Wir anderen waren durch den Nichtbesitz
einer bestimmten Erfahrung von ihr getrennt, man konnte sagen: hinter ihr
zuriickgeblieben. Einer Erfahrung, die man nur selber machen kann, die man nicht
nachempfinden und an der man auf keine Weise Anteil gewinnen kann.* [NC 179]

Die Vorstellung einer Wand zwischen zwei unverbundenen und unverbindbaren
Welten taucht in Sommerstiick wieder auf. Ellen empdrt sich, dass alle Freunde der an
Krebs erkrankten Steffi die Kranke iiber ihren Gesundheitszustand tduschen. Der Arzt
empfiehlt, Steffi zu tduschen, wenn man sie tduschen konne, und rechtfertigt sich
gegeniiber Ellen mit dem Hinweis, es gebe eine Wand zwischen den Kranken und den
Gesunden, und die konnten sie mit ihren Vorstellungen nicht mehr einreilen [ST 207].
Stefti selbst duBert sich zu dieser Tauschung: ,,Nix will sie wissen. Neulich hat sie es
mir zugegeben: Wenn es das ist, hat sie gesagt, sagt mir nix. Beliigt mich, aber beliigt
mich gut.“ [ST 210]

Christa Wolf berichtet in einem Vortrag bei der Deutschen Krebsgesellschaft
von der eigenen Erfahrung, die sie mit der Beziehung zwischen Krankheit und Wahrheit
gemacht hat. Sie erinnert sich dort, dass ,.es Schwéchezustéinde gibt, in denen man ,die
Wahrheit’ physisch nicht ertrdgt. Aber was ist in solchem Fall ,die Wahrheit’?* [KG
329]

Wabhrscheinlich bezieht sie sich dort auf ihren Krankenhausaufenthalt im Jahr
1988. Kurze Zeit spéter erinnert sie sich in Ein Tag im Jahr an eine Schutzhiille, die sie

umgeben hat, die sie vor unangenehmen Wahrheiten und dem Wissen um ihren
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lebensbedrohlichen Gesundheitszustand bewahrt hat. Dieser Schutzmechanismus habe
sie die besonders schlimme erste Woche im Krankenhaus und vor allem die Gefahr, in
der sie schwebte, gar nicht oder sehr abgeschwicht erleben lassen. [ET 429]

In Leibhaftig, der Erzdhlung, in der Wolf sich auf ebenjene Erfahrung 1988
bezieht, erfihrt die Protagonistin in ihrem hilflosen Schwichezustand, dass es
Situationen gibt, in denen man nicht die geringste negative Nachricht iiber verwandte
oder fremde Menschen ertragen kann. Und sie will sich merken, dass man Menschen in
threm Zustand auf keinen Fall sagen darf, dass sie Krebs haben, da sie selbst es in ithrem
Schwichezustand nach der Operation nun nicht ertragen konnte. ,,Es gibt also Zusténde,
in denen Ehrlichkeit, Wahrheit tédlich wirken.“[LB 36]

Dies gilt nicht nur hinsichtlich der Wahrheit {iber den eigenen
Gesundheitszustand. Auch die ewig schlechten Nachrichten im Radio sind fiir sie kaum
zu ertragen. Panik steigt in ihr auf, als sie von einem toten Sdugling hort, der in einem
Keller gefunden worden ist. Er geistert nun durch ihre Trdume, formt sich zum
Homunkulus [LB 107]. Die namenlose Patientin, die wochenlang bewegungslos und
entkriftet im Krankenhaus liegt, will sich diesen Zustand merken, diese Entdeckung,
dass sie als Kranke auf einer anderen Erde lebe als die Gesunden, dass diese nicht
einmal ahnen konnten, wo sie in Wirklichkeit sei, und dass sie am anderen Ufer jenes
Flusses ohne Namen stiinden [LB 72].

Auch die Vorstellung einer Grenze zwischen Gesunden und Kranken ist ihr
selbst begegnet: ,,Ein gilinstiger Befund wird als ,nicht bosartig” bezeichnet, ein
ungiinstiger wird — oder wurde? — haufig mit der rétselhaften Formel: ,auf der Grenze’
umschrieben®. [KG 332] Diese Formulierung wird — oder wurde — wohl nicht bewusst
in diesem Sinn verwendet, betont aber exakt diese Vorstellung. Der Patient befindet
sich auf der Grenze zwischen Gesunden und Kranken — denn trotz bosartigen Tumors
ist ihm wahrscheinlich duBlerlich nichts anzusehen, er wire ohne diesen Befund noch
unauffalliges Mitglied der ,Gemeinschaft der Gesunden’. Ganz sicher aber wird dieser
Patient die Grenze nur noch in eine Richtung {iberschreiten kdnnen, ndmlich auf die
Seite der Kranken. Diese Gewissheit, mit der er dann leben muss, macht das Sprechen
iiber die Krebskrankheit so schwer. ,,Hat nicht jeder Arzt erlebt, dall dieses Wort einen
Menschen umbringen kann? Ist es nicht fiir viele noch immer ein Synonym fiir

Hoffnungslosigkeit? Und kann Hoffnungslosigkeit nicht toten?* [KG 333] Sie belegt
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diese These mit einem Zitat aus Maxie Wanders Leben wdr’ eine prima Alternative:
,Wahrscheinlich ist es doch richtig, wenn die Arzte ihre Befiirchtungen fiir sich
behalten und den wahren Befund verschweigen. Wenn ich wiillte, dal Krebszellen in
der Lymphe sind, ich wiirde allen Lebensmut verlieren.* [KG 334]

Die Erzdhlerin in Nachdenken iiber Christa T. verfolgt von sich aus die gleiche
Strategie, indem sie der Todgeweihten ,,mit sanfter Stimme die Unwahrheit* erzihlt:
»Mach dir keine Sorgen, Krischan.“ [NC 196] Mit der Kranken wird schonend
umgegangen, was in solchem Fall bedeutet, ihr die Wahrheit vorzuenthalten. Sie wird in
Sicherheit gewiegt, da die ,Gesunden’ davon ausgehen, dass der Betroffene iiber seine
Lage getduscht sein will. Er lebt in einer anderen Welt, hat den Zuriickbleibenden
Erfahrungen voraus, die ihn von allen anderen trennen. Wenn er doch noch mal kurz in
die alte Umwelt zuriickkehrt, muss er sich um so einsamer fiithlen: , Keiner weil}, wovon
sie spricht. [...] Sie schdmt sich der Erfahrung, die sie absondert: daf nicht jedes Ding
jederzeit zu ,schaffen’ ist.“ [NC 201]

Als Christa T. an ihrem Sterbebett das Wort ,Leukdmie’ aufschnappt und die
Schwester nach der Wahrheit fragt, wiegelt diese ab. Und die Kranke insistiert nicht,
denn ,,wenn die Wahrheit so aussieht, wie sie aussicht, kommt man ohne sie aus.” [NC
198] Es wird unerheblich, an welcher Krankheit man leidet, wenn man eine gewisse

Grenze hinter sich gelassen hat.

An dieser Stelle soll ein kleiner Exkurs folgen. Beschiftigt man sich mit den
Auswirkungen von Krankheit auf den geistigen Zustand des Patienten, liegt es nahe, auf
Thomas Manns Roman Der Zauberberg zu verweisen.

Thomas Mann geht dort auch der Frage nach, auf welchem Wege man zur
hochstmoglichen Erkenntnis gelangt. Auf der einen Seite steht Settembrini, der
Humanist und Aufklarer, der den menschlichen Fortschritt iiber alles setzt und das
Mittel dazu allein in der Vernunft sieht. Sein schéarfstes Instrument ist das Wort, mit
dem er versucht, auf Hans Castorp, das ,Sorgenkind des Lebens’, pddagogisch
einzuwirken. Fiir seinen Gegenspieler, den Jesuiten Naphta, ist die aufklirerische
Wissenschaft hingegen ein rotes Tuch. Fiir ihn liegt in der Ruhe die Kraft. Diese
Einstellung kommt Hans Castorp insofern entgegen, als er gern die Liegekur genief3t

und aus der korperlichen Ruhelage heraus zu geistiger Regsamkeit findet. Zwischen
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diesen beiden Polen stehend, strebt Castorp nach Werten, die ihm bislang unbekannt
waren, und stellt sich Fragen, die ihn bislang nicht interessierten. Einen weiteren
Gegenpol zu Settembrini stellt die kranke Clawdia Chauchat dar, in die sich Castorp
verliebt. Sie symbolisiert fiir ihn die Macht des Korpers, dazu noch des kranken
Korpers, tiber den Geist. Thre Krankheit lasst ihn auch seine eigene Krankheit als etwas
Erhabenes erfahren. Erst die Krankheit macht ihm den Koérper — vor allem den der
Chauchat — zu etwas Faszinierendem. Er verliebt sich nicht, obwohl, sondern eben
gerade weil sie ,,schlaff, fiebrig und innerlich wurmstichig* ist.!76

Umso mehr drgert es ihn, wenn Krankheit und Dummheit zusammentreffen, wie bei
seiner Tischnachbarin Frau Stohr:

,Das ist so sonderbar, - krank und dumm [...], denn einem Kranken modchte man
doch Ernst und Achtung entgegenbringen, nicht wahr, Krankheit ist doch
gewissermallen etwas Ehrwiirdiges, wenn ich so sagen darf. [...] es passt nicht
zusammen, man ist nicht gewohnt, es sich zusammen vorzustellen. Man denkt,
ein dummer Mensch muss gesund und gewdhnlich sein, und Krankheit muss den
Menschen fein und klug und besonders machen.*'”’

Selbstverstiandlich kann der Vertreter des Geistes und der reinen Vernunft, Settembrini,

diese Auffassung nicht unwidersprochen lassen: ,,Krankheit ist durchaus nicht vornehm,

durchaus nicht ehrwiirdig, - diese Auffassung ist selbst Krankheit oder sie fiihrt

«!78 _ Sprechen Sie mir nicht von der ,Vergeistigung’, die durch Krankheit

dazu.
hervorgebracht werden kann [...]! Ein Mensch, der als Kranker lebt, ist nur Korper, das
ist das Widermenschliche und Erniedrigende [...].'”° Settembrini negiert damit die
Vorstellung Nietzsches, welche Thomas Mann auch in den Buddenbrooks verewigt hat:
Dass namlich die Krankheit und das Morbide zwar zu &duBlerlichem Verfall fiihren,
parallel aber die Moglichkeit zu geistigem Aufschwung, zu intellektueller Uberhdhung
bieten. — Allerdings muss dafiir, so auch Nietzsche, ein gewisses ,Talent’” beim
Patienten vorhanden sein. Krankheit fiir sich genommen muss noch keine stimulierende
oder steigernde Wirkung haben — wie man am intellektuellen Mittelmal vieler Patienten

im ,Berghof” sehen kann.'®

176 Thomas Mann: Der Zauberberg. Frankfurt/M. 1997. S. 201

' ebd. S. 136

"™ ebd. S. 138

' ebd. S. 140f

'80 peter Piitz: Krankheit als Stimulans des Lebens. Nietzsche auf dem Zauberberg. In: Thomas Sprecher
(Hg.): Das ,,Zauberberg“-Symposium 1994 in Davos (= Thomas-Mann-Studien, hrsg. vom Thomas-
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Castorp stellt bereits bei seiner Ankunft in Davos fest, dass sich sein Vetter in

eben dieser Weise wihrend seines Aufenthalts im Sanatorium veridndert habe: ,,Wie

181

gelehrt du geworden bist.“ " — Er selbst ist kaum im ,Berghof’ angelangt, als er bereits

in den Sog dieses Ortes gerdt und die ersten Symptome an sich feststellt, freilich ohne

sich ihrer wirklich bewusst zu werden: ,Leidest du auch so an kalten Fiilen?

Gleichzeitig hat man dann so ein heiBes Gesicht, das ist unangenehm. '

Thomas Mann duf3erte sich folgendermaBen:

»Was er (Castorp) begreifen lernt, ist, dafl alle hohere Gesundheit durch die
tiefen Erfahrungen von Krankheit und Tod hindurchgegangen sein muf} (...).
Zum Leben, sagt einmal Hans Castorp zu Madame Chauchat, zum Leben gibt es
zwei Wege: der eine ist der gewoOhnliche, direkte und brave. Der andere ist
schlimm, er fiihrt iiber den Tod, und das ist der geniale Weg. Diese Auffassung
von Krankheit und Tod, als eines notwendigen Durchganges zum Wissen, zur
Gesundheit und zum Leben, macht den Zauberberg zu einem
Initiationsroman. '™

Im Zauberberg heiit es, Hans Castorp wire moglicherweise motivierter gewesen zu
arbeiten, wenn ,,sein Korper sowohl wie sein Geist — zuerst der Geist und durch ihn
auch der Korper” fester an die Arbeit als unbedingten Wert geglaubt hitte.'* Hier
findet sich der Zusammenhang zwischen Geist, Seele und Korper, wie er bereits bei
Christa Wolf aufgezeigt wurde. Schon 1927 schreibt der Mediziner und Politiker Willy
Hellpach in seiner Analyse der ,, Zauberberg “-Krankheit:

,»Es ist nicht die rein physische Lungentuberkulose; es ist jene seelische
Komponente, die, vielleicht mit jeder tuberkulésen Disposition oder
Primérinfektion verbunden, durch die Sanatoriumsatmosphire zu iippiger Fiille
entfaltet und ihrerseits zu einem leisen, aber unermiidlichen psycho-physischen
Antrittsmotor des korperlichen Krankbleibens, des Krinkerwerdens, zu einer
immer uniibersteigbaren Barrikade vor der Gesundheit wird.«'*

Mann-Archiv der Eidgenossischen Technischen Hochschule in Ziirich, Bd. 11). Frankfurt/M. 1995. S.
249-264. S. 259

'8! Thomas Mann: Der Zauberberg. S. 17

182 ebd. S. 21, ebenso S. 23: ,,Mich friert abscheulich®, S. 24: , seine reisemiiden Augen [hatten] einen
erregten Glanz*

18 2it. nach http://lex.donx.de/?action=details&show=Der%20Zauberberg (05.06.2005)

'8 Thomas Mann: Der Zauberberg. S. 52

'8 Willy Hellpach: Die ,,Zauberberg“-Krankheit. In: Medizinische Welt 1 (1927). S. 1427. Zit. nach:
Dietrich von Engelhardt: Krankheit und Medizin, Patient und Arzt in Thomas Manns Zauberberg (1924)
in medizinhistorischer Sicht. In: Ders., Hans WiBkirchen (Hrgg.): ,,Der Zauberberg™ — die Welt der
Wissenschaften in Thomas Manns Roman. Mit einer Bibliographie der Forschungsliteratur. Stuttgart
2003.8S.1-27.8S.3
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Die Tuberkulose wurde als Zeichen von Sensibilitit und mangelnder Lebenslust
interpretiert, an der vor allem empfindsame schopferische Menschen litten, die ihre
Leidenschaften nicht auslebten. Tuberkulosekranke wurden als gleichzeitig geistig
benommen und emotional liberschdumend beschrieben. Diese Vorstellung hat Thomas
Mann in den Zauberberg einflieen lassen. Die Kranken im Sanatorium befinden sich in
einem Schwebezustand zwischen starker Emotionalitdit und Entriicktheit bei
gleichzeitiger zeitweiliger geistiger Schérfe, wie sie unter anderen Bedingungen nicht
zu erreichen wére. Der urspriinglich schlichte Hans Castorp aus dem (geistigen)
Flachland setzt zu intellektuellen Hohenfliigen an, welche eng mit dem fieberhaften
Zustand verbunden sind. ,,.Die um jeden Preis Gesunden sind nicht unbedingt die
sensibelsten Menschen, die man sich denken kann. Krankheit schlieit ,Geistiges’ nicht
aus [...].'*® Auch darum hilt Miiller-Seidel die Tuberkulose fiir

,,die literarisch bedeutsamste Krankheit in der deutschen Literatur seit der
Romantik [...], wenn wir vorerst von dem weiten Feld der Gemiitskrankheiten
noch absehen. Die ihr eigentiimliche Geistigkeit und Sensibilitét, die sie trotz
des oft furchtbaren Krankheitsbildes entwickeln kann, macht sie vor anderen
interessant.*'"’

Tuberkulose erscheint im Zauberberg als ,.eine biologische und zugleich kulturelle
Erscheinung, die vor allem vom sozialen und institutionellen Kontext abhingt.“'® —
Wie bereits gezeigt wurde, trifft dies auch auf die Darstellung von Krankheit bei Christa
Wolf zu. Viele Personen ihres Werkes erkranken aus Griinden, die ihrem sozialen und
okonomisch-politischen Umfeld erwachsen und welche sich negativ auf die Gesundheit
auswirken.

Eine weitere Parallele zum Zauberberg ist darin zu erkennen, dass in
Kindheitsmuster Nelly und andere Patienten auf Spaziergéngen ,,genussvoll ihren
Krankheitszustand besprechen — ebenso wie Hans Castorp mit Settembrini oder Naphta
durch die Bergwelt von Davos wandert. Auch der Hinweis, die Kélte mache die
Kranken spoéttisch und gleichgiiltig und vor allem anfillig fiir hastige, unstabile
Verbindungen, ist ein sicherer Hinweis auf einen bewussten Riickgriff der Christa Wolf
auf Thomas Manns Schilderungen. Nelly entwickelt wie Castorp eine gewisse Neugier

an anderen Patienten und ihrem Zustand. Sie liest trotz Verbots einer Schwerkranken

'8 Walter Miiller-Seidel: ,Das Klassische nenne ich das Gesunde...” S. 10
"Tebd. S. 17
' Dietrich von Engelhardt: Krankheit und Medizin. S. 26
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aus Biichern vor, da sie mit der Gefahr der Ansteckung spielen mochte. Ihr eigenes
Befinden scheint ihre Sinne derart zu verformen, dass sie das Gefahrliche als interessant
empfindet, statt es zu fiirchten. Thre ganze Wahrnehmung verformt sich, so dass ihr
aullerdem der Inhalt der Biicher, aus welchen sie liest, wirklicher erscheint als ihre
tatsdchliche Umwelt. Die Krankheit macht sie also empféanglich fiir andere Welten und
Lebensformen, wie man dies auch bei Castorp erkennen kann, wenn er sich auf dem
Balkon in Biicher vertieft, welche ihm zu Hause nie als gewinnbringend erschienen
wiren. Beide Kranke werden durch die Tuberkulose fiir ganz neue Lebensbereiche
sensibilisiert. In diesem Punkt treffen sich Thomas Mann, Christa Wolf und Friedrich
Nietzsche. Letzterer gilt als Begriinder des Gedankens der Erweiterung der
Wahrheitserkenntnis durch Erfahrung der Krankheit. Sein Interesse an Krankheit steht
in enger Verbindung mit dem Willen zur Wahrheit. ,,Die Kranken und Schwachen
hitten mehr Geist, seien differenzierter, anregender und boshafter, zugleich aber auch
menschlicher, mit einem héheren Mal3 an Mitgefiihl.*“ Dieses Phdnomen beobachtet der
Leser ,,bei Hans Castorp, wenn er sich mitfithlend um die Moribunden kiimmert, aber
auch boshafter wird, indem er den intellektuell {iberlegenen Settembrini in Formen der
inneren Rede relativiert und als Drehorgelmann ins Licherliche zieht.«'*

Hans Castorp verdankt dem Sanatorium ,Berghof’ eine Verdnderung seines Stils
im Fiihlen, Denken und Sprechen, in seinen Interessen, Sympathien und Passionen —
und zwar nicht, ,,weil er hier saniert, sondern vielmehr infiziert wird. Nicht die Heilung,

sondern die Erkrankung 6ffnet ihm das Tor zum Leben.«'°

f) Die kranke Gesellschaft

Die Idee einer gesellschaftlichen Krankheit findet sich in Kein Ort. Nirgends, wenn die
Giinderrode vermutet, hinter den vielen ldchelnden Miindern verberge sich eine
»schwere Krankheit des Gemeinwesens®, da die schmerzlichsten Dinge immer in einer
Maskerade unter die Leute kimen [KN 29]. In dieser Erzdhlung

,,werden die neuzeitlichen , Wissenschaften’ im Sinne eines
kulturgesellschaftlichen =~ Grundprinzips angesprochen, das den ganzen
Entfremdungsproze8 in seiner tiefsten Bedingungsgrundlage trigt. Die
Entfaltung der Wissenschaften bereitet ,ein eisernes Jahrhundert’ in Gestalt des

189 Peter Piitz: Krankheit als Stimulans des Lebens. S. 256
%0 ebd. S. 249
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20. Jahrhunderts vor, in dem dem Menschen ,eiserne Reifen um Herz und

Stirne’ geschmiedet sein werden®.

Es herrscht eine Atmosphére der starren Vernunft vor, welche die Welt in fiir die
Menschen erdriickende Regeln und Ordnungen zwingt.

Relativiert wird das Leiden an der gesellschaftlichen Krankheit jedoch durch
Steffi in Sommerstiick, welche Ellen trostet, es gebe Schlimmeres als den
gesellschaftlichen Krebs — ndmlich den individuellen, besonders, wenn er einen selbst

trifft [ST 45].

In Medea betrachten die Korinther die Kolcher bei ihrer Ankunft in Korinth ,,wie
fremde Tiere®. [MS 114] Korinth selbst hingegen wird verglichen mit einem Dickicht,
in dem nur die Gesetze des Dschungels gelten. Turon weist darauf hin, dass man in
Korinth nur in eine Machtposition gelangen kann, wenn man die Gesetze der Moral
auBler Acht ldsst und frei von Skrupeln seinen egoistischen Trieben nachgibt. Die
jungen, besonders skrupellosen und von keinem Selbstzweifel geschwichten Korinther
erscheinen Akamas zeitweilig ,,wie junge wilde Tiere, die durch ein Dickicht streifen,
mit gebldhten Niistern nach Beute schniiffelnd.” [MS 122] Hier liegt die Assoziation
mit dem Begriff des ,Raubtierkapitalismus’ nahe, in dem ebenfalls jegliche moralische
oder Vernunftsvereinbarung ignoriert wird, um stets das eigene Fortkommen im Auge
zu behalten. In diesem Fall also ist der Bezug zur Tierwelt negativ besetzt. Hier werden
einmal die negativen Seiten des Tierverhaltens auf den Menschen tibertragen. Ein wenig
schief ist der Vergleich indes schon: Wihrend die wilden Tiere ihre Aggressivitit
benodtigen, um Beute zu machen oder ihr Revier zu verteidigen, erlegt der Mensch sich
seine wenig sozialen Verhaltensweisen freiwillig selbst auf. Er hitte im Gegensatz zum
Tier schlieBlich die Moglichkeit, moralische Grundsitze zu seinen Entscheidungen
heranzuziehen, wihrend das Tier nicht Uiber seine Triebe hinauskann. Das kann man
dem Menschen zum Vorwurf machen: Er konnte, wenn er wollte, aber er will offenbar

nicht.

Kritisiert Wolf die durch den Kapitalismus geprigte Lebensform? Ist sie {iberhaupt

darauf bedacht, die westlichen Gesellschaften zu ,entlarven’ und die sozialistischen zu

P! Jiirgen Scharfschwerdt: Literatur und Literaturwissenschaft in der DDR. Eine historisch-kritische
Einfithrung. Stuttgart 1982. S. 166
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glorifizieren? Angesichts der diesbeziiglichen Anspielungen in ihrem Werk scheint sie
zweil Aspekte im gesellschaftlichen Leben allgemein anzuprangern: Starke Leistungs-
und Konkurrenzorientierung in Verbindung mit inhumanem Umgang, welcher sich auch
in der Wissenschaft niederschlédgt, sowie starre gesellschaftliche Strukturen, vor allem
die des Patriarchats. In diesem Aspekt sieht sie eine Parallele der
Gesellschaftsverfassung von DDR und BRD. GroB seien die Unterschiede in manchem
nicht gewesen. ,,Gleich waren zum Beispiel das Patriarchat und das

Leistungsprinzip.'**

Die Autorin Wolf thematisiert ein ums andere Mal die diinne Kruste der Zivilisation,
unter der die Barbarei lauert. Mit ihrer Beschreibung des Wahnsinns ldsst sie sich auf
den in der Gegenwart verbreiteten Topos der Gleichsetzung von Grenze zwischen
Wahnsinn und Vernunft einerseits und Wildnis und Zivilisation andererseits ein. ,,So
diinn ist die Decke, auf der wir gehen, so dicht unter unseren Fiilen die Gefahr,
durchzubrechen in diesen Sumpf. Den Kater an die Stallwand schleudern, den Jungen
im Schnee liegenlassen, die Vogeleier gegen den Stein werfen.” Sie klagt an, wie
gesellschaftliche Systeme aufgebaut und als Legitimation gebraucht werden, um
letztlich unter diesem Vorwand doch das Recht des Stirkeren ideologisch verbramt
durchzusetzen. Thre Kritik trifft nicht, wie vielleicht simpel zu vermuten wire, allein
den Kapitalismus. Unabhingig von den sozio-6konomischen Verhiltnissen formuliert
sie flir viele Weltgegenden eine ,,direkte, unverbliimte Entrechtung und oft bestialische
Unterdriickung der Frauen®. In den zivilisierten patriarchalen Gesellschaften hitten die
Frauen sich viele Rechte erkdmpft, doch bei der Formulierung richtunggebender Werte
spielten sie nach wie vor keine Rolle. Nie werde dies deutlicher als in einer
gesellschaftlichen Krise. Dann zeige sich, ,,wie diinn die Decke der Zivilisation ist. Sie
reiflt an vielen Enden. Angst, Gier, Riickhaltlosigkeit der Ménnergesellschaft kommen
nackt hervor [...].«!*>

Christa T. muss das Durchbrechen der diinnen Decke von ihrem Schreibtisch aus
beobachten, an dem sie kommunistische Broschiiren liest [NC 41f]. Das Fortschrittliche

und Verniinftige ist bloBer Schein. Sie griinden auf der Angst vor dem Urspriinglichen,

%2 Christa Wolf: Die Dauerspannung beim Schreiben. Gesprich mit Helmut Bottiger (2000). In: Dies.:
Werke Bd. 12. S. 707-724. S. 712
'3 Christa Wolf: Diinn ist die Decke der Zivilisation. S. 650
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wahrhaft Natiirlichen, weshalb ihre Vertreter darum nicht nur jeden Kontakt mit ihm
ablehnen, sondern das Natiirliche mit allen Mitteln bekdmpfen. Der Trennstrich,
welchen die Aufkldrung zwischen Vernunft und angeblicher Nicht-Vernunft gezogen
hat, ist nicht zu tbersehen. In Medea und Kassandra beschreibt Wolf, mit welchen
Mitteln sich die Gesellschaft wehrt, wenn ihre Grundiiberzeugungen angezweifelt
werden. Sie ist nicht zu einer Revision bereit, doch erst das macht sie so verletzbar.
Wire sie in der Lage, kritisch mit sich selbst ins Gericht zu gehen, konnten Medea oder
Kassandra ihr nichts anhaben. So aber muss sie diese Form der pathologisierenden
Ausgrenzungsstrategien anwenden, um sich in ihrer Schwachheit zu schiitzen. Jason
klagt: ,,Sie hat Macht iiber Menschen, sie schlédfert einen ein. Wenn sie einen lange
genug angeblickt hat [...], dann glaubt man, was sie einem einredet.” [MS 56]

Jason gibt hier ungewollt eine grole Unsicherheit preis. Er ist offenbar in seinen
Werten und Vorstellungen nicht so gefestigt, dass sie dulleren Angriffen standhalten
konnten. Wire er sich seiner Sache und der Angelegenheiten der Korinther vollkommen
sicher, konnte er sich furchtlos anderen Einstellungen und Meinungen stellen und die
eigenen iiberzeugt verteidigen. IThm — und denen, die er mit ,man’ meint — fehlt eine
feste Identitdt, ein Fundament, das unverriickbar ist und fiir das sie selbstbewusst
eintreten. Sie leiden unbewusst an dieser ,Krankheit’, spiiren aber, dass ihnen etwas
fehlt, was ihnen Halt und Sicherheit geben konnte. Dieses dumpfe Gefiihl eines
Mangels macht sie erst so gefdhrlich und ldsst sie ihre Frustrationen und Unsicherheiten
an einem Opfer wie Medea ausleben. Diese nimmt fast eine Martyrerrolle ein. Auf der
Insel der Kirke entscheidet sich ihr Schicksal, als Kirke den Gedanken verwirft, Medea
bei sich zu behalten, und sie stattdessen mit den Argonauten weiter nach Korinth
schickt: ,,Ich sei eine von denen, die inmitten dieser Leute leben, die erfahren miiften,
woran wir wirklich mit ihnen sind, und die versuchen miiften, ihnen die Angst vor sich
selbst zu nehmen, die sie so wild und gefdhrlich mache.” [MS 100] Medea wird diese
grofBe Aufgabe nicht bewiltigen konnen. Die Angst vor der Entdeckung der eigenen
Unzulinglichkeit ist grol und lédsst die Korinther in blinder Furcht um sich schlagen.
Lieber machen sie Medea zur Aussitzigen, als sich ihrer Vergangenheit und dem Mord
an Iphinoe zu stellen.

Dabei liegt die gefahrlichste Krankheit im beschriebenen Mangel an Identitét, an

einem festen inneren Kern. Die Pathologie besteht im ,,Fehlen eines authentischen
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Selbst und [der] Fahigkeit, sich [...] zerstorerischen und mdrderischen Handlungen zu
widmen.'”*
Das Ausgrenzen von angeblich Kranken folgt einer normsetzenden Argumentation:

,.Sie unterstellt zundchst einen Konsens dariiber, da3 Gesundheit ein Basiswert
ist, der als solcher von allen am Diskurs Beteiligten einvernehmlich akzeptiert
wird, daB also Krankheiten ein Ubel sind, dem jeder entgehen mdchte. Man gibt
als ursdchliche Bedingungen fiir Krankheiten bestimmte Verhaltensweisen an
und zieht daraus den normsetzenden Schluf}: Man soll diese Verhaltensweisen
vermeiden.«'*

Wolf iibertrdgt den Vorwurf der Krankheit zeitweilig auf das gesamte Gemeinwesen,
nimmt also eine Pauschalisierung vor und belegt eine ganze Gruppe von Menschen mit
dem Etikett oder dem Stigma der Krankheit. Dieses Vorgehen wiirde sie, angewendet

auf Individuen, ablehnen.

Die Operation des Bruders und der Super-GAU werden in Stérfall parallel verarbeitet,
was zu einigen doppelsinnigen Feststellungen fiihrt. So fragt sich die Erzédhlerin, woher
,»blof} diese Lust an Spaltung, an Zertriimmerung, an Feuer und Explosionen* [SF 54]
riihre. Angesichts des gigantischen Selbstzerstorungstriebs vermutet sie unter der
diinnen Decke der Zivilisation ein gewaltiges Ungeheuer — und fiirchtet, dieses Un-
Wesen konnte unter ihrer Schideldecke aufsteigen. Die Erinnerung an ein verhungertes
Maidchen, der Schwester eines ehemaligen Fliichtlings, lasst der Erzdhlerin wieder
deutlich werden, dass ,jede Haut reiBen und aus den Rissen Ungeheuer quellen
konnen.“ [SF82] Die Zivilisation in ihrer Realitdt wird als krank beschrieben. Es ist
paradox und in gewisser Weise krankhaft, wenn der Mensch sich ernsthaft mit der
Alternative auseinandersetzen muss, ob er entweder mit Radioaktivitit — durch
Atomkraftnutzung — oder mit Waldsterben — durch Kohlenutzung — leben will.
Tschernobyl stellt ein gewaltiges Symptom fiir diese gesellschaftliche Krankheit dar,
deren Ursache in der naiven, aber gefdhrlichen Wissenschaftsglaubigkeit sowie dem
Ersetzen des eigentlichen Lebens durch Lebensersatz in der technischen Schopfung,
aber natiirlich auch in der modernen Massengesellschaft zu suchen ist. Dieser Auf-
Bruch der Zivilisation und der Auf-Bruch der Schideldecke des Bruders lassen beide

unter der Oberfliache todliche Krankheiten erkennen. Diese sind von aullen nicht zu

19 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 43
19 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 4
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erkennen, wuchern und wachsen aber unauthérlich, zerfressen den Korper von innen,
was sie besonders gefdhrlich macht, und enden letal fiir den Befallenen. Es handelt sich
ibrigens ironischerweise um ,,ein Wachstum, das nicht Fortschritt ist“ [KG 337]. Eine
mogliche Rettung besteht nur in der Freilegung des Krisenherds, der schonungslosen
Offenlegung und Entfernung. In der Krebserkrankung des Bruders spiegelt sich die
Krebserkrankung der Gesellschaft, die Krankheit des modernen Menschen schlechthin.
Er rennt ohne Sinn und Verstand immer hoher, schneller, weiter, ohne zu merken, dass
er geradewegs in sein Verderben rennt, wenn er nicht friih genug die Notbremse zieht
und sich auf das Eigentliche im Leben besinnt.

Es miisste eine Operation am offenen Gehirn stattfinden, eine vollkommene
Neubesinnung, um den gesellschaftlichen Krebs am Wuchern zu hindern. Diese
Parallele zwischen Staat/Gesellschaft und Korper/Individuum ist bis in den Titel des
Buchs zu iibertragen: Der ,Storfall’ hat sich nicht nur im GroBen ereignet — der
Krankheitsherd Tschernobyl ist aufgebrochen und bildet Metastasen — sondern auch in
der Welt des Individuums, im Kopf des Bruders.

Die Erzidhlerin will dem Leser keineswegs einen Vorwurf machen. Sie erkennt
an, dass den Menschen der modernen Zivilisation die Gleichgiiltigkeit konsequent
anerzogen wird und er darum nicht einmal fiir sein Verhalten alleinschuldig gesprochen
werden kann — ,,bloB weil es dazu beitrdgt, uns umzubringen* [SF 104]. Wolf selbst
meint: ,,Da die Menschen sich egoistisch verhalten, seit die Welt besteht, miiite man
eigentlich untersuchen, warum sie es tun, und nicht dabei steckenbleiben, sie dafiir zu
verurteilen, also zu moralisieren.” [ET 238]

Aber die Gefahr, die von solch einem Wesen ausgeht, ist nicht zu leugnen.
Lenka, die Tochter der Erzdhlerin in Kindheitsmuster, kann nicht einschlafen bei dem
Gedanken, dass der Vietnamkrieg in diesem Moment weitergeht und Amerikaner
gerade Vietnamesen umbringen. Sie ist entsetzt iiber die Gleichgiiltigkeit, welche die
satten Menschen befillt, die in Frieden leben. In einem Tagebucheintrag wéhrend des
Schreibens an Kindheitsmuster nimmt Christa Wolf sich vor, ,,diesen ganzen Komplex
,Krieg’ als einen pathologischen Knoten im Leben dieser Person” darzustellen. [ET
171]

Was ist, wenn die Menschheit sich auch an die Sachen gewohnt, die ihre

Gattung umbringen? Oder hat sie dies bereits getan? — ,,Da uns ja eingeredet wird,



B 5. Zivilisations- und Wissenschaftskritik 164

Freiheit sei der ungehinderte Mif3brauch unserer Anlagen und Féhigkeiten, und jener
Zug der Lemminge auf den Abgrund zu sei eben auf seine Weise ,frei’. Eine Freiheit,

den Tod zu wihlen, auch den der Gattung. Freiheit zur Verantwortungslosigkeit.“ [KG

349]

Das verbreitete Verhalten und Denken, das Besitz und Macht iiber alles, auch tiber das
eigene Selbst stellt, trifft wiederum den Typus des von Arno Gruen beschriebenen
Kranken. Menschen, die ihr Hauptaugenmerk auf den Erwerb von Macht und Besitz
legen, bewahren sich seiner Theorie nach vor der Auseinandersetzung mit dem eigenen
Selbsthass, welcher durch die Unterwerfung unter falsche Liebe entstanden ist. Diese
Menschen hétten den Schmerz iiber die ungeniigende Liebe ihrer Eltern nicht ertragen
kénnen und darum den Mythos erfunden, dass Empfindungsféhigkeit fiir innere
Schmerzen Schwiche sei. So entstehen in Massen ,,,starke Ménner’, die von ihren
tiefsten Gefithlen abgetrennt sind, weil sie nicht die Stirke haben, sie zu ertragen.“'*®
Das Problem ist, dass ebendiese Ménner durch ihre Vorherrschaft auch das allgemeine
Bewusstsein priagen und festlegen, was Realitét ist — darum konnen sie vielfach darauf
hoffen, in ihrer Selbstverachtung nicht erkannt zu werden.

Ist eine Zivilisation nicht als krank zu bezeichnen, die permanent damit
beschéftigt ist, ihre eigenen Lebensgrundlagen zu zerstoren? Die Menschen setzen alles
daran, Luft und Trinkwasser dauerhaft so zu schidigen, dass sie davon krank werden.
Sie gehen das Risiko ein, dass durch einen kleinen Defekt im Atomkraftwerk Millionen
Menschen sterben oder erkranken und riesige Landstriche auf lange Zeit hin
unbewohnbar sind. Sie scheinen ihre Umwelt zu hassen, auf die sie lebensnotwendig
angewiesen sind. Das ist kaum anders als durch eine Krankheit — wie immer sie genannt
werden soll, ,Zivilisationskrankheit’? — zu erkldren. ,,Unter allen Lebewesen scheint der
Mensch das einzige zu sein, das um der Zerstorung willen zerstort — als Selbstzweck,
wie es der finnische Psychoanalytiker Martti Siirala nannte.'”’

,»-..Der Mensch kam mir in seiner perversen Sorgfalt und in seinem grauenhaften
Egoismus wie ein Ungeheuer vor, wie das einzige Ungeheuer auf Erden. Er ist es auch.*

[ET 246] Wolf hort im Radio, die Welterndhrung werde in diesem Jahr (1979) noch

schwieriger — aber es gehe eben um Macht und Einfluss, denkt sie. Sie sehe nicht, wie

196 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 71
¥ ebd. S. 9
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diese Linien, an deren Kreuzpunkt die Katastrophe stiinde, in eine andere Richtung zu
zwingen wéren. [ET 260]

Doch nicht nur die Natur hat unter dem Menschen zu leiden. Der Hass richtet
sich ebenso gegen die Gattung selbst, und zwar auf mehreren Ebenen. Ganz
offensichtlich ist der Drang zur Katastrophe an den Massakern zu erkennen, die
Menschen aneinander veriiben — meistens geht es um den Kampf gegen eine andere
Ideologie und/oder um Land und Geld. ,,Sind die Gefiihlstaubheit und ameisenhafte
Betriebsamkeit, die solche Berserkeruntaten signalisieren, nicht auch Zeichen fiir einen
Hang zur Selbstvernichtung, herriihrend aus einer bosen langangestauten Unféhigkeit zu
handeln?* [KV 145] Der homo sapiens sapiens geht allerdings noch wesentlich subtiler
gegen sich selbst vor. Er leugnet Teile seiner selbst und wird dariiber krank. Zum einen
verdringt er in einer paradoxen ratio-Glaubigkeit gewisse  sinnliche
Wahrnehmungsfahigkeiten, wie dies auch Horkheimer/Adorno beschrieben haben.
Wahrnehmung auBlerhalb des Offensichtlichen gilt als unwissenschaftlich und
,verriickt’. Medea und Kassandra mit ihren hochsensiblen Wahrnehmungen miissen die
brutalen Sanktionen ertragen, welche die Gesellschaft fiir ,Storenfriede’ dieser Art parat
hilt. Das Schlimme ist ja schlieBlich nicht nur, dass beide ihrer Umwelt den Spiegel
vorhalten und diese ihre eigene Fratze ertragen soll — wenn Wolf an anderer Stelle auch
konstatiert, Kassandra werde nicht ,,wegen ihres Wahnsinns [...] eingesperrt. In den
Turm kommt sie wegen des Inhalts ihrer Visionen®. Aber fiir ihre Umwelt irritierend ist
auch, dass Kassandra seherische Fahigkeiten besitzt, welche sich aus heutiger Sicht aus
einer ungemeinen Sensibilitdt speisen, welche sie in die Lage versetzen, Entwicklungen
intensiv voraus- und weiterdenken zu konnen. ,,Sie ,sieht’ die Zukunft, weil sie den Mut
hat, die wirklichen Verhéltnisse der Gegenwart zu sehen.” [KV 124] Kassandra selbst
erklért ihre Sehergabe dhnlich unmysterids: ,,Ich allein sah. Oder ,sah’ ich denn? Wie
war das doch. Ich fiihlte. Erfuhr — ja, das ist das Wort; denn eine Erfahrung war es, ist

es, wenn ich ,sehe’, ,sah’ [...].“ [KS 293]

»Sehend werden, sehend machen: ein Grundmotiv in den Werken der Ingeborg
Bachmann.“'*® Dies schrieb Wolf iiber ihre Kollegin, doch hitte dies genauso gut iiber

sie selbst geschrieben werden kdnnen. Auch sie stellt fest, dass eigentlich wahrhaftes

%8 Christa Wolf: Die zumutbare Wahrheit. Prosa der Ingeborg Bachmann (1966). In: Dies.: Essays,
Gespriche, Reden, Briefe 1959-1974. Miinchen 1999. S. 145-161. S. 147
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Sehen nur wenigen Menschen gegeben, der Masse aber unmdoglich ist. Die ,Sehenden’
wie Kassandra, die unter der Oberfliche der Tatsachenwelt eine andere Wirklichkeit
erkennt, nehmen auf eine empfindlichere und umfassendere Weise wahr. Bei Bachmann
wie bei Wolf bestehen der Mut und der Drang, hinter die Fassade der Wirklichkeit zu
blicken und auch anderen diesen Blick zuzumuten. Dieser Weg der Wahrheitsfindung
stellt gleichzeitig auch einen Weg der Selbst- und Identitdtsfindung dar und 6ffnet die
Sinne fiir mehr. ,,Man sieht plotzlich, was nicht zu sehen ist, was aber da sein muB}, weil
es Wirkungen zeitigt. Die Vergangenheit in der Gegenwart zum Beispiel.“'*

Beide Schriftstellerinnen ,,sind sich der Notwendigkeit einer anderen Asthetik
bewuBt, die die verianderte Wirklichkeit des Menschen und seine innere Wahrheit zum
Ausdruck bringen kann.“** Sie mussten die Erfahrung machen, dass der moderne
Mensch kaum bei sich selbst, sondern vorwiegend fremdbestimmt ist und dass diese
Tatsache ihn zu einem grausamen Umgang mit seiner Umwelt fahig macht. Darum
begeben sie sich durch ihr Schreiben auf die Suche nach dem Eigentlichen, nach dem
Kern der Identitét. ,,Das Bediirfnis, auf eine neue Art zu schreiben, folgt, wenn auch mit
Abstand, einer neuen Art, in der Welt zu sein. In Zeitabstidnden, die sich zu verkiirzen
scheinen, hért, sieht, riecht, schmeckt ,man’ anders als noch vor kurzem.“**! Wolf leitet
damit einen Essay ein, in dem sie die Literaturtheorie der frilhen DDR angreift und an
die Stelle einer klaren Perspektive eines michtigen Helden die Selbstsuche eines
Individuums setzt. Thre Darstellung von Unsicherheit und stdndiger Suche verbindet
Wolf mit Bachmann, iiber deren Prosa sie schreibt: ,,Eine Stimme, wahrheitsgemal, das
heillt: nach eigener Erfahrung sich &uBlernd, iiber Gewisses und Ungewisses. Und

202 7
“* Wie schonungslos auch

wahrheitsgemdll schweigend, wenn die Stimme versagt.
Bachmann hinter die Fassaden blicken mochte, deutet sie in einem Vorrede-Entwurf zu
threm Fragment Franza an:

»Aber es hat mich sehr beschiftigt, wo das Quantum Verbrechen, der latente
Mord (geblieben) ist, seit ich begreifen muflite, daB 1945 kein Datum war, was

"% ebd. S. 151

2% Veronica Fanelli: Die zumutbare Wahrheit. Ingeborg Bachmann und Christa Wolf:
Beriithrungspunkte? In: Pierre Béhar (Hg.): Klangfarben: Stimmen zu Ingeborg Bachmann (= Beitrige zur
Robert-Musil-Forschung und zur neueren osterreichischen Literatur, Bd. 11). St. Ingbert 2000. S. 241-
272. 8. 243

! Christa Wolf: Lesen und Schreiben (1968). In: Dies.: Essays, Gespriche, Reden, Briefe 1959-1974.
Miinchen 1999. S. 238-272. S. 238

292 Christa Wolf: Die zumutbare Wahrheit. S. 145
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wir so gern glauben mdchten, um uns beruhigt schlafen zu legen. [...] Und Mord

und Grausamkeit in dieser Gesellschaft, die sind zu entdecken.“?%
Bachmann wurde gequélt und getrieben von dem Gedanken, dass die Morder des
Nationalsozialismus grofitenteils noch immer unbehelligt lebten. Sie spricht vom ,,Virus
Verbrechen®, das doch nicht einfach aus der Welt verschwunden sein konne, ,,blof3 weil
hier Mord nicht mehr ausgezeichnet, verlangt, mit Orden bedacht und unterstiitzt
wird.“*** Sie begeht nicht den Fehler, den nationalsozialistischen Staat mit dem
Nachkriegsstaat gleichzusetzen. Vielmehr weist sie darauf hin, auf welch unauffillige
Weise Menschen in der zivilisierten Welt zugrunde gerichtet werden. An die Stelle
auBerer Gewalt sei eine perfide, vom Gesetz gedeckte Gewalt getreten, die sich durch
inhumanes Denken, verbale Gewalttitigkeit und seelische Grausamkeit auszeichne.
Bachmann ging es in ihrem geplanten Roman-Zyklus um ,das Aufdecken von
Verbrechen und Todesarten als gesellschaftlich vermittelter psychischer Prozesse«.**

Bachmann und Wolf treffen sich also am nachhaltigsten, wenn man dies auf

einen Punkt bringen mochte, in ihrem konsequenten Blick hinter das Sichtbare und in

ihrem Beharren auf Suche nach Wahrheit.

Die christlich-abendldndische Zivilisation erkennt das Gebot ,Du sollst nicht téten’ als
sittliche Grundlage an und setzt es gleichzeitig fiir ihr praktisches Handeln aufler Kraft,
ohne moralisch zusammenzubrechen. Dies ist der Ursprung des blinden Flecks im
Zentrum unserer Kultur. Er verbirgt ihr morderisches Doppelleben. Auch ,jene
Prozesse, die zur Selbstvernichtung fiihren*, werden so ,,den treibenden Kréften der
Zivilisation unsichtbar gemacht.“ [KV 54] Wie praktisch — die Verantwortlichen
miissen sich ihrer Scheinheiligkeit sowie der tddlichen Bedrohung nicht stellen.
Herauszulesen ist hier aber auch, dass es offenbar unabhéngig von den ,,treibenden
Kriften auch Menschen gibt, denen die Spuren, die in die Katastrophe fiihren, nicht
verborgen bleiben. Thnen aber wird nicht geglaubt, wie Kassandra nicht geglaubt wurde.
Sie werden fiir Norgler oder Spinner gehalten und so in die AuBlenseiterrolle gedriangt —

fiihlt sich Christa Wolf als Vertreterin dieser AuBBenseiter?

2% Ingeborg Bachmann: , Todesarten’-Projekt. Bd. 2. Das Buch Franza. Bearbeitet von Monika Albrecht
und Dirk Géttsche. Miinchen 1995. S. 17

2% ebd. 8. 77

2% Kurt Bartsch: Ingeborg Bachmann. Stuttgart 1988. S. 138
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»Wem soll man sagen, dall es die moderne Industriegesellschaft, Gotze und
Fetisch aller Regierungen, in ihrer absurden Ausprigung selber ist, die sich
gegen ihre Erbauer, Nutzer und Verteidiger richtet [...]. Der Wahnsinn geht mir
nachts an die Kehle [...] Der Einzelne kann seine Einsichten und Haltungen,
wenn sie kontrdr zu denen der jeweiligen GroB-Institutionen stehn, in den
gesellschaftlichen Prozef nicht einbringen.“ [KV 125]

»Wissend, dal Wissende niemals etwas gegen den drohenden Untergang ihrer
Kultur/Zivilisation haben ausrichten konnen [...] Die selbstzerstorerische
Tendenz der heutigen Mega-Systeme allmihlich, gewaltlos, auBler Kraft zu
setzen, brauchte Zeit, die wir nicht haben.” [KV 136]
Hinter der ,,postmodernen Verkleidung* vermutet Christa Wolf Denkmodelle, die noch
versteckt sind, aber im Falle des tatsdchlichen Verteilungskampfes auf der Welt wohl

wieder an Aktualitit gewinnen konnten:

»Dal} es erfolgreiche und weniger erfolgreiche Menschenarten gibt und die
ersteren tberleben werden, wie schon Darwin es fiir das Tierreich beschrieben
hat; daf3, eben damit es den Gesunden gut und immer besser geht, eine Selektion
unwerten Lebens stattfinden kann, vor der Geburt, oder, etwa durch
Vernachldssigung Behinderter, auch nach der Geburt [...], daB da, wo das
Kapital ungehemmt und unkontrolliert wirtschaftet, humane Werte ungiiltig sind
[...]. Das Barbarei zu nennen, dagegen wiirden wir uns verwahren. Wir kommen
nicht auf die Idee, dafl die Locher in der Ozonschicht unserer Erde etwas zu tun
haben konnten mit den blinden Flecken unseres Bewulitseins, mit der Leere, die
sich im Zentrum unserer SpaBkultur aufgetan hat und immer mehr ausbreitet.***

Die Welt, in der Christa Wolf u.a. Kassandra. Voraussetzungen einer Erzdhlung
schrieb, war noch mehr als heute eine Welt der permanenten Bedrohung, in der
Deutschland drohte zwischen den Fronten zerrieben zu werden. Ein Ausweg war nicht
denkbar, ein Redner im Radio fasst offenbar Wolfs Gefiihle zusammen: Nachstenliebe
sei in der modernen Industriegesellschaft unmoglich. ,,Deren Haupttendenzen seien:
Gigantismus, ibertriecbene Kompliziertheit, Kapitalintensitit und Gewalt. Diese
Tendenzen seien nicht unabwendbar, es werde aber weder Phantasie noch technische
Entwicklungslust und Geld auf Gegenentwiirfe verwendet.” [KV 126] So entstand eine
Sackgasse, deren Urspriingen Wolf auf die Spuren kommen wollte und die sie in ferner
Vergangenheit auch tatsdchlich gefunden zu haben scheint. Schon die Entfiihrung
Europas nach Kreta ldsst erkennen: ,,Ein Gewaltakt an einer Frau begriindet im

griechischen Mythos die Geschichte Europas.“ [KV 116] Aber: Nicht einmal die

206 Christa Wolf: ,....der Worte Adernetz. S. 704f
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Einsicht in die Unldsbarkeit der Probleme bringt die modernen Menschen dazu, ,,iiber
den Zusammenhang z.B. der exzessiven Riistungsanstrengungen auf allen Seiten mit
den patriarchalischen Strukturen des Denkens und Regierens zu reflektieren. Legten
die Waffenproduzenten ihre Arbeit nieder, wiren sie arbeitslos, miissten aber dafiir
weniger um ihre Existenz bangen. Sie aber ,fiirchten mehr den sicheren
gesellschaftlichen Tod als den unsicheren physischen. Dies nenne ich: falsche
Alternativen. Thre Zahl nimmt zu.” [KV 155] Die Frage nach der Alternative beschéftigt
Wolf grundsétzlich, sie bildet auch eine Motivation zur Struktursuche in der
Vergangenheit: ,,Die Barbarei der Neuzeit [...] Gab es, gibt es eine Alternative zu dieser
Barbarei?* [KV 32] — ,,Wie soll man Jiingere die Technik lehren, ohne Alternative zu

leben und doch zu leben?* [KV 137]
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6. Politik

In der historisch-politischen Situation um den Mauerfall 1989 verwendet Christa Wolf
vermehrt die Metapher der Krankheit, um ihrer Analyse des gesellschaftlichen Zustands
Ausdruck zu verlethen. Stark getroffen von der ,Wende’, diagnostiziert sie eine
»Krankheit dieser Gesellschaft”, welche nur ,,durch die Gesellschaft geheilt werden*
konne.””” Sie empfindet die schlagartige Aufgabe des DDR-Staats als uniiberlegt und
iiberhastet und interpretiert dies als ,,geistig-moralischen Notstand unserer
Gesellschaft*®. Offenbar hoffte Wolf, es handle sich lediglich um eine Krise, welche
tiber kurz oder lang zu tiberwinden sei. Da sie auch in ihren Verdffentlichungen immer
wieder das Denken von Alternativen zum Leitgedanken macht, musste es ihr besonders
schmerzlich sein, den einzigen Gegenpol zum westlichen Kapitalismus ,kampflos’
untergehen zu sehen. Christa Wolf war schon seit vielen Jahren nicht mehr
kompromisslos mit dem DDR-Sozialismus einverstanden: ,,Ich habe [...] spitestens
1965 aufgehort, mich mit der DDR, so wie sie war, zu identifizieren.“**” Doch der
Gedanke des gescheiterten Experiments, welches die DDR zumindest in der
Anfangszeit im gelebten Antifaschismus fiir viele Menschen darstellte, musste sie tief
treffen. Wenn mit dem Kapitalismus nur noch eine Ideologie allein die Welt beherrscht,
wird die Verfolgung Andersdenkender, welche so zu AuBenseitern werden,
wahrscheinlicher. Dies hat Wolf in Kassandra und Medea beschrieben. Das
Vorherrschen einer Idee, der sich alle unterwerfen, ist nie gut fiir freies und alternatives
Denken — wie man ja iibrigens auch an der DDR sieht. Christa T. leidet daran. Und
anderen Biirgern der DDR schien es dhnlich zu gehen wie Wolf; der Verlust ihrer
geistigen Grundlage fiihrte nach der ersten Euphorie im Herbst 1989 laut Wolf zu ,,viel
Depression und Krankheit. Viele Menschen sind verwirrt, unsicher, dngstlich [...] Die
psychiatrischen ~ Einrichtungen sind dberfullt“*'®. Hier fiihrt offenbar der
Zusammenbruch des Staats zu einem Zusammenbruch derer, die sich mit ihm

identifiziert haben.

27 Christa Wolf: ,Wider den Schlaf der Vernunft’. Rede in der Erldserkirche (1989). In: Dies.: Werke Bd.
12.S.158-161.S. 158

% ebd. S. 160

29 Sind Sie noch Leitfigur, Frau Wolf? Christa Wolf iiber Medea, Siindenbocke, Zerstdrungslust,
Wahrnehmungsblockaden, die Krise unserer Zivilisation. In: Der Tagesspiegel, 30.4.1996

219 Christa Wolf: Schreiben im Zeitbezug. S. 203
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,Denn die neue Welt [...] Es gibt sie, und nicht nur in unseren Koépfen, und
damals fing sie flir uns an. Was aber immer mit ihr geschah oder geschehen
wird, es ist und bleibt unsere Sache. Unter den Tauschangeboten ist keines, nach
dem auch nur den Kopf zu drehen sich lohnen wiirde... Sie [Christa T.] hat [...]
nichts inniger herbeigewliinscht als unsere Welt, und sie hat genau die Art
Phantasie gehabt, die man braucht, sie wirklich zu erfassen — denn was man auch
sagen mag, mir graut vor der neuen Welt der Phantasielosen. Der
Tatsachenmenschen. Der Hopp-Hopp-Menschen, so hat sie sie genannt. Und
sich ihnen, in ihren finsteren Stunden, tief unterlegen gefiihlt. Auch wohl
versucht, sich ihnen anzugleichen [...] Threm Hang zum Schauen, Triumen,
Geschehenlassen eine Grenze gesetzt. Die schmerzhaft empfundene Schranke
zwischen Denken und Tun beiseite gerdumt.” [NC 63]

Hier findet sich die oft beschriebene Zweiteilung der Welt wieder: In
Tatsachenmenschen und Tridumer, in ,Verniinftige’ und ,Phantasievolle’, in Ein- und
Mehrdimensionale. Markant an dieser Textstelle aber ist auch, dass sie die politische
Dimension miteinbezieht. Die ,neue Welt“ wird natirlich durch den Sozialismus
verkorpert. Er ndhrte die Hoffnung der jungen Generation der DDR nach dem Krieg.
Mit ihm hoffte sie eine Gesellschaftsform gefunden zu haben, die so weit wie nur irgend
moglich vom Nationalsozialismus entfernt war. Die den verantwortungsbewussten
Neuanfang ermdglichte.

,Uns wurde dann ein verlockendes Angebot gemacht: Thr konnt, hiel3 es, eure
mogliche, noch nicht verwirklichte Teilhabe an dieser nationalen Schuld
loswerden oder abtragen, indem ihr aktiv am Aufbau der neuen Gesellschaft
teilnehmt, die das genaue Gegenteil, die einzig radikale Alternative zum
verbrecherischen System des Nationalsozialismus darstellt. Und an die Stelle des
monstrosen Wahnsystems, mit dem man unser Denken vergiftet hatte, trat ein
Denkmodell mit dem Anspruch, die Widerspriiche der Realitit nicht zu
verleugnen und zu verzerren, sondern adiquat widerzuspiegeln.**'!

Der Marxismus, welcher Wolf in Frankenhausen um 1949 zum ersten Mal in Schriften
begegnete, stellte dann etwas dar, ,,von dem ich jahrelang fest iiberzeugt war, das war
genau das Gegenteil von dem, was im faschistischen Deutschland geschehen war. Und
ich wollte genau das Gegenteil.“*'?

Er bildete — aus heutiger Sicht — eine Ersatzreligion, verhie Vollkommenheit

und den Eintritt ins Paradies. ,,Soll den Mund verziehen, wer will: Einmal im Leben, zur

rechten Zeit, sollte man an Unmdgliches geglaubt haben.” [NC 64] Hier ist er wieder,

! Christa Wolf: Unerledigte Widerspriiche. S. 59
212 Christa Wolf: Auf mir bestehen. Gesprich mit Giinter Gaus (1993). In: dies.: Werke Bd. 12. S. 442-
470. S. 445
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der Skeptizismus, den sich die Jugend in der Anfangsphase der DDR sicher verbeten
hitte. Er aber spricht dafiir, dass Wolf nicht naiv an einem Weltbild hingt, das — auch
schon vor dem Fall der Mauer — von der Realitit {iberholt wurde. Dass Wolf trotz ihrer
Skepsis und der Erkenntnis, dass die DDR nicht das ertriumte Paradies auf Erden
wurde, in diesem Staat blieb und keine Chance zur Abwanderung nutzte, bestétigt nur
ihre eigene Aussage: Kein anderer Staat, kein anderes Gesellschaftsmodell erfiillte
tatsdchlich das, was sie sich erhofft hatte. Dann lieber bleiben und sich an die fritheren
Traume erinnern, die sich mit dieser Heimat verbinden. Wolf formuliert hier die
Moglichkeit, dass ihre Idee sich in der Ausfithrung von ihrem Ursprung entfernen
konnte. Dass aber dennoch keine andere Gesellschaftsform existiert, die es mit der ihren
aufnehmen kann. ,,Ein Fluchtweg ist nicht in Sicht. Man fiihlt sich gestellt. Australien
ist kein Ausweg* [KV 124]. Eine Alternative ist iiberhaupt nicht in Sicht, es bleibt nur
die Wahl zwischen zwei Ubeln: ,,Soll es denn wahr sein und die einzige Rettung, daB3
man sich zur guten Hilfte an das kleinere Ubel verkaufen muf3, um nicht vom gréBeren
aufgefressen, verhohnt, vernichtet zu werden. Ach.“ [ET 248] Sie macht sich keine
[Nlusionen mehr wie ihre Freundin, die noch ganz fest an den sicheren Friedenswillen
der Sowjetunion glaube. ,,Der Mechanismus der Macht ist ihr noch unbekannt.” [ET
248] Sie hat sich darin ,,geiibt, ohne Alternative zu leben.” [ET 440] Wolf selbst fragt
sich, ob sie, wenn sie jetzt jiinger wire, den Mut aufbréchte, ein Kind in die Welt zu
setzen. In der ndchsten Nacht trdumt sie, plotzlich ein Kind zu erwarten, {iber das auch
ihr Mann sich wundert... [ET 249]

Sie hélt ,,selbst in den achtziger Jahren noch bei aller Enttduschung iiber den
Staatssozialismus der DDR unverriickbar [fest] an dieser in ihren Augen besseren
deutschen Alternative.” Sie bleibt, ,,mochten auch immer mehr Freunde und gleich
Gesinnte das Land verlassen haben, diesem Lande schmerzhaft treu. [...] Verwurzelter,
in einem politischen, regionalen, familidren, aber auch kulturellen und habituellen Sinne
verwurzelter kann man sich einen Menschen eigentlich nicht vorstellen.*"”

Aber gerade diese Verwurzelung, diese Identifikation mit dem Land, die sie
meint nicht abschiitteln zu konnen, lédsst sie leiden an den Missstidnden und seinen
Opfern. Genau dieses Mitleiden, die Identifizierung mit dem System, meint sie, habe

Giinter Kunert und Sarah Kirsch dazu bewogen, das Land zu verlassen. Sie selbst aber

213 Tilman Krause: Chancen und Grenzen. In: Die Welt 13.03.2004
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will es weiter versuchen. Nach der Biermann-Ausbilirgerung hat sie sich selbst
versprochen, nur zu bleiben, wenn sie sich frei machen und weiter schreiben konne,
unabhingig. Wenn nicht, wolle sie gehen. Offenbar ist ihr diese Anstrengung gelungen.
[ET 252] Doch die Zweifel und ewigen Fragen bleiben: Ob sie vielleicht zu friith
aufgegeben habe, ob sie weitere Kompromisse hitte machen miissen, um sich die
Gelegenheit zu bewahren, weiter handeln zu kénnen. Denn nun werde ihr vorgeworfen,
sich von der Praxis, also dem Feld des Handelns, abgewandt zu haben. Sie empfindet
das anders, meint, wenn sie die heutige ,,verkehrte Praxis* ablehne, sei das doch nicht
gleichbedeutend damit, dass sie Handeln iiberhaupt ablehne (1979). [ET 257] Sie hat
nur iiber die Jahre hin, angesichts der Erfahrung, dass alles schon festgelegt und nicht
mehr zu gestalten ist, eine Gleichgiiltigkeit entwickelt, z.B. gegeniiber dem, was
Zeitungen schreiben. Das Gefiihl, nichts mehr verdndern zu kdnnen, ldsst sie nur noch
Schadenfreude empfinden (1982). [ET 309]

Sie kann sich eben nicht mehr mit dem politischen System, in dem sie lebt,
identifizieren, sie entfernt sich immer weiter und empfindet Entfremdung. Mit dem
anderen deutschen Staat aber verbindet sie auch nichts, er hat nichts Verlockendes fiir
sie, nichts an ihm reizt sie. Sie iiberlegt, ob man ihren Zwang zur Bindung, ihre
Unfdhigkeit, sich von ihrer Heimat ganz loszusagen, als Neurose bezeichnen konnte
(1980). [ET 272]

So stellt sie sich denn auch die Frage, wie hoch der Preis wohl wére, den sie fiir
dieses Heimatgefiihl zu zahlen bereit wére. Ob nicht das Wegsehen und Weghoren, das
sie an sich beobachtet, bereits ein hoher Preis sind, fiir den sie womdglich irgendwann
die Rechnung wird présentiert bekommen, und ob sie die Kraft hétte, die dann nétige

Schonungslosigkeit aufzubringen (1977). [ET 224]

Das Problem, dass die Menschen sich mit Uneigentlichem abspeisen lassen (miissen),
statt das eigentliche Leben zu leben, wird auch der Erzdhlerin in Was bleibt bewusst.
Sie ist Schriftstellerin und zu einer Lesung in einem Kulturhaus in Berlin geladen. Auf
einer Wand liest sie den Slogan ,,Wachstum — Wohlstand — Stabilitdt™ und fragt sich:
»Wo waren wir hier eigentlich.” [WB 275] Bereits vor der Lesung erfdhrt sie von der
Verantwortlichen des ,Clubs der Volkssolidaritit’, in dessen Rdumen sie sich befindet,

dass das Publikum durchsetzt sein werde von Spitzeln und Offiziellen. Umso positiver
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iiberrascht ist sie, als der Lesung eine schonungslos offene Diskussion folgt, in deren
Verlauf sich viele im Publikum durch ihre offene Kritik selbst in Gefahr bringen. Die
Frage, die diese Aussprache erdffnet, kommt von einer Krankenschwester: ,,Auf welche
Weise aus dieser Gegenwart fiir uns und unsere Kinder eine lebbare Zukunft
herauswachsen solle.” Diese Frage wird als Signal vernommen, nicht nur von der
Erzdhlerin, auch von den anderen Anwesenden, die spiliren: ,,Und wenn in grofer
Leuchtschrift die Wérter WACHSTUM WOHLSTAND STABILITAT an der Wand
erschienen wiéren — nichts hétte mehr geholfen, denn nun standen die wirklichen Fragen
im Raum, die, von denen wir leben und durch deren Entzug wir sterben konnen. [WB
281] Hier taucht er wieder auf, der Gegensatz zwischen den offiziellen Zielen, welche
auf Wachstum und Wohlstand, also materielle Versorgung, abzielen, und dem, wonach
sich die Menschen dennoch, auch bei finanziell guter Lage, sehnen: dem Substantiellen,
das sich mit Begriffen wie Zukunft und Perspektive verbindet. Hier, in der
beschriebenen Diskussion, scheint es um das Leben in einem Staat zu gehen, der eine
Atmosphdre der Angst produziert und seinen Biirgern das Gefiihl der Bedrohung auf
vielen gesellschaftlich-politisch-6kologischen Gebieten vermittelt. In einem Aufsatz
von 1990 zu Sommerstiick wird diese Bedrohung teilweise benannt: zum Beispiel, ,,daf3
jeder Zentimeter Boden, auf den sie hier den Ful} setzte, auf den Karten der nuklearen
Planungsstibe schon um- und umgepfliigt war* und die Verzweiflung dariiber, dass
Flucht in Idylle und Natur nicht mehr moglich ist, weil ,,die sinnlose Zerstérung, die die

Stidte untergrub, ihr auch hier wieder entgegentrat.**'*

Nach der Lesung dringt die
Nachricht durch, vor der Tiir wartende junge Leute, die nicht mehr in den Saal gepasst
hitten, seien mit Polizeigewalt auseinandergetrieben worden. Die auBlergewdhnlich
ehrliche Diskussion wird schnell von der Realitdt eingeholt. Die Szene ist ja nur Teil
einer Erzdhlung, in der die Bespitzelung einer Schriftstellerin durch die Stasi geschildert
wird und die Konsequenzen, die sich fiir Leib und Seele und das ganze alltigliche
Leben fiir sie ergeben. ,.Die Unruhe. Die Schlaflosigkeit. Der Gewichtsverlust. Die
Tabletten. Die Traume. [...] Das Haar, wie es biischelweise ausging. [WB 233]

Irgendwann mdochte sie aufschreiben, was wirklich wichtig ist: ,,Dal} es kein Ungliick

21 Christa Wolf: Bédume, die ans Herz gewachsen sind. In: Merian extra: DDR. 43 (1990) 4. S. 87-88.
Zit. nach: Christa Wolf: Baume, die ans Herz gewachsen sind (1990). In: Dies.: Werke Bd. 10. S. 293-
297. S. 296f
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gibt auBer dem, nicht zu leben. Und am Ende keine Verzweiflung aufler der, nicht

gelebt zu haben.* [WB 289]

Die Skepsis am real existierenden Sozialismus kam recht bald, aber zundchst
unerkannt. Der Einzelne wurde nach und nach zum Ridchen im Getriebe, ,,man erfreute
sich an der absoluten Perfektion und ZweckmaifBigkeit des Apparats®, doch die
Menschen verschwanden dabei zusehends hinter groen Papptafeln, versteckten sich
hinter Parolen und groBen Fahnen. [NC 68] Im Oktober 1970, wéhrend eines heiteren
Urlaubs in Bulgarien, fragt sie sich selbst, wihrend ihr Mann von einem Haus auf einer
italienischen oder griechischen Insel traumt: ,,Wann kam eigentlich der Umschlag, daf3
man nicht mehr gerne zuriickging?*“ [ET 151] — Spétestens wahrscheinlich, seit sie
wusste, dass sie sich nicht mehr frei und unbeobachtet bewegen kann. Sie fiihlt sich
berechtigterweise verfolgt und stellt fest, wie erholsam es ist, mal nicht daran zu
denken. ,,Ich merke, dal} ich, sowie ein paar Tage lang Ruhe ist, das BewuBtsein davon,
daBl sie es ernst meinen, verdringe.“ [ET 245] In Meteln hat sie tatsdchlich den
Eindruck, dass ihr Telefon nicht abgehdrt wird und die Briefe ungedffnet bei ihr
ankommen. ,Man will es fast nicht glauben.“ [ET 255] Uberhaupt hat sie sich in
Mecklenburg eine neue Lebensweise geschaffen. Aus dem Wunsch, der Stadt und ihren
Anstrengungen zu entkommen, ist unmerklich etwas Neues geworden, keine Idylle,
aber doch etwas, wovon sie denkt, so schon diirfe man heutzutage eigentlich gar nicht
leben. Doch sie lebt in einem Zwiespalt; denn andererseits meinen sie und ihr Mann,
sich diesen ruhigen Ort gonnen zu diirfen, weil sie jede Hoffnung auf Verdanderung im
Land haben begraben miissen. [ET 298f]

Eben dieses Lebensgefiihl scheint Wolf in ihrer Erzdhlung Sommerstiick
eingefangen zu haben: Eine Gruppe junger Menschen hat die Illusion verloren, ihre Idee
von Sozialismus jemals realisiert zu sehen, und zieht sich fiir einen Sommer aufs Land
zuriick, fern aller Atemlosigkeit und Leere. Als einzige erhofft sich Luisa ,,doch immer
noch etwas von der Einsicht einzelner Gruppen, vielleicht sogar der Herrschenden,
Kind, das sie war. Die anderen, wir alle hatten uns an diesen Zustand zwischen
Hoffnung und Hoffnungslosigkeit gewohnt.* Thre Lebenslust, ihre Lebensfreude saugen
sie aus dem ,,bewohnbare[n] Flecken®, den sie sich erobert haben, und, ,,makaber oder

nicht”, auch aus der ,,Lust an dieser ZerreiBprobe“. [ST 84] Ihr Riickzugsversuch ist
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tatsdchlich an die Zeit, an die politischen Verhéltnisse gebunden, die Erzéhlung liel3e
sich nicht in eine andere Zeit einordnen. Dies zeigt sich z.B., als eine alte Gutsbesitzerin
den Freunden ihr grofles Anwesen zeigt, das sie verkaufen mochte, weil sie zu alt und
zu krank ist, es weiter zu bewirtschaften. Sie entschuldigt sich fiir den schlechten
Zustand und meint, die Besucher hitten frither kommen sollen, bevor sie Rheuma hatte
und als die jiingere Tochter noch dagewesen sei. ,,BloB3, dall wir da, dachte Ellen, keinen
Grund gehabt hitten zu kommen.“ [ST 94] Erst der Zerfall der Hoffnung auf ein Leben
in tatsdchlicher Menschenwiirde und Freiheit hat die jungen Leute dazu gebracht, in
diesen Landstrich zu kommen, auf der Suche nach einem Rest an Idylle — doch auch
dort treffen sie hauptsdchlich auf Zerfall und vergangene, unwiederbringliche Pracht.
Die Jugend ist fortgezogen und die alten Menschen verfallen in ihren verfallenden
Hausern. Die politische Hoffnungslosigkeit spiegelt sich in den Dorfern und den
Kopfen wieder: ,,Es sind so Zeiten, denk ich manchmal, dal man nur mit den Toten
wahrhaftig reden kann.* [ST 202]

Der Vorwurf, Wolf habe ein Stiick deutscher Innerlichkeit abgeliefert, wére
verfehlt — Greiner z.B. schrieb in einer Rezension, ,,mit siiler Wehmut beschwort sie

die Natur*?'®

— er ibersieht, dass die Flucht ins Idyll scheitert. Auf den ersten Blick
verhei3t der Riickzug aufs Land zwar

»eine lebensaffirmierende, sinnstiftende Existenz, die die abgefallenen
Sozialisten vor dem drohenden ,Nichts’ bewabhrt. [...] Doch Wolf verwehrt ihren
Figuren existentielle Sicherheit und Geborgenheit. Im ldndlichen Reservat
mangelt es wie in der Gesellschaft an Selbstbehauptung und -entfaltung, die
Idylle entpuppt sich als Antiidylle.«*'®
Der Aufenthalt auf dem Land stellt auch eine Flucht dar, eine Flucht zum Beispiel vor
dem hektischen, iiberreizten Stadtleben, und Ellen spiirt, ,,wie die angespannte, durch
Zermiirbung entstehende Stadtmiidigkeit, die dem Schlaf nicht giinstig ist, in die
schwere, gesunde Landmiidigkeit tiberging. [ST 27] Ebenso ist sie iiberrascht, ,,daf} die
vollkommene Stille, die hier herrschte, die sonst unwillkiirlich andauernd angespannten
Abwehrkrifte ihres Nervensystems abschaltete.” [ST 24] Neuankémmlinge werden als
,Bleichgesicht. BlaBnase. Stadtmensch® empfunden. [ST 171] Die ungesunden, den

Menschen langsam zerfressenden Zivilisationsbedingungen werden hinter sich gelassen.

215 Ulrich Greiner: »Mangel an Feingefiihl®. In: Die Zeit, 08.06.1990
*16 Hannelore Mundt: Anpassung und Widerstand bei Doris Lessing, Margaret Atwood und Christa Wolf.
In: Orbis Litterarum 53 (1998). S. 191-211. S. 199
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Aber: Schon auf der ersten Seite der Erzdhlung wird das alles beherrschende Fazit
dieses Sommers gezogen: ,,Es sollte nicht sein.“ [ST 11] ,,Die Geschichte hatte
weitergearbeitet. Leute unserer Art, dachte Ellen, verweist sie in diesem Land auf
Inseln. Und da miissen wir noch froh sein, wenn die uns bleiben. Nur dal3 wir keine
Inselmenschen sind.” [ST 190] Die Frage, ob es sich bei diesem Aufenthalt auf dem
Land um einen Riickzug in Stille, Abgeschiedenheit und Schonheit handle, weist die
Erzéhlerin zuriick: ,,Ich sagte: Du mufit verriickt sein. Siehts dir danach aus?* [ST 218]

Im Grunde erweisen sich die Kiinstlerfreunde, die auf dem Land ecin
selbstbestimmtes Leben suchen, als heimatlos. Zum Ende des Sommers hin wird ihnen
allen bewusst, dass sie einen Vorrat an Fidhigkeiten und Eigenschaften in sich tragen,
der niemals angetastet wurde, obwohl sie ithn fiir niitzlich und brauchbar halten. Sie
erkennen, dass sie nicht gebraucht werden. [ST 193]

Das Beisammensein der Freunde, einen Sommer lang, wird aus der Erinnerung
beschrieben, mit dem Wissen, dass das Bemiihen, das Streben, das Sehnen nach
friedvollem Zusammensein nicht gelungen ist und scheitern musste. Im Riickblick
schreibt die Erzdhlerin: ,,Wir wollten zusammen sein. Manche Tiere haben diese
Witterung, lange ehe man sie zur Schlachtbank fiihrt.” Sie ist sich sofort der Grobheit
dieses Vergleichs bewusst, aber: ,,Vergleiche, nicht zu rechtfertigen, auch nicht
zuriickzunehmen. [ST 13]

So ist ,,die Verurteilung der DDR-Gesellschaft mit ihren repressiv-inhumanen
MaBnahmen, der Kontaminierung der Natur, den von Grausamkeit und Gewalt
gezeichneten zwischenmenschlichen Beziehungen in  Sommerstiick nicht zu
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ubersehen.*

Die gesellschaftlich-politische Utopie der Freunde ist nicht aufgegangen,
mit dieser Erkenntnis miissen sie sich abfinden. Der gemeinsame Sommer aber gibt
thnen neue Kraft, dennoch ihr Leben fortsetzen zu kénnen und dafiir neue Formen zu
finden. ,,Die Erfahrungen des gemeinschaftlichen Lebens, des freundschaftlichen
Umgangs miteinander und die Empathie flireinander konnen als dauerhafter integrativer
Bestandteil des jeweils eigenen Lebens produktiv gemacht werden.” [Nachwort ST 311]
Die Hoffnung, die angesichts der politischen Enge geschwunden ist, wird aus privaten,

individuellen Begegnungen neu gespeist.

27 ebd. S. 200
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Das Leben auf dem Land, im Freundeskreis, hat in den Jahren nach 1975 fiir Christa
Wolf tatsdchlich stattgefunden. In diesen Zirkeln, derer es zu der Zeit offenbar viele
gab, versuchte man sich klar zu werden dariiber, welche Konsequenzen aus der
politischen Lage zu ziehen seien. Die Ausbiirgerung Wolf Biermanns lag erst kurz
zuriick, ebenso der Protest dagegen und die Bestrafung derer, die sich diesem Protest
angeschlossen hatten. Dieses Gefiihl, in der DDR nicht bleiben zu kénnen, aber auch
nirgendwo anders hinzugehoren, bildete einen Hintergrund fiir Sommerstiick. ,,Die
Frage war, ob man in der DDR bleiben kann. Ich war lange unentschlossen. Wir haben
lange die Moglichkeiten wegzugehen erwogen. Ehrlich gesagt, wir wuliten nicht,
wohin. Wir sahen in keinem anderen Land eine Alternative.**'®

In ihren Vornotizen zu dieser Erzihlung stellt sie fest, dass Mut dazugehore, von diesem
Sommer zu erzédhlen, ndmlich ,,die Leute als Représentanten ihrer Zeit zu nehmen, das
Politische, das sie ausdriicken oder artikulieren, nicht auszuklammern. Die Verquickung
von Gesellschaftlichem u. Politischem. Der Rif3, der durch die Zeit geht.” [Anhang ST
316] Der Vorwurf der biedermeierlichen Innerlichkeit, des Riickzugs ins Private trifft
also ins Leere. Wolf selbst hatte Hemmungen, dieses Buch zu verdffentlichen,
einerseits, weil es sehr personlich war und sie Angst hatte, ihre Freunde konnten sich
falsch beschrieben sehen — natiirlich hat sie viel dazuerfunden und weggelassen,
niemanden wirklich so beschrieben, wie sie ihn sah — andererseits aber fragte sie sich
auch, ,,ob die Erzdhlung als Idylle milverstanden werden konnte, als eine Beschreibung
von Leichtigkeit und Schonheit, wihrend das Leben hier keine Idylle war.*"’ Die
meisten Rezensenten erkannten den ,,motivischen Reichtum und [die] subtil-komplexe
Strukturierung™ des Textes. Manche aber witterten tatsdchlich ,,die verkldrend-
idyllisierende Schreibweise und die politisch-ideologische Unbelehrbarkeit der
Autorin.” [Anhang ST 327]

Bei einem Spaziergang mit ihrem Mann fallen Wolf die unfertigen und holprigen
Straflen auf und sie fragt sich, warum eigentlich nichts mehr ordentlich gemacht werden
konne. Frither habe sie sich fiir jeden solcher Fehler gegramt, sich mit dem Versagen

identifiziert. Inzwischen sei eine schleichende Entfremdung eingetreten, durch einen

*1% Christa Wolf: Schreiben im Zeitbezug. Gesprich mit Aafke Steenhuis (1989). In: Dies.: Werke Bd. 12.
S. 196-226. S. 215
Y ebd. S. 217
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langen Abloseprozess sei die Identifikation in freudlose Schadenfreude verwandelt
worden. Ein Rest an Identifikation zeige sich nur in der Suche nach Schuldigen fiir das
Scheitern, fiir die Entfremdung. Schuldige, die nicht abhingig von den Verhiltnissen
seien, gebe es jedoch nicht. ,,Andere sind nicht da, weil sie nicht bendtigt wurden, daher
nicht geduldet: Man kann ja das Fehlschlagen marxistischer Experimente marxistisch
erklaren.” [ET 242]

Sie selbst kann sich nicht mehr als Marxistin bezeichnen (1980). Zwar teilt sie
noch die 6konomischen Theorien und die Kritik am Kapitalismus. Aber die Fixierung
auf die Okonomie stort sie, da sie meint, das Leben bestehe doch aus vielmehr als
Okonomie und Politik, die Marxisten kiimmerten sich zu wenig um die menschliche
Natur, die mit ihren Irrationalismen iiber die konomischen Interessen hinweg handle.
Da der Marxismus zum Utilitarismus, zur reinen pragmatischen Okonomie-Lehre
heruntergekommen sei, sei er fiir Leben und Kunst fruchtlos geworden. Und Wolf fiigt
hinzu:

,.JJch bestehe auf Geheimnissen, die nicht durch ein 6konomisches Gesetz zu

entschleiern sind, und auf menschlicher Autonomie, die der einzelne nicht an

eine iibergeordnete Organisation mit ihrem Allmachtsanspruch abtreten darf,

ohne seine Personlichkeit zu zerstoren.” [ET 284]

Und nicht nur dem Marxismus, auch dem politischen Klima in der DDR wirft sie vor,
dem Kiinstler keinen Ndhrboden mehr zu bieten. Fiir geniale Menschen gebe es im
»Sozialismus® (Hervorhebung: Wolf) keine Moglichkeit mehr. Die farblose Biirokratie
tauche alles Auffallende in ihre eigene Farblosigkeit ein. [ET 305]

Zeitweise gewihrt die Autorin recht priazise Einblicke in ihre Haltung zur DDR.
Sie sieht ganz klar, dass dieser Staat bankrott ist, nicht nur 6konomisch, sondern auch
geistig und kulturell. Sie ,,will mit denen nichts mehr zu tun haben* (1982) [ET 325],
sich weiterhin auf den Beobachterposten zuriickziehen und sich fernhalten von einem
System, das andere Biirger, die nicht berithmt sind, ins Gefangnis sperrt, weil sie einen
Ausreiseantrag stellen. Wolf scheut aber den kompletten Bruch, das Zerschneiden aller
Bande zu den Michtigen. Einerseits wére sie dann noch freier, sie konnte ihre Abscheu
Offentlich machen, z.B. auch im Westfernsehen. Andererseits aber hitte sie dann
tiberhaupt keine Mdoglichkeit mehr im positiven Sinne Einfluss zu nehmen, also z.B. auf
Bitten unbekannter Mitbiirger hin ein Gesuch an Honecker zu verfassen. Sie wiirde sich

durch einen Bruch personlich befreien, aber konnte niemandem mehr helfen. [ET 325]
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Es wurden stindig Bitten an Sie herangetragen, die unlosbaren Problemen
entsprangen. Viele Menschen verzweifeltene angesichts der politischen Lage, vor allem
der weltweiten Aufriistung, und wandten sich an Christa Wolf in der Hoffnung, dass sie
wenigstens Ratschlidge geben kann, wie sich mit dieser Situation leben ldsst. Die
Schriftstellerin aber flihlt sich oft {iberfordert, weill selbst nicht, ob sie gehen oder
bleiben soll, und wehrt sich zeitweise innerlich gegen den Anspruch, der von auflen an
sie gestellt wird. Immer wieder wird ihr die Ambivalenz bewusst, einerseits
konsequenterweise das Land verlassen zu miissen, andererseits aber ihre Leser und die
Menschen, die Hoffnung in sie setzen, nicht enttduschen zu diirfen. Sie hat oft das
Geflihl, eigentlich schon zu viel gesagt und dadurch viel Unmut auf sich gezogen zu
haben, mit dem sie lernen musste zu leben.

In ihrer Aufzeichnung aus dem Jahr 1971 in Ein Tag im Jahr schildert sie, wie
ihr die Trianen kamen bei der Lektire von Korrekturen fiir eine Nachauflage des
Geteilten Himmels. Sie kann es nicht mehr fassen, welch ungebrochene Welthaltung
dieser Text von 1963 noch ausstrahlt. Im Jahr 1971 teilt sie mit anderen
Schriftstellerkollegen wie z.B. Brigitte Reimann eine groe Unlust und Unfahigkeit zu
schreiben. Sie leidet unter der Schizophrenie, sich einerseits offen kritisch mit der
Gegenwart auseinandersetzen, andererseits aber eine Veroffentlichung nicht unmdoglich
machen zu wollen. So muss sie mit der Zensurbehdrde im Kopf arbeiten, versucht aber
gleichzeitig, sie loszuwerden. [ET 156] Das Gefiihl, schon zuviel zu wissen und nichts
Neues mehr zu erwarten, macht sie miide. Thr fillt auf, dass sie an keine tiefgreifende
Veranderungsmdoglichkeit mehr glauben kann und sich dadurch geldhmt fiihlt.[ET 158]
Der Eindruck, inzwischen durch politische Fremdheit zur AuBlenseiterin geworden zu
sein, macht ihr ebenso Migrine wie ihre Arbeitsbelastung (,,Nun habe ich heute — trotz
dieses ,Urlaubs’ — aber was heil3t hier ,trotz’? — eine Migréne...) [ET 159; 186] Auch im
Tagebucheintrag von 1972 werden Zweifel deutlich, ob man wohl etwas mit einer
freiheitlichen Brise anzufangen wiisste, wenn sie denn kidme. Und wie unpassend es ist
zu beraten, ,ob sich etwas &dndern wird’, als sei das eine von ihnen selbst
unbeeinflussbare Entscheidung von oben. [ET 168] Dieses Gefiihl der Resigniertheit,
des Aufgebens, der Miidigkeit hilt offenbar tiber Jahre an. Wolf ist tief irritiert, weil sie

nicht mehr daran glaubt, das gesellschaftliche Zusammenleben nochmal von Grund auf
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erneuern zu konnen, um es aus den Schablonen, Verkehrtheiten und der Unproduktivitat
herauszuholen. Sie fiirchtet, sich schlimmstenfalls selbst zu verlieren. [ET 184]

Das Plenum 1965, das die Schriftsteller abstrafen sollte, stieB Christa Wolf in
tiefe Depressionen ,,im klinischen Sinn‘“??°, Sie hatte erkennen miissen, dass die von ihr
so stark erhoffte Selbstverwirklichung des Menschen so nicht zu erreichen war.
Vielleicht ist hier der eigentliche Bruch mit der DDR anzusetzen. Das Schreiben an
Nachdenken iiber Christa T. rettete sie aus einer tiefen Krise, die aus der Entfremdung
von der DDR entstanden war. In diesem Schreibprozess konnte sie sich offenbar
dartiber bewusst werden, dass fehlende Loyalitit zum System kein unverzeihlicher
Fehler war und sie sich mit Christa T. in bester Gesellschaft fithlen konnte. ,,Dieser
Mensch, ,Christa T.’, hat ja wirklich gelebt. Die Trauer war nicht literarisch, sondern im
Leben erfahren. Und daf ich das iiberhaupt auch als literarischen Gegenstand
wahrnahm, dafiir brauchte ich die politischen Erfahrungen der Jahre davor.«*'

Das grof3e Problem der Christa T.: Sie zweifelt. Sie zieht abends die ,,Dichter der
Vergangenheit™ zu Rate, die eigentlich als iiberholt galten. In ihr kimpfen die Stimmen,
die ,tagsiiber nicht mehr stritten — denn der heftige Streit der friiheren Jahre war in
Einstimmigkeit iibergegangen [...]*“ [NC 69] Sie vermisst den geistigen Spielraum unter
Menschen, die stiarker sind als sie und die Recht haben. ,,Da sie in der Welt nicht
zweifeln konnte, blieb ihr nur der Zweifel an sich. [NC 85] Sie hélt sich fiir verkehrt in
einer Umwelt, deren rechte Beschaffenheit nicht in Frage zu stellen ist. Wenn nur die
eine Lehre gilt und ihr alle frohlich zu folgen scheinen, wird der Unzufriedene auf sich
selbst zuriickgeworfen. Der Arzt hat den passenden Terminus parat: ,Neurose als
mangelnde Anpassungsfdhigkeit an gegebene Umsténde.“ Er empfiehlt eine Therapie:
»die werden sich anpassen lernen* [NC 85]. Wer sich einer anerkannten Ideologie
widersetzt, gilt in der jeweiligen Gesellschaft als krank. Bei einem zufilligen Treffen tut
ein ehemaliger Schiiler Christa T. seine Entdeckung kund: ,,Der Kern der Gesundheit ist
Anpassung.” [NC 126] Ein Schlag ins Gesicht, unbewusst. Sehr gut passt dazu, dass
dieser junge Mann Medizinstudent ist — er wird als Arzt eben das Bild ausfiillen, das
Christa Wolf in ihrem Werk immer wieder von halbgebildeten Medizinern zeichnet, die

sich als Technokraten nicht mit dem Menschen auskennen.

20 Christa Wolf: Auf mir bestehen. Gesprich mit Giinter Gaus. S. 462
2! Christa Wolf: Die Dauerspannung beim Schreiben. S. 708
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Instinktiv nimmt Christa T. offenbar wahr, dass etwas nicht stimmen kann mit
dieser Welt der Angepassten, denen es nichts ausmacht, ihr politisches Denken
gewissen vorgegebenen Maximen zu unterstellen. Diese Form des Konformismus stellt
auch eine Form von Gewalt dar. Arno Gruen stellt fest, dass ,,die offene Gewalt und die
latente konformistische Gewalt von gleicher Herkunft sind“. Leider sei es den
Angepassten nicht moglich, die Gewalt, die sie verschlingt, einzuddmmen, da sie diese
gleiche Quelle nicht erkennen wiirden. ,,Die AngepaBtheit an die etablierten Werte und
Formen unter Miflachtung des eigenen Innenlebens ist eine unerschopfliche Quelle

“*2 Man konnte hinzufiigen: Sie ist auch die Ursache vieler

alltaglicher Gewalt.
psychischer Probleme, welche sich ungiinstigenfalls in psychosomatischen Leiden
ausdriicken. In welchem politischen System, unter welchen gesellschaftlichen
Vorzeichen dieser Anpassungsdruck besteht, spielt keine Rolle. Solange Kontrolle und
Beherrschung als Erfolg gelten und dieser als Selbstwert zdhlt, ,,sind alle Unterschiede
der gesellschaftlichen Struktur ziemlich bedeutungslos: Das Selbst bleibt in jedem Fall
verstimmelt. Ein Wechsel der politischen Ideologie éndert weder etwas an der
Verstiimmelung des Selbst noch an der daraus resultierenden Gewalt.***

Christa T. kann und will sich nicht verordneten Glaubenssitzen unterwerfen. Sie
ist weniger Uberrascht von den Ereignissen in Ungarn 1956 als andere, da sie immer
»den Leuten in die Gesichter und die Augen* [NC 149] sieht, statt auf die Parolen zu
horen. Doch getroffen ist sie schon; die Geburt ihres ersten Kindes, die in diese Zeit der
ersten Erniichterung fallt, ist schwer. ,,Die gliickliche, allen Anfingen giinstige Zeit
frither Unbefangenheit war vertan, wir wullten es.” Sie entdecken aber auch, dass ,,die
Welt, aus eisernen Definitionen entlassen, sich unserem Zugriff wieder 6ffnete, uns
ndtig zu haben schien mit unseren Unvollkommenheiten [NC 159f]. Christa T. aber
kann mal wieder den Anforderungen nicht gerecht werden, denn sie wird von einer
krankhaften Miidigkeit heimgesucht, die sie bis zu ihrem Tod begleiten wird. Es
scheint, ihre Kréfte des Zweifelns und Nicht-Anpassens seien sehr frith verbraucht. Sie
,flichtet’ sich in die Miidigkeit, da sie sich machtlos fiihlt. Natiirlich nicht bewusst, sie
lehnt sich zum Schluss sehr gegen diese Miidigkeit auf. Aber: ,,Die Krankheit ndherte
sich als Miidigkeit, verfiihrerisch. Christa T. mufl den Verdacht gehabt haben, das sei

eine Falle, die sie sich selber stellte, und sie beschlof3, nicht hineinzutappen.* [NC 164]

22 Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 99f
3 ebd. S. 100



183 B 6. Politik

Also doch der Hinweis auf das eigene Mitwirken an der Krankheit. Eine gewisse
Schizophrenie wird deutlich: Die Kranke ist unbewusst und ungewollt am Aufkommen
ithrer eigenen Krankheit beteiligt, will ihr aber entgegentreten. Das Unbewusste ruft die
Miidigkeit hervor, das Bewusstsein straubt sich dagegen.

Den Kranken bei Christa Wolf steht keine Moglichkeit offen, der Krankheit zu
entgehen, ihnen bleibt keine Wahl. Sie kénnen sich nicht auf die Seite der Gesunden
schlagen. Wire diese Moglichkeit gegeben, konnte man ihnen mangelndes Bemiihen,
Versagen oder fehlenden Willen vorwerfen. Doch dies ist nicht der Fall. Der einzelne ist
Opfer tibermichtiger pathogener gesellschaftlicher Verhéltnisse. Etwas in ihm macht
ihn anfilliger als andere flir den Druck, der von aullen die Welt des Individuums
belastet. Er kann ihm nicht standhalten und reagiert mit physischem oder psychischem
Leiden. Sloterdijk kritisiert die Zurschaustellung dieses Leidens an der Welt:

»Politisch und nervlich griindet die dsthetische, die ,empfindliche’ Theorie in
einer aus Leid, Verachtung und Wut gemischten Vorwurfshaltung gegen alles,
was Macht hat. Sie stilisiert sich zum Spiegel des Weltbosen, der biirgerlichen
Kailte, des Prinzips Herrschaft, des schmutzigen Geschifts und seines
Profitmotivs.[...] IThr Vorurteil lautet, dafl aus dieser Welt nur bése Macht gegen
das Lebendige kommen konne.***
Nicht der einzelne ist krank, sondern die Gesellschaft. Wer an ihr erkrankt, liefert den
Beweis dafiir, dass er der eigentlich Gesunde ist, da er noch sensibel auf die
Zumutungen reagiert, die von au3en an ihn herangetragen werden. Das Krankmachende
wird beschuldigt, der Kranke ist Opfer und der eigentlich Gesunde. Wo ,,von
kollektiven Krankheiten geredet wird* — und darauf lédsst sich in Wolfs Werk an einigen
Stellen schlieBen — ,erscheint es sinnwidrig, Abweichungen von der Normalitdt
weiterhin pathologisch abzuwerten. Sie erscheinen dann echer als Zeichen einer
Gesundheit, die nach qualitativen Malstdben und nicht nach statistischen

i 4 11 €225
Normalitétskriterien gemessen werden will.*

Die Patientin in Leibhaftig leidet an sehr
hohem Fieber und Herzrasen, ihr schwinden immer wieder die Sinne. Auch ihr fallt die
Relativitdt der Norm auf, da sie die alltidglichen Nachrichten im Radio nicht mehr
ertragen kann. Sie mochte das Radio anschalten, ,,gewirtig, da3 wieder ein Flugzeug
aus allen Himmeln gestiirzt oder ein atomgetriebenes U-Boot vor einer ndrdlichen

Kiiste auf Grund gelaufen ist [...] oder ein Mensch in einem nahen Teil der Welt auf der

4 peter Sloterdijk: Kritik der zynischen Vernunft. 2 Bande. Frankfurt/M. 1983. S. 22
3 Thomas Anz: Gesund oder krank? S. 133
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Flucht erschossen wurde, dal3 also der Lauf der Welt, den jeder Mensch aufler ihr
anscheinend aushélt, normal weitergegangen ist.” [LB 54]

Christa T. erkrankt nicht nur an ihrer fehlenden Anpassungsfahigkeit. ,,Die
unverbrauchten Gefiihle fingen an, sie zu vergiften.” [NC 174] Als sie mit Mann und
Familie in einem selbstgebauten Haus wohnt und im Leben angekommen zu sein
scheint, ist es eben dies, was sie krank macht. Sie verliert das Gefiihl dafiir, wer sie ist,
sie fiihlt ihre Sinne eingesperrt verkiimmern. ,,Wenn sie am Leben geblieben wire, hitte
dies nicht der letzte Beweis dessen bleiben konnen, daB sie sich mit den Gegebenheiten
nicht abfand.“ [NC 176] Ihr entgleitet nun vollkommen die Hoffnung,

,»daB jeder einzelne unserer Schritte, ob wir ihn von uns aus taten oder zu ihm

gedrangt wurden, schlieBlich vom Ende her seine Rechtfertigung finden mulfte.

[...] Sie muB3 ein ungutes oder auch gar kein ordentliches Ende auf einmal in

Erwigung gezogen haben, etwas mul sie gereizt haben, gerade solche Schritte

auszuprobieren, die nirgendshin fiihrten.*

Offenbar beschlief3t sie fiir sich, ,,daB3 Ungliick ein angemessener Preis sein kann fiir die
Verweigerung der Zustimmung.” [NC 176]

Das Leiden Christa T.s an den starren politischen Verhéltnissen und dem
Mangel an wahrer Humanitidt wurde von der offiziellen DDR natiirlich ganz anders
gelesen. Hier erscheint Christa T. in ihrer Suche nach ethischen Grundséitzen und
Verhaltensmustern einerseits als Vorbild des verantwortungsbewussten sozialistischen
Menschen. Thre unbedingte ,,Giite und Empfindsamkeit™ ldsst sie allerdings auch als
verdéchtig erscheinen. Angesichts der Bedrohung durch die westliche Welt verweist der
Kritiker auf die Notwendigkeit, ,,Feinde der Menschheit entschieden zu bekdmpfen*
und auf die Schwichung, welche diese Notwendigkeit durch ,zweifelhafte
Schongeisterei erleiden miisse. Seine martialische Sprache entlarvt ihn und
diskreditiert ihn eigentlich bereits fiir eine Rezension eines solchen Buches. Auch den
Zweifel am wissenschaftlichen Fortschritt, den er bei der Lektiire ausgemacht hat, lasst
er ganz dialektisch zundchst einmal gelten, um dann darauf hinzuweisen, die Kunst
miisse sich der wissenschaftlich-technischen Sphdre annehmen und sie kiinstlerisch
bewiltigen — und sie nicht von sich weisen, wie Christa Wolf dies praktiziere.””® Haase

versucht offenbar, die politische Dimension des Textes zu entschirfen. Er tut so, als

2% Horst Haase: Nachdenken iiber ein Buch. In: Neue deutsche Literatur 17. Jg. (1969), H. 4. S. 174-185.
Vgl. ders. in: Manfred Behn (Hg.): Wirkungsgeschichte von Christa Wolfs ,Nachdenken iiber Christa T.’.
Konigstein/Ts. 1978. S. 40-51. S. 47f
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reibe sich der Text vor allem an der Wissenschaft, und lenkt so von der Kritik an der
Gesellschaft der DDR ab. Seine Missbilligung, hier wiirden Wissenschaft und Technik
,»mit herablassender Verachtung®“ behandelt, soll wohl einen Nebenkriegsschauplatz
erdffnen, um vom eigentlichen Problem abzulenken. Er schreibt am Text vorbei, wenn
er meint, der Sozialismus hebe die Entfremdung des Menschen auf und in diesem Text
wiirden die Geburtswehen des neuen freien Menschen beschrieben®’ - dabei leidet
Christa T. unter den Zwéngen, welche mit einem solchen System einhergehen, und an
Stelle der Geburtswehen stehen wohl eher Zerfallserscheinungen und Lebensmiidigkeit.
Was in Nachdenken iiber Christa T. permanent umkreist wird, ist das Schicksal
des AulBlenseiters. Christa T. hat einen empfindsameren, direkteren Zugang zur Welt als
die Menschen um sie herum und muss darunter leiden. Das verbindet sie mit Kassandra.
Sie leidet unter ihrer Sehergabe, also ihrer besonderen Hellsichtigkeit hinsichtlich
politischer Entwicklungen, da ihr niemand glaubt. Ihr Leid riihrt nicht von personlichem
Unmut liber ihr Schicksal her. Sondern sie weil3, dass ihre Gabe sie das Leben kosten
kann, da der Uberbringer schlechter Nachrichten selten ungeschoren davonkommit.
»lhre ernsteste Gefahrdung erlebt Kassandra nicht, als der Zorn der Troer sie in
Lebensgefahr bringt, sondern als alle Faden, auch die des Zorns, zwischen ihr
und ihnen gerissen sind und ein neues Netz durch ihre eigne Schuld noch nicht
gekniipft ist.”“ [KV 50]
Ihre Prophezeiung bedrohlicher Ereignisse fiihrt zundchst im Verbund mit ihrem
Wahnsinnsausbruch zum Ausschluss: Sie wird in ein Verlies gesperrt. Wohl auch, weil
die Griechen meinten, solche AuBerungen konnten dazu beitragen, das Ungliick
herbeizureden. Diese Missachtung und Erniedrigung ihrer Personlichkeit treibt
Kassandra dann in die Arme derer, die schon vor ihr mit den Méchtigen gebrochen
haben. So wird sie zusehends zur AuBlenseiterin. Kassandra erlebt diese Ausstofung,
welche fiir Menschen damals ,,den sicheren Tod [bedeutete]: durch Angst, Reue,
Grauen, eigentlich wohl durch eine Aufldsung jenes inneren Geriistes von Werten, ohne
das auch wir nicht leben konnen, bei dessen Zerfall auch uns die Todessehnsucht
kommt* [KV 50]. Dass sich gewisse Muster iiber 3000 Jahre gehalten, die Menschen
also kaum hinzugelernt haben, konnte zu Resignation fiihren. Wolf jedoch stellt an sich
fest, dass diese Erkenntnis in 1ihr ,eher in Gelassenheit miindet als in

Hoftnungslosigkeit [KV 94]. Oder doch nicht? Angesichts der Zerstérung antiker

27 ebd. S. 43
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Stadte und vor allem des Ortes, an dem Iphigenie geopfert wurde, durch moderne
Industrie wiinscht sie sich, wenigstens hier solle ein Tabu bestehen bleiben, das
ansonsten permanent missachtet werde. Sie selbst deutet diese Abwehr als ,,Riickzugs-
und Resignationszeichen* [KV 95].

Doch wir waren beim AuBenseitertum. Christa T. wird durch ihr mangelndes
Anpassungsvermogen zur AuBenseiterin, Medea und Kassandra ebenfalls durch
nonkonformes Verhalten, was auch die Verkiindung unangenehmer Wahrheiten
beinhaltet. Christa T.s Leiden ist subtiler, innerlicher, wiahrend Medea und Kassandra
offen bedroht und verdriangt werden. Die Méchtigen, denen sie léstig fallen, verlassen
sich bei threm Bemiihen, sie loszuwerden, auf gewisse Urdngste, die sich mit der Frau
im Allgemeinen verbinden. Wolf stellt fest, ,,es gibt schon eine lange Geschichte der
Umdeutung der einst unberiihrbaren Frau in ein Ungeheuer [KV 105], und vollzieht
einige Etappen der allméhlichen Entmachtung des Matriarchats nach. In Ein Tag im
Jahr stellt sie fest, die mykenische Kultur sei die letzte gewesen, die noch
matriarchalische Elemente gehabt habe. Danach sei ein ,grofes Loch’ von dreihundert
Jahren gekommen, bevor etwas Neues begonnen habe, dem die alte Kultur abhanden
gekommen sei und das friiher als positiv bewertete Symbole plotzlich umgewertet habe,
wie z.B. die Sphinx. [ET 259]

Wolf nennt die Attacken, welchen sie nach Verdffentlichung von Kassandra
standhalten musste, die ,,Kassandra-Welle“. [ET 358] Dabei ldsst sich aus dieser
Erzéhlung ein Gestindnis herauslesen, welches ein positives Bild auf die Autorin
zuldsst. Sie scheint von sich selbst zu sprechen, wenn sie Kassandra zu der Erkenntnis
kommen ldsst, ihr Verlangen nach Harmonie mit den Herrschenden und ihre Suche nach
Wabhrheit und Erkenntnis seien nicht miteinander vereinbar. Hier scheint Wolf ihre
eigene Geschichte zu beschreiben, die Unmoglichkeit des Spagats zwischen einem
Leben mit Privilegien und der Rolle der Kritikerin und Mahnerin. Wurde sie zu DDR-
Zeiten in Westdeutschland vor allem als letztere wahrgenommen, so warf man ihr in
westdeutschen Feuilletons nach der Wende vor, zu stark mit dem System kollaboriert
oder zumindest stillgehalten zu haben. Diese Gegensitze, die sie in sich zu vereinen
suchte, iibertrug sie schon auf Kassandra. [KS 298] Wolf musste dieselbe Erfahrung
machen wie diese ihre Figur: Beide gehen lange Zeit davon aus, in Eintracht mit den

Michtigen zu leben und dennoch ihre eigenen Ideale nicht verraten zu miissen.
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SchlieBlich aber miissen sich beide von dieser Illusion verabschieden, entscheiden sich
fiir die eigene Integritit und Identitdt und geraten in Konflikt mit denen, die sie fiir ihre
Verbiindeten hielten.
»lch habe zuerst immer gesagt: Ich will doch dasselbe wie ihr... Die
Diskussionen wurden intern gefiihrt, aber sie waren teilweise so absurd, dafl mir
ganz klar wurde: Ich will ja gar nicht dasselbe. Und es ging mir dann auch
besser, als ich das erkannt hatte. Um es 6ffentlich zu duflern, brauchte es noch
einige Schritte. [...] Es war mir ganz klar: wenn ich jetzt nichts sage, kann ich
nicht mehr schreiben. Das war fiir mich auch ein Befreiungsschlag.«***
Die trojanische Seherin muss sich eines Tages sehr schmerzhaft eingestehen, dass sie
die ganze Zeit liber auf Seiten des Palastes, der Herrschenden, der Macht gestanden und
dementsprechend agiert hat. Lange Zeit iiber war ihr eigentlich klar, dass die schone
Helena, angeblich aus Sparta entfiihrt und damit Anlass zum Krieg, nicht in Troja ist.
Als sie sich dieser Tatsache ganz bewusst wird, sieht sie auch ganz deutlich, dass dieser
Krieg, um ein Phantom gefiihrt, verloren gehen muss. Und vor allem muss sie damit
leben, um des verhassten Eumelos und des geliebten Vaters Priamos willen das
Staatsgeheimnis nicht verraten und damit das Volk getduscht zu haben. Als Seherin hat
sie sich von den Verhiltnissen korrumpieren, zumindest beeinflussen lassen. ,,Ich
merke, daB ich, was ich weil}, nicht glauben kann. So war es immer, wird es immer
sein.” [KS 315] Doch schlieBlich muss sie sich eingestehen, dass ihre Annahme, der
Palast und sie wollten dasselbe, falsch ist. Der Palast muss Krieg flihren, ,,es geht doch
um die Ehre unsres Hauses“. Kassandras Forderung, sich auf Verhandlungen
einzulassen, wird nur beldchelt. [KS 307] Die Stadt Troja wird nach und nach in ihrem
Geist unterwandert von Eumelos und seinen Leuten. Er frisst sich in sie hinein wie ein
Krebsgeschwiir. Seine Boshaftigkeit, die sich unter anderem in seinem Talent dufert,
die Bevolkerung zu spalten und Zwietracht und Argwohn zu sden, versucht Anchises
mit seinem Misserfolg bei Frauen zu erkldren. Eumelos leider unter der Missachtung
und der Schadenfreude der Frauen, seine politische Aggression sei nichts anderes als
Rache. Doch Kassandra will diese Erklarung nicht gelten lassen: ,,Das Bose als
Mangel? Als Krankheit? Heilbar also? [...] Eumelos war, rief ich, eine Fehlentwicklung,
etwas wie ein Unfall, ein Versehen der Goétter [...].“ [KS 331] Eumelos wirft ein

Sicherheitsnetz iiber ganz Troja. ,,.Die Zitadelle nach Einbruch der Dunkelheit gesperrt.

% Christa Wolf: Die Dauerspannung beim Schreiben. S. 709f
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Strenge Kontrollen alles dessen, was einer bei sich fiihrte, wann immer Eumelos dies
fiir geboten hielt. Sonderbefugnisse fiir die Kontrollorgane.* [KS 344] Dies lésst an die
DDR denken. Kassandras hartnickiger Fehler, anzunehmen, sie habe dieselben Ziele
wie der Palast, wird ihr von Eumelos ausgetrieben: ,,Aber glaub mir doch! Ich will doch
das gleiche wie ihr. [...] Er sagte formlich: Ausgezeichnet. So wirst du unsre
Mafnahmen unterstiitzen.* [KS 344]

Ihre vollkommene Abkehr vom Palast erfolgt, nachdem sie hat mitansehen
miissen, wie der Grieche Achill im Apollotempel ihren Bruder Troilos hingerichtet hat.
Sie spricht sich im Rat der Stadt fiir ein Ende des Krieges aus, weil sie gesehen hat,
welche Opfer solch ein Krieg fordert. Ihre Fiirsprache fiir den Frieden wird von den
erbleichenden Trojanern als Fiirsprache fiir den Feind missverstanden, Kassandra fiir
verriickt erkldrt — mal wieder. [KS 312]

Im Verhalten der Méchtigen Trojas spiegelt sich das Handeln aller spiteren
Kriegfiihrenden. Thre Strategie, die eigenen Grausamkeiten zu rechtfertigen,
unterscheiden sich nicht von denen der Griechen oder heutiger Kriegsherrn. Arno Gruen
wirft ihnen allen eine tiefgehende Krankheit vor:

»Diese Art der Krankheit unterscheidet sich von der des Schizophrenen in einem
entscheidenden Punkt: Der Schizophrene befindet sich in einem Kampf mit sich
selbst, um mit einer unertriaglichen Welt zurechtzukommen, der Wahnsinn der
,Gesunden’ aber ist ein Kampf, in dem andere bezwungen werden miissen,
damit sie sich selbst sicher fiihlen konnen.“**’

Fir die heutige Zeit gilt zusitzlich: ,,Dieser unerkannte Wahnsinn bedroht die
Menschheit mehr denn je, denn nie war das zerstorerische Potential in den Hénden der
Machthungrigen groBer als heute.«**°

In Leibhaftig setzt sich Christa Wolf mit der Endzeit der DDR auseinander,
indem sie die lebensbedrohliche Erkrankung einer Frau aus der Ich-Perspektive
schildert. Sie fiihlt sich vergiftet, sie brauche ein Purgatorium, eine Reinigung. Sie
meint, die Infektion liege Jahrzehnte zuriick, doch die Inkubationszeit sei nun vorbei
und jetzt breche die Heilung in Form schwerer Krankheit aus. [LB 93] In Verbindung

mit ihrer Erkenntnis, erst durch das Leiden endlich an die Wurzel von Wahrheit

gelangen zu konnen, lieBe sich das so deuten, dass die Patientin sich nun, nach langer

2% Arno Gruen: Der Wahnsinn der Normalitit. S. 148
230
ebd.
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Wartezeit, in der sie sich vor der eigentlichen Wahrheit gedriickt hat, sie verdringt hat,
dieser Wahrheit stellen muss. Die Erzédhlung spielt 1988, in der Endphase der DDR, und
die Erzéhlerin durchleidet eine Agonie, ein Leiden zum Tode, parallel zu dem Staat, in
dem sie lebt, und an den sie — wenn auch nicht vorbehaltlos — ,geglaubt’ hat.
Moglicherweise sall die Erkenntnis, dass dieser Staat seinen eigenen Anspriichen
realiter nicht gerecht werden kann, lange schon in ihr, sie war also mit dieser Skepsis
infiziert. Nun aber, als sich alles dem Ende néhert, wird ihr dies erst wirklich bewusst,
die Krankheit hat ihr also zur Klarsicht verholfen. Sie hat den Eindruck, dass der
Chirurg, der ihr den Blinddarm herausnimmt, gleichzeitig etwas Bosartiges entfernt,
dessen sie sich selbst nicht entledigen konnte. Sie sieht dies als eine Moglichkeit unter
mehreren, sich zu befreien. Eine andere wire offenbar gewesen, wie ihr Freund Urban
einfach zu verschwinden. Urban, der wihrend ihrer Freundschaft immer durch
Linientreue auffiel, einen Posten im Ministerium besetzte und sich zeitweise nicht
einmal mit der Erzdhlerin 6ffentlich zeigte, weil dies seinem Ansehen geschadet hitte
[LB 134], ist eines Tages einfach spurlos verschwunden und man muss wohl annehmen,
dass er geflohen ist. Das war seine Art, sich von seiner Vergangenheit zu verabschieden
und etwas Neues zu beginnen — die Protagonistin ,wéhlt’ den Weg durch den
Operationssaal und gibt sozusagen die Verantwortung ab, indem sie krank wird und sich
damit in die Hinde anderer begibt, die nun fiir sie entscheiden, fiir sie handeln, ihr das
,Bosartige’ aus dem Kdorper entnehmen miissen. [LB 132]

Sie zweifelt keine Sekunde daran, dass Urban, der sich in seiner
Dreizimmerwohnung und seinem Biiro im Ministerium eingerichtet hatte, geflohen ist.
Mit dieser Flucht habe er sich wieder in den Bereich ihres Verstindnisses gerettet. Sie
fiihlte sich schon lange nicht mehr angesprochen, wenn er konspirativ ,wir’ sagte. Sie
traumte sich schon ldanger fort aus der realen Stadt, in der ihr Telefon abgehdrt wurde,
fort in eine ,,Hoffnungs- und Menschenstadt®, welche sie in Zukunft noch zu erbauen
hoffte.

SchlieBlich stellt sich heraus, dass Urban sich das Leben genommen hat,
nachdem von ihm verlangt worden ist, eine Rede zu widerrufen. Auf einmal wurde ihm
bewusst, dass alles verloren ist, wenn keine Umkehr stattfindet, und dies hat er
offentlich ausgesprochen. Hinzu kam die Verzweiflung, nicht frither widersprochen zu

haben, aus Angst, dann gehe erst recht alles verloren. Diesen innerlichen Wandel hat er
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plotzlich vollzogen, es hat ihn iiberfallartig getroffen. Im Grunde hat er damit auf einen
Schlag die Wandlung durchgemacht, mit der die Protagonistin lange gekdmpft hat und
zu deren radikaler Durchfiihrung sie sich nach eigenem Bekunden dann in die Hénde
der Arzte begeben hat. Urban hat sich das Leben genommen, sie aber hat die Krankheit
ausgebriitet, durchlitten und den ,Kern des Bdsen’ herausoperieren lassen. ,,Den
Ausweg, den er gewdhlt hat, [...] habe ich verworfen. Der Versuchung habe ich mich
erwehrt.“ [LB 158] Ihr ist bewusst, dass man sich irgendwann entscheiden musste,
entweder die ,gemeinsame Sache’ aufzugeben, da sie nicht mehr tragfdhig war, oder
eben sich selbst.

Sie erinnert sich auf einmal an ldngst Verdringtes, so z.B. an Paul, der
stellvertretend fiir Urban die Verantwortung fiir eine missgliickte politische
Entscheidung tibernehmen musste, um Urban zu schiitzen. Urban blieb auf seinem
Posten, wihrend Paul von nun an niedere Arbeiten in einem Archiv erledigte. Hier
taucht das Motiv des Ausschlieflens, der Isolation unerwiinschter Personen wieder auf,
welches bei Foucault Thema war.

Ihre Krankheit deutet die Patientin als Vorwand, damit jemand anderes die
Arbeit tibernimmt, die sie eigentlich selbst hitte machen miissen, so wie Urban sie
gemacht hat, indem er geflohen ist. Aber wer sich nicht tief genug ins eigene Fleisch zu
schneiden vermag, schafft es durch trickreiche Vorkehrungen, dass ein anderer, ndmlich
der Chirurg, es tut. Nun werde endlich in den Eingeweiden nach der Wurzel des Ubels
gesucht, nach dem Eiterherd, bis man dorthin vorstof3e, wo der Kern der Wahrheit und
der Kern der Liige zusammenfielen. [LB 138] Die Feststellung ,,ich glaube, diesmal
haben wir alles erfafit ist denn auch doppeldeutig: Nach zahlreichen Operationen ist
nun endlich der Eiterherd im Bauchraum gefunden; gleichzeitig ist aber auch endlich
der Sinn der Krankheit gefunden, die Patientin hat sich selbst die Frage beantwortet,
weshalb sie eigentlich krank geworden ist. Offenbar ist dies eine bohrende Frage,
welche sie nicht verdrangen, sondern der sie auf den Grund gehen musste. Die Frage
,warum gerade ich?’, welche Susan Sontag im Zusammenhang mit Krankheit ablehnt,
schwingt hier mit.

Hier treten klare Zweifel am realen Leben im System der DDR zutage, welche
aber immer verbunden waren mit der Hoffnung auf Wandlung, auf positive

Entwicklung. [LB 136] Auch der Palast der Republik erscheint ihr wie ,,gebaut, um



191 B 6. Politik

unterzugehn®. [LB 146] Der politische Verfall schwingt in dieser Erzdhlung immer
wieder mit. Der Arzt schimpft {iber die ewig zerreiBenden Plastehandschuhe (,,die
kriegen nicht mal mehr anstdndige Handschuhe fertig®), ein anderer spricht ganz offen
von Mangel, Niedergang und Verfall. [LB 161] An anderer Stelle wird der Oberarzt
deutlicher: Das Krankenhaus sei Spiegelbild der Gesellschaft, und da man nun einmal in
einer Mangelgesellschaft lebe, fehle es auf der Station eben an Bettwésche,
Handtiichern und Hemden. Und das fiir die Patientin lebenswichtige Medikament habe
man selbstverstdndlich aus dem Westen besorgen miissen. Die aktuelle politische Lage
halt er fiir fatal, es fallt ihm kein historischer Vergleich ein. [LB 176]

In einer Tagebuchaufzeichnung beschreibt Wolf ein Gesprach mit einem
Medizinprofessor am Regierungskrankenhaus, der die Verhéltnisse auch sehr drastisch
schildert: ,,DaB man in Krankenhdusern ganze Stationen wegen Personalmangels
schlieBen miisse. Bei ihm ldgen manchmal Leute mit Gehirntumor drei Wochen lang
und konnten nicht operiert werden [...]. Aber dafiir gebe es die famose Losung: Jeder
Beruf helfe sich mit seinen eigenen Kréften!* [ET 90] — Diese Parole wirkt wie eine
Bankrotterkldrung, und das 1966.

In Ein Tag im Jahr nimmt Wolf an einer Stelle Bezug auf ihre tatsdchliche
Krankheit, ihre Operationen und ihren Aufenthalt im Krankenhaus. Offenbar hatte sie
wirklich die Hoffnung, ihr Leiden konnte eine reinigende, den Kopf befreiende
Wirkung haben. Enttauscht muss sie feststellen, dass ihr Depressionen aber nicht
weniger geworden sind. Und auch hier, in diesen Tagebuchaufzeichnungen, stellt sie
wieder fest: ,,Ich ,wusste’ ja, daB3 ich meiner Seele eine Ruhepause verschaftt hatte, auf
Kosten meines zerschnippelten Korpers.“ [ET 422] ,Wusste’ setzt sie in
Anfiihrungszeichen, da es sich hier nicht um ein bewusstes, herbeigefiihrtes Wissen und
Handeln drehte, sondern sie hat ihre Seele unbewusst entlastet, indem sie den Kdorper
,vorgeschickt’ hat. All diese Vorgidnge fanden also nicht im rationalen Raum statt, sind
nicht wissenschaftlich klar zu beschreiben und zu analysieren. Sicher allerdings war sie
sich tatsdchlich darin, dass nach dieser existenziellen Bedrohung andere Probleme wie
etwa schlechte Kritiken iiber ihre Biicher oder Abwertungen durch Kollegen ihr nicht
mehr ,,s0 nahe auf den Leib riicken wiirden® — auch diese Metapher nimmt ja

ausdriicklich Bezug auf die Gefahr, dass seelische Verletzungen auf den Korper
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iibergreifen. [ET 427] Auch die neuen Verhiltnisse nach der Wende riicken ihr ,,auf den
Leib* (1990). [ET 480]

Getrostet sieht sich Wolf durch eine Zeitungsmeldung, dreiflig bis vierzig
Prozent aller Patienten gében fiir ihre Krankheit seelische Ursachen an. [ET 424]

Wolf ist sich der Schwéchen ,ihres’ Staates sehr bewusst, verschlieft nicht die
Augen vor Drangsalierungen, kommentiert innerlich den Bericht einer Freundin iiber
Probleme mit ihrem Arbeitgeber: ,,Das Syndikat der Arbeitgeber gegeniiber den

Arbeitnehmern im real existierenden Sozialismus®. [ET 238]
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7.  Sprache und Schreiben

,Dichten, dicht machen, die Sprache hilft. Was denn dicht machen und wogegen? Hat
sie es denn notig gehabt inmitten ihrer GewiBBheiten?* [NC 26] Hier geht es um Christa
T. Was deutlich wird: Die Erzdhlerin scheint das Dichten als ein Zeichen von
Ungewissheit, von mangelnder Orientierung und womdglich einer gewissen Form von
Schwiche zu halten. Man hat das Dichten ,,n6tig*, wenn einem die Gewissheit fehlt.
Die Sprache muss ,,die schone, helle, feste Welt* abdichten — ,,beide Hinde auf die
Risse pressen, durch die es doch immer wieder einstromt, kalt und dunkel...* [NC 30]
Doch Sprache hat ihre Grenzen. Es gibt Bereiche, welche fiir die Sprache
unzuginglich, undurchdringlich sind, wo sie auflenvor bleiben muss. Leibhaftig beginnt
mit der Schilderung einer Fahrt im Krankenwagen aus Sicht der Kranken, welche
periodisch ihr Bewusstsein verliert und ein ,,Auf- und Abtauchen des Bewultseins in
einer sagenhaften Urflut™ durchlebt. Und: ,,Wohin es sie jetzt treibt, dahin reichen die
Worte nicht“. [LB 5] Als sie einen heftigen Riickfall erlebt und das Fieber nach einem
Anfall von Schiittelfrost wieder stark ansteigt, stellt sie erneut fest, dass die wichtigen
Dinge, das Eigentliche, Fundamentale mit Worten nicht zu benennen ist — so dass, ,,falls
es mir doch noch einmal einfallen sollte, Worter zu gebrauchen, in meiner
wortsiichtigen Manier, wenigstens wissen und zugeben sollte, sie sind falsch* [LB 83].
Sie spiirt, dass ihre Gefiihle betdubt sind von dem Schock, dass ,,alles, was ich
sage oder schreibe, verfilscht ist durch das, was ich nicht sage oder schreibe.” [LB 159]
Dass Christa T. es ,notig’ hat zu dichten, verweist auf ihre Bekanntschaft mit der
anderen, der dunklen Welt, gegen die sie sich auf diese Weise absichern muss — und
»der sie immer entrinnen wollte” [NC 33]. Und ,,die Worte haben alle einen doppelten
Sinn, einen aus dieser, den anderen aus jener Welt.“ [NC 203]
Auch Trost bietet das Schreiben: ,,Wie bin ich zu bedauern, ich armes, armes
Kind, sitz hinter festen Mauern, und drauflen weht der Wind...“ [NC 30] Die Erzdhlerin
drangt ihre Freundin zum Schreiben, die jedoch weicht aus — kann man ,,zu friilh
klarsichtig, zu frith der Selbsttduschung beraubt sein“? [NC 44] Dass der
Schreibprozess an Nachdenken iiber Christa T. fir Christa Wolf nahezu therapeutischen
Charakters war, wurde bereits erwdhnt. Der Dichter wie der Kiinstler allgemein nimmt

seit etwa 1800 die Rolle des Leidenden ein, welcher dank seiner Sensibilitét
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gesellschaftliche Zustinde eher und stirker splirt als der Normalmensch. Diese
Zustinde werden oft als pathologisch dargestellt. Eine andere Moglichkeit ist, dass der
Dichter als krank gilt, eben weil er scheinbar iiberreagiert und anders wahrnimmt als
andere.

Das Umgehen mit Sprache birgt nicht nur eine heilende Wirkung, Sprache ist
nicht zwangsldufig unschuldig. Mit Aufkommen der Sprache in der
Menschheitsgeschichte korrespondierte, dass der Fremde nun auf Anhieb als ein solcher
zu identifizieren war. Da der Fremde keinem Tdtungstabu unterlag, trug Sprache auf
diese Weise dazu bei, Tétungshemmungen gegeniiber Artgenossen abzubauen [SF 87].
Zudem verbindet den Schriftsteller mit dem Wissenschaftler, dass er in seinem Schaffen
nicht zu bremsen ist, selbst wenn seine Erfindungen zerstéren und verletzen [SF 55].
Auch Ellen emport sich: ,,Es mufl doch moglich sein zu schreiben, ohne etwas oder
jemanden dabei zu verletzen [ST 30]. Die Gefahr von Sprache, die Schérfe der
Wortwaffe rithrt wohl daher, dass man mit Worten so tief in eine Person vorstoflen
kann. Mit Worten ldsst sich , tiefer eindringen als das Auge es kann* [KV 39]. So dringt
auch die Erzdhlerin in Kindheitsmuster in Nelly ein wie ein Morder, Arzt oder
Liebhaber [KM 197].

Sprache besitzt die Kraft und Macht zu vernichten. So tétet die Erzdhlung ihr
Material, indem sie sich von ihm erndhrt [ST 85] — sobald iiber etwas geschrieben
worden ist, kann dieses Objekt nicht mehr das gleiche sein wie vorher. Es werden von
nun an zwangsldufig Assoziationen mit ihm verbunden, die vorher nicht existent waren,
es ist auf irgendeine Weise gedeutet worden, und sei es nur, indem es in einem
bestimmten Kontext beschrieben worden ist. Dadurch gibt es seine vorherige Existenz
erzwungenermalen auf, sie wird ihm genommen, das Objekt in dieser Form stirbt ab.

Leiden ist jedoch auch Voraussetzung fiir das Schreiben. Erst das Durchleben
von Leid macht literarische Hohenfliige moglich [KN 51]. Derjenige, dem ein Schmerz
den Schidel spaltet, wird die Sprache wiederfinden [KS 10]. Vor dem Schreiben, das an
anderer Stelle als ,,Selbstbezichtigung™ bezeichnet wird, muss eine Phase des
Schweigens stehen [ST 37]. In Ellen muss sich erst ein bestimmtes Ferment, ein
korperlich-seelischer Stoff sammeln, damit sie schreiben kann [ST 69]. Ganz
offensichtlich muss also dem Schreiben immer erst ein bestimmter Prozess

vorausgehen, der wahrscheinlich bei jedem anders vonstatten geht und beschaffen ist.
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Sprache formt das Individuum, gibt ihm erst seine Identitdt. ,,Wie schnell wird
Sprach-losigkeit zur Ich-losigkeit?* [KV 34] Darum ist Nellys Sprachsensibilitét
auffallend. Um sie herum fallen immer wieder ,Glitzerworte’, welche erst dadurch ihr
Interesse finden, dass die Erwachsenen sie mit bestimmten Blicken und Unterténen
versehen. Diese ,Glitzerworte’ sind inhaltlich alles andere als glitzernd — z.B.
,artfremd’, ,Eugenische Lebensfiihrung” — , finden aber Nellys besondere
Aufmerksamkeit, weil sie sie nicht versteht, aber spiirt, dass es mit ihnen etwas
Besonderes auf sich haben muss. Nelly sucht darum Aufkldrung bei ihrer GroBmutter
[KM 83].

In Sommerstiick zeigt Littlemary Nellys Vorgehen: Sie sammelt Fragen, geht der
Bedeutung von Ausdriicken nach, die sie aufgeschnappt und nicht verstanden hat, wie
etwa ,fallen’, ,in Hoffnung sein’, ,Tropf” [ST 52]. Diese beiden Kinder verkorpern auf
unschuldige Weise die Faszination, die von Sprache ausgeht, und kdnnen eine Neugier
fiir Begriffe offen zeigen, die Erwachsenen meist verwehrt ist. Es wird auch kein Zufall
sein, dass ihre Neugier vor allem auf Begrifflichkeiten aus den Bereichen Krankheit und
Tod zielt. Wahrend dem Tod im Allgemeinen eher mit Schweigen und Sprachlosigkeit
begegnet wird, brechen die Kinder dieses Tabu ganz einfach auf und miissen ihre
Neugier und Fasziniertheit nicht verstecken.

Sprache ist Manifestation der Gegenwart, Ausdruck der Verhiltnisse. Die
Erzéhlerin in Stérfall macht sich bewusst, dass ihre GroBmutter eine ,Wolke’
ausschlieBlich als kondensierten Wasserdampf kannte [SF 18], wahrend ab jetzt immer
die radioaktive Wolke in die Bedeutung einbezogen ist. An der Bedeutungswandlung
einzelner Ausdriicke ist viel mehr iiber gesellschaftliche Entwicklungen abzulesen, als
die meisten sich wohl klar machen. ,,Strahlender Himmel. Das kann man nun auch nicht
mehr denken® [SF 30]. Wer dadurch die Norm durchkreuzt, dass er wegen mangelnder
Gesundheit nicht mehr acht Stunden am Tag arbeiten und so der Volkswirtschaft
dienlich sein kann, ist ,Invalide’ —,,die Sprache spielt mit* [SF 92].

Die Erfahrung des Kriaftemessens mit dem Tod scheint nach einer martialischen
Sprache zu verlangen. Gegeniiber der Krankheit muss man der Mdchtige bleiben, sie
unter Kontrolle haben [NC 198]. Es geht um einen Kampf um Leben oder Tod, in dem
der junge Arzt probehalber mal fiir den Gegner spricht. Dieser zieht aber seinen

Parlamentdr bald wieder zuriick, ldsst ihn mit fliegender Fahne tiberlaufen [NC 200].
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Der Chefarzt in Leibhaftig mochte die Erreger ,,mit unserem schwersten Geschiitz
beschieBen [LB 117], die Patientin selbst iibernimmt die ,,Befehlsgewalt™ {iber ihre
Abwehrkrifte: ,,Vernichtet sie! [...] Vor meinen Augen stlirzen sich die Antikdrper
wacker in den Kampf und vernichten ganze Heere der Widerwértigen...“ [LB 98] Der
Chefarzt stellt fest, sie kimpfe ja mit. Dies weckt in ihr Assoziationen zu einem Nazi-
Spruch, der in ihrer Klasse hing: ,,Wer leben will, der kimpfe also...“ [LB 121] In ihrer
Rede Krebs und Gesellschaft fragt sich Wolf:

»Sollen, diirfen wir uns der Alltagssprache einfach iiberlassen, die sich nicht

scheut, fiir unzumutbare Zustinde in den verschiedensten Bereichen — zum

Beispiel Kriminalitdt in der Gesellschaft und ,bosartiges’ Zellwachstum — die

gleichen Worter zu benutzen: ,entgleisen’ etwa. [KG 329]

Dem Krebs wird mit Gewalt begegnet: ,,Wunderwaffe gegen Krebs am Horizont?* —
,Computerbilder entlarven Tumor.“ — ,Nach drei Monaten verlor M.L. seinen
schwersten Kampf.*“ — , Generalangriff auf Tumor mit Laserstrahlen? — ,,Geschwulst-
Stiitzpunkt er6ffnet die Schlacht gegen den Krebs.” [KG 338]

In der Medizin hat sich ebenso wie in anderen Wissenschaften eine Sprache der
Abschottung entwickelt, der Einfachheit von vornherein verdichtig erscheint. Vielleicht
muss man ,,mit der Fachsprache die Stille {ibertonen, die wir brauchen wiirden, um
unserer Korpersprache zu lauschen.” Werde auf diese Sprache nicht gehort, greife der
Korper womdglich, wie Wolf bei Georg Groddeck liest, zu bedrohlicheren
Ausdrucksmitteln: Wenn der Korper seine Ziele nicht mit einfachen Mitteln erreiche
oder die Ziele zu schwierig seien, bleibe er ,,nicht bei der einfachen Verstopfung oder
der einfachen Heiserkeit” stehen, sondern greife ,,zu Blinddarmvereiterungen, zu
Bauchfellentziindungen, zu Darmverschlul, zu Kehlkopfgeschwiilsten, zu Krebs*. [KG
343]

Die Verwendung von Sprache erfordert ohne Frage eine Sensibilitit, welche um
so ausgepragter sein muss, wenn es um Kommunikation zwischen Arzt und Patient
geht. Auf diesem Gebiet haben sich unausgesprochene Verhaltens- und Sprachnormen
gebildet. Gerade das Sprechen liber Krebs birgt ganz eigene Schwierigkeiten. ,,Das
Wort ,Krebs’ ist bei aller fortschreitenden Aufgeklartheit, bei aller Beherztheit, mit der
es beim Schopf gepackt und in die Illustrierten gezerrt wird, unter Betroffenen ein Tabu
geblieben [...], als bedeute es aussprechen, sich die Krankheit an den Hals zu reden.*

[KG 332]
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Uberhaupt siecht Wolf das Problem der modernen Medizin zu einem groBen Teil
als Sprachproblem. Die Wissenschaftssprache, der sich Arzte bedienen, ist so abstrakt,
manchmal un-menschlich und unverstindlich, dass sie am Patienten vorbeigeht. Diese
Fachsprache driickt die Annahme aus, dass eine Krankheit bei jedem Menschen nach
einem simplen Prinzip von Ursache und Wirkung die gleichen Symptome zeigt und
gleich zu behandeln ist. Krankheit erscheint als etwas Berechenbares und der Kranke
wird weniger als Mensch denn als mechanisches Wesen wahrgenommen. Einer solchen
FlieBband-Medizin stellt Wolf die Idee einer Verbindung von Medizin und Kunst
entgegen, welche vom Menschen, nicht von der Wissenschaft ausgeht. Begriffe wie
»Verstindnis®, ,,Ehrfurcht®, ,,Inspiration sollten darin eine Rolle spielen und die echte
einfilhlsame Auseinandersetzung des Arztes, der jeden Patienten tatséchlich als
Individuum wahrnimmt, dessen ganz eigene Voraussetzungen und Biographie fiir eine
Therapie berticksichtigt werden miissen. Fiir die Zusammenfindung von Medizin und
Kunst wiirde die Sprache eine gro3e Rolle spielen:

,»Sollten Wissenschaft und Kunst wieder zu einer gemeinsamen Sprache finden
konnen? Woriiber aber, wenn iiberhaupt, sollten sie sich zuerst verstindigen
konnen als iiber ,den Menschen’, iiber jenes weitgehend unbekannte Wesen, das
sich den naturwissenschaftlichen Methoden, dem Isolieren, Zerschneiden,
Messen und Zihlen, das sich seiner Aufhebung als Abstraktum erfolgreich
entzogen und sein Refugium in der Kunst gefunden hat?* [KG 344]

In einer lebensbedrohlichen Situation haben Christa Wolf neben Antibiotika nach
eigener Einschitzung Gedichte von Goethe geholfen, die Krankheit zu {iberwinden. Sie
erinnert sich daran, als sie Offentlich dariiber nachsinnt, inwieweit die Gedanken und

Vorstellungen eines Menschen zu seinem korperlichen Befinden beitragen konnen.

»lch kann nur bezeugen, daB mir in einer sehr schweren, todesnahen
Krankheitssituation auller den genau auf die Bakterienstimme abgestimmten
Antibiotika Goethegedichte geholfen haben — ihr Klang ebenso wie ihr Inhalt,
der ein lebendiges Assoziationsgeflecht in mir aufrief; ihre Schonheit, die mich
noch nie vorher so ergriffen hatte, und das Gliick, das ich fiihlte, als ich auf
einmal Zeilen wie diese ,verstand’: ,,Alles Vergéngliche / ist nur ein Gleichnis.*
[KG 348]

Sprache kann also therapeutisch wirken. Tatsdchlich scheint Wolfs Erfahrung keine

Ausnahme darzustellen:

»Die Lektiire dichterischer Werke wird Psychotherapie und die psychische
Dimension einer Somatotherapie nicht ersetzen konnen [...]. In gleicher Weise
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sollte aber die Wirkung, die von einem Buch auf einen kranken Menschen

ausgehen kann, nicht unterschétzt werden. !

Die Vorstellung des Einsatzes von Literatur fiir die Férderung des Genesungsprozesses
ist nicht neu, sondern ist unter dem Begriff Bibliotherapie bereits in die Literatur
eingegangen. Seine Wurzel soll der Katharsisgedanke sein. ,,Literatur wurde von der
Medizin in Pravention und Therapie einbezogen, sie spielte eine Rolle in Theorie und
Praxis der ars vivendi und ars moriendi.“**

In Ein Tag im Jahr benennt Wolf als Sinn ihres Schreibens, mit sich selbst ins
Reine zu kommen. Subjektivismus, welcher ihr oft als ihre grote Schwéche erscheint,
ist dennoch ihr wichtigstes literarisches Mittel. [ET 189] Nur durch das Erzédhlen des
selbst Erlebten sei es moglich, die Probleme in all ihren Verédstelungen sichtbar werden
zu lassen. [ET 315] Gerade Ein Tag im Jahr, das aus tagebuchdhnlichen Notizen
besteht, welche Christa Wolf systematisch jedes Jahr am 27. September vorgenommen
hat, zeigt aber auch die Problematik dieses Schreibens auf. Indem Wolf diesen Tag in
jedem Jahr als einen besonderen Tag wahrnimmt, versucht, sich alles zu merken, und
dadurch den Ablauf bewusst und im Hinblick darauf erlebt, wie sie es spéter zu Papier
bringen wird, kann es schon keinen unverfilschten Blick auf das Geschehen mehr
geben. Der Tag ,,wird deformiert durch meinen unausgesetzten Blick auf ihn. Er
verlduft nicht, wie er sonst verlaufen wiirde. Er gewinnt und verliert durch BewuBtheit.*
[ET 254]

Ellen in Sommerstiick, die in frilheren Zeiten offenbar in ihrer Haltung
unbedingter und ungeduldiger gewesen ist, versucht, einer Krise schreibend und
erinnernd zu entkommen, in die sie durch gesellschaftliche Stagnation geraten ist. Darin
ist sie eine Schwester im Geiste sowohl von Christa T. als auch der Erzdhlerin bzw.
wohl auch Christa Wolfs. Wenn Sonja Hilzinger in ihrem Nachwort zu Sommerstiick
von Ellens Anstrengungen schreibt, im Zustand der Stagnation und Erstarrung ihre
Produktivitit nicht zu verlieren, und ihre Sprachlosigkeit als Ausdruck ihrer
Desillusionierung und ihres Verlusts an Spielraum und Perspektive wertet, dann erinnert

dies an Christa T.s Gefiihl der Perspektivlosigkeit ebenso wie an Christa Wolfs

3! Dietrich von Engelhardt: Medizin und Literatur in der Neuzeit — Perspektiven und Aspekte. In:
Deutsche Vierteljahrsschrift fiir Literaturwissenschaft und Geistesgeschichte 52 (1978). S. 351-380. S.
374

2 ebd. S. 371
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Aufzeichnungen {iber ihre zeitweise qudlend fehlende Féhigkeit, Erlebtes
aufzuschreiben. [Nachwort ST 305]

Und Kassandra, die ihrem nahen Tod entgegensieht, will nicht mehr sprechen.
Sie hat ihre Sprache iiber das Gebriill und die Befehle verloren. ,,Wer wird, und wann,
die Sprache wiederfinden. Einer, dem ein Schmerz den Schidel spaltet, wird es sein.*
[KS 233] Auch Kassandra hat wie Ellen und Christa T. ihre Vorstellung von
menschlichem Zusammenleben in sich zusammenbrechen sehen und verliert dariiber
ihre Sprache.

Und doch ist die ganze Erzidhlung so aufgebaut, dass sie aus der Perspektive
derer erzdhlt wird, die den Tod vor Augen hat. Mit dem Wissen darum, dass sie noch
am selben Tag wird erschlagen werden, erinnert sie sich der Entwicklung der
Ereignisse, die sie an diesen Punkt gebracht hat. Also ist im Grunde sie selbst es, die aus
diesem Schmerz und ihrer Todesangst heraus ihre Sprache findet, ndmlich durch die
Erinnerung, wie Ellen. Erst der Verlust aller Sicherheit und alles Gewohnten, die
Gewissheit, dass nichts mehr so sein wird, wie es war, flihrt zu eindringlicher
Erinnerung und damit zum Aussprechen bzw. Aufschreiben des Vergangenen. ,,Nie war
ich lebendiger als in der Stunde meines Todes, jetzt* [KS 248], meint Kassandra. Und
doch: ,,Das Letzte wird ein Bild sein, kein Wort. Vor den Bildern sterben die Worter.
Todesangst.” [KS 249] Sie hat sich vorgenommen, bis zuletzt bei Bewusstsein zu
bleiben, alles in sich aufzunehmen und zu reflektieren. ,,Ich will Zeugin bleiben, auch
wenn es keinen einzigen Menschen mehr geben wird, der mir mein Zeugnis

abverlangt.” [KS 250]



B 8. Sprache und Tod 200

8.  Sprache und Tod

Von Toten berichtet man ,,behutsam, wenn moglich, da Tote verletzbar sind, das
leuchtet ein. Was ein Lebender berichten kann, indem er lebt, wiirde einen Toten
endgiiltig toten: Leichtfertigkeit.“ [NC 33] Diese Vorsicht, die Angst, jemanden ,,durch
einen kalten, lieblosen Blick® zu verletzen [ET 200], ist in jeder Zeile von Nachdenken
tiber Christa T. zu spiiren. Es gleicht einem Herantasten mit hochster Vorsicht. Die
Furcht der Erzdhlerin davor, in die verstorbene Freundin etwas hineinzuinterpretieren,
was die Figur verfilschen wiirde, wird allenthalben deutlich:

»Es wird auch schon schwerer, auseinanderzuhalten: was man mit Sicherheit

weill und seit wann; was sie selbst, was andere einem enthiillten; was ihre

Hinterlassenschaft hinzufiigt, was auch sie verbirgt; was man erfinden muss, um

der Wahrheit willen* [NC 33].
Woran ist Christa T. gestorben? ,,’Denkst du, daB sie an dieser Krankheit gestorben ist?’
Nein.” Eine erstaunlich klare Antwort, zumal, wenn man bedenkt, dass die authentische
Christa Tabbert wirklich an Leukdmie gestorben ist — oder sollten die Zweifel daran
auch in die Realitét hineinreichen? Doch die Sicherheit wird gleich zuriickgenommen:
,und die Frage, woran Christa T. gestorben ist, werde ich selbst stellen, zu ihrer Zeit,
ohne in Zweifel zu ziehen, da} es die Krankheit war, Leukédmie, mit der sie nicht fertig
werden konnte.“ [NC 61]

Die Schwelle zum Tod beschreibt die Erzéhlerin in Nachdenken iiber Christa T.
Sie ist beherrscht von unwirklichen Sinneseindriicken, vom Verschwimmen der
Konturen wie im Traum und dem Verschwinden von Angst und Schmerz. Bis dahin
aber muss die Kranke ankdmpfen gegen die Angst. Der Kampf gegen den Tod wird als
Kampf gegen die Angst beschrieben. Und eben hier macht das Vortduschen, das
Beliigen dann Sinn: Indem die Umwelt den Betroffenen iiber seine Lage im Unklaren
lasst und ithm so die Angst nimmt, hilft sie ihm in seiner Todesabwehr. Dies funktioniert
offenbar sogar, wenn der Kranke die Tauschung bewusst zur Kenntnis nimmt. Und die
Téuschung hilft nicht nur dem Betroffenen. Seine Freunde und Verwandte miissen sich
ebenfalls tduschen lassen, allerdings paradoxerweise von sich selbst. In solch einer
Situation, in der man von der unheilbaren Krankheit eines Freundes hort, greift man
offenbar zum Selbstschutz, indem ,unheilbar’ einfach iibergangen wird.

~Merkwiirdigerweise miissen wir nicht glauben, was wir wissen® [NC 201]. Das
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Wissen, das konkret Objektivierbare ist nicht immer giiltig, es gibt Zeiten oder Orte, wo
der Glaube oder das Gefiihl den Verstand iiberstimmen. Stellt man sich diese konkrete
Situation vor, scheint es sich tatsdchlich um eine Form des Selbsterhaltungstriebs zu
handeln. ,,Mit einem dummen, bdsen, sinnlosen Zufall im Nacken kann man nicht
leben. [NC 201] Der Mensch braucht fiir solche Angriffe einen Ausweg, eine
Fluchtmoglichkeit, sei es der Wahnsinn, sei es der Glaube oder die Selbsttduschung. Er
kann nicht allen Zumutungen des Lebens mit wachen Sinnen und klarem Verstand
entgegentreten.

In Leibhaftig erzahlt Wolf von der Erfahrung eines Krankenhausaufenthalts in
Todesgefahr, dem Erlebnis lebensbedrohender Krankheit. Die Begegnung mit dem Tod
stellt eine existenziclle Grenzsituation dar, welche sich mit einer Lebensbilanz
verkniipft. Die Erzdhlerin versinkt immer wieder in tiefem Schlaf, Bewusstlosigkeit und
Benommenheit und berichtet von todesnahen Erfahrungen. Sie leidet an einer
verschleppten Blinddarmentziindung, welche mit einem Eiterungsprozess im Bauch
einhergeht und die nur ein Prozent der von ihr befallenen Menschen iiberleben [LB 68].
Die Unterwelt, in die sie in einer ihrer Trdume Eintritt erhilt, gleicht dem Transitgang
zwischen Ost und West am Bahnhof Friedrichstrale, ,,der gekachelt ist wie eine
Badeanstalt. Oder wie ein Schlachthaus. Getarnt als Grenziibergangsstelle® [LB 25].
Die Wiéchter, welchen sie ihre Pappkarte zeigt, sind gleichzeitig Tiirwérter der
Unterwelt und Grenzkontrolleure. Es handelt sich in beiden Fillen um einen ,,Wechsel
von der einen in die andere Welt“ [LB 26]. Wihrend ihrer Ohnmachten und
Fieberphantasien im Verlauf ihrer drei Operationen verliert die Erzdhlerin immer
wieder die Orientierung, erfihrt aber in ihren Zustinden zwischen Leben und Tod
zugleich eine existenzielle Wahrheit: die vollstindige Auflosung der alltidglichen
Formen von Denken, Ich und Sprache. Sie muss Abschied nehmen von der literarischen
Anstrengung des Benennens. >

Der Weg zum Computertomographen fiihrt durch lange, labyrinthartige Génge,
wie sie antike Dichter in der Unterwelt beschreiben. Das Gerit selbst bezeichnet die
Patientin als den ,Minotaurus im Labyrinth“ [LB 50]. Kora Bachmann, ihre
Anisthesistin, nimmt sie als ihren weiblichen Cicerone wahr, der sie in den Hades

fiihren werde. [LB 56] Den Keller, der die Radiologie beherbergt, nennt sie schlielich

3 Andreas Isenschmid: Sinn und Sinnlichkeit. In: NZZ am Sonntag, 31.03.2002. S. 89
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konsequent nur noch die ,,Unterwelt* [LB 84]. Uberhaupt verbinden sich die
Ohnmachtstrdume der Protagonistin mit Schmerz- und Ohnmachtserfahrungen der
gesamten Menschheit. Individualerfahrung und Menschheitsgeschichte werden
miteinander verkniipft. Die Protagonistin versammelt in sich alles Leid der Welt. Alle
Gefolterten und Gequilten ,,geben sich in ihrem Innern ein Stelldichein.****

Ihr Fallen auf den Grund des Bewusstseins ist mit Maschinenldrm verbunden,
mit kreischendem Stahl, Erinnerungen an historische Gréuel, sie sieht die Soldaten des
Herodes, die kleine Kinder aufspieSen, Kreuzritter, die geschundene Rosa Luxemburg.
Schauerliches Getdse und unendliche Qualen zichen an ihr vorbei, mittelalterliche
Folterungen, Vergewaltigungen. Spidter dann Tiefflieger. Die Traumende versucht
hinter den Sinn dessen zu kommen, dass sie die Leiden der Menschheit wieder erleben
muss. Ihr Verdacht: Sie soll endlich das Leid zur Kenntnis nechmen, nicht mehr die
Augen verschlieBen und die Selbsttduschung aufgeben, sie soll erkennen, dass die
Annahme falsch ist, alles Geschehene erhalte Sinn allein dadurch, dass es sich als
Geschichte erzdhlen lasse. [LB 32] Sie wird also durch ihre Krankheit zu neuen
Erkenntnissen getrieben, sie ist bereit, jahrzehntealte Irrtiimer aufzugeben und sich von
alten Denkgewohnheiten zu verabschieden. Erst die echte Lebenskrise zwingt sie dazu,
sich alternativem Denken zu 6ffnen und Theorien anzuzweifeln, welche bislang als
sakrosankt galten.

Nachdem sie die letzte schwere Operation iiberstanden hat und auf dem Wege
der Genesung ist, wird ihr durch eine ungeschickte, hingeworfene Bemerkung einer
Putzfrau im Krankenhaus erst bewusst, dass sie fast gestorben wire. Eigentlich hétte ihr
das lingst klar sein miissen, da ihr die undurchdringlichen Mienen der Arzte und
Schwestern und die Wortkargheit ihres Mannes durchaus aufgefallen waren. Aber
offenbar hat sich etwas in ihr dagegen gesperrt, die Wahrheit aufzunehmen, da sie nicht
stark genug gewesen wire, sie zu verkraften. Die Panik, die sie eigentlich langst hétte
ergreifen miissen, steigt erst jetzt in ihr hoch, nachdem das Ungliick iiberstanden ist, wie
es bei dem Reiter der Fall war, der unwissend iiber den zugefrorenen Bodensee
galoppiert und vor Schreck tot umfillt, als er hinterher erfihrt, welcher Gefahr er

entronnen ist. [LB 149]

2% Beatrix Langner: Gespenster am Krankenbett. ,,Leibhaftig*: Christa Wolf lisst die Vergangenheit
aufleben. In: NZZ, 23.02.2002. S. 67
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Die Schwestern, die versuchen, gute Laune zu verbreiten, fragt sie, ob man im
Krankenhaus nicht {iber den Tod spreche. Nein, das tue man nicht. [LB 150] Offenbar
ist man sich der Macht der Worter und Orakel bewusst.

Eine Ausnahme macht der Pathologe der Klinik, der unangemeldet am
Krankenbett auftaucht, als die Patientin auf dem Wege der Besserung ist. Mit seiner
mageren Hand, seiner rasselnden Stimme und seinem kalten, leblosen Handedruck
weckt er Assoziationen zum ,Sensemann’ (,,der Abgesandte aus der Unterwelt®). Sein
Léicheln ist abstofend, seine hohlen Wangen schimmern dunkel, sein schwarzes
,Haarfell“ reicht mit seiner Spitze weit in die Stirn hinein. Die Erzdhlerin 14sst keinen
Zweifel autkommen, fiir wen sie diesen Pathologen hilt. Auch ist es ihr unheimlich,
dass er errdt, woran sie denkt: an seinen Arbeitsplatz, an dem er sicher von kalten
starren Korpern umgeben sei. Er wehrt ab, damit habe er kaum zu tun, er mikroskopiere
und habe auch die sie angreifenden Erreger gefunden und so zu ihrer Heilung
beigetragen. Er nennt sich selbst ,,den, dem sie das Unvermeidliche zu tun aufgebiirdet
haben®, und dem die Menschen ,,ihre eigene Unvernunft entgelten* lieBen. [LB 166]
Dieser Hollenvertreter, der seinen Namen nicht nennt, sich aber sehr korrekt verhélt und
einen &dhnlichen Sprachduktus verwendet wie Goethes Mephisto, ist der Patientin
unheimlich, er lacht héhnisch und merkt nicht, dass sie keine Lust verspiirt, dieses
Gesprich fortzufiihren. Stattdessen spricht er aus, was sie schon selbst gedacht und
gegeniiber ihrem Arzt angedeutet hat, wovon der allerdings nichts hatte horen wollen:
Falls sie einen iiberzeugenden ,,Vorwand fiir eine Verschnaufpause® gesucht habe, habe
sic mit dem FEinsatz dieser Bakterien allerdings hoch gepokert. Die Patientin ist
verunsichert, hat doch auB3er ihr nie jemand die Theorie, ihr Kérper habe sich bewusst
eine Auszeit genommen, angesprochen oder ernstgenommen. Nun ist sie verwirrt — man
konne doch nicht von Absicht sprechen. Aber der Pathologe weist dies zuriick: Wenn
irgendetwas keinen Einfluss auf unser Handeln habe, dann doch wohl unsere Absichten.

Er stellt fest, dass erst am Ende des Lebens auf die armen Seelen die
Wirklichkeit, die Wahrheit warte, der er an seinem Arbeitsplatz immerhin relativ nahe
sei. Frither oder spéter erfahre jeder, auch diejenigen, die sich iiber den Tod selbst
betrogen, die Wahrheit dariiber, ob unter der sterblichen Hiille etwas sei, was des
Authebens durch den Tod wert gewesen sei. ,,Wir konnen es erwarten. Wen er mit

,wir’ meint, mochte die Patientin keinesfalls wissen. Als er plétzlich verschwindet (,,die



B 8. Sprache und Tod 204

Arbeit dulde keinen Aufschub®), ist ihr kalt. Vom Professor erfahrt sie, es handele sich
bei seinem Freund um einen exzellenten Spezialisten (,,Wofiir, Professor. Wie meinen
Sie das.“), der so manchen Patienten durch seine Jagd auf Erreger gerettet habe und
wihrend seiner Arbeit mit dem Tod kdmpfe. [LB 170f]

Die Auseinandersetzung mit dem Tod findet fiir die Patientin erst statt, als sie
thm entronnen ist. Erst auf dem Wege der Besserung kann sie sich gedanklich der
Gefahr stellen, der sie entkommen konnte. Nun hat sie die Kraft und Energie dafiir, und
auch die sie umgebenden Menschen sind erst jetzt dazu bereit, in ihrer Gegenwart vom
Tod zu sprechen. Solange er als Bedrohung mit im Raum ist, ist er unaussprechbar, man
fiirchtet ihn offenbar anzulocken und zu ermuntern. Jetzt, da alles vorbei ist, erlaubt sich
die Erzdhlerin, mit ihm zu spielen und sich zu fragen, ob sie die Speise der Lebenden
tiberhaupt wieder ganz fiir sich annehmen, sie sogar schmackhaft finden will. Ein
Gesprach mit Kora liber Orpheus und Eurydike bringt sie auf den Gedanken, das
Totenreich konne fiir Orpheus zu verlockend, das Reich der Lebenden abstoflend
gewesen sein. Gleichzeitig wird ihr die Dekadenz solcher Uberlegungen bewusst. Ihr
fallt ihre GroBmutter ein, der nie eingefallen wire, dass der Tod verlockend, das Leben
abstoBend sein konnte. Sie sei zu arm gewesen und habe drei Kinder gehabt. Uber den
Reiz des Totenreichs konnen nur Menschen nachdenken, die zuviel Zeit haben und
denen die Energie bleibt, sich permanent mit der eigenen Befindlichkeit
auseinanderzusetzen. Wem es wirklich schlecht geht, der giert nach Leben. [LB 180]

Auch die Erzdhlerin findet die Formulierung fiir das, wofiir am Leben zu bleiben
lohnt: ,,Der Spur der Schmerzen nachgehen, sage ich zu ihr, ungewappnet, das wire der
Miihe wert. Das wiére des Lebens wert.“ [LB 184] Sie ist wihrend ihres Todeskampfs
diesen Spuren nachgefolgt. Sie hat im Traum ihre Tante gesehen, die im Dritten Reich
mit einem Juden einen kleinen Sohn hatte. Sie ist der Erinnerung gefolgt, die sie an
thren Freund Urban und seine Verabschiedung aus dem Leben hat. Und sie hat durch
die Agonie niher zu sich selbst gefunden und ist sich, was nicht unwichtig ist, dariiber
bewusst geworden, dass es sich lohnt zu leben. Die Seele wird bei Uberbeanspruchung
schon noch frith genug ihr ,,Genug* sagen. [ET 221]

Todesangst ist ihr fremd. ,,Eine immer noch bekdmmliche Unruhe [...], aber den
Namen ,Todesangst’ verdiente sie noch lange nicht, den die Arztin ihr, in Frageform

zwar, nahe legte: Keine Todesangst? Nein? — Nein.“ [LB 11] ,,Angst? — Ja. —
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Todesangst? — Nein. — Atypisch.” [LB 16] Auch Christa Wolf hat keine Furcht, auch
keine ,,Krebsfurcht®, da sie aus allen Lebenskrisen bislang (das schreibt sie 1976) heil
wieder hervorgegangen ist. [ET 212] Fragen, die sie sich in dieser Richtung stellt,
befassen sich mit dem Schreiben: ,,Leben, als wér es der letzte Tag. Was wiirde ich tun?
Was anders tun als sonst? Was und wie schreiben? [ET 232] Und grofere Furcht als
vor dem Tod hat sie davor, irgendwann moglicherweise feststellen zu miissen, dass sie
alle falsch gelebt haben. [ET 414]

Doch diese Einstellung dndert sich, als 1980 bei ihr ein Knoten in der

Schilddriise erkannt wird, von dem sie noch nicht weil3, ob er gut- oder bosartig ist. Auf
einmal macht sie sich doch Gedanken iliber ihr Weiterleben — ob sie es mochte, wie oft
sie die Wiederholungen des Alltags noch erleben will. Diese defitistischen Gedanken
sind wahrscheinlich einer Hilflosigkeit entsprungen, dem Versuch, sich gleichgiiltig
oder etwas lebensmiide zu geben, um nicht in Panik zu verfallen. Sie ahnt eine gewisse
Hoffnungsmiidigkeit, nicht nur bei sich, sondern bei allen Menschen, die miide sind,
sich zu engagieren, um ihren Kindern eine gute Zukunft zu sichern. Sie erinnert sich an
Goethe:
,,Die Zukunft decket / Schmerzen und Gliicke / schrittweis dem Blicke, / doch
ungeschrecket / dringen wir vorwirts...” Mit dem Ende: ,Wir heiflen euch hoffen’.” [ET
279] Es handelt sich um einen Auszug aus Symbolum, entstanden 1815, Erstdruck in
den Gesdngen fiir Freimaurer. Das sechsstrophige Gedicht zieht Parallelen zwischen
dem Entwicklungsgang eines Freimaurers und dem Menschen schlechthin. Maurerische
Symbole werden mit Symbolen des Menschenlebens in Verbindung gebracht. In
Leibhaftig fallen der todkranken Patientin immer wieder Teile dieses Gedichts ein, sie
bittet darum, ihr das Buch mit den Goethe-Gedichten mitzubringen, damit sie es endlich
vollstindig lesen kann. [LB 33] Der Gedanke an Hoffnung, Vorwartsblicken, Zukunft
und Ablenkung von Schmerzen sprechen sie sicher an. Auch weist Wolf an anderer
Stelle auf die heilsame Wirkung hin, die Goethe-Gedichte immer auf sie hitten. [ET
490]

In Sommerstiick lasst das Spiel vom ,schwarzen Mann’ Ellen an ihre eigene Kindheit
denken, an ihr inneres Zittern, die Angst vor dem ,schwarzen Mann’, die alle Menschen

ihr Leben lang in sich tragen und ab und zu abrufen kdnnen. Die Kinder schreien in
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diesem Spiel ihre Angst heraus, briillen auf die Frage ,wer hat Angst vorm schwarzen
Mann?’ aus Leibeskriften ,niemand!’, um ihr inneres Bangesein zu iibertonen und diese
ewige Angst herauszuschreien. Ellen tiberlegt, ob ,diese verzweifelten Anstrengungen
der spéteren Jahre im Grunde dem einen Ziel galten, die Angst vor den schwarzen
Minnern loszuwerden™ [ST 167]. Wie sie dort allein vorm Haus sitzt und diesen
Gedanken nachhingt, wird ihr auf einmal klar, wie sie diesen Sommer wird beschreiben
konnen. Indem der Tod ins Bewusstsein tritt, Teil der Szenerie wird, scheint sich die
grole Frage, wie man diese gemeinsamen Erfahrungen in diesem Jahrhundertsommer
auf dem Land angemessen wird beschreiben kdnnen, von selbst zu beantworten. Das
Spiel vom ,schwarzen Mann’ stellt nicht die erste Konfrontation mit dem Tod dar. Die
beiden Freundinnen Steffi und Bella haben bereits begonnen, sich iiber Steffis
Krebserkrankung offen auszutauschen. Bella kann mit ihr sachlich iiber ihre Aussichten,
ihren moglichen Krankheits- oder Heilungsverlauf sprechen. Steffi ist froh, dass ihre
Freundin ihr nichts vormacht, sie nicht mit ,,Schonung und Riicksicht und den falschen
Zurichtungen® traktiert, von denen sie {libergenug hat. Alle behandeln sie mit einer
iiberbetonten Riicksichtnahme — ,,der eigene Mann. Die besten Freunde. Sie denken,
man merkt es nicht. [ST 165] — Mit diesen Szenen hat der Tod Einzug gehalten in der
Parallelwelt des Landsommers in Mecklenburg, in dem sich alle bemiihen, nur sie selbst
zu sein und jegliche entfremdete Lebensweise hinter sich zu lassen. Und mit dem Tod
erdffnen sich Mdoglichkeiten des Schreibens — allerdings spiirt Ellen, dass das Schreiben
nicht leicht sein wird, sie wiirde es zitternd tun miissen,

»das alte Angstzittern wiirde eine Stirke annehmen, die sie heute nur ahnen
konnte. Und wie die Stimme in ihr, die dennoch rief: Riiber komm’ wir doch!
ganz leise, wie oft sie verstummen wiirde. Diese Schwirze dann. Diese Stille.
Und wie die Frage hervortreten wiirde, woher diese Angst kam, und was wir
unser Leben lang tun, sie einzusperren. Sie zu verbergen. Thr zu entrinnen. Sie
loszuwerden. Sie zu vergessen. Abzutdten. Ach, wir halben Leichen.” [ST 168]
Die Angst vor dem Tod, vor dem Nichts, vor der Bedeutungs- und Sinnlosigkeit
begleitet den Menschen ein Leben lang, und er verwendet viel Energie darauf, sie zu
verdrdangen, ihr zu entkommen. Aber es handelt sich eben um ein sinnloses Unterfangen
- ebenso sinnlos wie die Vorstellung, durch die Flucht ins Landleben kdnne man den
Problemen des Lebens, die sich aus politisch-gesellschaftlichen Rahmenbedingungen

ergeben, entkommen. Die Idylle im Bauernhaus stellt sich oberfldchlich als das pure,

wabhre, lustvolle Leben dar. Tatséchlich aber kann eine solche Flucht nicht gelingen, ist
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die individuelle, subjektive Gliicksfindung nicht moglich, wenn das Objektive nicht

stimmt.

In Kassandra ist der Tod allgegenwirtig, da Kassandra den Krieg um Troja auf einem
Wagen sitzend im Riickblick beschreibt, wihrend sie auf ihre Hinrichtung durch
Klaitymnestra in Mykene wartet. Der Tod steht ihr also die ganze Zeit liber vor Augen
und ist unausweichlich. Durch Suizid oder Flucht sich zu entziehen, ist ihr nicht
moglich, da sie entschlossen ist, den einmal eingeschlagenen Weg gefasst zu Ende zu
gehen. Die Chance, mit Aeneias zu flichen, ergreift sie nicht, da sie es nicht wiirde
ertragen konnen, ithn zum Helden stilisiert zu sehen. Dann kdénnte sie ihn nicht mehr

lieben. So geht sie selbstbestimmt und erhobenen Hauptes dem sicheren Tod entgegen.

In Nachdenken iiber Christa T., Kein Ort. Nirgends und Kassandra manifestiert sich die
Zuspitzung von Tod durch Krankheit, Selbstmord und Mord. Fiir die Kleist-Figur in
Kein Ort. Nirgends ist der Gedanke an den Tod immer préisent. Kleist durchlebt auf
seiner Suche nach Lebenssinn eine Entwicklung, an deren Ende die klare Erkenntnis

steht, dass es flir ihn im Diesseits kein ihm geméBes Leben gibt.

Dass nach einem so hass- und todeserfiillten Jahrhundert eigentlich eine ganz andere,
neue Sprache vonnoten wire, ist ein Topos in Wolfs Schreiben.

,Miifliten wir nicht damit anfangen, eine Liste der verlorenen Worter anzulegen,
so wie Naturforscher Listen der aussterbenden Arten angelegt haben, die tiglich
langer werden? Und ist es abwegig, zu vermuten, dafl die sterbenden Worter
etwas mit den ausgestorbenen Tieren und Pflanzen zu tun haben? Weil wir
geduldet haben, dal ein Wort wie ,Ehrfurcht’ uns fremd geworden ist,
ausgesondert, iiberfliissig, peinlich, bleibt eine Gefiihlsstelle in uns taub, wenn
wir Mitlebendes ausmerzen.“**

235 Christa Wolf: ,....der Worte Adernetz®. S. 701
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9. Krankheit als Metapher bei Susan Sontag

Susan Sontag vertritt die These™®, die ehrlichste Art der Auseinandersetzung mit
Krankheit sei es, sich von metaphorischem Denken zu l6sen, Krankheit also nicht als
Metapher zu betrachten. Sie beklagt, dass die Mythen, die sich mit unheilbaren
Krankheiten verbinden, zu einem unehrlichen Umgang mit denselben fiihren. So werde
beispielsweise einem an Krebs Erkrankten oftmals sein Leiden verschwiegen, wiahrend
ein Herzinfarktpatient offen damit konfrontiert werde. Sie prangert diesen unehrlichen
Umgang mit Krankheiten, deren Ursachen unbekannt sind, an, und wertet sie als
Zeichen der Hilflosigkeit im Umgang mit dem Tod. Darum verfolgt sie das Ziel der
Befreiung von den Metaphern, die das Reich der Krankheit ausfiillen. Sie folgt in ihrer
Argumentation in Grundziigen den Somatikern des 19. Jahrhunderts, die sich gegen die
bis dahin herrschende Vorstellung wandten, der Erkrankte trage selbst Schuld an seinem
Leid, da physische und psychische Gebrechen als Ausdruck einer gerechten Bestrafung
fiir moralisches Fehlverhalten gewertet wurden. Entgegen dieser Krankheitsvorstellung
der biirgerlichen Gesellschaft der Aufkldrung vertraten die Somatiker die These, der
Kranke sei einer Krankheit willenlos ausgeliefert, trage keinerlei Mitschuld an ithrem
Ausbruch, und psychische Leiden seien Ausdruck korperlicher Gebrechen und damit
dem Einfluss des Betroffenen entzogen. Susan Sontag ist insofern mit den Somatikern
verbunden, als sie jegliche moralische Erklirung von Krankheit ablehnt und sie
vollkommen entkoppeln mdchte von Bestrafungs- und Schuldvorstellungen.

Die Patientin in Leibhaftig beschiftigt als Betroffene ebenfalls das Problem, ob
diese Krankheit und das Leid, durch das sie hindurch muss, nicht auch Strafe sein
konnten. Sie wird jedoch heftig zur Ordnung gerufen von ihrer Krankenschwester, die
offenbar solche Gedanken nicht zulassen kann und emport reagiert. [LB 92]

Ist der an Krebs erkrankte Mensch selber schuld an seinem Leiden? Gibt es eine
spezifische ,Krebspersonlichkeit’? Wolf trigt Merkmale dieser Personlichkeit aus
Fremdzitaten zusammen:

»die sei ,um Anpassung bemiiht’, zeige eine ,Neigung zum Schwernehmen, zu
Resignation und Entmutigung, zu Zwanghaftigkeit und Pseudo-Selbstlosigkeit’;
bezeichnend fiir sie seien ein ,Nicht-Stehen zu sich, Starrheiten, Verdringung
von Emotionen’, ein ,Nicht-Eingestehen der eigenen Wiinsche, um nach auflen

36 Susan Sontag: Krankheit als Metapher. Miinchen/Wien 1978
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gut dazustehen’, eine ,Diskrepanz zwischen innen und auBlen, bei der eine

positive Fassade negative Inhalte verdecke [...]".“ [KG 341]

Hier wird ein verklemmter Mensch beschrieben, der aus Riicksicht auf
Fremdvorstellungen keine eigene Identitdt entwickelt hat und so zu einer Maskerade
gezwungen ist, die die eigene Hohlheit verdecken soll. Wolf erkennt darin den
,»Normalbiirger mit seiner Personlichkeitsspaltung® wieder, ,,,wobei der wohlanstindige
Biirger nach auflen gekehrt und der brutale Verfolger der Néchsten, die
Nachtpersonlichkeit, nur in Gedanken oder unbemerkt gelebt wird.”* [KG 341] Hier
handelt es sich eben nicht um eine der Norm zuwiderlaufende, besondere
Personlichkeit. Indem nun aber diese negativen Eigenschaften zum Spezifikum der
,Krebspersonlichkeit’ gemacht wiirden, wasche die Mehrheit der Menschen sich von
dieser psychischen Spaltung rein. Die Leistungsgesellschaft, die sehr vielen Menschen
ebendiese Spaltung abverlange, um funktionieren zu konnen, sei so in der Lage, sich
selbst als ,gesund’ zu empfinden, ,,indem es die ungeliebten Teile unserer eigenen
Personlichkeit aus dem eigenen Wahrnehmungsfeld und auf jene ,anderen’ schiebt, die
Gott sei Dank nicht wir sind.“ [KG 341] Offenbar existiert die grole Versuchung, einer
Gruppe von Menschen diese Verhaltensmuster zuzuschreiben, um sich selbst davon
distanzieren zu konnen, ,,als solle sie auf sich nehmen, woran die ganze Gesellschaft
krankt, und als kranke dann der iibrige, ,gesunde’ Teil nicht mehr so stark an den
Ubeln, die die Leistungsgesellschaft uns allen auferlegt. [KG 341]

Besonders die Krebserkrankung sieht Susan Sontag als metaphorisch
,iberfrachtet’ an. Was im 19. Jahrhundert die Tuberkulose — so ihre These —, sei im 20.
Jahrhundert der Krebs: eine unheilbare Krankheit, welche ob ihrer Bedrohlichkeit und
mangelnden Durchschaubarkeit zur Bildung zahlloser Mythen angeregt habe. Krebs
befillt den ganzen Korper, ist meist unsichtbar, befindet sich in stetigem Wachstum,
totet Appetit und Begierde, fiihrt zu Gewichtsverlust und einem schmerzhaften, elenden
Tod. Er gilt als ddmonische Schwangerschaft mit Schmarotzern, als Kampf im
Korperinnern, als Krankheit des Mittelstands. Im Gegensatz zur Tuberkulose, welche
sich auf den angeblich geisterfiillten Ort Lunge beschrinkt, ist Krebs eine
Korperkrankheit. Der Befall von Darm, Blase oder Prostata gilt vielen als beschdamend

und abstof3end.
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Thomas Mann ordnet Krankheit und auBBergewo6hnliche Menschen einander zu, wenn er
Hans Castorp die Auffassung vertreten ldsst, Dummheit und Gesundheit bzw. Krankheit
und geistige Regsamkeit gehorten zusammen. Zumindest wird ein kranker Mensch,
besonders wenn er lange Zeit stationédr behandelt wird, eher auf die Grundfragen seines
Seins verwiesen als ein Mensch, der seinen Alltag lebt. Er wird sensibilisiert fiir Fragen,
die seinen Korper, das Weiterleben und die eigenen Situation beriihren, wihrend das
Interesse an der ,gesunden’ AuBlenwelt schwindet. Probleme der Umwelt und
Anspriiche der Mitmenschen treten hinter die Fokussierung auf die eigene Person
zurtick.

,Die Krankheit reiit die Opfer aus dem normalen Leben, lenkt die

Aufmerksamkeit auf den Korper und fiihrt der Selbstbeschiftigung Energien zu,

die im allgemeinen von den alltdglichen Interaktionen und Rollenzumutungen

aufgesogen werden.“>’
Hans Castorp ist gerade erst zu Besuch in Davos angelangt, als er bereits an kalten
FiiBen und erhitztem Gesicht leidet und ihm seine Zigarre nicht mehr schmeckt.
Gleichzeitig stellt er eine ungewohnte Verdnderung an sich fest: ,,Er war durchaus nicht
gewohnt, zu philosophieren, und fiihlte dennoch den Drang dazu.“**® — | Sei still! Ich
bin sehr scharf im Kopf heute.’***

,Wie sollen wir wissen, wie ausgedehnt unsere Innenwelt ist, wenn nicht ein
besonderer Schliissel, hohes Fieber zum Beispiel, sie uns erschliet* [LB 24], fragt die
kranke Protagonistin in Leibhaftig. Sie hat ebenfalls den Eindruck, erst in ihrer geistigen
Umnachtung klar zu sehen. ,,Manche Zeilen hatte sie nie wirklich verstanden, ihr Sinn
blieb ihr verborgen in einer anscheinend pordsen, doch undurchdringlichen Dunkelheit,

bis heute, bis zu diesem finsteren Augenblick, da der Sinn ihr pl6tzlich aufgeht.” [LB
15]

Wolf scheint sich an den Zauberberg anzulehnen, wenn sie in Kindheitsmuster
beschreibt, dass Nellys Klasse geschlossen gerontgt werden muss, da eine Mitschiilerin
an Tuberkulose erkrankt ist. Nelly hat sich tatsdchlich angesteckt und bekommt eine

Liegekur verordnet und wird ,,zum Drohnenleben verpflichtet® — sie kann ihrer

37 Volker Rittner: Krankheit, Literatur und Wissenschaft. In: Akzente. Zeitschrift fiir Literatur 26 (1979).
S. 523-534.S. 524

2% Thomas Mann: Der Zauberberg. S. 94

7 ebd. S. 95
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Untererndhrung entgegenwirken und endlich genussvoll essen [KM 505]. Die
Schilderung ihrer Kur entspricht den im 19. und friihen 20. Jahrhundert landldufigen
Vorstellungen von Tuberkulose und ihrer Behandlung, wie sie von Sontag kritisiert
werden. Nelly wird in einer Art Exil isoliert — sie liegt auf einem Feldbett im
Apfelgarten —, wird aus der Alltagsroutine herausgenommen und zeigt zudem eine nicht
gekannte Empfindsamkeit, welche sich etwa in ihrer Beschéftigung mit Dichtung
duBert. Die Vereinzelung an abgelegenen Orten wie etwa Sanatorien und die Forderung
der physischen oder psychischen Heilung durch Isolation sind gemeinsame Merkmale
von Tuberkulose und Wahnsinn. Auch Phyllis Chesler begegnet bei ihren
Nachforschungen tiber (angeblich) dem Wahnsinn verfallene Frauen mehrfach dem
Phidnomen der Isolation, welche sich im Bild des Lebens unter einer Glasglocke
manifestiert:

,Ich fiihle mich vom wirklichen Leben ausgeschlossen. Ich bin total isoliert. Ich

sitze in einer Glaskugel. Ich sehe die Menschen durch eine Glaswand, ihre

Stimmen dringen nur gedampft zu mir... Ich strecke meine Arme nach ihnen aus;

aber meine Hande prallen nur gegen die Winde meiner Glaskugel.“**’
Auffallend ist, dass die Erzdhlerin in Kindheitsmuster darauf verweist, das ehemalige
Lungensanatorium sei heute ein Pflegeheim fiir Geisteskranke, denn Sontag stellt fest,
in eben genannten metaphorischen Eigenarten habe der Wahnsinn die Tuberkulose im
20. Jahrhundert abgeldst. Auch hier also bewegt sich Wolf in ebenjenen metaphorischen
Ubertragungen, welche Sontag aufdecken und abschaffen mochte.

Uberhaupt erfiillt Wolf in ihrer Beschreibung der kranken und genesenden Nelly
ebenjene Klischees, welche Sontag zu iiberwinden versucht. Nelly fragt sich, warum ihr
das hat passieren miissen — Sontag meint feststellen zu konnen, dass Tuberkulose und
Krebs im Gegensatz zu Pest oder Typhus als Krankheiten von Individuen gelten und
darum beim Erkrankten meist die Frage nach dem Sinn, ja vielleicht sogar der eigenen
Schuld an dieser Krankheit provozieren. Die Suche nach dem Sinn hinter einer
Krankheit, den Nelly in ithrem neu entstandenen Kontakt mit den Dichtern meint
gefunden zu haben, stellt fiir Sontag grundsitzlich eine Uberinterpretation dar. Sie
pladiert schlieBlich fiir die Entmythisierung von Krankheit, also das Hinnehmen bzw.
,Bekdmpfen’ von Krankheit ohne die Frage nach Schuld oder Sinn.

49 zit. nach: Phyllis Chesler: Frauen — das verriickte Geschlecht? S. 14
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In ihrem Essay Krebs und Gesellschaft beschiftigt sich Wolf mit den
thematischen Schnittstellen von Krebs und Gesellschaft. Den Grund fiir das
Unvermogen, mit der Wahrheit einer schweren Krankheit umzugehen, vermutet sie in
unserer Gewohnheit, uns unserer Rolle in der Gesellschaft nicht zu stellen, sondern uns
tiber sie tduschen zu lassen, sowie in unserer Neigung, Schwiche, Zusammenbruch und
Versagen ausschlieBlich als Niederlage zu begreifen, der wir in stetigem
Konkurrenzverhalten nicht angemessen zu begegnen lernen. So ruft eine schwere
Krankheit eher Abwehr und Verleugnung hervor als Verstindnis und Teilnahme. [KG
334f]

Einem Grundgedanken, den Wolf in ihrem Werk stets wieder aufgreift, erteilt
Sontag eine klare Absage. Zwar mdchte sie nicht in Zweifel ziehen, dass Kummer das
Immunsystem eines Menschen in Mitleidenschaft ziehe. Sie lehnt aber die Annahme ab,
Gefiihle verursachten Krankheiten, und spezielle Emotionen verursachten womdoglich
spezielle Krankheiten. Sie ist sich sicher, die Vorstellung, Krebs entstehe durch Mangel
an Selbst- und Zukunftsvertrauen, werde vergehen, sobald der wahre medizinische
Grund erforscht sei. So sei auch die Metaphorisierung der Tuberkuloseerkrankung
sofort beendet worden, als die wissenschaftliche Erkldrung gefunden worden sei — und
die Metaphern, die bis dahin der Tuberkulose zugeschrieben worden waren, seien nun
auf Geisteskrankheiten und den Krebs iibertragen worden.

Der Krebs stellt ein beliebtes literarisches Thema dar, da er tatsdchlich auch in
der Vorstellung der Leser mit vielen Angsten, Vermutungen, Spekulationen und
Erklarungsversuchen behaftet ist. Jeder stellt fiir sich selbst Theorien dariiber auf,
weshalb ein Mensch — und ausgerechnet er — vom Krebs befallen wird. So muss, kann
und darf sich die literarische Schilderung einer Krebserkrankung nicht auf die
Beschreibung des Krankheitsverlaufs beschrinken, sondern umfasst dariiber hinaus die
Reaktionen des sozialen Umfelds und die geistige Bedeutung der Krankheit. Da vor
allem die Ursache der Krebserkrankung noch lange nicht medizinisch aufgedeckt ist,
ranken sich viele Mythen um diese Krankheit und tragen dazu bei, dass sie vielfiltig
metaphorisch gebraucht wird. Von Krebs konnen nicht nur Menschen, sondern auch
Tiere und Pflanzen befallen werden — aber auch z.B. geistige Stromungen und
literarische Epochen. Krebs kann nicht als ,normale’ Krankheit geschildert werden, da

er im Bewusstsein vieler mit Metaphern verbunden ist. Er ist immer Symbol fiir
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Zerstorung, aber auch fiir den moglichen Sieg des Geistes iiber den Korper. Immer neue
Berichte iiber die Bewiltigung von Krebs durch mentale Stirke heizen die
Mythenbildung an und verhindern den von Sontag geforderten neutralen und
unbelasteten Umgang mit Krankheit. ,,Diese Krankheit bedient die ganze Breite der
Bediirfnisse von uns Konsumenten [...]: vom seridsen wissenschaftlichen — oder als
,wissenschaftlich’ getarnten — Interesse iiber unseren tiefen Hang zur Sentimentalitét bis
hin zur schlichten unverhiillten Sensationsgier.” [KG 331]

Solange die Medizin Ursache, Verlauf und Therapie von Krebs nicht restlos aufgeklért
hat, kann aber auch keine Objektivitit hinsichtlich dieser Krankheit eingefordert
werden. Die zahlreichen immer neu gendhrten subjektiven Erkldarungsversuche wiren,
wenn {iberhaupt, nur durch eindeutige Wissenschaftlichkeit zu besiegen — wenn
tiberhaupt. Denn auch heute noch verbindet sich mit der Tuberkuloseerkrankung die
Vorstellung eines ,verhuschten’, blassen Menschen, der wegen seiner geistigen
Sensibilitédt fiir diese Krankheit besonders anfillig sei. Und das nach Jahrzehnten der
Entdeckung des Tbc-Virus und der Moglichkeit seiner Bewéltigung. Wenn einem
Patienten durch solche laienhaften und metaphernbesetzten Erklarungsversuche
Mitschuld an seiner Erkrankung gegeben werden soll, ist dies freilich nicht akzeptabel.
Dies ist allerdings in der Gegenwartsliteratur auch nicht mehr der Fall. Der Kranke wird
nicht fiir angebliche Normverletzungen bestraft, sondern als Ursache gilt vielmehr eine
pathogene Gesellschaft, die Normen vertritt, an denen das Individuum erkranken muss.
Schuld tragt damit das Kollektiv, das Anforderungen stellt, denen sensiblere Subjekte
nicht nachkommen kénnen. Das pejorative Element liegt also auch nicht mehr bei dem
Kranken, der scheinbar nicht mithalten kann, sondern eindeutig auf seiten der angeblich
gesunden, in Wahrheit aber eigentlich kranken Gesellschaft.

Einmal spricht Wolf das Problem, Krankheit als Metapher zu lesen, direkt an,
und zwar in ihrem Beitrag zu Ein Tag im Jahr aus dem Jahr 1980. In ihrer Schilddriise
wurde ein Knoten entdeckt und sie weill noch nicht, ob es sich um Krebs handelt. Sie ist
aber schon auf der Suche nach moglichen Ursachen fiir ihre Krankheit. Vielleicht habe
ihr Korper einen Weg gesucht, die Aussichtslosigkeit, das Gefiihl des Erwiirgtwerdens
auszudriicken. Dieser Verdacht aber konne ebenso gut ein unzuldssiger Mystizismus
sein. Und dass ,,Krankheit, gerade diese Krankheit, nicht als Metapher genommen

werden soll und darf (obwohl die Frage nach den psychosomatischen Faktoren einer
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jeden Krankheit bleibt).” [ET 272] Aus dieser Aussage spricht eine gewisse
Ambivalenz. Man kann davon ausgehen, dass Wolf zu dieser Zeit bereits Susan Sontags
Krankheit als Metapher von 1978 gelesen und sich damit auseinandergesetzt hatte.
Anscheinend konnte sie einerseits Sontags Anliegen insoweit folgen, als sie eine direkte
metaphorische Auslegung von Krankheit als unzuldssig ablehnte. Andererseits aber
schriankt sie diese Aussage insofern ein, als sie sich nicht ganz von der Moglichkeit der
psychosomatischen Begriindung einer Krankheit distanzieren will und kann. Wenn man
sich die zahlreichen Textstellen vergegenwiértigt, welche auf die ausgesprochene oder
unausgesprochene Grundlage einer Krankheit verweisen, wire eine solche
Distanzierung schlechterdings auch nicht moglich oder miisste als Widerspruch zum
eigenen Schreiben verstanden werden.

Wolfs Unterscheidung zwischen Metaphernbildung um Krankheit und
psychosomatischer Erkldrung von Krankheit erscheint sinnvoll. Susan Sontag wendet
sich, und darin wird Wolf ihr hier wohl zugestimmt haben, gegen feste Mythenbildung
um eine Krankheit. Dabei handelt es sich um solche Zuschreibungen wie ,Krebs ist ein
Zeichen unterdriickter Leidenschaft’ oder ,an Krebs erkranken Menschen, die mit ihrer
Waut nicht angemessen umgehen kénnen’. Solche Mythen, die sich frither auch um die
Tuberkulose rankten, enden sehr schnell in einer hochst unangemessenen
Schuldzuweisung in Richtung des Patienten. Die Gesellschaft, die solche nie
erwiesenen Verbindungen zwischen Gemiit und Krankheit zieht, entlastet sich selbst
dadurch, indem sie sich exkulpiert und ganz aus der Verantwortung fiir die Erkrankung
des Individuums herausnimmt. Diese Art der Metaphernbildung lehnt Wolf wie Sontag
ab. Thre Vermutung, dass physische Erkrankungen oft auf psychische Leiden
zuriickzufiihren oder moglicherweise Hilfeschreie der Seele sind, die sich iiber den

Korper ausdriicken, hat mit diesen Metaphern nichts zu tun.
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C Schluss

a) Die Schriftstellerin Christa Wolf

In den nachfolgenden Ausfithrungen soll es nicht allein um eine Bilanz der
Untersuchungsergebnisse dieser Arbeit gehen, sondern auch um die Frage, wie im
offentlichen Raum der Bundesrepublik mit der Schriftstellerin Christa Wolf
umgegangen wurde bzw. umgegangen wird. Dies scheint insofern eine Notwendigkeit,
als die Kritik an der Person Christa Wolf nicht selten in unzulédssiger Weise mit der
Kritik an ihren Texten vermengt wird.

Die Auseinandersetzung mit Texten von und iiber Christa Wolf macht deutlich,
dass sie eine O6ffentliche Person darstellt, die schon oft zu kontroversen Diskussionen
Anlass gab. Thre fiir viele nicht immer eindeutig erkennbare politische Haltung — die
sich hingegen nach der Lektiire v.a. ihrer Tagebucheintrige in Ein Tag im Jahr als
durchaus klar und nachvollziehbar erweist — bot schon so manchem Feuilletonisten die
Moglichkeit, mit ihrer Person auch gleich alles zu verdammen, was mit ihr identifiziert
wurde. In beiden deutschen Staaten war/ist sie eine Person des offentlichen Interesses,
um die sich viele Mythen ranken.

Kaum ein anderer Schriftsteller oder eine andere Schriftstellerin ist in (west-)
deutschen Feuilletons so emotionsgeladen diskutiert worden wie Christa Wolf. Meist
jedoch handelte es sich weniger um kontroverse Diskussionen als um eindeutig negative
Kritiken. Sie wurde als ,DDR-Staatsdichterin’ diffamiert, zu deren ,hervorstechenden
Tugenden* ,,Mut und Charakterfestigkeit* nicht gehorten. Sie handle stets zogerlich und
unentschlossen, wenn es um Kritik am politischen System und politischen Entscheidung
in der DDR gehe. Auch seien ihre , kiinstlerische[n] und intellektuelle[n] Moglichkeiten
eher bescheiden®. Thr hohes Ansehen in der DDR griinde vor allem auf Mangel an
qualitativ hochwertigeren Alternativen: ,,Wo es an Wolle und Seide fehlt, da lassen sich
auch mit Baumwolle und Kunstseide gute Geschifte machen.” Dem markanten Buch
Nachdenken iiber Christa T. seien zunechmend blasse, provinziell anmutende Werke
gefolgt. Thre dennoch ansehnliche Fangemeinde verdanke die Autorin der Sehnsucht des
Lesepublikums nach Getragenem und Weihevollem, elegischem Pathos und erbaulichen

Banalititen. Dafiir seien viele Leser — vor allem Feministinnen und DDR-Anhénger,
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,Linke ohne Heimat* und Kritiker ,,ohne Geschmack* bereit, ,,den Mangel an Charme
und Scharfsinn zu verzeihen.***!

In Dankesreden zu Literaturpreisen im Westen, die ihr seit den achtziger Jahren
vermehrt verlichen wurden, werde Wolf nicht miide, von der DDR als ,,eher hold und
hoffnungsvoll*“ zu schwiarmen, die Weise ,,Kein schoner Land* anzustimmen und den
Westen als ,.,eher scheulllich und schrecklich® zu brandmarken.?*?

Die Frankfurter Rundschau hingegen bezeichnet die Feuilletonisten, die Christa
Wolf im Literaturstreit des sich vereinigenden Deutschland massiv angriffen und
diffamierten, als ,journalistische]...] Jakobiner des westliterarischen
Wohlfahrtskomitees®, ,,die als Ouvertiire der heutigen ,Stasi-Debatte’ das Biichlein
,Was bleibt’ und seine Autorin 1990 durch den ReiBwolf gedreht hitten.’* Als
besonders prekdr muss in diesem Zusammenhang auch die Behauptung westdeutscher
Kritiker gelten, Christa Wolf habe ihre Unterschrift gegen die Ausbiirgerung Wolf
Biermanns zuriickgezogen. Die West-Intellektuellen sind mit dieser Falschmeldung
einer bewusst gelegten falschen Fahrte der Stasi aufgesessen, die dieses Geriicht unter
Freunden Wolfs gestreut hatte, um Unruhe und Misstrauen in diese Pro-Biermann-
Allianz zu bringen — mit Erfolg, wie sich zeigte. Die Frankfurter Rundschau stellt fest,
wie leichtfertig man im Westen auf diese Falschmeldungen eingegangen sei und sie
gegen Wolf verwendet habe, und meint: ,,Zum Auftakt des nédchsten ,Literarischen
Quartetts’ miifite zumindest ein Dissonanz-Gerdusch des Primgeigers zu vernehmen
sein, der sich damit seiner unbewuBten Stasi-Mitarbeit entledigen konnte.“***

Als hochst undifferenziert muss man den am gleichen Tag in der Tageszeitung
Die Welt erschienenen Artikel** bezeichnen, der behauptet, Wolf habe sich in ihrer
Erzéhlung Was bleibt, in der sie ihre Observation durch die Stasi beschreibt, ,,tAppisch
und dummdreist” als ,,Opferlammlein® darstellen wollen. (Dagegen Wolf: ,,Ich wurde

bedringt, observiert, aber nicht verfolgt. Ich bin kein Opfer.«**®

) Thr werden die
gebetsmiihlenartig wiederholten Vorwiirfe zu Last gelegt: Sie sei Nationalpreistridgerin

der DDR gewesen, habe Privilegien des Reisens genieBBen diirfen und habe kurz vor der

! Marcel Reich-Ranicki: Macht Verfolgung kreativ? Polemische Anmerkungen aus aktuellem AnlaB:
Christa Wolf und Thomas Brasch. In: FAZ, 12.11.1987
> ebd.
3 Doppelziingler. Jagdszenen um Christa Wolf. In: Frankfurter Rundschau, 22.01.1993
244
ebd.
* Erich Loest: Wert zu spit kommt, den bestraft das MiBtrauen. In: Die Welt, 22.01.1993
46 Fritz-Jochen Kopka: Margarete in Santa Monica. In: Wochenpost, 28.01.1993
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Wende noch Fiir unser Land aufgerufen. Solche Vorwlirfe greifen viel zu kurz, weil sie
die differenzierte und quilende, langwierige und ihre Lebensumstinde beherrschende
Auseinandersetzung Wolfs mit ebendiesen Fragen ausblendet: Muss ich bleiben, muss
ich gehen, wem niitzt es, wem schadet es, wenn ich gehe oder bleibe, wohin konnte ich
gehen, wo ist die Alternative? Erich Loest unterstellt in seinem Artikel indirekt, Wolf
habe sich nie kritisch mit ihrer Rolle in der DDR und dem, was fiir ihr Handeln
moralisch und politisch geboten wire, auseinandergesetzt. Auf diese Weise schreibt er
sowohl an der Person wie an der Autorin génzlich vorbei.

In einem Tagebucheintrag von 1993 nimmt sie Bezug auf eine Diskussion nach
einer Lesung, wihrend der sie auch nach dem Aufruf Fiir unser Land gefragt wird: In
Kassandra habe sie geschrieben, Troja habe untergehen miissen, weil es Menschenopfer
fordere - wie sie dann fiir die Erhaltung der DDR habe plédieren konnen? Wolf erklért,
die Unterzeichner des Aufrufs hitten nicht an der DDR in ihrer alten Form festhalten
wollen, sondern an ein ,,ganz anderes Land®, ,,das keiner von uns je sehen werde.*

Denn ihnen sei damals schon klar gewesen, dass es sich um eine Illusion handle.
Sie habe sich beteiligt, um sich nicht spiter ein Versdumnis vorwerfen zu miissen. [ET
519]

Wer Ein Tag im Jahr gelesen hat, kann sich dem anschlieen, was 1993 in der
Mdrkischen Allgemeinen Zeitung geschrieben wurde: Den Reiz ihrer Literatur mache
»dieses bis an die Schmerzgrenze und nicht selten dariiber hinausgehende Sich-selbst-
Infragestellen, das fernab von Eitelkeit und Exhibitionismus ist, sondern zutiefst
dialektisch®, aus. ,Dieses Denken lehnt die schnellen Antworten, die einfachen
Ldsungen ab.“ ,,Und wenn es in einem oft quélenden Prozef3 eine Antwort gefunden hat,
meldet es fast im gleichen Atemzug schon wieder Zweifel an.***’
Sie war nicht bereit,

»ihren Glauben aufzugeben, da3 die DDR trotz aller Méngel einen Ansatzpunkt
zur Verwirklichung des wahren Sozialismus biete, wie ihn Marx vorausgesagt
hatte. Daher ihre Entscheidung, im Lande zu bleiben, um bei der Verwirklichung
dieser Verheiung mitzuarbeiten. Daher ihre Beschriankung darauf, nur gegen
partielle Tabus der Partei zu verstolen und nie im Frontalangriff eine totale
Kritik vorzutragen, die ihre Emigration zur Folge gehabt hitte.«**®

27 Achim Wahrenberg: Was bleibt — Nachdenken iiber Christa W. In: Mérkische Allgemeine Zeitung,
27.01.1993

% William H. Rey: Christa Wolf im Schnittpunkt von Kritik und Gegenkritik; Gedanken zu dem
Literaturstreit in der Deutschen Presse. In: Orbis Litterarum 46 (1991). S. 222-229. S. 224
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Christa Wolf wurde von 1959 bis 1962 als ,IM Margarete’ bei der Stasi gefiihrt und hat
in dieser Zeit Besuche von Spitzeln der Stasi bekommen, die sich von ihr verwertbare
Informationen und Auskiinfte aus der Kultur-, vor allem der Literatenszene erhofften.
Dass sich Wolf auf solche Gespriache einlieB3 und sie nicht briisk zuriickwies, bedeutet
nicht, dass sie sich distanzlos mit diesem System identifizierte. In einem
Tagebucheintrag von 1961 berichtet sie von einem Gespréch dariiber, was sie und ihren
Mann eigentlich in der DDR halte, da doch so viele das Land verlieBen. ,,Im Negativen
sofort zu beantworten: Man weil}, was ,driiben’ gespielt wird, und dall man da nicht
hingehort. Im Positiven: daB hier bei uns die Bedingungen zum Menschwerden
wachsen.” Daraus sprechen noch viel Optimismus und Aufbruchstimmung. Beides wird
sich im Laufe der folgenden Jahre verfliichtigen. Doch auch hier, 1961, schon die
Nachfrage: ,,Theoretisch ganz klar. Praktisch: Wachsen sie wirklich? Streuen wir uns
nicht oft iiber die konkreten ,inneren Verhiltnisse’ ,unserer Menschen’ Sand in die
Augen?* [ET 35]

Ein Jahr spiter — die Wolfs sind nach Kleinmachnow gezogen und die Stasi hat
ihr Interesse an der ,IM Margarete’ verloren — schreibt Wolf in ihrem Tagebuchbericht
von ,,negativen Charakteristiken, die im ,Apparat’ {iber [sie] kursierten®, weil sie sich
dem Bekenntnis ,,zuerst Kommunist, dann Schriftsteller nicht hatte anschlielen
wollen. Es wurden ihr ,,abweichlerische Tendenzen vorgeworfen und sie klagt dariiber,
,wie einer, gerdt er erstmal in diesen unterwiirfigen, sich selbst geniigenden Apparat,
ganz leicht zermahlen werden kann.“ [ET 42f] Erstaunlich, dass Wolf hier unter
offentlichem Druck stand, weil sie sich der Parteilinie widersetzte, und doch Jahrzehnte
spéter in den Feuilletons angegriffen wird, weil sie zu jener Zeit zu regimetreu gewesen
sel.

1965 schreibt sie zum ersten Mal: ,,Wegzugehen — nein, so weit bin ich in
Gedanken noch nicht* — aber immerhin kreisen ihre Gedanken darum. [ET 81] Und
1968 macht sie sich keine Illusionen mehr:

»|-..] das politische, das staatliche Leben — l4uft auf den alten Schienen.
Manchmal kommt es mir vor: Es rast, auf ein ungutes Ende zu. Und wir stehen
daneben und geben vergrimte Kommentare. Doch wenn man erst einmal mit
solcher Wucht aus den Schienen gesprungen ist, kommt man nicht mehr rein...*
[ET 112]

Und ein Jahr spiter: ,,Ich fiihle mich hier wohl. Aber wie lange noch? [ET 125]
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Die vermeintliche Feststellung des Spiegel, ,ihre eifrige Dienstbarkeit* habe

,bei der Stasi gut drei Jahre lang Anerkennung und Beachtung**

gefunden,
widerspricht eklatant dem, was Wolf aus Aufzeichnungen der Stasi zitiert: Dort ist von
»uberbetonter Vorsicht™, von einer ,,groeren Zuriickhaltung® und ,,intellektuelle[n]
Bedenken“ — und keineswegs von Diensteifer die Rede.” Frank Schirrmacher von der
FAZ halt dazu auch fest, Christa Wolf habe .,,in ihren Berichten niemanden belastet und
fast durchweg nur Freundliches iiber aufrechte Genossen und talentierte Kollegen
berichtet. Alles andere verliert sich ins Unbestimmte und ist von groBer

251

Allgemeinheit. Die Charakterisierung Wolfs als ,iiberaus angepalite, dngstliche

Opportunistin®, bei der man sich frage, ,,wie sie zu einer Schliisselfigur des Friedens

252 .
, wird

und der Hoffnung, wenn schon nicht des Widerstands* habe werden konnen
von Wolf wenige Tage spéter in dhnlicher Formulierung geteilt, wenn auch mit mehr
Tiefgang begriindet: Sie sei ,,ideologiegldubig™ gewesen, ,,eine brave Genossin, von der
eigenen Vergangenheit behaftet gegeniiber denen, die durch ihre Vergangenheit
legitimiert, im historischen Recht zu sein schienen.«*>>
1989 versucht sie dann eine riickblickende Erklarung:

,DaB die gepriesene Dialektik und mit ihr die Widerspriiche und der
Widerspruch immer schneller und immer stirker ausgeschaltet wurden,
bemerkten wir, kritisierten wir, hielten es aber zunéchst fiir ein korrigierbares
Versehen. Oder fiir eine Notwendigkeit des Klassenkampfs. Bis wir es als
gewollt und als unter den herrschenden Verhiltnissen [...] als gesetzmiBig
erkannten.” [ET 441]

Mit dem Mauerfall meldeten sich wieder die alten Ideen von einer staatlichen
Alternative zu beiden deutschen Systemen. Zunichst miisse die Okonomie von Grund
auf umgestaltet werden — die DDR, ,,die das bei Strafe ihres Untergangs jetzt sowieso

tun miisse®, so meint Otl Aicher™*

, ».konnte vielleicht ein Modell dafiir werden und bei
der Gelegenheit auch ein anderes Deutschland zur Debatte stellen.” Mogliche Bedenken
und Hindernisse lagen auf der Hand: ,,Das hielle, sagen wir, weiter Verzicht von den
Leuten fordern, auf Jahre hin.” Doch Aicher hilt die Montagsdemonstrationen und ihre

tausende Anhédnger fiir potent genug, ,,diese heraufziechende Revolution am Ende in

¥ Die dngstliche Margarete. In: Der Spiegel, 25.01.1993

2% Christa Wolf: Eine Auskunft. In: Berliner Zeitung, 21.01.1993

! Frank Schirrmacher: Fille. Wolf und Miiller. In: FAZ, 22.01.1993

2 Die #ngstliche Margarete

33 Fritz-Jochen Kopka: Margarete in Santa Monica. In: Wochenpost, 28.01.1993
%% zit. nach ET 449
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einen anderen Staat“ miinden zu lassen. Dabei solle es sich um ein Gemeinwesen
handeln, ,,das nicht von einer abstrakten Vernunftidee, nicht von allgemeinen Prinzipien
ausgehen [...]* wiirde, sondern um einen Staat, ,,der sich keinem iibergeordneten Prinzip
unterwirft — heile es auch Weltvernunft oder Fortschritt -, sondern den
wohlverstandenen Bediirfnissen des einzelnen.” Doch die Wolfs bleiben gegeniiber
Aichers Vision skeptisch, da sie die Basis in der Bevilkerung nicht sehen. Thnen ist aber
bewusst, ,,dal der Staat, in den wir hineingewachsen sind und der jetzt in seiner tiefsten
Krise steckt, seine Legitimation aus abstrakten Zielen genommen hat; aus einer Theorie,
der er die Wirklichkeit anpassen wollte.” [ET 450f]

Wihrend der Wende arbeitete Wolf, ,,als wir noch dachten, die DDR wiirde
etwas ldnger bestehen, es werde dieses ,Dritte’ geben, das wir uns unverniinftigerweise
wiinschten und dessen Konturen kurz aufschienen, an einem ,Entwurf fiir die DDR’
mit und verfasste eine Prdambel zu einer Verfassung dieses neuen Staats. [ET 468]
»doviel Energie wie in diesem Jahr ist in der deutschen Geschichte wohl noch nie an
Unmogliches gewendet worden. Verschwendet? Ich weill doch nicht.* [ET 469]

Nach der ,Wiedervereinigung’ wurde Wolf Opfer regelrechter Kampagnen. Als
sie sich 1993 zu ihren Stasiakten und ihrer IM-Vergangenheit zum ersten Mal 6ffentlich
auflert, gibt sie ihren Bedenken Ausdruck, die sie hitten zogern lassen, sich an die
Offentlichkeit zu wenden: ,,Ich muBte fiirchten, auf diese zwei Buchstaben reduziert zu
werden. Ich stand noch unter dem Eindruck der Kampagne gegen mich und fiihlte mich
neuen Angriffen nicht gewachsen.“**® Und tatséchlich vollzog sich genau das, was Wolf
eigentlich hatte verhindern wollen: Nach dem Erscheinen ihres Artikels in der Berliner
Zeitung wurde ihr vorgeworfen, sie habe ihre Stasivergangenheit eigentlich vertuschen
wollen und habe sie allein darum publik gemacht, weil sie der Verdffentlichung dieser
Tatsachen durch die FAZ habe zuvorkommen wollen. Nun trat ein, was sie befiirchtet
hatte: ,,DaBl mein ganzes Leben, das dann in eine vollig andere Richtung gelaufen ist,
auf diese Episode reduzier[t] wiirde.“**® Allerdings zeigt sich Rietzschel in der FAZ in

seiner Einschitzung der Stasiakten recht geméBigt, von Hime oder Hetze kann keine

33 Christa Wolf: Eine Auskunft
%% Cornelia GeiBller: Das ganze Leben gegen eine Episode? Christa Wolf erklért sich zu Stasi-Akten. In:
Berliner Zeitung, 22.01.1993
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Rede sein. Er hilt sich an die Fakten und konstatiert: ,.Geheimeres hat sie nie
mitzuteilen.*“*’

Ahnlich Frank Schirrmacher in derselben Ausgabe der Zeitung. Hier wird
wieder einmal das Bild einer ,,iiberzeugt(en) Kommunistin®, die ,,gldubig und dankbar
fiir die Heilsversprechen des Kommunismus® gewesen sei, gezeichnet, die ,aus
Uberzeugung, aber gewil auch aus Ehrgeiz* Mitarbeiterin der Stasi geworden sei.
Daneben aber hélt er fest, der Literaturstreit um 1990 und die Attacken der FAZ gegen
Christa Wolf als Schriftstellerin, die sich als ,,moralisch privilegiert empfunden habe,
stehe auf einem anderen Blatt als diese aktuellen ,Enthiillungen’, denn sie betrédfen die
Privatperson Christa Wolf und niemandem stehe es an, in diesem Fall ein Urteil gegen
sie zu sprechen. Ganz im Gegenteil zeigt sich Schirrmacher entsetzt {iber die haltlosen
Anschuldigungen der Wochenzeitung Die Zeit gegen Heiner Miiller, welche dazu
angetan seien, einen Menschen zu vernichten.”®

Christa Wolf verfolgte die heftige Debatte iiber sich und ihre Vergangenheit, die
in den westdeutschen Feuilletons gefiihrt wurde, von Santa Monica in Kalifornien aus,
wo sie sich zu einem Stipendienaufenthalt befand. Von dort aus versuchte sie die grof3e
Aufregung, welche zu vielen Anwiirfen gegen ihre Person fiihrten, zu analysieren:

,Die alte Bundesrepublik durchlebt, glaube ich, eine heftige allergische Reaktion
auf das Transplantat ,Fiinf neue Bundesléinder’, das ihr da {iber Nacht
eingepflanzt wurde, und sie braucht dringender denn je Personen, auf die sie
etwas von den Konvulsionen in ihrem eigenen Innenleben ableiten kann. >

Im gleichen Jahr notiert sie in ihrem Tagebuch das Erlebnis eines Perspektivwechsels —
ihr wurde mit einem Mal klar, wie die Bewohner der DDR von auBlen gesehen und

beurteilt wurden:

,Bewohner einer Quarantine-Baracke, infiziert mit dem Stasi-Virus, zum ersten
mal glaube ich wirklich zu begreifen, welche Vorteile dieser Blick bringt,
psychologische Vorteile, denn auf diese Infizierten muf3 man sich nicht
einlassen, es ist Selbstschutz [...].“ [ET 521]

7 Thomas Rietzschel: Mit einer gewissen intellektuellen Angstlichkeit. Beschreibung einer Akte: Wie
Christa Wolf als IM fiir die Stasi gearbeitet hat. In: FAZ, 22.01.1993

8 Erank Schirrmacher: Fille

% Christa Wolf: An Antje Vollmer, 07.02.1993. In: Hermann Vinke (Hg.): Akteneinsicht Christa Wolf.
Zerrspiegel und Dialog. Eine Dokumentation. Hamburg 1993. S. 194



C Schluss 223

b) Zusammenfassung

Die wesentlichsten Ergebnisse dieser Arbeit seien im Folgenden zusammengefasst,
wobei sich die Darstellung an deren Chronologie orientiert.

Ebenso wie die Romantiker, als deren Vertreter hier besonders auf Kleist
hingewiesen wurde, weil er ein Protagonist in Kein Ort. Nirgends ist, bezieht Wolf die
Welt der Trdume und des Unbewussten in ihr Denken mit ein. Ganz personlich ldsst sie
sich nach eigenem Bekunden manchmal von ihren Trdumen leiten, z.B., indem ein
Traum ihr bedeutet, mit dem Schreiben beginnen zu konnen. Sie setzt der iiblichen
Wahrnehmung, die das rational Fassbare in den Vordergrund riickt, auf diese Weise
eine Alternative entgegen.

In dieser Aufwertung des Mythischen, nicht unmittelbar Erkennbaren findet sich
auch ein Beriihrungspunkt mit Horkheimer und Adorno. Sie beklagen die Entfremdung
des Menschen von seinen urspriinglichen Fahigkeiten, auch Ungehortes zu horen und
Unergriffenes zu ertasten. So weisen mit Kleist, Horkheimer, Adorno und Wolf
verschiedene Vertreter unterschiedlicher Denkweisen und historischer Umstdnde auf
das gleiche Phinomen hin: die Rationalisierung der Welt, die das Sinnliche und das
Ubersinnliche stark abwertet und verdringt.

Kleist kann noch aus einem anderen Grunde als ein typischer Romantiker gelten:
Es ist ihm nicht gelungen, einen biirgerlichen Beruf zu ergreifen und ein als normal
geltendes Leben zu fiihren. Damit verkdrpert er einen anderen bei Wolf wichtigen
Typus, ndmlich den des gesellschaftlichen AuBenseiters. Der nicht angepasste Mensch,
der die geltenden Normen und Werte in Frage stellt, findet sich von Christa T. bis
Medea immer wieder in Wolfs Romanen und Erzéhlungen.

Den Mechanismus, den die Maichtigen der Gesellschaft betitigen, um
Nichtangepasste ins Abseits zu stellen, hat am eindringlichsten Foucault analysiert,
weshalb seinem Denken besonders viel Raum gegeben wurde. Nach Foucault wird der
Wahnsinnige spitestens seit dem Zeitalter der Aufklarung ins gesellschaftliche Abseits
gedrangt und in Anstalten weggeschlossen. Entscheidend ist jedoch, dass es nicht
wirklich einer psychischen Krankheit bedarf, um fiir wahnsinnig erkldrt zu werden,

sondern dass gerade der Wahnsinn genutzt wird, um unliebsame Mitmenschen aus dem
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offentlichen Diskurs auszuschlieBen, indem man sie schlicht fiir wahnsinnig erklart. So
wird ihnen jede Moglichkeit genommen zu widersprechen oder Unpassendes zu duf3ern.

Gerade das scheinbar irrationale Handeln, das sich wie bei Medea vielleicht nur
auf Uberlieferung stiitzt — etwa wenn sie Heilmittel herstellt — macht dem modernen
Menschen Angst. Was er sich nicht aus seinem begrenzten Erfahrungshorizont heraus
erklaren kann, flirchtet und bekdmpft er. Dass der Mensch aber noch viele animalische
Elemente in sich birgt, meint Wolf ebenso wie Nietzsche. Es besteht eine enge
Verbindung zwischen Tier, triebhaft handelndem Menschen und modern-
technokratischem Menschen. Der Technokrat aber verleugnet dies gern und meint,
ausschlieBlich Verstand und Vernunft geméfl zu handeln. Er wird das Animalische aber
nicht abstreifen kénnen, sondern oft triebhaft handeln und dies als verniinftig ausgeben.
Gerade diese Vertuschung der eigentlichen Interessen, das Vortduschen objektiven
Denkens, hinter dem aber schlicht der gleiche Selbsterhaltungstrieb steckt wie beim
Tier, macht den Technokraten gefdhrlich. Christa Wolf zeigt in ihren Figuren auf,
welche Horizonte ,neuen’ Denkens sich hinter der Bereitschaft auftun, sich auf seine
Triebe und verschiitteten Wahrnehmungsmoglichkeiten einzulassen.

In ihrem Blick fiir das Subjektive, den einzelnen Menschen — der natiirlich
dennoch stellvertretend fiir einen Typus stehen kann — trifft sich Wolf mit Kierkegaard.
Sie interessiert die Wechselwirkung zwischen politischem Uberbau und individuellem
Leben. Sie geht mit ihrem subjektivistischen Blick nicht so weit wie Kierkegaard,
Politik und Wahrheit als zwei sich ausschlieBende Sphdren zu betrachten. Er meint
Wahrheit nur im einzelnen Menschen zu finden, die Masse sei immer reuelos und
beliebig. Nur der einzelne miisse sich vor Gott verantworten, in der Masse konne das

Subjekt in Unverbindlichkeit eintauchen.

Ein wesentliches Element in Wolfs literarischem Verhéltnis zur Krankheit nimmt der
Wahnsinn ein. Er findet zundchst einmal Verwendung als Raum auflerhalb des
,Normalen’, ndmlich spezifisch als Ort der Zuflucht. Weibliche Protagonistinnen wie
Kassandra und Nelly nutzen den Wahnsinn, um sich zumindest voriibergehend den
Einfliissen ihrer Umwelt zu entziehen und ihren inneren Kdmpfen freien Raum geben
zu konnen. Der Wahnsinn schiitzt sie vor dulleren Einfliissen, indem er ihnen die Sinne

raubt bzw. ihnen den Raum des Wahn-Sinns 6ffnet, in dem sie wenigstens in ihrem
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Wahn die Moglichkeit haben, ganz sie selbst zu sein. Er bildet einen Schutzraum. Hinzu
kommt aber auch, dass der Wahnsinnige nicht nur nicht ernst genommen, sondern von
seinem Umfeld gezielt separiert wird — also auch duferlich kann der Wahnsinn mit der
Absonderung, dem Einschluss in einen abgelegenen Ort einher gehen (Kassandra wird
z.B. in ein Verlies gesperrt). In einer Parallelwelt kann die gehetzte Seele Ruhe finden
und sich regenerieren.

Die Vorstellung getrennter Rdume, in denen jeweils nur Gesunde oder Kranke
leben, findet nicht nur beim Wahnsinn, sondern auch fiir die Krebskrankheit
Verwendung. Mehrfach ist bei Wolf von einer Mauer oder einer Wand die Rede, hinter
der der Kranke von der Welt der Gesunden abgetrennt ist.

Bei Christa Wolf sind es fast ausschlielich Frauen, die dem Wahnsinn
verfallen. Dies konnte Ausdruck dessen sein, dass ihre Protagonistinnen meist
nonkonforme Menschen sind, die unliebsame Wahrheiten aussprechen und darum so
lange und intensiv unter Druck gesetzt werden, bis sie den Wahnsinn als Zufluchtsort
aufsuchen miissen. Sie werden in ihn hineingetrieben und nutzen ihn als Gegenort zum
Hort der Macht. In ihn kann ihnen niemand folgen, hier konnen sich Schmerz und Hass
ungehemmt ausbreiten.

Indem sich der Wahnsinnige auflerhalb der Welt des Normalen begibt, entzieht
er sich den iiblichen Normen, Werten, Vorstellungen und Zwéngen. Er ist auf eine
spezielle Weise freier als jeder andere Mensch und in der Lage, neue Perspektiven
einzunehmen und Neues zu denken. Dadurch kann der Wahnsinn zu einem Ort der
Hellsichtigkeit werden. Ironischerweise funktioniert dieses Modell auch andersherum:
Menschen, die keineswegs wahnsinnig sind, werden dafiir gehalten, eben weil sie
gedanklich neue Wege gehen und gewohnte Pfade des Denkens und Handelns
verlassen. Dies trifft z.B. auf Medea zu. Sie praktiziert erfolgreich als Heilerin und
Hebamme, aber ihr Erfolg verbreitet Unbehagen und die Bewohner Korinths sind gerne
bereit, das Geriicht, sie sei eine Zauberin, anzunehmen und weiterzutragen. Medea
bliebe am liebsten mitten unter den anderen Menschen, aber sie wird geistig wie
korperlich verstoBBen, da sie die Kreise der Méachtigen stort. Sie erfahrt die von Foucault
beschriebene VerstoBung aus der Gesellschaft. Der Storenfried wird fiir nicht

zurechnungsfahig erkldrt und damit aus allen 6ffentlichen Diskursen ausgeschlossen.
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So kann der Wahnsinn als Zufluchtsort, als Ort der Hellsichtigkeit sowie als Ort des

gesellschaftlichen Ausschlusses gesehen werden.

Wie der Wahnsinnige befindet sich auch der Traumende ganz bei sich. Er mag im
eigentlichen Leben noch so zerrissen und getrieben sein — im Traum ist jeder auf sich
selbst verwiesen. Er tritt aus dem gewohnten Umfeld heraus und gewinnt auf diese
Weise ebenso wie der Wahnsinnige neue Perspektiven auf die Welt.

Der Traum nimmt zundchst einmal eine wichtige Funktion im Schreibprozess
ein. Aus Aufzeichnungen der Autorin wird deutlich, dass sie sich selbst von ihren
Traumen nicht unbeeindruckt zeigt, sondern sich zuweilen nach ihnen richtet, da sie
weil}, dass das Getrdumte nur aus ihr selbst entsteht und sie es darum ernst nehmen
muss. Neben ihren eigenen Trdumen, die teilweise in Tagebuchaufzeichnungen
Ausdruck finden, scheinen auch Trdume ihrer Erzdhlerinnen ihr selbst zu entspringen.
Besonders im Roman Kindheitsmuster spielt der Traum als Hort der Erinnerung und des
Gedédchtnisses eine grofle Rolle. Er triagt das Verdridngte ans Licht und macht es der
Erzdhlerin erst moglich, die Kindheitserinnerung zu beleben.

Auch ihre Protagonistinnen ldsst Wolf ihre Erlebnisse verzerrt im Traum
verarbeiten. Thre Tridume geben Auskunft {iber ihr Inneres, iiber das, was anderen
verborgen bleibt. Dem Leser bieten sie die Mdglichkeit, einen tieferen Einblick in die
Personen zu gewinnen. In dieser Arbeit wurden Triume von Romanfiguren analysiert,
um dies exemplarisch aufzuzeigen. Die Funktion des Traums wandelt sich in Wolfs
Werk. In Unter den Linden ist er als ,romantisch geprédgtes Stilmittel tragendes

Element.*®

In Kindheitsmuster ist er im klassisch-analytischen Sinne Ausdruck
unbewusster Erinnerung und Wiinsche.

Inspiriert wurde Wolf in ihrem literarischen Umgang mit Triumen von der
Romantikrezeption. Zwischen den Romantikern wie Kleist und Giinderrode und einigen
Intellektuellen der DDR meinten sie und andere deutliche Parallelen erkennen zu
konnen. Ebenso wie jene mussten sie ihre Nonkonformitit — im Zusammenhang mit der
Biermannausbiirgerung — damit biilen, aus dem 6ffentlichen Leben gedringt zu werden

und sich in geistige Sphiren zuriickzuziehen, da ihnen politische Einflussmoglichkeit

genommen war. Den Riss zwischen Literatur und Macht, zwischen Mensch und

0 Sonja Hilzinger: Christa Wolf. Stuttgart 1986. S. 22
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Gesellschaft, den Wolf in ihrer Umgebung wahrnahm, meinte sie auch in der
Frithromantik auszumachen. Auch in ihrer Bewertung von Krankheit und Gesundheit ist
sie jenen Kiinstlern des 19. Jahrhunderts ndher als ,moderneren’ Aufkldrern. Der
Kranke galt als sensibel und die Gesellschaft als krankmachend.

Mit der Romantik verbindet Wolf auch die Vorstellung des engen
Zusammenwirkens von Korper, Geist und Seele. Die Teilung des an sich einheitlichen
Menschen in diese drei Bestandteile ist ihr suspekt. Sie vermutet, dass die
Wahrnehmung eines Patienten als ein Organismus, in dem alle drei Elemente
untrennbar  miteinander  verschmolzen sind, zu einer menschenwiirdigeren
medizinischen Behandlung fiihren wiirde. Doch diese Form der Wahrnehmung scheint
den meisten Menschen abhanden gekommen zu sein; Christa Wolf vermutet die
Ursache verbreiteter psychischer Deformation in den Zwingen, denen bereits Kinder
ausgesetzt und unterworfen wiirden. Dass der Korper auf die starken seelischen
Belastungen reagiere, sei dann eine logische Folge. Thre Vermutung geht dahin, dass die
Lebensform in der modernen Industriegesellschaft einen solchen psychischen Druck auf
das Individuum ausiibt, dass etwa das beschleunigte Wachstum der Krebszellen daraus
resultiert. Wolf stellt dies z.B. in Leibhaftig so dar, dass das Immunsystem
zusammenbricht, weil die Seele signalisiert hat, dass sie keine weiteren Zumutungen
mehr ertragen kann. Der Korper verschafft der Seele quasi eine Ruhephase, wéahrend der
er, vor allem aber auch die Seele sich erholen kann.

Das Leiden des Menschen an seiner von ihm selbst eingerichteten Welt stellt ein
Paradoxon dar. Er forscht, denkt und handelt eigentlich permanent, um das eigene
Leben immer lebenswerter zu gestalten. Tatsdchlich aber scheint er nicht gliicklicher zu
werden — und auch seine Verhaltensmuster haben sich kaum veréndert. Christa Wolf
schreibt die antiken Sagen so um, dass die menschlichen Verhaltensweisen duferst
modern erscheinen. Dem Leser wird vor Augen gefiihrt: Damals wie heute ist es eine
kleine Machtelite, die iiber Weg und Ziel sehr vieler Menschen bestimmt. Alle Mittel
sind recht, um die eigene Macht zu sichern und die dafiir notwendigen Werte und
Normen allgemeinverbindlich zu halten. Seit der Zeit der Aufklarung definiert man sich
als aufgeklart und dem Gemeinwohl verpflichtet, doch an der Praxis hat sich nicht allzu
viel gedndert. Die Form der Opfer mag sich gewandelt haben: Heute gelten

Menschenopfer als abscheulich — auch wenn es sie noch gibt. An die Stelle des Mordens
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ist das Intrigieren getreten; Menschen werden heute in der Politik (zumindest in den
sich als aufgeklart gebenden Staaten) kaum mehr gemordet, sondern durch Intrigen und
dhnliche Machenschaften unschddlich gemacht. AuBlerhalb der politischen Sphére
duBlern sich menschliche Aggressionen wie in unaufgeklérter Zeit durch Tieropfer. Die
Aufkliarung hat zwar einerseits das Mitleid mit der Kreatur gefordert und allzu rohe
Umgangsweisen des Mittelalters begrenzt. Andererseits aber entsteht auch eine
menschliche Hybris aus der Erkenntnis, dass der Mensch das einzig denkende Wesen
und darin allen Lebewesen iiberlegen ist. Gerade die Gewalt des rational denkenden
Menschen gibt seiner Angst vor dem noch immer vorhandenen Irrationalen in sich
einen gefdhrlichen und zerstorerischen Ausdruck. Das irrationale Tier tétet nur zur
Verteidigung oder Erhaltung seines Lebens; der Mensch hingegen tdtet aus weit
niedrigeren Beweggriinden, die er dann auch noch rational zu legitimieren sucht.

Die moderne Barbarei stellt Christa Wolf etwa am Beispiel von Kindern dar, die
Tiere einsperren, qudlen und toten. Gerade die Tatsache, dass Kinder diese Brutalitit
aufweisen, ldsst die Zukunft diister wirken.

Als einen Prototypen des modernen, rein auf die Ratio vertrauenden Menschen
verweist Wolf in Romanen, Erzdhlungen und Essays immer wieder auf den
Wissenschaftler und den Mediziner. Es versteht sich von selbst, dass Wolf die
Wissenschaft nie negiert; sie lehnt aber eine naive Wissenschaftsgldubigkeit ab und
besteht auf einer stindigen Uberpriifung der Strukturen und Perspektiven von
Wissenschaft. Sie mochte keinesfalls auf die moderne Apparatemedizin verzichten; aber
sie mochte sie ergdnzt wissen um die Dimension der menschlichen Gefiihle, die von
Medizinern ihrer Meinung nach zu oft als im negativen Sinne irrational und unerheblich
ausgeklammert werden. Die Seele gilte allgemein als fraulicher, ,weibischer’ Begriff,
der nahe an Hysterie und Wahnsinn liege und fiir wissenschaftliches Vorgehen nicht
hilfreich sei. Wissenschaft sei minnlich gepridgt und basiere auf einer Schein-
Objektivitdt, die im medizinischen Bereich z.B. Selbstbeobachtung und eigene
Krankheitserfahrung missachte. Die totale Kontrolle und liickenlose ,Aufklarung’ steht
zwar erklartermallen im Vordergrund; Wolf macht sich aber dariiber lustig, dass den
Wissenschaftlern nicht auffillt, wie wenig sie iiber den Menschen erfahren, wenn sie
Vorginge in seiner Seele filir unerheblich halten und Effizienz und Produktivitit zu

vorrangigen Zielen ihres Handelns machen.
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Gleichzeitig maft sich Wolf nicht an, die geeignete Antwort auf die Frage zu haben,
wie Wissenschaft menschenwiirdig arbeiten miisste. Aber sie gibt klare Hinweise: Die
Spaltung zwischen Korper und Seele miisse aufgehoben, der Mensch als ganzheitliches
Wesen wahrgenommen werden. Statt der tatsdchlichen Aufspaltung der Welt in immer
kleinere zu mikroskopierende Bestandteile wire die einheitliche Betrachtung, die

Vereinigung etwa aller naturwissenschaftlichen Disziplinen, womdoglich hilfreich.

Auf die politische Ebene tibertragen, zeigt sich Wolfs von ihr selbst mehrfach geduBerte
Ratlosigkeit. Thre Hinweise auf mangelnde Alternativen zum Leben in der DDR
verweisen darauf, dass sie keine konkrete Vorstellung davon hat, wie ein Gemeinwesen
heutzutage organisiert sein miisste, um wirklich humane Lebensbedingungen zu bieten.
Sie stellt nur dar, was nicht erstrebenswert sei: das Leben in einer gehetzten, von
Sachzwingen beherrschten Gemeinschaft, die keine erkennbaren Ziele verfolgt aufer
Effizienz und Produktivitit, und deren Medizin die Hélfte des Menschen, seine Seele,
fiir Diagnose und Therapie fiir verzichtbar hilt.

Das Problem der ,modernen’ Wissenschaft stellt fiir Christa Wolf vor allem ein
méinnliches Problem dar, das seine Wurzeln im Patriarchat hat. Urspriinglich waren
Fruchtbarkeit und Schopfertum weibliche Attribute, bis die Griechen das Priesteramt
dem Mann iibertrugen und Mutter- durch Vaterrecht ersetzten. Frauen, die nun
weiterhin spirituelle Wege wie eine Priesterin gingen, galten schnell als geisteskrank
und wurden verfolgt (s. Kassandra). Das Frauenbild wandelte sich von der Seherin,
Priesterin, Heilerin und Kulturtrdgerin hin zum bdsartigen und unheimlichen Geschopf,
das die minnliche Machtsphire bedroht und unterdriickt werden muss. So gerit die
Frau, die sich nicht beugt, schnell ins gesellschaftliche Abseits, auf jeden Fall ist sie
nicht mehr Gestalterin, sondern zum Objekt gemacht worden. In den Urgesellschaften
war sie mindestens fiir die wichtigsten Handlungen und Riten verantwortlich: das
Gebdren und den Totenkult. Im Christentum wurde aus der Schopferin des Lebens eine
weibliche Hiille gemacht, die dem ménnlichen Gott nur noch als Gefd8 fiir neues Leben
dient. Die Begribnisriten liegen in Hinden von Ménnern.

Christa Wolf wiirde allerdings missverstanden, wenn man meinte, sie verwerfe
einerseits Rationalismus und glorifiziere andererseits Irrationalismus und primitive

Gesellschaftsformen — und verkniipfe diese womoglich noch jeweils mit den Attributen
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,mannlich’ und ,weiblich’. Die Frau als vernunftfernes, allein den Gefiihlen
vertrauendes Naturwesen — diese Zuschreibungen, die eher méinnlichen Quellen
entspringen, weist sie von sich. Gerade dieses dualistische Denken zwischen Ratio und
Jrratio” mochte Wolf in Frage stellen und darauf hinweisen, dass es womdglich noch
einen dritten Weg, eine Alternative gibt. Sie stellt fest, dass der Weg, den die Menschen
gehen, auf dem sie ihre eigenen Lebensgrundlagen zerstoren, nicht richtig sein kann,
und fragt sich, ob diese einmal eingeschlagene Richtung nicht zu dndern ist — ob der
Mensch gezwungen ist, in sein Verderben zu laufen.

In Medea zeichnet Wolf die Stadt Kolchis zunédchst als naturverbundener und
urspriinglicher als das brutale Korinth, das auf eine Liige gebaut ist. Doch schlieBlich
wird klar: Die Stidte sind sich sehr dhnlich, auch Kolchis versteckt ein Mordopfer —
weil eine Gruppe Frauen die Stadt wieder auf alte Brduche und Legenden stiitzen
wollten, haben sie den Thronfolger umgebracht. Hier wird also keinesfalls ein
idyllisches, vorbildliches Matriarchat beschrieben; vielmehr wird gezeigt, dass um der

Macht willen {iberall gemordet wird.

Wenn man sich mit Krankheit und Tod in der Literatur beschéftigt, trifft man
zwangsldufig auf Thomas Manns Zauberberg. In der Frage, ob Krankheit tatsidchlich die
Chance in sich birgt, durch sie in hohere geistige Sphdren zu gelangen, wie dies
Nietzsche behauptete, stehen sich im Roman der Aufklérer Settembrini und der Jesuit
Naphta gegeniiber. Fiir den Aufklirer gehdren Krankheit und geistige Umnachtung
zusammen, er kann sich nicht gemeinsam mit Hans Castorp iiber eine Mitpatientin
wundern, bei der Krankheit und Dummheit zusammenkommen. In seiner Hauptfigur
Hans Castorp ldsst Thomas Mann aber deutlich werden, wie gerade die
Tuberkulosekrankheit dazu befihigt, das geistige Flachland zu verlassen und sich fiir
ganz neue Interessensgebiete zu 6ffnen. Bei Mann wie bei Nietzsche stehen Krankheit
und Wahrheitsstreben eng beisammen — vorausgesetzt, der Kranke besitzt ein gewisses
,Talent’. Christa Wolf hat sich mehrfach mit der Frage beschiftigt, wie viel Wahrheit
ein Kranker eigentlich ertrigt — oder ob die Téauschung, besonders iiber seinen
schlechten Gesundheitszustand oder andere schlechte Nachrichten, doch das probate

Mittel darstellt. Sie geht davon aus, dass den Kranken von den Gesunden eine Wand
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trennt, da er in seinem Zustand andere Erfahrungen macht, die den Gesunden

vorenthalten bleiben. Man spricht nicht mehr die gleiche Sprache.

Neben der individuellen Erfahrung mit Krankheit und Tod trifft man in Wolfs Werk
noch auf ein anderes, wichtiges Phinomen: die kranke Gesellschaft. Die Zivilisation
nimmt sie als eine duBlerst diinne Deckschicht wahr, unter der die blutige Barbarei
lauert. Angst, Gier und Riicksichtslosigkeit, welche vor allem dem Patriarchat
entspriangen, bedrohten vornehmlich die Frauen. Dies sieht sie unabhingig von der
Beschaffenheit gesellschaftlicher oder politischer Systeme. Der Mensch bedroht und
zerstort seine Umwelt und sich selbst — dies scheint einer Krankheit zu entspringen, fiir
die es keinen Namen gibt. Auch sich selbst gegeniiber tritt das Individuum bedrohlich
auf, indem es vielfach die Abhdngigkeit des eigenen Wohlbefindens von seiner Psyche
leugnet und keine Riicksicht nimmt auf seine Seele.

Dass die DDR an ihrem politischen System krankte, war Christa Wolf schon
friih bewusst. Eine geistlos-schlichte Gegeniiberstellung des verwerflichen, von
Patriarchat und inhumaner Wissenschaft geprigten Kapitalismus und des
menschengerechten Sozialismus lag und liegt ihr fern. Seit den 60er Jahren nahmen die
Zweifel am gliicklichen Verlauf der politischen Entwicklung zu — und damit auch die
Enttduschung dariiber, dass das von antifaschistischen Geistesgroflen wie Brecht oder
Seghers mit ins Leben gerufene System nun von Politbeamten und Biirokraten in die
Sackgasse gefiihrt wurde. Doch trotz aller Bedenken sah Wolf nirgendwo eine
annehmbare Alternative, die sie zur Auswanderung hitte bewegen konnen. Mit keinem
anderen Staat hétte sie sich identifizieren konnen. Kapitalistischen Landern warf sie vor,
sich allein auf Politik und Okonomie zu fixieren — gleichzeitig erkennt sie aber auch,
dass der Marxismus sich auch zum Ultilitarismus entwickelt habe. Ihre starke
Heimatverbundenheit empfindet sie selbst zeitweise als neurotisch.

Die sich vom Menschen entfernenden Gesellschaftssysteme empfindet Wolf als
krankmachend. Sie wirft keineswegs dem kranken Individuum vor, sich nicht anpassen
zu konnen und die Krankheit quasi als Strafe empfangen zu haben. Im Gegenteil, sie
diagnostiziert etwa in der Wendezeit in der DDR eine Atmosphire der Krankheit, eine
kranke Gesellschaft, diec wieder zu sich finden miisse. Bei ihr erkrankt das sensible

Wesen angesichts der politischen Umsténde, es ist nicht schuld an seiner Krankheit.
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Ihre eigene Erfahrung einer lebensbedrohlichen Krankheit hat Christa Wolf just
wiéhrend der Zeit der Wende gemacht und spiter in Leibhaftig literarisch verarbeitet.
Die Protagonistin hat den Eindruck, dass sie durch die Todeserfahrung erst in der Lage
ist, die eigenen Denkgewohnheiten zu hinterfragen und radikal mit sich ins Gericht zu
gehen. Wiéhrend der Korper ganz auf die Genesung konzentriert ist, hat der Geist
endlich die nétige Freiheit und Zeit, sich Neuem zu Offnen. Selbsttduschung ist
angesichts des Todes nicht mehr praktikabel. Das Sprechen liber den Tod allerdings ist
ihr erst moglich, als er nicht mehr als Bedrohung im Raum steht. Erst nachdem sie
wieder vollstdndig und sicher auf der Seite der Lebenden angekommen ist, wagt sie es,
ihn zu thematisieren. An dieser Stelle kann Sprache sicher auch therapeutische Wirkung
haben, da sie zur Ironisierung des Todes genutzt werden kann — wenn auch nur aus

sicherer Entfernung.

Susan Sontag und Christa Wolf lehnen beide eine Metaphernbildung um Krankheiten
ab. Dazu gehoren charakterliche Zuschreibungen wie etwa die der
,Krebspersonlichkeit’: Der Ausbruch einer Krebskrankheit wird landlaufig gern damit
erklart, der Erkrankte habe seine Wut unterdriickt und seinen Leidenschaften keinen
freien Lauf gelassen. Thm werden Resignation, Anpassung und Verdridngung
vorgeworfen und somit indirekt die Schuld an seiner Erkrankung gegeben. Sontag wies
darauf hin, dass mit dieser angeblichen Krebspersonlichkeit auffallend genau der
durchschnittliche Normalbiirger beschrieben ist. Sie nimmt an, dass diese Eigenschaften
als typisch fiir an Krebs Erkrankte geltend gemacht werden, um die Mehrheit der
Gesunden von diesen Eigenschaften ,reinzuwaschen’ — nach dem Motto: Da ich gesund
bin, kann ich schon mal nicht verklemmt, angepasst und antriebsarm sein. Susan Sontag
stellte fest, dass die Tuberkulose im 19. Jahrhundert mit &hnlichen Mythen verbunden
wurde und meint, diese seien iiberwunden worden, sobald Ursache, Verlauf und
Bekdmpfung der Krankheit wissenschaftlich einwandfrei erklarbar geworden seien.

Dieselbe Entwicklung sah sie auch fiir die Krebserkrankung voraus.

Christa Wolfs Schreiben ist eine Form intensiver Selbst-Erkundung, bleibt jedoch nicht

bei allgemeiner ,,Existenz-Erhellung* stehen, sondern geht der Frage nach,
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,was krank macht in einer Welt, die dem -einzelnen Spielraum zur
Selbstentfaltung gewidhren und Wege des Zu-sich-selber-Kommens sichern
sollte, die diese Anspriiche aber [...] in das Gegenteil verkehrt.“*!
Es wire sicher wenig sinnvoll gewesen, jedes Krankheitssymptom im Werk Christa
Wolfs analysieren und interpretieren zu wollen. ,,Literarische Werke, in denen von
Krankheiten gehandelt wird, werden ja nicht geschrieben, damit der Leser Diagnosen
errit“.?** Von besonderer Bedeutung musste aber gerade fiir Dichter die Verbindung
zwischen Seele und Korper und somit auch fiir psychosomatische Erkrankungen sein.

,»S1e am wenigsten konnen sich mit dem isolierten Krankheitsfall begniigen. Sie
miissen am Einzelfall das Allgemeine sichtbar machen, miissen verbinden und
verkniipfen: das somatisch Kranke mit der Psyche und die Psyche mit der
sozialen Umwelt. %

Dieser Forderung kam vor Wolf bereits z.B. Fontane nach, dessen Effi Briest leidet,
»in einem ganz konkreten Sinn leidet, daB3 sie [Effi] zugleich an der Gesellschaft
leidet und daB es zwischen dieser, der Schuldfrage und ihrer Krankheit jene
Zusammenhdnge gibt, die das multifaktorielle Geschehen ausmachen [...]. Ein
Dichter des vergangenen Jahrhunderts nimmt voraus, was heutigem Denken
entgegenkommt.“***
So ,,siecht man sich von der dargestellten Psychosomatik in Effi Briest auf Soziales
verwiesen, auf die Gesellschaft, in der ein Mensch lebt und an der er gegebenenfalls
leidet..“*®® Fontane verkniipft bereits im modernen Sinn Krankheits- und
Sozialgeschichte. Es kommt ihm auf den Zusammenhang des Psychischen und des
Sozialen an, weshalb auch die psychisch kranke Frau und ihre gesellschaftlich
untergeordnete Stellung nicht zufillig verbunden sind.*®® Die Krankheitsbilder der von
thm geschilderten kranklichen und nervosen Frauenfiguren zeigen ihn als Schriftsteller
an der Schwelle zur Moderne. Wie bei Christa Wolf stellen sich Krankheit, Schwermut,
Depression und Wahnsinn als vornehmlich weibliche Leiden dar.

Es lésst sich durchaus iibertragen, was Miiller-Seidel von Krankheitsbildern in Fontanes

Werk sagt:

261 Wolfram Mauser: ,,Gezeichnet zeichnend”. Tod und Verwandlung im Werk Christa Wolfs. In: ders.
(Hg.): Erinnerte Zukunft. 11 Studien zum Werk Christa Wolfs. Wiirzburg 1985. S. 181-205. S. 181

202 Walter Miiller-Seidel: ,Das Klassische nenne ich das Gesunde...’. Krankheitsbilder in Fontanes
erzéhlter Welt. In: Schriften der Theodor-Storm-Gesellschaft 31 (1982). S. 9-27. S. 18
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»Sie konnen im Aufbau des Ganzen von durchaus beigeordneter Bedeutung sein.
In solchen Féllen gehen sie uns kaum etwas an. Sie sind dann nur Mittel zum
Zweck, der darin beruht, die Handlung voranzubringen.
— ,,Dagegen interessieren uns Krankheitsbilder vor allem dort, wo an ihnen etwas
gezeigt werden soll, wo sie mehr sind als Mittel der Okonomie des Erzihlablaufs.«*®’
Der Balanceakt besteht dann darin, zwischen diesen beiden Erscheinungsformen zu
unterscheiden: Wann dient eine Krankheit dem Erzdhlablauf, wann hat sie eine tiefere

Bedeutung?

Das Bemiihen, ein Autorenwerk verstehen zu wollen, indem man die metaphorische
Verwendung von Krankheit und Tod untersucht, ldsst sich psychoanalytisch,
soziologisch-politisch oder auch literaturgeschichtlich begriinden. Christa Wolf
schildert in ihren Tagebuchaufzeichnungen, Essays und Briefen auch ihre eigenen
Erkrankungen. Nicht allein darum ist ein psychoanalytischer Ansatz sinnvoll. Auch in
thren fiktiven Figuren streiten immer wieder Korper und Seele miteinander und
entspringen Krankheit und Leid dem eigenen Unbewussten. Unverzichtbar ist es
iiberdies, auf die geschilderten Traume einzugehen, welche dem Innersten des
Menschen entspringen.

Die Einstellung, welche eine Kiinstlerin wie Christa Wolf, aber im Grunde
schlechthin jeder Mensch, zu den Phianomenen Krankheit und Gesundheit einnimmt,
reicht iiber medizinische oder &sthetische Fragen hinaus. Eine Person oder ihr Handeln
bzw. ihr Werk als krank zu bezeichnen, geht bereits mit einem Verdikt einher, das sie
als minderwertig, anders, auBBerhalb des Normalen stehend charakterisiert. Die Urheber
solcher Verdikte miissen keineswegs verddchtige Gestalten sein. Auch angesehene
Autoren bedienten sich ihrer in kulturkritischen Debatten, in der Goethezeit ebenso wie
heute. Goethe, Nietzsche, Karl Kraus, Peter Handke u.v.a. bedienten sich schon
medizinischer Kategorien, um sie zur normativen Herabsetzung geistiger Gegner zu

missbrauchen.”®® Giinter Kunert zitiert Peter Szondi, der in seinen Vorlesungen

267
ebd. S. 15

%% Thomas Anz: ,Gesund’ und ,krank’. Kriterien der Kritik im Kampf gegen die literarische Moderne um

1900. In: Walter Haug, Wilfried Barner (Hrgg.): Traditionalismus und Modernismus: Kontroversen um

den Avantgardismus. Tiibingen 1986. S. 240-250. S. 240



C Schluss 235

»eine historische Linie von ,Goethes Urteil iiber die Kleistsche Dichtung als

Zeichen von Krankheit’ zu jener ,Barbarei’ zog, ,in der, was der eigenen

Vorstellung vom Gesunden sich nicht fiigte, als entartet verfolgt wird.”**®
Das Begriffspaar ,gesund” und ,krank’ wird seit der Aufklirung zur
Auseinanderhaltung des Zugelassenen und Ausgeschlossenen, des Normentsprechenden
und Normwidrigen genutzt.*”’ Schon August Wilhelm Schlegel musste bemerken, dass
ratiofixierte Aufklarer alles Unerklarlich-Romantische als ,krank’, als dem Wahnsinn
verfallen, herabzuwiirdigen versuchten. Das Stigma der ,Krankheit’ ist ein so
festhaftendes, fiir den Betroffenen gefihrliches, da mit der Pathogenitdt zwangslaufig
die soziale Isolation und ein Gefiihl und Zuschreibung der Minderwertigkeit
einhergehen. Das Etikett der Krankheit schliet den Betroffenen aus allen Diskursen
aus.

Die Strategie, mit der andere Personen als ,krank’ herabgewiirdigt werden, hat
sich offenbar in Offentlichen Debatten seit der Aufklirung kaum verdndert. Der
Unterschied liegt darin, in wessen Namen das Stigma verwendet wird, also, welche
Norminhalte mit dieser Form der Abwertung des anderen durchgesetzt werden sollen.””!

Umgekehrt kann aber auch die Betonung des Gesunden und Starken einer
Ideologie entspringen, welche sich durch die Ausgrenzung des angeblich Schwéchlich-
Krinklichen verdichtig macht und schnell mit dem Begriff der Entartung bei der Hand
ist. Das Gesunde wie das Kranke sind normative Setzungen und auch von Einstellungen
abhéngig.

Wenn man nun untersucht, wie z.B. eine Autorin mit den Begriffen des
Gesunden und Kranken umgeht, wird man feststellen konnen, auf welche Weise sie
vielleicht selbst diese Setzungen vornimmt oder aber diese Stigmatisierung
moglicherweise ganz ablehnt. Was bezeichnet Christa Wolf als gesund, was als krank?
Woher riihrt Krankheit in ithren Werken? Lisst sich ein roter Faden erkennen? Scheint
sie Krankheit, Gesundheit und Tod bewusst als Metaphern einzusetzen? In welchem
Kontext, mit welchem Impetus? Unterscheidet sie zwischen psychischer und physischer
Krankheit? Wie gehen ihre fiktiven Personen mit Krankheit und Tod um? Und

schlieBlich: Lisst sich Wolfs Krankheitsbegriff in Beziehung setzen zu ihren sich

299 ebd. S. 243
20 ebd. S. 241
2 ebd. S. 242
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selbstverstindlich wandelnden gesellschaftspolitischen Vorstellungen? Es ist kaum
anzunehmen, dass eine hochpolitisch denkende Frau wie Christa Wolf iiberhaupt einen
Lebensbereich unpolitisch verarbeitet.

,In ithrem Leben spiegeln sich die Auseinandersetzungen und die historischen
Kalamititen der geteilten Welt nach der Jahrhundertkatastrophe des deutschen
Faschismus. Dennoch bleibt es natiirlich der individuelle Entwurf einer Autorin,
die die Ordnungslinien ihres Lebens: Schreiben, Politik und Familie aufeinander
zu beziechen und einander anzundhern wulite [..]. Mir sind wenige
zeitgenossische Kiinstler bekannt, die einen derart engen Bezug zwischen diesen
drei Faktoren fiir sich hergestellt, zugelassen und produktiv gemacht hitten

[ ] GC272
Viele der Wolfschen Figuren erleben den Umgang mit Leid, Krankheit und Tod als
personlichkeitsbildende Kraft. Dabei handelt es sich keineswegs um eine neue Idee. So
beruft sich Wolf auch in Medea auf die Schriftstellerkollegen, die schon friither diesen
Weg gegangen sind. Sie stellt dem Roman ein Zitat von Seneca voran:

»Alles, was ich begangen habe bis jetzt,

nenne ich Liebeswerk.

Medea bin ich jetzt,

gewachsen ist meine Natur durch Leiden.” [MS 15]

Ohne die Konfrontation mit Hass, Gewalt und Ausschluss aus der Gesellschaft und dem
damit verbundenen Leiden wire Medea nicht als die starke Frau in den Mythos
eingegangen, als die sie dem Leser heute erscheint. Zu beachten ist natiirlich, dass
Senecas Medea noch als Kindsmorderin auftritt. Dem Leser des Wolfschen Werkes
hingegen begegnet Medea als ein sehr starkes, zur Selbstverteidigung féhiges Opfer

minnlicher Machtstrukturen. Die Personlichkeitsformung durch Leiden, das immer

Krankheit und Tod beinhaltet, ist aber in gewandelter Form bestehen geblieben.

*72 peter Bothig (Hg.): Christa Wolf. Eine Biographie in Bildern und Texten. Miinchen 2004. S. 7



Bibliographie 237

Bibliographie

A Siglenverzeichnis

ET  Ein Tag im Jahr. 1960-2000 (2003)

GH Der geteilte Himmel (1963) - Werke Bd. 1

KG Krebs und Gesellschaft (1991) Werke Bd. 12

KL  Krankheit und Liebesentzug. Fragen an die psychosomatische Medizin (1984)
-Werke Bd. 8

KM  Kindheitsmuster (1976) - Werke Bd. 5

KN  Kein Ort. Nirgends (1979) - Werke Bd. 6

KS  Kassandra (1983) - Werke Bd. 7

KV  Kassandra. Voraussetzungen einer Erzahlung (1983) -Werke Bd. 7

LB  Leibhaftig (2002)

MN  Moskauer Novelle (1961) -Werke Bd. 3

MS  Medea. Stimmen (1996) - Werke Bd. 11

NC Nachdenken Uber Christa T. (1968) - Werke Bd. 2

NL  Neue Lebensansichten eines Katers (1971) - Werke Bd. 3

SF  Storfall. Nachrichten eines Tages (1987) - Werke Bd. 9

ST  Sommerstuck (1989) - Werke Bd. 10

SV  Selbstversuch. Traktat zu einem Protokoll (1972) - Werke Bd. 3

TK  Der Schatten eines Traumes. Karoline von Gunderrode — ein Entwurf (1985)
- Werke Bd. 6

UL  Unter den Linden (1969) - Werke Bd. 3

WB  Was bleibt (1990) - Werke Bd. 10

B Primarliteratur Christa Wolf

o Ein Tag im Jahr. 1960-2000. Minchen 2003
Leibhaftig (2002). Munchen 2003
o Werke Band 1-12, hrsg. von Sonja Hilzinger. Minchen 1999-2001

(©]

Bd. 1 Der geteilte Himmel (1963)

Bd. 2 Nachdenken Uber Christa T. (1968)

Bd. 3 Erzahlungen 1960-1980

Bd. 4 Essays, Gesprache, Reden, Briefe 1959-1974
Bd. 5 Kindheitsmuster (1976)

Bd. 6 Kein Ort. Nirgends (1979)

Bd. 7 Kassandra. Voraussetzungen einer Erzahlung (1983)
Bd. 8 Essays, Gesprache, Reden, Briefe 1975-1986
Bd. 9 Storfall (1987), Verblendung (1991)

Bd. 10 Sommerstuck (1989), Was bleibt (1990)

Bd. 11 Medea. Stimmen (1996)

Bd. 12 Essays, Gesprache, Reden, Briefe 1987-2000



Bibliographie 238

daraus:

B.1 Romane und Erzahlungen

- Blickwechsel (1970). In: Band 3. S. 111-128

- Der geteilte Himmel (1963). In: Band 1. S. 5-272

- Dienstag, der 27. September (1974). In: Band 3. S. 366-382

- Juninachmittag (1967). In: Band 3. S. 87-110

- Kassandra (1983). In: Band 7. S. 227-386

- Kein Ort. Nirgends (1979). In: Band 6. S. 7-105

- Kindheitsmuster (1976). In: Band 5. S. 7-594

- Leibhaftig (2002). Minchen 2003

- Medea. Stimmen (1996). In: Band 11. S. 7-216

- Moskauer Novelle (1961). In: Band 3. S. 7-86

- Nachdenken Uber Christa T. (1968). In: Band 2. S. 7-206

- Neue Lebensansichten eines Katers (1971). In: Band 3. S. 435-467
- Selbstversuch. Traktat zu einem Protokoll (1972). In: Band 3. S. 468-501
- Sommerstlck (1989). In: Band 10. S. 7-219

- Storfall. Nachrichten eines Tages (1987). In: Band 9. S. 7-112

- Unter den Linden (1969). In: Band 3. S. 383-434

- Was bleibt (1990). In: Band 10. S. 223-289

- Zu einem Datum (1971). In: Band 3. S. 129-136



Bibliographie 239

B.2 Essays, Reden, Briefe

- An Antje Vollmer, 07.02.1993. In: Hermann Vinke (Hg.): Akteneinsicht Christa Wolf.
Zerrspiegel und Dialog. Eine Dokumentation. Hamburg 1993. S. 194

- Auf dem Weg nach Tabou. Versuch uber Paul Parin (1992). In: Bd. 12. S. 384-399
- Auf mir bestehen. Gesprach mit Gunter Gaus (1993). In: Bd. 12. S. 442-470

- Baume, die ans Herz gewachsen sind (1990). In: Bd. 10. S. 293-297

- Dankrede fur den Geschwister-Scholl-Preis (1987). In: Bd. 12. S. 103-110

- ,Der Mensch ist in zwei Formen ausgebildet. Zum Tod von Irmtraud Morgner
(1990). In: Bd. 12. S. 252-254

- Der Schatten eines Traumes. Karoline von Gunderrode — ein Entwurf (1985). In: Bd.
6.S.7-175

- ,...der Worte Adernetz®. Nelly Sachs heute lesen (1999). In: Bd. 12. S. 694-706

- Die Dauerspannung beim Schreiben. Gesprach mit Helmut Bottiger (2000). In: Bd.
12. S.707-724

- Die zumutbare Wahrheit. Prosa der Ingeborg Bachmann (1966). In: Bd. 4. S. 145-
161

- DUnn ist die Decke der Zivilisation. Musikalische Meditation. Joseph Haydn, ,Missa
in Tempore Belli“ (1998). In: Bd. 12. S. 637-651

- Eine Auskunft. In: Berliner Zeitung, 21.01.1993
- Ein Tag im Jahr. 1960-2000. Minchen 2003
- ,Es tut weh zu wissen® (1989). In: Bd. 12. S. 188-193

- Gegen die Kalte der Herzen. Charlotte Wolf — ,internationale Jidin mit britischem
Palk* (1997). In: Bd. 12. S. 577-591

- Heroischer Entwurf (1998). In: Bd. 12. S. 652-655

- Ich bin schon fur eine gewisse MaRlosigkeit. Gesprach mit Wilfried F. Schoeller
(1979). In: Bd. 8. S. 157-170

- Kassandra. Voraussetzungen einer Erzahlung (1983). In: Bd. 7. S. 7-223

- Kiefern und Sand von Brandenburg. Gesprach mit Adam Krzeminski (1976). In: Bd.
8. S. 73-86



Bibliographie 240

- Krankheit und Liebesentzug. Fragen an die psychosomatische Medizin (1984). In:
Bd. 8. S. 410-433

- Krebs und Gesellschaft (1991). In: Bd. 12. S. 326-351
- Laudatio fur Thomas Brasch (1987). In: Bd. 12. S. 39-52

- Leben oder gelebt werden. Gesprach mit Alfried Nehring (1989). In: Bd. 12. S.162-
181

- Lesen und Schreiben (1968). In: Bd. 4. S. 238-282
- Lieber Franz. Brief an Franz Fihrmann (1979). In: Bd. 12. S. 34-38
- Nirgends sein o Nirgends du mein Land (1995). In: Bd. 12. S. 546-553

- Nun ja! Das nachste Leben geht aber heute an. Ein Brief Uber die Bettine (1979).
In: Bd. 6. S. 177-221

- Projektionsraum Romantik. Gesprach mit Frauke Meyer-Gosau (1982). In: Bd. 8. S.
236-255

- Rummelplatz 11. Plenum. Erinnerungsbericht (1990). In: Bd. 12. S. 255-267

- Schreiben als Lebensaulierung. Gesprach mit Herlinde Koelbl (1997). In: Bd. 12. S.
592-606

- Schreiben im Zeitbezug. Gesprach mit Aafke Steenhuis (1989). In: Bd. 12. S. 196-
226

- Subjektive Authentizitat. Gesprach mit Hans Kaufmann (1973). In: Bd. 4. S. 401-
437

- Uberlegungen zum 1. September 1939. Rede in der Akademie der Kiinste, Berlin
(1989). In: Bd. 12. S. 127-134

- Unerledigte Widerspruche. Gesprach mit Therese Hornigk (1987/88) In: Bd. 12. S.
53-102

- Verblendung. Disput Uber einen Stoérfall (1991). In: Bd. 9. S. 7-112

- Von schwachen und starkeren Stunden. Briefwechsel mit Glnter Grass (1993). In:
Bd. 12. S. 471-479

- Was tut die strenge Feder? (1994) In: Bd. 12. S. 535-545

- \Wider den Schlaf der Vernunft'. Rede in der Erldserkirche (1989). In: Bd. 12. S.
158-161

- ,Winterreise“. Wolfgang Heise zum Gedenken (1995). In: Bd. 12. S. 559-565



Bibliographie 241

- Wo ist euer Lacheln geblieben? Brachland Berlin 1990 (1991). In: Bd. 12. S. 293-
313

- Zwischenrede. Rede =zur Verleihung der Ehrendoktorwirde der Universitat
Hildesheim (1990). In: Bd. 12. S. 227-232

C. Primarliteratur

Adorno, Theodor W.: Asthetische Theorie. Hrsg. von Gretel Adorno und Rolf
Tiedemann. Frankfurt/M. 1995

Bachmann, Ingeborg: Das ,Todesarten’-Projekt. Bd. 2. Das Buch Franza. Bearbeitet
von Monika Albrecht und Dirk Géttsche. Munchen 1995

Foucault, Michel: Der Wahnsinn, Abwesenheit eines Werkes. In: La Table ronde, Nr.
196: Situation de la psychiatrie, Mai 1964. S. 11-21

ders.: Der Wahnsinn existiert nur in einer Gesellschaft (Gesprach mit J.-P. Weber).
In: Le Monde Nr 5135, 22. Juli 1961. S. 9

ders.: Schriften in vier Banden. Dits et Ecrits. Band |, 1954-1969. Hrgs. von Daniel
Defert und Francois Ewald. Frankfurt/M. 2001. S. 539-550

ders.: Schriften in vier Banden. Dits et Ecrits. Band Il, 1970-1975. Hrgs. von Daniel
Defert und Francois Ewald. Frankfurt/M. 2002

ders.: Wahnsinn und Gesellschaft. Eine Geschichte des Wahns im Zeitalter der
Vernunft. Frankfurt/M. 1969

ders.: Wahnsinn und Gesellschaft. In: Misuzu, Dezember 1970. S. 16-22

Horkheimer, Max; Adorno, Theodor W.: Dialektik der Aufklarung. Philosophische
Fragmente. Mit einem Nachwort von Jirgen Habermas. Frankfurt/M. 1969

JauB8, Hans Robert (Hg.): Die nicht mehr schonen Kinste. Grenzphanomene des
Asthetischen. Munchen 1968

Kierkegaard, Séren: Die Krankheit zum Tode. Ubersetzt und mit Glossar,
Bibliographie sowie einem Essay ,Zum Verstandnis des Werkes’ herausgegeben von
Liselotte Richter. Frankfurt/M. 1986

Kleist, Heinrich von: Geschichte meiner Seele. ldeenmagazin. Das Lebenszeugnis
der Briefe. Hrsg. von Helmut Sembdner. Bremen 1959

Mann, Thomas: Der Zauberberg. Frankfurt/M. 1997

Nietzsche, Friedrich: Also sprach Zarathustra. Ein Buch fur Alle und Keinen.
Chemnitz 1883. In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von
Giorgio Colli und Mazzino Montinari, Sechste Abteilung Band 1, Berlin 1968. S. xxx-
XXX



Bibliographie 242

ders.: Der Fall Wagner. Ein Musikanten-Problem. Leipzig 1888. In: Friedrich
Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino
Montinari, Sechste Abteilung Band 3, Berlin 1969. S. 1-47

ders.: Die Geburt der Tragodie aus dem Geiste der Musik, Leipzig 1872. In: Friedrich
Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino
Montinari, Dritte Abteilung Band 1, Berlin/New York 1972. S. 19-152

ders.: Gotzendammerung oder Wie man mit dem Hammer philosophiert. Leipzig
1889. In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio
Colli und Mazzino Montinari, Sechste Abteilung Band 3, Berlin 1969. S. 49-154

ders.: Jenseits von Gut und Bose. Vorspiel einer Philosophie der Zukunft. Leipzig
1886. In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio
Colli und Mazzino Montinari, Sechste Abteilung Band 2, Berlin 1968. S. 1-184

ders.: Vom Nutzen und Nachteil der Historie fur das Leben (Unzeitgemale
Betrachtungen). Leipzig 1874. In: Friedrich Nietzsche: Werke, Kritische
Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari, Dritte Abteilung
Band 1, Berlin/New York 1972. S. 239-330

ders.. Zur Genealogie der Moral. Leipzig 1887. In: Friedrich Nietzsche: Werke,
Kritische Gesamtausgabe, hrsg. von Giorgio Colli und Mazzino Montinari, Sechste
Abteilung Band 2, Berlin 1968. S. 257-430

Reimann, Brigitte: Sei gegruf’t und lebe. Eine Freundschaft in Briefen. 1964-1973.
Berlin 1993

Sloterdijk, Peter: Kritik der zynischen Vernunft. 2 Bande. Frankfurt/M. 1983

Wander, Maxie: Leben war’ eine prima Alternative. Darmstadt 1981

D. Sekundarliteratur

Albert, Claudia: Eine verunglickte Bettine. Romantikrezeption in der Nachfolge
Christa Wolfs. In: Erika Tunner (Hg.): Romantik — eine lebenskraftige Krankheit: ihre
literarischen Nachwirkungen in der Moderne (=Amsterdamer Beitrage zur Neueren
Germanistik 34 (1991). S. 121-144

Anz, Thomas (Hg.): Es geht nicht um Christa Wolf. Der Literaturstreit im vereinigten
Deutschland. Frankfurt/M. 1995

Anz, Thomas: Gesund oder krank? Medizin, Moral und Asthetik in der deutschen
Gegenwartsliteratur. Stuttgart 1989



Bibliographie 243

Anz, Thomas: ,Gesund’ und ,krank’. Kriterien der Kritik im Kampf gegen die
literarische Moderne um 1900. In: Walter Haug, Wilfried Barner (Hrgg.):
Traditionalismus und Modernismus: Kontroversen um den Avantgardismus. TUbingen
1986. S. 240-250

Ariés, Philippe: Studien zur Geschichte des Todes im Abendland. Minchen 1981
Bartsch, Kurt: Ingeborg Bachmann. Stuttgart 1988

Basaglia, Franco: Die negierte Institution oder die Gemeinschaft der
Ausgeschlossenen. Ein Experiment der psychiatrischen Klinik in Gorz. Frankfurt/M.

1971

Birnbaum, Karl: Grundzuge der Kulturpsychopathologie. Grenzfragen des Nerven-
und Seelenlebens. Minchen 1924

Béhme, Gernot und Hartmut. Das Andere der Vernunft. Zur Entwicklung von
Rationalitatsstrukturen am Beispiel Kants. Frankfurt/M. 1985

Bothig, Peter (Hg.): Christa Wolf. Eine Biographie in Bildern und Texten. Minchen
2004

Bontrup, Hiltrud: ,...auch nur ein Bild. Krankheit und Tod in ausgewahlten Texten
Theodor Fontanes. Hamburg 2000

Brasch, Thomas: Antwort auf Marcel Reich-Ranicki. In: FAZ, 13.11.1987

Burger, Hermann: Schreiben Uber Krankheit. In: Schweizer Monatshefte 58 (1978).
S. 142-148

Chesler, Phyllis: Frauen — das verruckte Geschlecht? Mit einem Vorwort von Alice
Schwarzer. Reinbek bei Hamburg 1974

Condrau, Gion: Sigmund Freud und Martin Heidegger. Daseinsanalytische
Neurosenlehre und Psychotherapie. Freiburg (Schweiz). Bern, Stuttgart, Toronto
1992

Crick, Joyce: Once again lliness as a Metaphor: Christa Wolf's ,Nachdenken Uber
Christa T.” and Thomas Mann’s ,Der Zauberberg’. In: Howard Gaskill u.a. (Hrgg.):
Neue Ansichten. The reception of romanticism in the literature of the GDR.
Amsterdam/Atlanta 1990. S. 53-72

Detering, Heinrich: Unkraut bedroht die artigen Beete. Der Briefwechsel zwischen
Brigitte Reimann und Christa Wolf. In: FAZ, 30.03.1993. S. L7

Die éngstliche Margarete. In: Der Spiegel, 25.01.1993

Dittberner, Hugo: Die Seele des Blinddarms. Christa Wolfs Erzahlung ,Leibhaftig“ —
ein Grenzbefund. In: Neue Deutsche Literatur J. 50, Nr. 543. S. 166-168

Doppelziingler. Jagdszenen um Christa Wolf. In: Frankfurter Rundschau, 22.01.1993



Bibliographie 244

Duerr, Hans Peter. Traumzeit. Uber die Grenze zwischen Wildnis und Zivilisation.
Frankfurt/M. 1985

Engelhardt, Dietrich von: Krankheit und Medizin, Patient und Arzt in Thomas Manns
Zauberberg (1924) in medizinhistorischer Sicht. In: Ders., Hans WiRkirchen (Hrgg.):
,Der Zauberberg“ — die Welt der Wissenschaften in Thomas Manns Roman. Mit einer
Bibliographie der Forschungsliteratur. Stuttgart 2003. S. 1-27

Engelhardt, Dietrich von: Medizin in der Literatur der Neuzeit. Bd. 1 Darstellung und
Deutung (= Schriften zu Psychopathologie, Kunst und Literatur Bd. 2, hrsg. von
Dietrich von Engelhardt, Horst-Jurgen Gerigk, Guido Pressler, Wolfram Schmitt).
Stuttgart 1991

Engelhardt, Dietrich von: Medizin und Literatur in der Neuzeit — Perspektiven und
Aspekte. In: Deutsche Vierteljahrsschrift fur Literaturwissenschaft und
Geistesgeschichte 52 (1978). S. 351-380

Erhart, Walter. Editorial: Einleitung. In: Der Deutschunterricht 5 (2003). S. 2-6

Fanelli, Veronica: Die zumutbare Wahrheit. Ingeborg Bachmann und Christa Wolf:
Beruhrungspunkte? In: Pierre Béhar (Hg.): Klangfarben: Stimmen zu Ingeborg
Bachmann (= Beitrage zur Robert-Musil-Forschung und zur neueren dsterreichischen
Literatur, Bd. 11). St. Ingbert 2000. S. 241-272

Finke, Klaus: Entscheidung fur die ,Heimat des Neuen®. Das Beispiel ,Der geteilte
Himmel’. In: Heimat in DDR-Medien. Medienberatung Bd. 8, Bundeszentrale flr
politische Bildung. Bonn 1998. S. 26-37

Geildler, Cornelia: Das ganze Leben gegen eine Episode? Christa Wolf erklart sich zu
Stasi-Akten. In: Berliner Zeitung, 22.01.1993

Greiner, Ulrich: ,Mangel an Feingefuhl®. In: Die Zeit, 08.06.1990

Gruen, Arno: Der Wahnsinn der Normalitat. Realismus als Krankheit: eine Theorie
der menschlichen Destruktivitat. Minchen 2003

Gruen, Arno: Verratene Liebe — Falsche Goétter. Stuttgart 2003

Haase, Horst: Nachdenken Uber ein Buch. In: Neue deutsche Literatur 17. Jg. (1969),
H. 4. S. 174-185. Vgl. ders. in: Manfred Behn (Hg.): Wirkungsgeschichte von Christa
Wolfs ,Nachdenken Uber Christa T.”. Konigstein/Ts. 1978

Héadecke, Wolfgang: Der taube Larm unterhalb der Geschichte. Das Thema
Wahnsinn in der neuesten Literatur. In: Neue Rundschau 89 (1978). S. 120-130

Hage, Volker. Auf Leben und Tod. In: Der Spiegel, 18.02.2002

Heller, Peter: Probleme der Zivilisation. Versuche uUber Goethe, Thomas Mann,
Nietzsche und Freud. Bonn 1978



Bibliographie 245

Heller, Peter. ,NVon den ersten und letzten Dingen®. Studien und Kommentar zu einer
Aphorismenreihe von Friedrich Nietzsche. Berlin, New York 1972

Heselhaus, Clemens: Die Metaphorik der Krankheit. In: H.R. Jault (Hg.): Die nicht
mehr schonen Klnste. Grenzphanomene des Asthetischen. Minchen 1968. S. 407-
433

Hilzinger, Sonja: Christa Wolf. Stuttgart 1986

Hoffmann, Fernand: Thomas Mann als Philosoph der Krankheit. Versuch einer
systematischen Darstellung seiner Wertphilosophie des Bionegativen. Luxemburg
1975

Hogh, Alexander: Nietzsches Lebensbegriff. Versuch einer Rekonstruktion. Stuttgart
2000

Isenschmid, Andreas: Nachdenken Uber Christa W. In: NZZ am Sonntag,
21.09.2003. S. 65

Isenschmid, Andreas: Sinn und Sinnlichkeit. In: NZZ am Sonntag, 31.03.2002. S. 89
Japp, Uwe: Die Mablosigkeit der Kriterien. Ist der Begriff der ,pathologischen
Gesellschaft’ madglich? In: Asthetik und Kommunikation. Beitrage zur politischen

Erziehung 9 (1973). S. 20-28

Jurgensen, Manfred (Hg.): Frauenliteratur. Autorinnen, Perspektiven, Konzepte.
Muanchen 1985

Keupp, Heiner (Hg.): Normalitdt und Abweichung. Fortsetzung einer notwendigen
Kontroverse. Minchen 1979

Koelbl, Herlinde: Im Schreiben zu Haus. Wie Schriftsteller zu Werke gehen. Minchen
1998

Kopka, Fritz-Jochen: Margarete in Santa Monica. In: Wochenpost, 28.01.1993
Krause, Tilman: Chancen und Grenzen. In: Die Welt, 13.03.2004
Kretschmer, Ernst: Geniale Menschen. Berlin 1958

Kunert, Glnter: Ist der Umzug mi3lungen? Ein offener Brief von Gunter Kunert an
Thomas Brasch. In: FAZ, 17.11.1987

Lambley, Peter. Psyche und Krebs. Zur Psychosomatik von Krebserkrankungen.
Vorbeugen, lindern, heilen. Hamburg 1989

Langner, Beatrix: Gespenster am Krankenbett. ,Leibhaftig“. Christa Wolf lasst die
Vergangenheit aufleben. In: NZZ, 23.02.2002. S. 67

Liessmann, Konrad Paul: Séren Kierkegaard zur Einfihrung. Hamburg 1993



Bibliographie 246

Loest, Erich: Wert zu spat kommt, den bestraft das Miltrauen. In: Die Welt,
22.01.1993

Lukacs, Georg: Georg Lukacs zum siebzigsten Geburtstag. Berlin 1955
Magenau, Jorg: Christa Wolf. Berlin 2002
Marti, Urs: Michel Foucault. Manchen 1999

Mattes, Josef. Der Wahnsinn im griechischen Mythos und in der Dichtung bis zum
Drama des flnften Jahrhunderts. Heidelberg 1970

Mauser, Wolfram: ,Gezeichnet zeichnend®. Tod und Verwandlung im Werk Christa
Wolfs. In: ders. (Hg.): Erinnerte Zukunft. 11 Studien zum Werk Christa Wolfs.
Wurzburg 1985. S. 181-205

Mayer, Hans: Zur deutschen Klassik und Romantik. Stuttgart 1963

Mazumdar, Pravu: Foucault. Minchen 1998

Michaelis, Rolf. Krankengeschichten. Heilgeschichten. Wenn der (Staats-) Korper
leidet: Christa Wolfs Erzahlung ,Leibhaftig“. In: Die Zeit, 28.02.2002

Minkowski, Eugene: Traité de Psychopathologie. Logos, Introduction aux études
philosophiques. Paris 1966

Muiller-Seidel, Walter. ,Das Klassische nenne ich das Gesunde...". Krankheitsbilder in
Fontanes erzahlter Welt. In: Schriften der Theodor-Storm-Gesellschaft 31 (1982). S.
9-27

Mundt, Hannelore: Anpassung und Widerstand bei Doris Lessing, Margaret Atwood
und Christa Wolf. In: Orbis Litterarum 53 (1998). S. 191-211

Muschg, Adolf. Literatur als Therapie? Ein Exkurs Uber das Heilsame und
Unheilbare. Frankfurt/M. 1981

Muschg, Walter. Tragische Literaturgeschichte. Bern 1969

Neumer-Pfau, Wiltrud: Toten, Trauern, Sterben — Weiblichkeitsbilder in der antiken
griechischen Kultur. In: Renate Berger, Inge Stephan (Hg.): Weiblichkeit und Tod in
der Literatur. KoIn 1987. S. 11-34

Nitzschke, Bernd: Wir und der Tod. Géttingen u.a. 1996

Noble, Cecil: Krankheit, Verbrechen und kiinstlerisches Schaffen bei Thomas Mann.
Bern 1970

Obermeit, Werner. Das unsichtbare Ding, das Seele heil3t. Die Entdeckung der
Psyche im burgerlichen Zeitalter. Frankfurt/M. 1980



Bibliographie 247

Osinski, Jutta: Uber Vernunft und Wahnsinn. Studien zur literarischen Aufklarung in
der Gegenwart und im 18. Jahrhundert (=Bonner Arbeiten zur deutschen Literatur.
Hrsg. von Benno von Wiese, Bd. 41). Bonn 1983

Pltz, Peter. Krankheit als Stimulans des Lebens. Nietzsche auf dem Zauberberg. In:
Thomas Sprecher (Hg.): Das ,Zauberberg“-Symposium 1994 in Davos (= Thomas-
Mann-Studien, hrsg. vom Thomas-Mann-Archiv der Eidgendssischen Technischen
Hochschule in Zurich, Bd. 11). Frankfurt/M. 1995. S. 249-264

Rattner, Josef. Nietzsche. Leben-Werk-Wirkung. Wirzburg 2000

Reich-Ranicki, Marcel: Macht Verfolgung kreativ? Polemische Anmerkungen aus
aktuellem Anlaf3: Christa Wolf und Thomas Brasch. In: FAZ, 12.11.1987

[Reich-Ranicki, Marcel]l F.A.Z: Christa Wolf. ,Unterschrift nicht zuriickgezogen”. In:
FAZ, 16.11.1987

Reisinger, Ferdinand: Der Tod im marxistischen Denken heute. Minchen 1977
Rey, William H.: Christa Wolf im Schnittpunkt von Kritik und Gegenkritik; Gedanken
zu dem Literaturstreit in der Deutschen Presse. In: Orbis Litterarum 46 (1991). S.

222-229

Rietzschel, Thomas: Mit einer gewissen intellektuellen Angstlichkeit. Beschreibung
einer Akte: Wie Christa Wolf als IM fur die Stasi gearbeitet hat. In: FAZ, 22.01.1993

Rittner, Volker: Krankheit, Literatur und Wissenschaft. In: Akzente. Zeitschrift fur
Literatur 26 (1979). S. 523-534

Scharfschwerdt, Jiirgen: Literatur und Literaturwissenschaft in der DDR. Eine
historisch-kritische EinflUhrung. Stuttgart 1982

Scherer, Georg: Das Problem des Todes in der Philosophie. Darmstadt 1979
Schirrmacher, Frank: Falle. Wolf und Muller. In: FAZ, 22.01.1993

Schwinge, Ernst-Richard: Medea bei Euripides und Christa Wolf. In: Poetica 35
(2003). S. 275-305

Sevin, Dieter: Christa Wolf. Der geteilte Himmel, Nachdenken uber Christa T.
Minchen 2000

Simon, Ulrike Elisabeth: Literatur und Krankheit: Charlotte Brontes ,Villette in neuer
Deutung. Aachen 1991

Sind Sie noch Leitfigur, Frau Wolf? Christa Wolf Uber Medea, Sindenbdcke,
Zerstorungslust, Wahrnehmungsblockaden, die Krise unserer Zivilisation. In: Der
Tagesspiegel, 30.4.1996

Spiegel, Hubert: Im Tarngang. In: FAZ, 26.09.2003. S. 35



Bibliographie 248

Spreckelsen, Tilman: Weghoren, schweigen. Der Preis des Bleibens: Christa Wolfs
Septembernotizen. In: FAZ, 04.10.2003. S. 50

Sontag, Susan: Krankheit als Metapher. Munchen/Wien 1978

Stréssle, Urs: Heinrich von Kleist. Die keilformige Vernunft. Wirzburg 2002

Szasz, Thomas S.: Die Fabrikation des Wahnsinns. Freiburg i.Br. 1974

Theml, Katharina: Fortgesetzter Versuch. Zu einer Poetik des Essays in der
Gegenwartsliteratur am Beispiel von Texten Christa Wolfs (=Studien zur Deutschen

und Europaischen Literatur des 19. und 20. Jahrhunderts, Bd. 49). Frankfurt/M. 2003

Theunissen, Michael;, Greve, Wilfried (Hrgg): Materialien zur Philosophie Sgren
Kierkegaards. Frankfurt/M. 1979

Thomassen, Christa: Der lange Weg zu uns selbst. Christa Wolfs Roman
.,Nachdenken uber Christa T.“ als Erfahrungs- und Handlungsmuster. Kronberg/Ts.
1977

Totten, Monika: Zur Aktualitdt der Romantik in der DDR. In: ZfdPh 101 (1982). S.
244-262

Vinke, Werner. (Hg.): Akteneinsicht Christa Wolf. Zerrspiegel und Dialog. Eine
Dokumentation. Hamburg 1993

Wahrenberg, Achim: Was bleibt — Nachdenken Uber Christa W. In: Markische
Allgemeine Zeitung, 27.01.1993

Wittek, Bernd: Der Literaturstreit im sich vereinigenden Deutschland. Eine Analyse
des Streits um Christa Wolf und die deutsch-deutsche Gegenwartsliteratur in
Zeitungen und Zeitschriften. Marburg 1997

http://lex.donx.de/?action=details&show=Der%20Zauberberg




Bibliographie 249

Ich erkldre hiermit, dass ich die vorliegende Arbeit ohne Hilfe Dritter und ohne Benutzung
anderer als der angegebenen Hilfsmittel angefertigt habe; die aus fremden Quellen
(einschlieBlich des Internets) direkt oder indirekt iibernommenen Gedanken sind als solche
kenntlich gemacht.

Die Arbeit wurde bisher in gleicher oder dhnlicher Form keiner anderen Priifungsbehdrde

vorgelegt.

Diisseldorf, 23. Mai 2007



Kerstin Roske

Lebenslauf

» geb. 02.01.1979 in Hamburg
> 1985-1988 Altstadt-Grundschule Wedel/Holst.
> 1988-1997 Humboldt-Gymnasium Disseldorf

» 1997-2002 Lehramtsstudium Deutsch/Geschichte SEK II/I an der Heinrich-Heine-
Universitat Dusseldorf

» Oktober 1999 bis April 2001 Studentische Hilfskraft am Lehrstuhl flr Didaktik der
deutschen Sprache und Literatur

» April 2001 bis September 2002 Studentische Hilfskraft am Lehrstuhl fir Neuere
Germanistik

» September 2002 Erstes Staatsexamen in Deutsch und Geschichte

» seit Februar 2003 Doktorandin an der Philosophischen Fakultat der HHU, Prof. Witte

» 09/2002 bis 11/2004 freiberufliche Tatigkeit als Lektorin beim Sybex-Verlag

» 01.02.2003 bis 31.01.2005 Referendariat am Humboldtgymnasium Solingen

> November 2004 Zweites Staatsexamen

» seit August 2005 Lehrerin fiir Deutsch und Geschichte am Gymnasium Jiichen



