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3.2.2.3 Body-Mass-Index (BMI) und Dyslipidämien 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Abb. 8: Spiegel zirkulierender Plasma-Hyaluronsäure (HA) abhängig vom Body-Mass-
Index (BMI; a), dem Vorliegen einer Dyslipoproteinämie (b/c/d/f) und unter Einnahme einer 
Lipid-senkenden Medikation (e). 

 
 
 
 

 

Fettleibigkeit und erhöhte Blutfettwerte zählen zu wichtigen Katalysatoren einer KHK.  

Zirkulierende HA-Spiegel zeigen sich mit zunehmendem BMI (Abb.8a), erhöhtem 

Gesamt-Cholesterin, Triacylglyceriden (TAG) und Lipoprotein a nicht signifikant 

verändert. Jedoch konnte mit steigendem LDL abnehmende HA-Spiegel festgestellt 

werden. Invers hierzu verhalten sich die HA-Spiegel unter lipidsenkender Therapie. 

Unter Therapie mit Statinen, Cholesterinresorptionshemmern oder Fibraten zeigen sich 

höhere zirkulierende HA-Spiegel.   

a) n= 55, 54, 24, 6  
b) n= 54, 32 
c) n= 64, 23 
d) n= 28, 41, 9; *p= 0,05; LDL = low-density protein 
e) n= 71, 65; p= 0,06; Lipid-senkende Med.: Statine, Cholesterinresorptionshemmer, Fibrate. 
f) n= 33, 13 
Angegeben: MW ± SEM; ein outlier exkludiert.  
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3.2.2.4 Diabetes mellitus  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abb. 9: Spiegel zirkulierender Plasma-Hyaluronsäure (HA) in Abhängigkeit vom HbA1c (a), 
bei Patienten mit Typ-2 Diabetes mellitus (T2DM) (b) und der antidiabetischen Therapie 
(c/d). 

 
 
 
 

Mit steigendem HbA1c als Indikator für die durchschnittlichen Blutzuckerwerte der 

vergangenen zwei bis drei Monate, ist auch tendenziell, jedoch nicht signifikant mehr 

zirkulierende HA im Plasma nachweisbar (Abb. 9a). Bei Patienten mit einem bekannten 

a) n= 44, 25, 14; p= 0,2; zwei outlier exkludiert 
b) n= 108, 30; *p= 0,002; zwei outlier exkludiert 
c) n= 11, 20; p= 0,4; ein outlier exkludiert 
d) n= 11, 7, 10, 3; p= 0,4; ein outlier exkludiert 
Angegeben: MW ± SEM. 
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Abb. 12: Plasma-Hyaluronsäure (HA)-Level bei Patienten mit KHK/ACS abhängig von der 
Gefäßbeteiligung der KHK (a) und von vorausgegangenem ischämischem Ereignis 
(ACS/Apoplex; b). 
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*

a) n= 20, 18, 53; p= 0,09 
b) n= 63, 28; *p= 0,015; ein outlier exkludiert.  
Angegeben: MW ± SEM.  
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