Karl-Heinz Reuband

Verbreitung und Erscheinungsformen

des Drogengebrauchs

Umfragen unter Jugendlichen in Schleswig-Holstein 1968-1987

1. Verschiirit sich die Drogensituation?

Drogengebrauch ist wieder zu sinem Thema in den Medien
geworden. Die beschworene Getahr scheint griBer dennje.
Da st die Rede von ener sich, seuchenarky” ausbrenenden
Rauschgitkriminalitat (Suddeutsche Zedung, 3. August
1988, §. 4). Da wird davon ausgegangen. daB die Drogen-
welle in emem bisher nicht gekannten Ausmad in die
Bundesrepublik uberschwappe {Deutsches Aligemenes
Sonntagsbiall, 21, August 1988, S 24) und der Konsum
nzwischen an fast jeder Schule Ublich set (STERN, 1. Juni
1988 517 {) Manche Autoren vermuten einen Wertewan-
del, der geradezu zwangldufig zu immer mehr Drogenkon-
sum tihre (Noslle-Neumann 19871 Und nicht wenige mer-
nan. man hatle diese Entwicklung ldngst voraussehen kon-
ner und nur nicht zur Kenntnis genommen (so etwa Deut-
sches Allgemeines Sonntagsbialt 21 August 1988, 8. 24)
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Doch wie reabstisch sind diese Beschraibungen. wie sehr
<ann man tatsachich von ener Auswesitung des Drogen-
sonsums sprechen? Die n der Otenthchket so off zierten
Zahien der Polizer geben nur badingt Auskuntt und eben-
soweng de binzeltalischilderungen, mégen sie auch noch
80 eindrucksvoll sein. Nur représentativ angelegle Umirg-
gen unter Jugendhchen konnen weiterhelfen, Sie allein kon-
nen ein relaty unverzerdes Bid sowoehl der Verbrertung als
aycn der Erschemungsform geben. Im Gegensalz zu den
Kontakler der Polizer und therapeutischen Binnchiungen
warden rucht nur aie Personen erfallt, die sich durch eine
problematischen Drogenumgang  auszeichnen  Ermittel
werden auch de Protierer, die nach wenigen Malen des
Gebrauchs gen Konsum wieder enstelen Ledighch dort,
wo es um den Krels der Abhangigengent stofien Umfragen
auf thee Grenzen, Sie sind in Umnbragen unterreprdsentien.!)

im folgenden wollen wir die Frage nach der Verbreitung und
dem Erschemungsbild fur Schieswig-Holstein aufgreden -
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Schieswig-Holsten st das Land der Bundesrepublik, wo am
frunesten Uber Umbragen unter Jugendlichen versucht
wurde, den Drogengebrauch naher zu erfassen. Als erster
bezog hierim Jahre 1968 6 Pankow in einer Studie unter
Gymnasiasten ginige wenige Fragen zum Drogengebrauch
n senen Frageniatalog mit ein (Pankow 1970). Zwei Jahre
spater wurde dann von Jurgen Schwarz und Mitarbetemn in
Schieswig-Holstein die erste bundesdeutsche Reprasen-
tativuntersuchung zum Drogenkonsum unter Gymnasia-
sten der Mittel- und Oberstufe durchgefihrt (Schwarz el al
1971). Die Studie wurde eineinhalt Jahre spiter wiedarholt
und durch zusaiziche Befragung von Realschillern und
Berufsschlilern erweitert (vg! Schwarz el al. 1972, Schwarz
1975). in der Folge karn es flr lange Zeil zu keinen wateren
Umbragen mehr zum Drogenthema Das einmalbegonnene
Unternehmen konfinuericher Benchterstattung wurde -
ahnlich wie in anderen Bundesiandern - mcht forlgetihrt2)

Erstin denachiziger Jahven wurden - nun im Rahmen siner
bundeswerten Studie (vgl BMJIFG 1983) - die Bemiihungen
wigderautgenommen, die Verbretung und die Erschen
nungsformen des Drogengebrauchs zu bestmmen (Infra-
test 1987) Im Gegensatz zu den friheren Erhebungen war
nicht mehr die Schilerschaft die Basis, sondern allgemen
Jugendiche zwischen 12 und 25 Jabren. Damd wurde n
gewissern MaSe der Tatsache Rechnung getragen, daf
sich der Drogenkonsum langst Uber die Schulerschatt hin-
aus verbredet hatle,

Die Befragung erfoigte nicht mehr mit Hife eines klassen-
weise eingeselzten schrifthchen Fragebogens. sondemn
postahsch. Milgen auch die Unterschiede in der Art der
Datenerhebung wie der Poputation den Vergleich potentiel]
beeintrachtigen, so wiegen sie andererseds wohl nicht
schwerd) Mt der gebolenen Vorsicht kann man e ver

schiedenen Erhebungen aufenander beziehen und sozia-
fen Wandel zu beschreiben versuchen
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2. Verbreitung von Drogeneriahrung unter Jugendlichen

Als Jorn Pankow 1968 in Schieswig-Holstein seine Befra-
gung unter Gymnasiasten vornahm, erhielt er bei 6 Prozent
der Primaner das Eingesténdnis, jemals Drogen zu sich
genommen zu haben. Als Jiirgen Schwarz zwel Jahre spi-
ter eine Représentativstudie unter Gymnaslasten - nun-
mehr der Mittel- und Oberstufe ~ durchiiihrts, fand er Dro-
generfahrung bereits bei 22 Prozent. Mit einem Wert von 23
Prozent blieb diese Quote auch noch eineinhalb Jahre spé-
ter erhalten, als Schwarz seine Umirage wiederholte, Damit
hat es den Anscheln, als hitie sich die Ausbreitung des
Drogenphé@nomens in elnem recht kurzen Zeitraum - zwi-
schen 1968 und 1970 - geradezu explosionsartig volizogen,
Die Propagierung von Haschisch als neue Form der Wirk-
lichkeitserfahrung in Krelsen der Jugendlichensublkuitur -
wie den Hippies - und deren ffentliche Resonanz ist hierbei
vermutlich als die wichtigste Ursache der Ausbreitung in
dieser Zeit anzusehen. Von der In der Literatur so gemn
beschworenen ,Verelendung” als Ursache des Drogen-
phénomens der Jugendlichen kann jedenfalls in dieser Pe~
riode nicht die Rede sein.4)

Setzt man die 1970er Zahlen fiir Drogenerfahrung unter
Gymnasiasten in eiwa mit der Drogenerfahrung Jugendli-
cher in den entsprechenden Altersgruppen gleich, so kann
man den Vergleich {iber die 70er Jahre hinaus fortsetzen,
Als wichtiger Befund zeigt sich dann (Abbildung 1), da8 die
Werte zu Beginn der 80er Jahre niedriger liegen und nicht
etwa hoher als zu Beginn-der 70er Jahre. Im Gegensatz zu
weitverbreiteten MutmaBungen gibt es ebenfalis keinen An-
stieg innerhalb der 80er Jahre, Der Riickgang scheint sich
im Gegenteil eher noch forizusetzen. Unter den 15- bis
17}ahrigen des Jahres 1981 bekunden z B. 19 Prozent
Rauschmittelerfahrung, 1987 sind es 13 Prozent, Einleichter
Riickgang kennzeichnet auch die 21- bis 24jahrigen; bei
~ den 15- bis 17{&hrigen bleibt der Anteil mit sechs Prozent
stabil und ebenso bei den in der Abbildung nicht mit aufge-
nommenen 12- bis 14jéhrigen {mit einem konstanten Anteil
von einem Prozent).

Abbildung 1:

"Rauschmittelerfahrung in unterschiedlichen
Altersgruppen im Zeitverlauf

(In Prozent)
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Basls: Befragungen unter Gymnaslasten der Mitlel- und Oberslufe, elgene Be-
rechnungen auf der Basls standardisierier Altersklassen (die Werle filr die 16,
16- und 17]dhrigen werden In ungewichieter Welse gemittelt), 1981 und 1887
Jewells Befragung von Jugendiichen Im Alter von 12 bis 24 Jahven,

Quelie: Schwarz et al, (1971: 229), Infratest (1 987}, elgene Berechnungen,
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Nun Ist eln gewichtiges Defizit unserer Analyse, daB wir
l{ediglich tiber Umfragebefunde aus einzelnen, zudem zeit-
lich welt voneinander entfernten Jahren verfiigen, Welcher
Art die Entwicklung in der Zwischenzeit - innerhalb der
siebziger und achiziger Jahre - war, wissen wir nicht, Wo-
moglich hat es in den achiziger Jahren einen Riickgang
gegeben, der in den letzten Jahren einem erneuten Anstieg
gewichen ist. Solange man lediglich - wie in der vorange-
gangenen Analyse -~ stark vonelnander separierte Einzel-
zeitpunkte betrachtet, kann man dieser Entwicklung nicht
gewahr werden. Die fehlenden Litcken kénnen durch ande-
re Umfragen nicht aufgeflilit werdsn, Wir kdnnen jedoch
versuchen, die Entwicklung {iber Riickerinnerungsfragenzu
rekonstruieren: Ausgangsbasis sind die Auskiinfte der Be-
fragten Uiber das Alter, in dem sie erstmals zu Drogen griffen, -
in Kombination mit dem jetzigen Alter kdnnen wir dariiber
die.uns interessierende Drogenquote fiir unterschiedliche
Jahre und Altersgruppen schéizen, Wissen wir z. B, wie
viele der 19jdhrigen des Jahres 1987 bis zum After von 15
bzw., 17 Jahren Drogenerfahrung sammelten, so kennen wir
auch die Quote fiir Drogenerfahrung der 15jahrigenim Jah-
re 1983 und der 17jghrigen im Jahre 1985 (jeweils eine
anndhernde Stabilitdt der Population iiber Zeit vorausge-
seizt; vgl, ausfiihrlicher dazu Reuband 1988a: 78f).

Die Ergebnisse der retrospektiven Schétzung sind in Abbil-
dung 2 zusammengestelit. Sle bekréftigen den bereits zuvor
Abbildung 2:

Rauschmittelerfahrung unter Jugendlichen
nach Alter im Zeitverlauf

(in Prozent)
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Anmerkungen: Die Angaben flr 1970 basieren aufBefunden der Gymnaslasten-

" umifrage von Schwarz et al, (1971: 229), Dle tibrigen Angaben stilizen sich auf

retrospekiive Schilzungen, errechnet aus derJugendlichanumirage von Infratest -
(1987). Die Jahresangaben wurden aus derm Alter beim ersten Drogengsbrauch
unddem jetzigen Aller errechnel. Da dis Daten nurauf der Ebenevon Altersklas-
sen zur Veriligung stehen, haban wir die Schitzungen aul der Basls des Mittel-
punkies In die Abblldung eingstragen {so wird z. B. der Konsum Im Jahreszelt-
raum 1984-1988 unter 1985 abgetragen). Die Punkie In der Abbildung stellen
dabel dieJahre dar, fiir die eine Schiitzung auf der Ebene der gewhiten Allerss
Klasse mtglich war, Da durch die Alterskiassen bedingt nicht {ir jedes Jahr
Schitzungen bestehen, stellen dls Verbindungstiniententative Verbindungen dar.
Mankanndeshalbz. B, imvoriiegenden Falle nicht notwendigerwelse folgern, daB
die 17j4hrigen erst nach den 15jihrigen thren Tiefpunkt Mitte der 70er Jahre
erreichten, Die Abbiidung vermitielt lediglich ein Bild des globalen Verlaufs,

Quelle} Schwarz et al, (1971: 829), Infretest (1987); elgene Berechnungen,

4) Dar Zeliraum wére 2u kurz, um enisprachends Veréinderungeninder Lage der
Jugendlichenzu bawlrken, DieJugendarbsitsiosigheit, diein der Lileraiurso gern
mit dem Drogengebrauch in Verbindung gesetal wiro, existierta zu dleser Zelt

noch nicht
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vermittelten Eindruck und ergénzen ihn, Sie welsen darauf
hin, daB sich der entscheidende Rilckgang in der Verbrel-
tung von Drogenerfahrung bereits in der ersten Halfte der
siebziger Jahre volizogen hat und sich die Drogenvetbrel-
tung In diesen Alterskategorien seitdem nicht mehr stark
verindert hat, Von einem langfristigen oder auch nur kurzfri-
stigen Anstieg innerhalb der achtziger Jahre kann nicht die
Rede sein! Die beobachtete Entwicklung kann, wie der Ver-
gleich mit anderen Bundesldndern zelgt, iiberdies nicht als
ein Spezifikum von Schleswig-Holstein angesehen werden;
Daten aus Nordrhein-Westfalen und z. T. aus Hamburg er-
bringen analoge Trends5) Die These von der kontinuierli-
chen, ja geradezu dramatischen Ausweltung der Drogener-
fahrung unter Jugendlichen in der Bundesrepublik scheint
nichts anderes als elne Fehleinschétzung zu sein: Folge
einer unzuldssigen Generalisierung von Einzelimpressionen
und Zahlen tiber polizeilich registrlerte Tater.

3. Erscheinungsformen des Drogengebrauchs

In der populdren und mitunter auch in der wissenschaftii-
chen Literatur wird der Drogengebrauch z. T. als eine unge-
ziigelte, fast zwanghaft ausgelibte Verhaltensweise be-
schrieben: Der Drogengebrauch folge einem ,Alles-oder-
nichts-Gesetz* (Schwadewaldt 1986: 162). ,Fast immer*
néhmen die konsumerfahrenen Schtiler die Droge mehr-

mals in der Woche zu sich, Uberdies wiirde der Haschisch-
konsum normalerweise nur kurze Zeit ausgelibt, dann erfol-

ge der Umstieg auf andere, hértere” Drogen mit Abhéngig-

keitspotential (so Weber 1980: &), Fiir den einen Teil der
Autoren folgt dieses Muster geradezu zwangslaufig aus der
Natur des Drogengebrauchs und dem Rauscherleben (sie-
he etwa Franke 1980: 5). Filr den anderen Krels der Autoran
ist es weniger eine Sache der Drogen als der Konsumenten
und ihrer sich wandelnden Zusammensetzung, In zuneh-
mendem MaBe wilrden sich die Personen bei lhnen einfin-
den, die sich dem Konsum ungehemmt hingeben. Verén-
derte Motiviagen werden als primérer Grund dieses Wan-
dels genannt, Es ginge den Drogenverwendern nicht mehr
um BewuBtseinserweiterung, sondern nur noch um das
Betduben unangenehmer Gefiihle (so z. B. Kindermann und
Schneider 1982: 123),

Tabelle 1:
Zeitpunkt des letzten Drogenkonsums
im Zeitverlaut

(In Prozent)

‘ *Jahr
Zeitpunkt des letzten Drogenkonsums 1981 1987
unter 1 Monat ‘ ' 18 26
1 Monat - bls 6 Monate i 15 22
6 Monate - 1 Jahr 14 4
1-2Jahre 19 7
2 Jahre und mehr 32 37
keine Angabe 2 5

100 100
(N=) (178) . (60)

Basls; Konsumenten im Alfer von 12 bis 24 Jahren,
Quelie: Infratest (1987),

Die Wirklichkelt slent differenzierter aus, als es diese Aussa-
gen vermuten lassen, Fiir die meisten Konsumenten gilt,
daB Drogenerfahrung nicht mit praktiziertem Drogenkon-
sum identisch ist, Personen, die Innerhalb der letzten sechs
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Monate Drogen nahmen, stellen unter ihnen nur einen klei-
nen Tell dar. Ihr Anteil steigt in den letzten Jahren zwar leicht
an - 1981 sind es 33 Prozent, 1987 sind es 48 Prozent
(Tabelle 1) -, das grundlegende Muster bleibt gleichwoh!
erhalten. Dies gilt um so stérker, je alter der Befragte ist:
Unter den 18- bis 20jahrigen Konsumenten des Jahres
1987 etwa hatten 62 Prozent Drogen noch innerhalb der
letzten sechs Monate genommen, unter den 21 - bis 24jahri-

gen nur noch 33 Prozent,

Der Drogengebrauch erweist sich flir die Mehrheit damit als
einVerhalten, das vortibergehend innerhaib einer bestimm-
ten Altersspanne mal ausprobiert wird.

Wilrde man sich auf die Jugendlichen mit Drogengebrauch
innerhalb der letzten sechs Monate beschrénken und zum
MaBstab fiir die-Messung des akiuellen Gebrauchs ma-
chen, wiirde sich nach wie vor kein Anstieg des Konsums
innerhalb der achtziger Jahre in den Daten zeigen: Bei den
15- bis 17jhrigen beldutt sich der Wert fiir akiuellen Kon-
sum 1981 und1987 jewsils auf einen Anteil von drel Prozent
aller Jugendiichen, bei den 18- bis 20jahrigen 1981 auf neun
Prozent, 1987 auf acht Prozent, bei den 21- bis 24jdhrigen
1981 auf drei Prozent und 1987 auf flinf Prozent (was prak-
tisch einen vernachlgissigenswerten Unterschied bedeutet),

Die Jugendlichen, die zu Drogen greifen, probieren das
Mittel in der Regel nur wenige Male aus. Einmaliger Konsum

Tabelle 2

Héufigkeit der Rauschmitteleinnahme
unter Drogenkonsumenten im Zeitverlaut
(In Prozent)

_— Jahr
Einnahmehé&ufigkelt 1068 | 1970 | 1981 | 1987
1 38 | 21 20 | 26
2-5 35 22 23
6-20 79 28 26 -
21-50 }27 . 12 i2
50+ .8 | 13
‘ 100 {100 ]100 |100
(N=) (37) {(10009)} (178) | (60)

*) Elnmalige Haschischproblerer = 21 %: Wlrde man ,reine Weckmlnelkonst)-
menten" und Konsumenten seltener Miltel" hinzurechnen, so kéme marn ~
vorausgesetz, es wilrds sich um elne einmalige Einnahme handein (was in der

Publikation nicht ausgewlesen Ist) - auf einen Wert filr einmaligen Konsum von
maximal 28 %.

Basls! 1968 Gymnaslesten der Oberstute, 1970 Gymnaslasten der Mittel- und
Oberstufe, 1981 und 1987 Jugendliche zwischen 12 und 24 Jahren. Bel der
1968er Umirage handeltessichumelne schriftiiche Befragung von Schulklassen
in verschledenen ausgewahlien Gymnaslen in Schieswig-Holstein (Klel, Husum,
Pltin, St Peter-Ording). Erhebung Juli 1968 (N = 600). Bel der 1970er Befragung
handelt es sich um eine repréisentative Gymnasastenbefragung fir Schleswigs
Holsteln, ebenfalls In Form elner schritlichen Belragung auf Schulklassenbasis.
Erhebung: August/September 1970 (N = 4995), Bel der 1981er und 1987er

- « Ethebung handett es sich um elne postalische Befragung von Jugendiichen (N=

1408 bzw, 677). Die Ausschtipfung llagt bel 69 % (1981) bzw. 60 % (1987)
Zeltraum der Erhebung: April bis Jull 1981, Oktoher 1(986 b?s Mérz 19807.( )

Quelie: Pankow (1970: 12), Schwarz et al. (1971 271), Infratest (1 987). Elgene
Berachnungan; Befragte ohne Angabe sind aus der Berechnung ausgelassen,

%) Belden (noch unverdffentlichien) Hamburger Daten verwendelen wir elnersells
drel Schiilerumiragen von 1971, 1978 und 1975, anderersells Schétzungen auf
der Basls elner postallschen Befragung von Jugendiichen aus spiiterer Zell, Fir
Nordrheln-Westfglen slellt eine Schillerumfrage von 1972 den sinen Eckpfeiler
dar, zwel postalische Umiragen sus den achlziger Jahren ~ Im Rahmen der
bundeswelten Drogenstudie des BMJFG ~ den anderen, Siahe Reuband (1988a).
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belauft sich seit Anfang der slebziger Jahre auf einen Antell

von einem Viertel bis einem Flinftel der Konsumenten (Ta-

belle 2). Z&hlt man die zwel- bis flinfmaligen Probierer hinzu,
kommt man fast auf eine Quote von 50 Prozent, Angesichts
der meist ausbieibenden diffus erwarteten positiven Wir-
kungen beim Erstkonsum und der ohnehin auf bloBe Neu-
glerbefriedigung ausgerichtsten Motivation (dazu Reuband
1981, 1987), ist dieses Muster letztlich nicht weiter ver-
wunderiich. Es entspricht dem Bedlirinls Jugendlicher,
Neues - auch Verbotenes - auszutesten. Gemessen anden
Verhalinissen im Jahre 1968 ist die Zahi der ein- bis flinfma-
ligen Probierer zwar in den achtziger Jahren lelcht zurlick-
gegangen, doch ist dieser Riickgang vermutlich primér als
Folge einer atypischen Situation im Jahre 1968 zu werten:
Der Konsum begann sich zu dieser Zeit gerade auszubrei-
ten, der Zugang zu Drogen war erschwert, Von der in der
neueren Literatur postulierten einschneidenden Verande-
rung in der Zusammensetzung ist nichts zu erkennen,

4. Artder eingenommenen Drogen

Die Drogenwelle der sechziger Jahre begann mit Cannabis
(in Form von Haschischy) als neuer Droge {siehe auch Reu-
band 1977a), Sie avancierte zur Modedroge, um die sich
voriibergehend geradezu ein Kult entwickelte. An deren
Stellung hat sich - auch wenn sie in gewissem MaBe ihre
friihere Kultfunktion eingeblift hat - im Laufe der Zeit nicht

viel veréindert. Cannabis ist nach wie vor das am haufigsten

gewdhlte Mittel (vgl. Tabelle 3), Was sich im Verlauf der
achizlger Jahre allenfalls ereignet hat, ist eine leichte Umver-
lagerung innerhalb der Cannabissorten: Das traditionell am
haufigsten verwendete Haschisch nimmit leicht an Bedeu-
tung ab, Marihuana nimmt leicht an Verbreitung zu. Verbes-
serte Marktchancen und womdglich auch eine Verénde-
rung in der Priferenzstruktur der Konsumenten kommen als

Tabelle 3:

Ausgewihite, jemals eingenommene Drogen
im Zeitveriauf
(Mehrfachnennungen in Prozent)

Jahr
Drogen (Auswah) 1968* | 1970 | 1972 | 1981 | 1987
Haschisch a2 68
Marihuana } 61 } 9 ] “ 15| e
LSD . 17 9 20 9 9
Meskalin - 2 7 1 2
Kokain L - o w |8 5
Preludin 22 3 2 o o
Opium - 1 6 1 2
Heroin - 1 + 1 -
(N=) (37) {(1469)} (984) | (178) | (60)

% Elnfachnennungen.
*) Nicht als Kategorie ausgewiesen, nicht érhoben.
+ kieiner als 0,5 %; - 0 %.

Anmerkungen: Die Tabelle beschrankt sich auf die wichtigsten Drogen, {Ur die
Verglelche tiber lngere Zeltrdume mbglich sind oder flr dle (wie Kokaln) zwar
Zahlen aus frtihen Jahren fehlen, aber daflir die Verdnderungen In der neuesten
Zelt von Interesse sind, Bedingt durch jewells unterschiedliche Klasslfikation der
Drogen In den Publikationan Ist fir die anderen Substanzen {etwa die anderen
Weckmiltsl) eln Verglelch nicht méglich, Dle entsprachenden Angaben sind
deshalb hier ausgelassen,

Bagls: Wie Tabelle 1, bel 1972, Repréisentalive Gymneslastenbefragung fir
Schleswig-Holsteln, untet analogen Badingungen durchgetithri wie dievon 1970,
Zsliraum der Erhebung: Ende 1971 bis Anfanp 1972,

Quslie: Parkow (1970, Schwarz (1975: 88), Infratest (1987); elgene Berechnun-
gen,
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mogliche Ursachen dieser, auch in anderen Bundesléndern
anzutreffenden Verénderungen (vgl. u. a, Bayer, Staatsmini-
ster des Innern und Bayer. Staatsministerium fiir Arbeit und
Sozialordnung 1985) in Betracht,

Gegeniiber Cannabis nehmen die (ibrigen Drogen eine
untergecrdnete Rolle ein, Veréinderungen' liber Zeit sind
gering. und gehen eher in Richtung eines Riickgangs als
eines Anstlegs. In vielen Fallen findet sich auch eins weltge-
hende Stabilitét der Mittel, DaB Heroin keinen wachsenden -
Apteul elnqimmt, obwohl gleichzeitig die Zahl der Heroinab-
hingigen in Schleswig-Holstein wie in der Bundesrepublik
allgemein angestiegen ist, nuB hierbei zunichst besonders
erstaunen, Die Erkigrung llegt womdglich in der iber die Zeit
unterschiedlichen Zahl an Drogsnkonsumenten: Die glei-
che Quote an Heroinverwendern unter den Drogenkonsu-
menten bedeutet bei insgesamt griBerer Verbreitung von
Drogenerfahrung in den siebziger Jahren absolut gesehen
eine gréBere Zahi an Heroinverwendern als in den achizi-
ger Jahren, In dem MaBe, wie sich die Zahl der Drogenkon-
sumenten aligemein reduziert, miite auch die Zahl neuer
Heroinkonsumenten langfristig und zeitversetzt sinkens$)
Manches spricht auf der Ebene der Bundesrepublik flir elne
derartige Entwicklung: So lag der Héhepunkt in der Zahl
erstmals polizeilich bekannter Konsumenten harter Drogen
in den siebziger Jahren und nicht in den achtziger Jahren,
Die Zah! der erstmals erfaBBten Heroinabhénglgen nahm
zeitversetzt zum allgemeinen Riickgang des Drogenge-
brauchs ab (dazu ausfiihrlicher Reuband 1988a).

Allerdings miissen rilcklidufige Trends nicht immer auch in
der Zukunft weiterbestehen, Neu ausbrechende Heroinepi-
demien sind denkbar (siehe auch Hunt und Chambers
1976); entsprechend kann die Umsteigequote auf Heroln
stelgen oder sich das Verhaltnis von Heroinprobierern zu
kontinuierichen Heroinverwendern verandem, In der Tat
kénnte es seit 1987 eine neue Phase In der Geschichte des
Drogenkansums geben: Die Zahl der polizellich erstmals

~ erfaBten Konsumenten harter Drogen - insbesondere vomn

Herointyp - beginnt (ebenso wie die Zah! der Drogentoten)
nach einer langen Zeit des Riickgangs plétzlich wieder zu
steigen. Dies gilt fiir die Bundesrepublik aflgemein wie auch
fiir Schleswig-Holstein: Fielen in Schleswig-Holstein in den
achtziger Jahren jahrlich zwischen 65 und 98 Personen
erstmals als Konsumenten harter Drogen (melst vom Hero-
intyp) bei der Polizei auf, so waren es 1987 bereits 146,

Welche Griinde ilir die neuere Entwicklung in Befracht
kommen - ein verbessertes Hercinangebot und eine ge-
stiegene ,Umsteigequote” von Haschisch auf Heroln, elne
intensivere Fahndung und Erfassung durch die Polizei oder
ein unvorsichtigeres Verhalten der Drogenabhéngigen in
der Offentlichkeit (welches polizeflicher Kontrolle gegen-
tiber besonders auifallig macht) - ist eine ungeklérte Frage
und bedarf weiterer Priifung. Wiirde sich hinter dem Wandel
tatsichlich eine Ausweltung des Heroingebrauchs verber-
gen (und manches spricht datlir), so wére es eine durchaus
dramatische Entwicklung: Nach dem Aufkommen von AIDS
hiitte man ehér einen Rlickgang aus Furcht vor Ansteckung
erwarten konnen. Ein Anstieg muB angesichts dessen um
so schwerer wiegen. Und bedeutsam wére es auch flir
Ausbreitung von AIDS selbst, sind doch injektive Drogenbe-

6) Dig Verénderung muB deshalb zellversslzt erfolgen, weilzwischen dem erslen
Griff zur Droge und dem ersten Herolngebrauach mehrere Jahra vergehen und
welterhin zwischen dem ersten Heralngebrauch und der polizellichen Identifika~
tion als Heralnkonsument, :
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nutzer in besonderem MaBe AIDS-gefdhrdet und stellen
eine der wichtigsten Infektionsquellen flir die Ausbreitung
dieser Krankheit auf die heterosexuelle ,Normalbevdlke-
rung” dar (vgl. dazu ausfiihriicher Reuband 1988b).

5. SchiuBbemerkungen

Die Realitdt des Drogengebrauchs unter Jugendlichen
scheint weniger spektakuldr als es der Darstellung in der
neueren Medienberichterstattung entspricht. Nur ein kleiner
Teil aller Jugendiichen hat jemals Erfahrungen mit Drogen
gesammett. Und nur ein kleiner Teilaller Konsumerfahrenen
geht tiber einen Probierkonsum hinaus. Von einer kontinu-
jerlichen Ausweitung der Drogenerfahrung, wie sie in der
Literatur und in den Medien so oft vermutet wird, kann nach
den Umfragen innerhalb der betrachteten Altersgruppen
nicht gesprochen werden, Ener trifft das Gegentell zu. Aller
dings muB dieser langfristige Riickgang der Zuwachsraten
an Kansumenten nicht notwendigerweise auch heiBen, da
die Gesamtzahl der Konsumenten = einschlieBlich derjeni~

gen auBerhalb der hier betrachteten Altergruppen - sinkt

oder stabii blaibt, Denn mag sich auch der Anteil der Drogen-
erfahrenen in den elnzelnen Alterskategorien reduzieren, so
bringt doch jede nachwachsende Generation von Ju-
gendlichen einen weiteren Kreis netier Konsumenten zum
bestehenden Konsumentenkreis hinzu, Ob die Gesamtzahl
aktiver Konsumenten steigt oder fallt, ist unter diesen Um-
stdnden eine Funktion der Zahl ,neuer” Konsumenten und
der Zahl der ,Ausstelger" aus dem Drogengebrauch. Beide
mdgen iiber die Zeit variieren, Ob sinkende Zuwachsraten
auch die Situation der Heroinabhéngigen prégen, kann nicht

eindeutly gesagt werden, Die neuesten Trends scheinen.

eher das Gegenteil zu belegen und eine gewisse Umbruch-
situation anzudeuten. Das Drogenproblem hat damit an
Aktualitét nichts verloren. Doch seine Bedeutung und

Erscheinungsform ist elne andere und vielschichtigere, als.

ste in vielen neuen Darstellungen des Drogenproblems er-
scheint.
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