464

Literaturbesprechungen

VERSCHIEDENES

Edwin D. Driver, The Sociology and An-
thropology of Mental Illness. A Reference
Guide (Revised and Enlarged Edition).
Amherst: The University of Massachu-
setts Press 1972. Preis: Kart. $ 20,—.

Die Sozialpsychiatrie hat bislang im deutsch-
sprachigen Raum ein recht kiimmerliches
Dasein gefristet. Weder in der Psychiatrie,
Psychologie noch Soziologie hat es bis vor
kurzem ernsthafte Bemithungen gegeben,
sich mit sozialpsychiatrischen Fragestellun-
gen und Erkenntnissen niher zu befassen.
In den psychiatrischen Lehrbiichern steht
nach wie vor die somatische Betrachtungs-
weise im Vordergrund, eine Rezeption der
auskindischen sozialpsychiatrischen For-
schung findet sich nur selten. In der Psycho-
logie sieht es keineswegs besser aus, obwohl
dieses Fach insgesamt weniger durch eine
somatische Perspektive belastet ist. DaB
man dennoch in den Lehrbiichern der Psy-
chologie hiufig dhnliche Verhiltnisse an-
trifft wie in der Psychiatrie, liegt daran, dal
allzu oft auf Arbeiten der dcutschsprachig_cn
Psychiatrie zuriickgegriffen wird. Die Dis-
kussion psychischer »Erkrankungen« in der
Psychologie stellt somit nur ein Abbild der
psychiatrischen Diskussion dar; da nun
aber die Rezeption der Erkenntnisse zeitlich
verzogert stattfindet, ist die Darstellung des
Phinomens in psychologischen Lehrbiichern
nicht selten noch anachronistischer, als €s
die deutschsprachige Psychiatrie — gemessen
an der auslindischen Psychiatrie — ohnehin
schon ist. In der recht gebriuchlichen
»Einfilhrung in die Psychologie« von
Hiubert Robracher kann man beispielsweise
in der jungsten Ausgabe (10. erw. Anfl.
1971, S. 481) lesen, auBere Anlisse W.ﬁl'dcn
nur in geringem MaBe die »pathologxschcn
Verstimmungen, die zur Heilbehandlung
in die Anstalt kommen«, bedingen. Untef
Verweis auf eine Arbeit aus dem Jahte
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1944 (1) wird behauptet, nur 6 Prozent der
Fille seien #duBerlich, alle anderen Fille
seien konstitutionell verursacht. In dem
weit verbreiteten Fischer Lexikon der
Psychologie wird von dem sehr angesehe-
nen und sonst gut informierten Peser R.
Hofstitter kundgetan, dafl neuere Unter-
suchungen — hier wird auf ein Lehrbuch der
biologischen (!) Psychiatrie aus dem Jahre
1970 verwiesen — die Vermutung nahelegen,
daB es sich bei der Schizophrenie »im
Grunde genommen um eine toxische Sto-
rung des Zellstoffwechsels handeln kénnte«
(Neuausgabe 1972, S. 268). Hofstitter ver-
schweigt hier nicht nur die Ergebnisse so-
zialpsychiatrischer Forschung tber die un-
terschiedlichen Umweltkonstellationen von
Schizophrenen und »Normalen«, er unter-
liBt ebenfalls an dieser Stelle den Hinweis
auf Untersuchungen, die das Einwirken
psychischer Faktoren auf korperliche Vor-
ginge nachweisen (somatische Stérungen
kénnten also durchaus exogen verursacht
sein).

Richtet sich die Kritik an der deutschspra-
chigen Psychiatrie und Psychologie auf die
mangelnde Rezeption neuerer sozialpsychia-
trischer Arbeiten, so richtet sie sich bei der
deutschen Soziologie auf die generelle Ver-
nachlissigung dieser Thematik (die bisheri-
gen Arbeiten zeugen noch nicht von einer
Institutionalisierung des Interesses innerhalb
der Soziologie). All dies mag kein Zufall
sein, die Ignorierung der Thematik »psychi-
sche Erkrankungen« in det deutschen So-
ziologie ist méglicherweise einerseits nichts
anderes als Reflex auf die herrschende so-
matische Betrachtungsweise in der Psychia-
trie und andererseits ein (uneingestandenes)
Relikt einer deutschen geistesgeschichtlichen
Tradition, in der biologistische Erklirungen
— insbesondere bei abweichendem Verhal-
ten — eine prominente Stellung einnahmen.
SchlieBt man sich der dominanten Meinung
an und begreift psychisch abweichendes
Verhalten als letztlich biologisch, dann hat
die Soziologie zur Erklirung des Phino-
mens nichts beizutragen, allein der Psychia-
trie als medizinischer Wissenschaft wird
unter diesen Umstinden das Recht zuge-
billigt, sich mit psychischen »Erkrankun-
gen« zu befassen.

Die ausschlieBlich biologistisch-somatisie-
rende Betrachtungsweise bei psychisch ab-
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weichendem Verhalten ist nun jedoch schon
seit lingerer Zeit durch empirische Unter-
suchungen in Frage gestellt worden. Ent-
sprechende Untersuchungen liegen in den
Vereinigten Staaten seit den 30er Jahren
vor. Der eigentliche, fast explosionsartige
Anstieg im sozialpsychiatrischen Schrifttam
begann jedoch erst in den 50er Jahren. Seit-
dem wird jahrlich mehr und mehr zu diesem
Thema publiziert, der rapide Anstieg in der
Zahl der Arbeiten dauert an, es wird zu-
nehmend schwieriger, sich einen Uberblick
zu verschaffen. Angesichts dieser Situation
werden bibliographische Ubersichten zu-
sehens noétiger; im Fall der deutschsprachi-
gen Psychiatrie, Psychologie undSoziologie
diitften diese Ubersichten zudem eine sehr
wichtige Vermittlerfunktion erfiillen. Gilt
es doch, den auslindischen Wissensstand zu
verarbeiten! Die jiingst publizierte Biblio-
graphie von Edwin D. Driver konnte diese
sehr wichtige Funktion iibernehmen. Sie
erfaBt insgesamt 5910 Arbeiten aus den Be-
reichen Medizin bzw. Psychiatrie, Psycho-
logie, Soziologie und Sozialanthropologie
aus den Jahren 1956 bis 1968. Wie in jeder
Bibliographie lassen sich zwar auch hier
verschiedene Auslassungen feststellen, den-
noch diirfte insgesamt gesehen die Literatur
in recht befriedigender Weise erfafit worden
sein. Nur im Bereich der klinischen Psycho-
logie scheinen Auslassungen in groBerem
Ausmalle vorzukommen, der Autor hitte
gut daran getan, sich in systematischer
Weise auch die Psychological Abstracts auf
Arbeiten mit sozialpsychiatrischer Frage-
stellung hin anzusehen. Jedem Benutzer sei
daher angeraten, die Psychological Abstracts
zusitzlich zu dieser Bibliographie zwecks
Absicherung zu konsultieren. Besonders
hervorhebenswert ist bei Driver das Bemii-
hen, sich nicht mit der Verarbeitung des
anglo-amerikanischen Schrifttums zu be-
gniigen (amerikanische - USA - Disserta~
tionen sind iibrigens auch erfaBit!), er unter-
nimmt den Versuch, auch die sozialpsychia-
trische Literatur jenseits dieses Sprach-
raums zu katalogisieren.

Thematisch richtet sich das Interesse des
Herausgebers auf Arbeiten, die soziale
Aspekte psychischer »Erkrankungen« er-
fassen. Arbeiten, die sich auf Aufklirungs-
und PriventivmaBnahmen im weitesten
Sinne (»mental hygiene«) oder auf geistig
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Behinderte (»mental deficiency«) beziehen,
sind explizit nicht mit aufgenommen wot-
den. Arbeiten iiber Therapieformen werden
nur insoweit prasentiert, als es sich hier
mehr oder minder um Formen der »Sozial-
therapie« handelt (wie z. B. Familien-
therapie, Therapeutic Community); die
eher individuell orientierten Therapien
werden ausgelassen.

Dieser Bibliographie sei eine weite Verbrei-
tung gewiinscht. Der recht stattliche Preis
von $§ 20,— (fiir die Paperbackausgabe!)
diirfte indes dieser Verbreitung nicht sehr
forderlich sein. Karl-Heinz Reuband
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