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Unabhingig von ihrem je besonderen Blick-
winkel bemiihen sich die zeitgendssischen
psychopathologischen  Arbeitsrichtungen,
das verfiigbare Wissen von den zentralner-
vésen Funktionsprinzipien zu beachten. So
diente das neurophysiologische Konstrukt
der ,Hintergrundsaktivitit“ zuletzt Berner
(1977) zum Entwurf einer psychiatrischen
Systematik.

Die vorliegende Arbeit unternimmt den
Versuch, zwei in der deutschsprachigen
Psychopathologie diskutierte Ansitze im
Lichte eines neurowissenschaftlichen Mo-
dells zu interpretieren, um vielleicht derart
ihre somatologischen Wurzeln verfolgen zu
konnen. Sie strebt damit gerade keine biolo-
gistische Reduktion an. Eine moglicherwei-
se geeignete integrative neurowissenschaft-
liche Theorie stammt von BENEscH (1974;
1977).

Beziiglich funktionaler Einzelaspekte noch
keineswegs ausformuliert, beansprucht hier
eine ,psycho-physische Neuronentheorie®
Prioritit vor dem empirischen Einzelbe-
fund. Den ,Ursprung des Geistes” gilt es,
aus korperlichen Voraussetzungen herzu-
leiten.

Wir skizzieren zunichst den Entwurf von
Benesch, fiigen einige Anmerkungen bei
und untersuchen sodann seine Relevanz fiir
psychopathologische Theorien der endoge-
nen Psychosen. Eine durchaus mdgliche
Betrachtung der Personlichkeitsstérung so-
wie der psychosomatischen Erkrankungen
tiberschritte den gesetzten Rahmen.

1. Neurowissenschaft im Konzept von
Benesch

1.1 Wie immer das Leib-Seele-Problem

bislang angegangen wurde, idealistisch oder
materialistisch, dualistisch oder monistisch,
stets entglitt dem Untersucher sein Gegen-
stand, um theoretische Hiilsen zu hinterlas-
sen. Gleiches gilt fiir neurophysiologische
Korrelationsstudien. Immerzu mifilang der
Versuch, den irgerlichen Hiatus mittels di-
rekter Beziige zwischen Korperlichem und
Geistigem zu schlieflen. Dem kann anders
auch nicht sein: Einem forschungslogischen
Irrtum unterliegt, wer der Psyche eine
Seinsweise gleich der Physis zuordnet, um
sich danach ahistorisch etwaigen Wechsel-
wirkungen zu widmen. Er verdinglicht so
den methodologischen Unterschied im Zu-
gang (phinomenologisch-objektivierend),
gemif} der ontologischen Trennung allen
Seins in res cogitans und res extensa.

Im Fragen nach der Abkunft des Psychi-
schen folgt Benesch hingegen dem Lauf der
Evolution. Er zeigt nicht nur phylogeneti-
sche Stationen geistigen Wachstums und die
damit verbundene Emanzipation von physi-
schen Determinanten auf (v. Ditfurth
1976), sondern macht den ,Ursprung des
Geistes“ schon lange vor seinem Erscheinen
an den Moglichkeiten biologischer Triger
fest. Funktionsprinzipien letztlich schon
der einzelnen Nervenzelle ermoglichen das
Geistige! Nach ihrer ,Grammatik® ereignet
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sich die Transskription neurophysiologi-
scher Funktionen in geistiges Geschehen.
Eine solche Grammatik erschliefit sich indes
weder der Introspektion noch dem physio-
logischen Experiment. Sie ist nur als axio-
matische Setzung denkbar.

Die erfahrbare Psyche, so die grundlegende
These, konstituiert sich auf ithrer neuronalen
Basis nicht direkt, sondern mittelbar, iiber
die Zwischenstufe formaler Funktionsprin-
zipien, abzulesen an jeder Nervenzelle. Oh-
ne Bewufitsein zu erreichen, verwirklichen
die Impulsstrome einfachster neuronaler
Netze (Triger) dank dieser Funktionsprin-
zipien bereits elementare Ablaufgestalten.
Sie liefern das nicht bewufitseinsfihige
~pripsychische Rohmaterial“. Nur zwei
Funktionsqualititen neuronaler Erregungs-
abliufe begriinden in gegenseitiger Ver-
schrinkung die pripsychischen Formen:
A) Die der hemmenden und erregenden
synaptischen Ubertragung entspringende,
unterschiedlich stabile Konfiguration inter-
neuronaler Impulsausbreitung,

B) die Rbythmik der axonalen Impulslei-
tung.

Diese formstiftenden Prinzipien gestalten
die substantiellen Trigerprozesse der Ner-
venzellen und ermédglichen dank gradueller
Unabhingigkeit von ihrer materialen Basis
Vorformen des Seelischen. Konfiguration
und Rhythmik, wie spiter auch alles Geisti-
ge, existieren nicht substantiell so wie ihr
gemeinsamer Triger, die Nervenzelle, son-
dern sie geschehen als gestaltete Funktions-
strukturen, deren Modulationen in unter-
schiedlichste Erregungsmuster einmiinden.
Die aristotelische Trennung von Substanz
und Form meint Gleiches.

Konfigurale und rhythmische Muster der
neuronalen Aktionsstrdme vermégen in va-
riabler Zuordnung Bedeutung zu iiberneh-
men. Allein diese, durch die sie tragenden
Muster keineswegs festgelegten Bedeutun-
gen erfiillen den Raum seelischer Erfahrung,
sind mogliche Objekte des spiteren Be-

wufltseins. Zwischen der Substanz, der
Elektrochemie der Nervenzelle und dem
Seelischen liegt die Stufe der figuralen und
rthythmischen Muster: die realisierte Kom-
binatorik der rhythmischen Aktionsstréme
und der synaptischen Konfiguration. In der
Folge ,Biologische Triger - Erregungsmu-
ster — psychische Bedeutung® besitzt jede
neue Ebene relative, freiheitstrichtige Un-
bestimmtheit gegeniiber der zugrunde lie-
genden. Weder determinieren die Nerven-
zellen unabinderlich die Muster noch kom-
men denen bestimmte festliegende Bedeu-
tungen zu. Die Vielzahl synaptischer Unter-
brechungen in multiplen Reihen- und Quer-
schaltungen garantieren durch Summation
und Spezifikation die Wandelbarkeit der
Muster. Hier wurzelt das Aneignungsver-
mogen unseres Nervensystems: Wihrend
die Verinderlichkeit konfiguraler Verkniip-
fungen eher adaptives Vermdgen und damit
den kognitiven Aspekt des Geistigen auf
pripsychischem Niveau fundiert, legen an-
dererseits variable rhythmische Erregungs-
muster die Basis der emotionalen Sphire.
Auf ein und demselben Triger zeigen sich
im Bereich des ,,Pripsychischen® die beiden
aufeinander bezogenen Formen bedeu-
tungsfihiger Musterbildungen von Konfi-
guration und Rhythmik als Vorfahren von
Lernen und Erleben (,,Prikognition* und
~Priemotion*), allerdings ohne Be-
wufltsein.

Thm aber gilt die anschlielende Frage, wo-
bei Benesch unter Voraussetzung der wa-
chen Bewufitheit (awareness) die Vergegen-
wirtigung vorpsychischer Inhalte meint
(consciousness). Die Vergegenwirtigung
kann einem iufleren Objekt oder einem
umschriebenen Part des Subjekts gelten
(Selbstbewuftsein). - Alle Umschreibungen
des Bewufltseins enthalten als gemeinsamen
Nenner zwei Komponenten, wovon die ei-
ne den Rahmen stiftet, innerhalb dessen die
andere, das je konkrete Objekt, aufleuchtet
nach der Formel: Ich habe Etwas.
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Wo aber finden wir in den bereits zu pripsy-
chischem Verméogen ausdifferenzierten Ver-
binden von Nervenzellen diese fir das Be-
wufltsein charakteristische Konstellation?
Wir beziehen dazu eine neue Trigerebene,
niamlich die der beiden einander kontrastie-
renden, gleichwohl aufeinander bezogenen
Organisationsprinzipien des zentralen Ner-
vensystems: Des spezifischen und des un-
spezifischen Systems.

Das Trigerniveau liegt nicht mehr bei der
Einzelzelle, sondern jetzt auf der Stufe
hochkomplexer, vielfach rickbeziiglich
miteinander abgestimmter Zellverbinde.
Dort sind wiederum auf demselben Triger
interagierend die prapsychischen Prinzipien
von Konfiguration und Rhythmik anzutref-
fen. Konfiguration bestimmt den spezifi-
schen und Rhythmik den unspezifischen
Funktions- und Organisationsaspekt des

Schema des neurowissenschaftlichen Konzeptes von , Triger — Muster — Bedeutung® auf unterschied-
licher Komplexititshéhe der Nervenzelle und des Gesamtnervensystems (modifiziert nach Benesch

1977).
Gesamtnervensystem
Bedeutung: r Bewufltseinsqualitit
Muster: Organisationsprinzip:

) Bezugssystem von Teileinheiten
Trier: Unspezifisches spezifisches
ger: System System

Zellebene
Bedeutung: - Voremotionale Vorkognitive
g Erlebnisfihigkeit® = Aneignungsfihigkeit
Muster: Rhythmik Figuration
. Axonale Synaptische
Trager: Impulsleitung Ubertragung

zentralen Nervensystems. Sensible Afferen-
zen speisen die Objektseite, die Kognitio-
nen. Das multisynaptische, in aufsteigender
Schichtung immer wandelbarere Flechtwerk
des unspezifischen Systems trigt das Ich-
Erleben, die Subjektseite. Das Muster be-
steht nun im koordinierten Miteinander die-
ser beiden vertikalen, horizontal polarisier-
ten Organisationssysteme. Seine Bedeutung
ist unser Bewufltsein. Die konfigurativen

Muster des spezifischen Systems nehmen
die Bedeutung der diskursiven Objektquali-
titen auf, dagegen ist die emotionale Stel-
lungnahme den rhythmischen Mustern des
unspezifischen Systems als deren Bedeutung
zugeordnet. Bewufitsein ist die Bedeutung
des Musters aus rhythmischer Emotion und
figuraler Kognition. Die kérperliche Basis,
das Nervensystem erzeugt nicht, sondern
trigt das BewuBtsein. Uber die Sinne stehen
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wir im selektiven Austausch mit extrakor-
poralen Musterabliufen (Kommunikation),
in die wir effektorisch wieder eingreifen
(Handeln). Muster enden nicht an der biolo-
gischen Peripherie, wohl aber die zu Be-
wufltsein organisierte Person mit ihrer Fi-
higkeit, bedeutungshaltige Muster aufzu-
nehmen und zu transformieren, d. h. im
obigen Sinne zu focusieren und entspre-
chend eigenen Maximen des unspezifischen
Systems zu verwerfen oder abzuwandeln.
Hier griindet die Fretheit der Person.

Soweit haben wir bewufite Psyche beschrie-
ben als hochkomplexen Bedeutungsbereich,
der nicht direkt, sondern durch die Vermitt-
lung der Muster dem zentralen Nervensy-
stem als seinem Triger entwichst. Dort
wirken Rhythmik und Konfiguration auf-
einander, auf der Ebene einfachster Zellver-
binde, wie auf der Ebene der weit differen-
zierten Funktionsbereiche des spezifischen
und des unspezifischen Nervensystems

(S. 81).

1.2 Nachfolgend einige Kommentare zu
moglichen Bedenken kritischer Rezipienten

Die vorgestellte Theorie ist nicht ,beweis-
bar“. Sie fordert das Primat der theoreti-
schen Axiome von ,Konfiguration“ und
»Rhythmik“ vor der notwendig immer
schon theoriebefrachteten Empirie. Psy-
chosoziale wie biologisch-physikalische
Theoriesysteme stiften sinnvolle Beziige fiir
eine hypothesengeleitete Empirie. Sie er-
weist dann die Anwendungsbreite, nicht
aber die Richtigkeit der Theorie.

Die systematische Gliederung in spezifisch-
konfigurale und unspezifisch-rhythmische
Funktionalitit beabsichtigt keine strikte to-
pographische Trennung, vollziehen sich
doch beide Erregungsmodalititen gleichzei-
tig aus demselben Triger. Spekulativ wire
jedoch fir die subcortikalen Strukturen
iberwiegend rhythmologische Signifikanz
zu diskutieren, deren personlichkeitseigene

Uberformung dem Einflufl des Frontathirns
unterlige. Diese Hirnanteile konnten als
konstituierend fiir das unspezifische System
angenommen twerden, als ,Triger®, der
selbstverstindlich auch spezifische Abliufe
enthalten muf}, wodurch Vorerfahrung, in-
dividuelle Konstanten und wahrgenomme-
ne Situationen einflieflen.

Zur relativen Unabhingigkeit von rhyth-
misch-figuralen ,Mustern“ und ihren ,Be-
deutungen“: Fritheste Zuordnungen diirf-
ten erblich fixiert sein und im prigenden
sozialen Kontext bestitigt werden. Soziales
Lernen fiihrt dies lebenslang fort, auch mit
den negativen Moglichkeiten von Bedeu-
tungsdepravation und ~fehlzuordnung. Das
erdffnet die Perspektive auf neurotisch-psy-
chosomatische Entwicklungen, aber auch
auf die sozial nicht véllig determinierbare
individuelle Subjektivitit, deren Reflexivitit
die Entwicklung der Muster-Bedeutungsre-
lation jeder kausalen Prognose entzieht. Wir
stehen vor keiner neuen Version des Iso-
morphismus, Die zunchmende Unbe-
stimmtheit der Abfolge von , Triger - Mu-
ster — Bedeutung® widerspricht jeder topo-
logischen Kongruenz von Erleben und kor-
tikalem Prozef (Hofstitter 1957). Ahnliche
Bedeutungen miissen fiir verschiedene Per-
sonen keineswegs mit dhnlichen Mustern
korrespondieren. Auch ist von einer Ge-
staltgleichheit von Umwelt und psychi-
schem Erleben nicht die Rede. Wohl stehen
wir handelnd kontinuierlich im selektiven
Musteraustausch mit unserer Umwelt
(Kommunikation). Die konfigurative und
rhythmische Transformation der rezipier-
ten Muster angesichts der habituellen und
aktuellen Funktionslage des unspezifischen
Systems bis zur schlieflichen Bedeutungs-
zuschreibung bestimmt sich jedoch nach
keiner objektiv zu denkenden Umwelt, son-
dern nach der je angetroffenen funktionellen
Musterorganisation.
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2. Theorien der Psychopathologie und
das neurowissenschatftliche Modell

Nun soll die Fruchtbarkeit der neuropsy-
chologischen Theorie fiir psychopathologi-
sche Belange an zentralen Begriffen zweier
zeitgendssischer Systeme zum Problemfeld
der endogenen Psychosen untersucht wer-
den. Zunichst kommt die Konzeption des
Endon bei TELLENBACH zur Sprache, als der
Ebene, in der seelisches Sein und seine Ab-
wandlungen wurzeln, danach die Auffas-
sungen von JANZARIK uber strukturdynami-
sche Kohirenz, mit typischen Méglichkei-
ten der Entgleisung und Verformung.

2.1 Das Endon

In Vorarbeit zur anthropologischen Be-
trachtung der Melancholie nennt Tellenbach
1976 das Endon als drittes Ursachenfeld der
Psychiatrie neben Soma und Psyche. Phy-
sisch und psychisch tritt das Endon in Er-
scheinung, mehr als ein ,Wie“ denn als ein
»Was“. Insofern ist es von transsubjektiver
(metapsychologischer) und transobjektiver
{metasomatologischer) Seinsart und auf kei-
ne von beiden zu reduzieren. Vielmehr zei-
tigt das Endon die einheitliche, in Reifungs-
schritten unentrinnbar sich entwickelnde
Grundgestalt eines individuellen Lebensge-
schehens, es umgreift Anfang, Erstreckung
und Ende. Endogene Psychosen sind Ab-
wandlungen jener Grundgestaltung, die we-
gen der durchgingigen korrelativen Ver-
flochtenheit von Endon und Welt eigentlich
endo-kosmo-gene Psychosen heiflen soll-
ten. Phinomenal scheint das Endon in allen
Rhythmen, Zyklen und Perioden des Le-
bensprozesses auf. Mit diesen sich abzu-
stimmen, ist der Mensch lebensnotwendig
gehalten (Tag/Nacht, Jahreszeiten). Perio-
disch strukturieren wir auch den soziokul-
turellen Zeit-Raum, um dem Phasencharak-
ter unserer Bediirfnis- und Motivabliufe
gerecht zu werden (d. Verf.). Tellenbach

verweist hier auf die Zyklen kultischer Fe-
ste. Auch in seinen psychotischen Wand-
lungen bleibt das Endon global, in allem
gleich urspriinglich, ohne Vermittlung.
Nicht isolierbare Symptome, sondern das
Gesamt der personalen Anderung (Wyrsch
1949) evoziert im Kliniker das ,Pricox-
Gefiihl“ (Avenarius 1968; Riithmke 1958).

Der Begriff des Endon enthilt reichlich
Beziige zur Ebene der Muster im neuropsy-
chologischen Modell. Muster und Endon
stedeln weder bei den somatischen Trigern
noch bei den psychischen Gehalten. Zu
beiden beziehen sie eine Metaebene, ein
drittes Ursachenfeld. Die Entsprechungen
setzen sich in ihren Verlaufsgestalten fort,
die mehr als ,Wie“ denn als ,Was“ er-
scheinen.

Ein ,Wie*, das sich in Rhythmen vollzieht,
hat Verbindung zu den rhythmischen Mu-
stern. Wie das Endon sind die Muster der
individuellen Existenz kategorial vor- und
nachgeordnet.

Die Begrifflichkeiten vom Endon wie die
von den Mustern schiitzen vor dem Miflver-
stehen endogener Psychosen als Tragersto-
rungen, als rein biologische Imbalancen von
Transmittern und Synapsen. Endogene Ab-
wandlungen erwachsen vielmehr aus ge-
wandelten, befremdlich verkanteten Gefii-
gen rhythmischer und figuraler Musterab-

" liufe, die weder von psychischen Bedeu-

tungsinhalten noch von biologischen Tri-
gerfunktionen in direkter Kausalitit ab-
hingen.

2.2 Der Begriff ,,strukturdynamische
Kobdrenz*“

steht im Kern des auf die Erhellung endoge-
ner Psychosen abhebenden Personlichkeits-
modells von Janzarik (1968; 1980). Der
Ganzheitspsychologie verpflichtet (Kriiger
1953; Wellek 1953) meint Struktur ein von
wertbesetzten Inhalten intentional gerichte-
tes Gefiige als tragenden Grund individuel-
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ler Kontinuitit. Strukturen sind , verfestigte
Antworten erblicher Disposition auf pri-
gende situative Krifte* (Janzarik 1968, S.
125). — Dynamik, die zweite Komponente
des Modells, enthilt einen Doppelaspekt:
Antrieb und die ihn firbende Emotionalitit,
freigesetzt durch fortschreitende Instinktre-
duktion. ,Der Ursprung seelischer Dyna-
mik ist in den Gestimmtheiten im Verband
angeborener Verhaltensweisen zu suchen.“
(= Triebe) (Ebd. S. 126) Thre Riickbildung
gibt Raum fiir wertgetragene Verinnerli-
chung biographisch gewordener Weisen des
In-der-Welt-Seins, die sich an den Instinkt-
radikalen ausgestalten. Solch werthaft-in-
tentionale, inhaltlich erfiillte Weltbeziige
entstchen ontogenetisch aus ererbren Dis-
positionen in der Konfrontation seelischer
Dynamik mit dem je angetroffenen Umfeld.
Wahrend sich Teilstrukturen formen, bin-
den sie seelische Dynamik unterschiedli-
chen Betrages, gemifl der affektiven Valenz
der urspriinglich prigenden Situation (Be-
setzung). Dieser driangt dann als Akcualisie-
rungsdruck des Strukturgliedes aus der La-
tenz in das gegenwirtige Erleben. Daneben
bleibt disponible, nicht strukturgebundene
Dynamik verfiigbar, die in aktuelles Befin-
den und in Aktivitit gemifl den persénlich-
keitstypischen Wertbesetzungen einfliefit.
~Kohirenz* verweist auf den eben angedeu-
teten Wechselbezug von ,Struktur® und
»Dynamik®. So wie das Strukrurgefiige aus
dynamischen Abliufen hervorgeht und die-
se sich an den bereits gegebenen Strukturen
ausrichten, wird auch spiter aktualisierte
Struktur von seelischer Dynamik getragen,
welche von ersterer thr Geprige erhilt. Im
Sinne dieser Kohirenz ist der Gedanke an
linear-kausale Bedingtheit von Dynamik
durch Struktur oder umgekehrt verfehlt,
adiquat dagegen ein zirkulires Denkmodell
nach Art von Kreisprozessen. Seelische Dy-
namik erwichst nicht ausschliefflich dem
oszillierenden vitalen Potential des somati-
schen Grundes, sondern ist ebenso dem

Einflufl struktureller Bedeutsamkeiten aus-
gesetzt. Besonders iiberdauernde Dishar-
monie im seelischen Gefige (,gespannte
Multivalenz des psychischen Feldes“ [Jan-
zarik 1968, S. 124]) tendiert zu permanenter
dynamischer Labilitit. In dieser Theorie
siedelt das Endogene in den zirkuliren Ab-
liufen strukturdynamischer Kohirenz bzw.
ihren Abwandlungen. Analog zu den Aus-
fuhrungen iiber das Endon (Tellenbach) ha-
ben weder psychologische noch biologische
Bedingungsmodelle Zugang zur Endogeni-
tit. Diese bleibt einer eigenstindigen Meta-
ebene vorbehalten. — Psychose, wie sie Jan-
zarik 1978 als Verfechter des engen Begriffs
auf produktive psychopathologische Phi-
nomene einzugrenzen vorschligt, bestehen
in Abwandlungen des dynamischen Grund-
geschehens. Sie teilen sich in dynamische
Entgleisung einerseits mit den Unterformen
Restriktion (Depression), Expansion (Ma-
nie) und Unstetigkeit (Schizophrenie) und
die defizitiren Syndrome dynamischer Ent-
leerung (Defekte) andererseits. Ein entord-
netes Wechselspiel ambivalent getonter Be-
findlichkeiten, gegenliufiger Emotionen,
reizbarer Erschopfung und psychopathisch
anmutender unberechenbarer Uberspannt-
heit charakterisieren den briichigen Zustand
dynamischer Unstetigkeit gerade am Beginn
schizophrener Psychosen, wo sich seeli-
sches Gefiige auflockert und akzentuierte
Gegenldufigkeiten des Strukturbestandes
die dynamische Entgleisung beschleunigen.
Der Betroffene unterliegt zunehmend dem
impressiven Modus der Wahrnehmung:
Stimmungsbetonte  Anmutung  dringt
strukturadiquates Einschitzen (reprise{l-
tativer Wahrnehmungsmodus) zuriick. Die
unheimliche Wahnstimmung, das Trema
(Conrad 1958), privaliert und 6st weiter
ganzheitlich verfugte Teilstrukturen von-
einander. Der postpsychotische Persénlich-
keitswandel hingt davon ab, wie das Ent-
ordnete wieder zusammenfindet.

Sucht man nach Gemeinsamkeiten zwischen
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der Theorie der strukturdynamischen Ko-
hirenz und den neurowissenschaftlichen
Vorstellungen, so geht es um Kongruenzen
der Abfolge ,Triger — Muster — Bedeutung®
(und der darauf fuflenden Organisation der
Personlichkeit als gegenseitige Bezugnahme
eines spezifischen und eines unspezifischen
Systems) mit dem begrifflichen Netz aus
Dynamik, Struktur und deren Kohirenz,
sowie dynamischer Entgleisung und endo-
gener Psychosen.

Konzeptuelle Nihe besitzt die frei disponi-
ble seelische Dynamik als Zweieinheit von
Antrieb und Emotion zu den rhythmischen
Mustern. Deren mittlere Impulsdichte trigt
den Antrieb, ihre rhythmisierenden Modu-
lationen das Spektrum emotionaler Bedeu-
tungen. Sie bestimmen das Erleben im Zu-
stand impressiven Wahrnehmens. Die ener-
getische Komponente seelischer Dynamik,
der Antrieb, steht ausschliefflich auf der
Ebene rhythmischer Muster (Klages 1967),
wihrend intensative Emotionalitit den zu-
gehorigen psychischen Bedeutungsraum er-
fiillt. Wir sehen also beispielhaft, wie psy-
chopathologische Begriffe, hier der der see-
lischen Dynamik, auch auf zwei Stufen des
neurowissenschaftlichen Konzeptes veran-
kert sein konnen, auf der Stufe der Muster
und der der Bedeutungen. Rhythmische
Muster dynamisieren Emotionalitit, geben
dank wachsender Indetermination ihre Ar-
tung aber nicht vor.

Auch der enge Strukturbegriff Janzariks als
gerichtetem Gefiige mit determinierenden
Inhalten von subjektivem Wert deckt nur
einen speziellen Part der bedeutungsvollen
konfiguralen Musterbildungen. Er betrifft
biographisch verfestigte, beharrende Repri-
sentationen innnerhalb des Mustergefiiges,
deren Bedeutungen die individuelle Wert-
ordnung darstellen. Sie formten sich als
figuraler Niederschlag biographisch rele-
vanter Gefiihlsqualititen. Die Eigenfre-
quenzen der strukturbildenden Muster mo-
gen auf die Prigung fritherer rhythmisch-

emotionaler Muster zuriickgehen. Somit
wire die Aktualisierbarkeit von Teilstruktu-
ren, also die strukturgebundene seelische
Dynamik, als Resonanzstirke figuraler Mu-
ster von werthaltiger Bedeutung interpre-
tierbar. Die aufeinander abgestimmten, ge-
gliederten werthaltigen Welt- und Selbstbe-
ziige sind Bedeutung jener figuralen Muster,
deren rhythmische Affektionen unsere ge-
fiihlshaften Stellungnahmen tragen. Damit
ist das Kohirenzprinzip schon angespro-
chen, das nun gleichsinnig fiir den wechsel-
seitigen Verweis von Struktur auf Dynamik
wie von bedeutungshaltigen figuralen auf
rhythmische Muster zutrifft. ,Kohirenz*
meint ein Organisationsprinzip, das spezifi-
sche figurale Musterbildungen mit unspezi-
fisch rhythmischen Musterabliufen verbin-
det und zum Selbstbewufitsein befshigt.
Auch im System Janzariks bezieht Endoge-
nitit eine metabiologische und -psychologi-
sche Ebene, welcher neuropsychologisch
die Muster zugehdren. Thre Geschehensmo-
di, ihr Miteinander in rhythmischer und
figuraler Weise entziehen sich dem direkten
somatologischen Nachweis genauso wie der
unmittelbaren seelischen Erfahrung. In der
Psychose entgleist seelische Dynamik.
Wenn sich die Vorstellung von depressiver
Restriktion und manischer Expansion pro-
blemlos auf die neurowissenschaftlichen
Verhiltnisse energetisch abgewandelter
rhythmischer Muster (mittlere Impulsdich-
te) projizieren, so gilt anderes fiir die dyna-
mische Unstetigkeit. Sie tangiert das struk-
turelle Gefiige. Neben quantitativen energe-
tischen  Musterabwandlungen  stehen
andersartige Rhythmusgestalten. Rhyth-
misch vertraute Abliufe mit bekannten Be-
deutungen werden in der Psychose verlas-
sen, der Kranke von unbekannter Befind-
lichkeit gedngstigt.
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3. Neurowissenschaftliche Integration
psychopathologischer Systeme?

Erwichst nun der Psychopathologie aus
dem neurowissenschaftlichen Dreischritt
»Lriger — Muster — Bedeutung® eine neue
Klirung ihres Gegenstandes? Die Psycho-
pathologie bewegt sich auf zwei Ebenen der
Neurowissenschaft: Auf der der Muster und
der ihrer Bedeutungen. Keine ist von der
anderen bestimmt. Weder von der Triger-
ebene (Nervensystem) noch von den psy-
chischen Bedeutungen leiten sich die Mu-
sterqualititen ab als Variation der Ablaufge-
stalten von Rhythmik und Konfiguration.
Biologistische und soziogenetische Bemii-
hungen um das Substrat endogener Psycho-
sen (Huber 1976) fordern allenfalls notwen-
dige, keineswegs hinreichende Randbedin-
gungen zutage. Das Ritsel der endogenen
Psychosen hat seine Losung im biologisch-
psychologischen Metabereich, den Benesch
(miindliche Mitteilung 1976) positiv be-
stimmt: ,Das Qualitative (die Muster,
d. Vert.) ist die Ablaufgestalt des Quanti-
tativen (Triger, d. Verf.).“ Somit leistet die
Explikation des Musterbegriffs den gewich-
tigsten Beitrag des neurowissenschaftlichen
Ansatzes zur Psychopathologie und be-
griindet das integrative Potential der Abfol-
ge ,Triger — Muster — Bedeutung“ ohne
Privalenz des biologischen oder soziopsy-
chogenetischen Standpunktes. Die beson-
dere Qualitit der endogenen Psychosen
er6ffner sich erst nach der axiomatischen
Vorgabe der Metabegriffe ,,Rhythmik* und
»Konfiguration“. Thre Einstrahlung in die
biologische Trigerebene und die psycholo-
gische Bedeutungsebene scheinen dann auf.
Unmittelbare Schliisse von Soma auf Psyche
oder umgekehrt vernachlissigen die Meta-
ebene der Muster. Durch ihre zentrale Posi-
tion gewinnt der einzelne psychopathologi-
sche Ansatz einen systematischen Ort: Die
Rede von der Endogenitit bewegt sich not-
wendig abstrahierend ganz auf der Muster-

ebene. Deren typologische Abwandlungen
mit den zugehdrigen innerpsychischen
Aspekten fithren im Zuge strukturdynami-
scher Uberlegungen weit in den Bereich
emotionaler und kognitiver Bedeutungen
hinein.

Das scheinbare Nebeneinander psycho-
pathologischer Theorien tritt zuriick ange-
sichts einer evolutioniren Rahmentheorie.
Im Gesamtspektrum zwischen biologi-
schem Triger, formalen musterstiftenden
Prinzipien bis zu inhaltlichen Bedeutungen
erhilt der einzelne theoretische Ansatz sei-
nen Stellenwert. Zukiinftige Uberlegungen
phinomenologischer wie biologischer Pro-
venienz konnten aus der systematischen
Trennung von Triger-, Muster- und Bedeu-
tungsebene Gewinn ziehen: Biologischer
Triger und psychische Bedeutung beziehen
sich aufeinander nur mittelbar iiber die Prin-
zipien der Musterbildung.
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