Heiner Barz

Lob des rationalen Irrationalismus:
Philosophische Vorbemerkungen

Meine Schwigerin H. gilt schon ldnger als hochsensibel. Seit ein
paar Jahren erstellt sie mit Pendel und Wiinschelrute Karten der
Wasseradern und Erdstrahlungsknotenpunkte in den Schlafzim-
mern von Bekannten und Verwandten. Bei meinen Eltern z. B.
fand sie — und das verlieh ihrem Sensorium natiirlich unbestreit-
bare Autoritit — genau da, wo der geschwiirgefihrdete Magen
meiner Mutter nachts zu ruhen pflegte, eine hochst schidliche
Kreuzungsstelle. Natiirlich wurde das Ehebett daraufhin umge-
stellt. Seitdem ist nicht nur der Magen meiner Mutter viel
robuster geworden, meine Eltern schlafen seither auch ,irgend-
wie viel besser” — die Raumaufteilung hatte es geboten, die seit
35 Jahren benachbarten Ehebetten zu trennen; der bisherige
Standort war der einzig mogliche gewesen, wo beide Betten ne-
beneinander Platz hatten. Seit Tschernobyl setzt H. nun ihr
schon vielfiltig bei der Ermittlung von ,.stichhaltiger Milch,
wurmigem Obst etc. bewihrtes iibersinnliches Sensorium auch
als Geigerzihler ein: Als besorgte Mutter zweier Kinder hat sie
so das Gliick im Ungliick, von Bequerell-Tabellen vollig unab-
hingig, bedenkliche Werte von Obst und Gemiise selbst auszu-
pendeln.

Eine andere Geschichte: Der engagierte Volkspiadagoge S.
hatte den Widerstand gegen die Gegeniibertragung seiner Ana-
lytikerin eines Tages aufgegeben. Nachdem der Reiz der verbo-
tenen Liaison sich verloren hatte, wurde dem bindungsscheuen
S. die Scheidungsabsicht der um einiges dlteren Geliebten zu
konkret. Was denkt und erzahlt er uns dariiber? Als unbeirrbarer
Parteigénger der aufklirerischen Vernunft bringt er die letztere
dadurch in Verruf, daB er seine Distanzierung als ideologische
Unvertriglichkeit, als Abwehr der Irrationalismus-Welle ratio-
nalisiert: , Mittlerweile schwarmt sie schon von Kiibler-Ross —ich
bitte dich!“ Doch die Zeit derartiger ,,ideologischer Endmora-
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nen“ (Botho StrauB}) scheint bald abgelaufen — gesteht doch auch
S. schon einen ,,starken Sog*, der von Heidegger ausgeht, eine
»geheime Faszination* durch Nietzsche.

Noch ein Fallbericht: Die angehende Psychologin L. — vor 7
Jahren KBW-Sympathisantin, vor 4 Jahren begeisterte Italien-
Pilgerin (u.a. zum Handlungsforschungspraktikum in Basaglias
Antipsychiatrie) und seit 2 Jahren ,irgendwie zur Religion hin-
gezogen“, bekommt von einer guten Freundin aus Lourdes
heiliges Wasser mitgebracht. Die leise Verwunderung dariiber,
dafl die Lourdes-Wallfahrerin ausgerechnet eine angehende
griine Spitzenpolitikerin ist, nimmt zu, wenn man obendrein er-
fahrt, daB das Wasser auch noch wirkt! Ich habe vergessen, ob es
duBerlich - etwa durch kreuzformiges Bestreichen von Stirn oder
Brust — oder innerlich anzuwenden war —, Tatsache bleibt das
exzellente Abschneiden bei den solcherart vorbereiteten Priifun-
gen.

Solche Geschichten sind heute alltédglich; jeder kann miihelos
Bekannte aufzihlen, die ihr Gliick im Bio-Danza, im Re-Bir-
thing, im Samadhi-Tank oder im Kosmo-Relax suchen, die sich
eine tiefere Selbsterkenntnis durch Tarotkarten, Horoskope,
durch Handleserinnen oder Wahrsagerinnen versprechen und
die bei Nierenleiden, Krebsverdacht etc. nicht den Hausarzt,
sondern den Heilpraktiker mit dem Pendel aufsuchen.

Ist das alles nicht in héchstem MaBe bedenklich? Ist hier nicht
der Riickfall ins hexengldubige Mittelalter anzuprangern? Ist es
nicht an der Zeit, daB alle, denen Vernunft, Aufklirung, Eman-
zipation noch etwas bedeuten, zusammenstehen? Ist es nicht
geboten, den Anfingen einer neuen Glaubensbereitschaft zu
wehren? Ist das alles nicht schleunigst als reaktionére Flucht in
vormodernes BewuBtsein zu enttarnen, als hilflose Kapitulation
vor den anonymen Sachzwingen der verselbstdndigten instru-
mentellen Vernunft und ihrer unmenschlichen Manifestationen:
BTX-Revolution, Tschernobyl, Pershing, Umweltzerstorung,
Orwell-Staat?

Nein! Zunichst sperre ich mich ganz lebenspraktisch gegen die
Diffamierung, das billige Licherlichmachen und die besserwis-
serische Ideologiekritik: Miiite ich doch andernfalls einem
GroBteil meiner Freunde, Bekannten und Verwandten die
Denkfihigkeit absprechen — und zu dieser Arroganz will sich
mein intellektuelles SelbstbewuBtsein gottlob nicht versteigen.

Das allein wire natiirlich keinen Aufsatz wert. Ich habe mich
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also auch nach Argumenten umgesehen. Um beim gravierend-
sten Vorwurf anzufangen: hier werde das zentrale Anliegen der
Aufklirung: ,Habe den Mut, dich deines eigenen Verstandes
ohne fremde Anleitung zu bedienen* sabotiert, werde glaubiges
Hinnehmen von Dogmen eingeiibt und das Widerstandspoten-
tial in Friede-Freude-Eierkuchen-Ritualen ausgelagert und so-
mit befriedet. Wer so argumentiert — etwa Hans A. Pestalozzi in
seiner ,sanften Verblodung® —, ignoriert nicht nur, da3 gerade
der groBere Teil der Umweltschiitzer, Raketengegner und Volks-
zihlungsboykotteure ,,irgendwie kosmisch drauf” ist. Er tiber-
sieht auch respektable Einzelleistungen in Sachen Zivilcourage
aus der spirituellen Ecke: Ich erinnere nur an den C. G. Jung-Fan
Franz Alt oder an den bitterbosen offenen Brief an den SWF-
Indendanten Hilf aus der Feder des kosmischen Klangpapstes
Joachim Ernst Berendt.

Natiirlich geht die aufklirungsbewahrende Kritik nicht insge-
samt daneben. Das Beispiel meiner Schwigerin oben, die vollige
Selbstaufgabe vieler Samnyasins, die spatestens nach Bhagwans
Exodus in Oregon zutage trat und an den Massenselbstmord von
anndhernd 1000 Jiingern des Reverend Jones in Guyana 1978
erinnerte, bediirfen keines Kommentars. Nur: Wo auf der Welt
gibt es die Weltanschauung, die nicht ihre extremistischen abso-
lutistischen Vertreter hitte? Ist der Widerstand gegen den Viet-
namkrieg durch den Gegenterror der RAF ,,widerlegt“? Ist die
Vernunft, sind die biirgerlichen Prinzipien Freiheit, Gleichheit,
Briiderlichkeit durch die Guillotine desavouiert? Widerlegt der
Stalinismus die Idee einer gerechteren Wirtschaftsordnung? Wer
bei Gemeinschaftssinn gleich Langemarck schreit, beim Wort

*Schicksal nur an Heideggers Rektoratsrede von 1933 denken

- kann und bei Naturliebe nur Blut und Boden assoziiert — dem

fehlt schlicht das Differenzierungsvermogen! Umgekehrt: wer
eine fiir die differentielle Psychologie nicht zugéngliche Enthiil-
lung seiner ,,inneren Stimme* mittels Korperarbeit erlebt, wer
von einer Handleserin seine nichsten Liebesabenteuer erféhrt,
ohne daB die dabei notige Ausschaltung der Zeitdimension heute
irgendwie erklirbar wire, wer also irgendwelchen ,,vor-wissen-
schaftlichen Methoden vertraut — dessen Liebe zum Urspriingli-
chen, Natiirlichen muB nicht gleich pridestiniert sein zum
Umschlag in darwinistische Naturverdiisterung, wie uns der phi-

_ losophische Hans-Dampf-auf-allen-Kongressen Odo Marquard

" glauben machen will. SchlieBlich: DaB ein so prototypischer Ver-
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treter unserer abendlindischen Wissenschaftstradition wie Carl
Friedrich von Weizsicker sich nicht scheut, Paranormales zu
konzedieren, unterliuft m. E. wohltuend AusschlieBlichkeitsan-
spriiche: In einer autobiographischen Skizze erzéhlt er - als
Modell fiir das westliche Wissenschaftsverstindnis — u.a. das
Gleichnis vom nachts auf der StraBe verlorenen Schliissel. Der
Einfiltige sucht ihn nur im Lichtkreis der Laternen. Nicht etwa,
weil er ihn dort verloren hitte, sondern: ,,Weil ich hier etwas
sehen kann.

In der Schilderung einer Indienreise spricht Weizséicker aber auch iiber
das umfassendere und gleichzeitig unfabare ,,Wissen®:

,,Als ich die Schuhe ausgezogen hatte und im Ashram vor das Grab
des Maharshi trat, wuBte ich im Blitz: ,Ja, das ist es.‘ Eigentlich waren
schon alle Fragen beantwortet . .. Danach sal ich neben dem Grab auf
dem Steinboden. Das Wissen war da, und in einer halben Stunde war
alles geschehen ... im Flug waren die Schichten, die Zwiebelschalen
durchstoBen, die durch Worte nur anzudeuten sind: ,Du‘ —~ Ich‘ — ,Ja%
Trianen der Seligkeit, Seligkeit ohne Trénen.®

Wenn ein Zirkusartist nicht ohne Amulett aufs Seil geht —ist das
dann unsinniger Aberglaube? Ja und nein. Denn die Sorge ums
Amulett, der innere Dialog mit dem vermeintlichen Schutzgott
hat auf jeden Fall die Funktion, daB erssich sicher und selbstbe-
wuBt fithlt. Wohl dem, der glauben kann, mochte man meinen —
was ja durchaus auch auf seridsere Unternehmungen wie etwa
die Psychoanalyse zutrifft. Denn auch hier ist das Vertrauen und
" der Glaube an die Heilungsrelevanz der Diagnose die Voraus-
setzung des Erfolgs. , —

Unwillkiirlich denkt man dabei an den noch sehr wenig er-
forschten, gleichwohl unbestreitbaren Placeboeffekt der Schul-
medizin. Die Ergebnisse einiger Versuchsreihen sind immerhin
irritierend:

»Da geben in einem Versuch tber zwei Drittel der Versuchspersonen
an, ihr chronisches Kopfweh habe sich verbessert oder sei verschwun-
den; da lassen sich Zahnarztpatienten, die eine Pseudo-Betdubungs-
spritze bekamen, einen Zahn zichen ~ ohne mit der Wimper zu zucken;
... Der Effekt erwies sich sogar als umkehrbar: Studenten, denen hoch-
wirksame Psychopharmaka verabreicht wurden, die jedoch der irrigen
Ansicht waren, es handle sich um Placebos, konnten partout keine
Wirkung feststellen. .. . Im Durchschuniit, so eine giingige Formel, bes-
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sern sich bei 35 Prozent der Versuchspersonen die Symptome* (,,Die
Zeit* vom 3.10.86).

Warum also sollte dieser so wirksame Effekt nicht auch auf auf-
gelegte heilende Hinde, auf die beseitigte vermeintliche Erd-
strahlung und heilige Wésserchen zutreffen?

Mein Plidoyer gilt also durchaus der Beibehaltung der Ratio-
nalitit — einer ,weicheren® Rationalitit freilich, die sich erstens
der Gefahren bewuBt bleibt, dort wo sie zum Alleinseligmachen-
den sich aufschwingen will. Thre entstellten Gesichtsziige sind
sonst bestenfalls komisch — weniger amiisante Varianten mogen
einstweilen den Geschichtsbiichern vorbehalten bleiben. Zwei-
tens miiBte ein entspannterer Umgang mit dem Anderen der
Vernunft, mit all den Erscheinungsformen der gegenwirtigen
Esoterik-Welle gepflegt werden — schon deshalb, um nicht durch
vorschnelle Ausgrenzung nach dem Modell der self-fullfilling-
prophecy aus Gelegenheitsirrationalisten eingeschworene Ver-
nunftfeinde zu machen. Um ein altes Klischee zu strapazieren:
Diese tolerante und verstindnisvolle Vernunft gliche eher einer
liecbenden Mutter, die den treulosen verlorenen Sohn auch nach
Jahren wieder ohne Vorhaltungen herzlich aufnimmt, als einem
rigorosen Vater, der den Sohn eines Frevels wegen davonjagt.

Die Selbsteinschiitzung, die ich neulich vom Fahrer eines
schwedischen Individualistenautos horte, wire m.E. nicht die
schlechteste Grundlage fiir einen toleranten Kleinen Grenzver-
kehr zwischen dem Meer der Esoterik und der Insel der Ratio-
nalitat: Rationaler Irrationalismus!

D.h., mit dem Unerklirlichen, dem Irrationalen von vornher-
ein rechnen, es einbeziehen und, wo es uns als Talisman, magi-
. sches Ritual etc. befremdlich entgegentritt, es erst einmal gelten
lassen als mogliche Form von Willkiirentzug und Kontingenz-
kompensation. Oder eben auch nur als Freizeitgestaltung unter
anderen Vorzeichen, als FitneBcenter mit Yin-Yang- statt Coca-
Cola-Ideologie.

P.S. Seit ich letzte Woche eine u. a. in Sachen , Indoktrination*
fortgebildete Spiritistin kennengelernt habe, kann ich nicht mehr
schlafen - es ,,vibet“* ganz schon. (Keine Angst: die blaudugige

* Das engl. auszusprechende ,.vibet* ist ein von ,,vibrations* abgelei-
tetes Kunstwort in New-Age-Kreisen.
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Verwendung der Vokabel ,, Indoktrination® offenbart nur die po-
litische Arglosigkeit des mediumistischen Fliigels der Okkulti-
sten — gemeint ist schlicht die Hilfestellung beim ,,Einkdrpern®
eines ,,Geistwesens® in ein Medium.) Ob das Bettenverschieben
auch hier Abhilfe schaffen kénnte?

Ein beriithmter Meteorologe hat auf Sonntag ,,brillantes Wetter vor-
ansgesagt und nimmt an diesem Tage an einem Gesellschaftsausflug
teil.

Bald fiingt es an, fiirchterlich zu regnen, und es stellt sich heraus, dal
niemand einen Schirm bei sich hat als der Herr Professor.

LEi, ei! Herr Professor”, fragt man von allen Seiten, ,.Sie selbst
verlassen sich so wenig auf Thre Wissenschaft?“

,Ja*, entgegnet dieser ganzruhig, ,,meine liebe Frau hat gemeint, ich
solite doch einen Schirm mitnehmen!*

(Fliegende Blitter 1893)
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